wplngle dnia 5,00 74,

Cieszyn 2013-03-20

BRM.0014.ZOP.76.2013
A UPPNY S _ BURMISTRZ
afnets. MIASTA CIESZYNA
(Pﬂ’ y © mf Pan
r. 0% wde Mieczystaw Szczurek
NIRRT ALY i LALA

0 ADY M i ASWIEd
v /,Qﬂﬂ« WNIOSEK

g iny Halina Bocherska

Komisji Zdrowia Opieki spolecznej i Patologii Spoleczne;j

w sprawie umozliwienia publikowania w Wiadomosciach Ratuszowych
informacji na temat Szpitala Slaskiego ushug medycznych i innych
podejmowanych przez Szpital dzialai

W dniu 05 marca 2013 roku radni Rady Miejskiej Cieszyna uczestniczyli
w zorganizowanym przez Komisj¢ Zakladowa NSZZ ,,Solidarnos¢” przy ZZOZ w Cieszynie
spotkanlu z Zarzadem Szpitala Slaskiego w Cieszynie. W trakcie spotkania radni zostali
zapoznani z aktualng sytuacja szpitala oraz okreslonymi w Strategii kierunkami jego
TOZWOjUL.

7 uznaniem i zadowoleniem zostala przez radnych przyjeta informacja na temat
mozliwosci zabiegowych oddzialu okulistycznego , urologicznego , laryngologicznego oraz
tworzenia oddzialu kardiologicznego z pracownia hemodynamiki do badan inwazyjnych.

Po obejrzeniu wysokospecjalistycznych pracowni diagnostycznych, laboratorium,
niektérych oddziatéw i poradni specjalistycznych radni stwierdzili, ze mieszkaficy miasta
nie maja dostatecznej wiedzy na temat mozliwosci korzystania i standardu ustug medycznych
$wiadczonych w Szpitalu Slaskim.

Juz w trakcie spotkania pojawila si¢ sugestia, ze informacja na ten temat powinna
pojawi¢ si¢ w Wiadomosciach Ratuszowych.

Komisja Zdrowia, Opieki Spolecznej i Patologii Spolecznej popiera koncepcje
informowania  mieszkaicéw o sprawach dla nich waznych, a sprawy zwiazane ze
zdrowotnoécia niewatpliwie do takich naleza, dlatego wnioskujemy o umozliwienie
Zespolowi Zakladéw Opieki Zdrowotnej w Cieszynie mozliwosci publikowania
w Wiadomos$ciach Ratuszowych informacji na temat Szpitala Slaskiego, w tym
o mozliwosci nowoczesnego diagnozowania, leczenia i profilaktyki. Komisja uwaza, iz
dobra polityka informacyjna moze przyczyni¢ si¢ do poprawy zdrowotnosci spolecznosci
miasta.

Ponadto, taka praktyka stosowana jest powszechnie przez inne gminy, czego przyklad
stanowi zalacznik do niniejszego wniosku tj. zaproszenie Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego Nr 2 do szko{y rodzenia opublikowane w Miesigczniku Informacyjnym
Miasta Jastrzebia Zdrdj ,Jastrzab”

zalageznik
kserokopia z jastrzgbskiego informatora

Przewodniczaca Komisji Zdrowia,

Opieki Spot 1Patolog1 Spolecznej
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1% PODATKU
DLA JASTRZEBSKICH ORGANIZACII

Podatnicy kolejny raz maja mozliwoéc zdeg
z jastrzebskich organizacji pozytku publica
o

1% podatku. 5?23%
Jak przekazaé 1% podatku? To bardzo pig

odatku dochodowego naleznego, wynikaja-
a podatkowego, po zackragleniu do pelnych
szy w dol.

znani rocznych zawiera rubryke zatytulo-
cje uzupelniajgce”. W rubryce tej mozna
gretny cel, na jaki ma zostac przeznaczony 1%
Zta zajmie sie fiskus, ktéry przekaze 1% po-
ganizacji pozytku publicznego (OPP)”, wpigh] zariej organizadji. '
- numer Krajowego Rejestru Sadowego,

,Bokserski Klub Sportowy Jastrzebie”
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Szpital zaprasza do szkoty rodzenia

Kazda kobieta, ktéra decyduje sig
na macierzynstwo, moze skorzystad
z profesjonalnego przygotowania
zaréwno do porodu, jak i wezesnej
opieki nad dzieckiem w Oddziale
Potozniczo - Ginekologicznym Wo-
jewédzkiego Szpitala Specjalistycz-
nego Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju.

W Oddziale utworzono Szkote Ro-
dzenia Matek i Ojcéw, ktéra pozwala
przyszlej matce nauczyc sie prawi-
diowo oddychaé podczas porodu, wy-
konywaé éwiczenia, ktére ulatwiajq
raréwno poprawe kondycji w rakeie
ciazy, jak i podczas porodu. Lekarze
zatrudnieni w szpitalu prowadzg w
szkole rodzenia specjalistyczrnie wy-
ktady medyczne. Poza tym, juz sam
fakt korzystania ze szkoly rodzenia
stwarza mozliwo&é zapoznania sig z
personelem oddziatu - lekarzami, po-

loznymi czy pielegniarkami.

- To doskonala szansa, kidra ula-
twia wybdr miejsca, w kidrym kobieta
decyduje sig na pordd - miejsca, ktore
stwarza dla niej poczucie bezpieczefi-
stwa i spokoju. Korzystanie ze szkoty ro-
dzenia jest bezplatne, a przyszli rodzice
mogq uméwic sig w dniu i godzinie dla
nich dogodnej, dlatego Ze szpital stara
sie byé elastyczny i otwarty na potrzeby
przysztych rodzicdw - wyjasnia Alicja
Brocka, rzecznik prasowy W55 nr 2.

Na Oddziale Polozniczo - Gineko-
logicznym mozna réwniez skorzystac
z nowatorskiej metody Entonox, ezyli
gazu rozweselajacego, kiory jest mie-
szanina tlenu i tlenku azotu. Dziata
przeciwbdlowo i poprawia nastrdj.

"~ Gaz podaje sig nie od sanego po-
czgtku trwania porodu, lecz gdy czyn-
no$é skurczown sig nasili. Kobieta otrzy-
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muje jednorazowy wusinik i w czasie
skurczu wykonufe kilka glebokich wde-
chéw. Przyszle mamy w réiny sposob
reagujn na gaz. Jedne popadajg w eufo-
ryczny nastré], dobrze sig czujg, chee im
sig émiaé i sg rozbawione. Inne reagujq
jak na lek przeciwbélowy. Nie zmienia
im sig nastrdj, lecz skurcz boli zdecydo-
wanie mniej. Stosowanie gazu jest bez-
pieczne zarwno dla matki, jak i dziecka.
Jego dziatanie jest bardzo krdtkotrwate i
koticzy sig po ustaniu skurczu. Zazwy-
czaj to okoto 5 - 10 minut - thumaczy
rzecznik szpitala, ’
Szpital zacheca wszystkie przy-
szie matki do zapoznania sie z za-
kresem ustug medycznych $wiadczo-
nych w Oddziale Polozniczo - Gine-
kologicznym Wojewo6dzkiege Szpi-
tala Specjalistycznego Nr 2 w Jastrze-
biu-Zdroju. W5S nr 2



