Zatacznik Nr 2 do Zatacznika Nr 1
Projekt

z dnia 13 listopada 2024 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY MIEJSKIEJ CIESZYNA

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny Miasta Cieszyna na lata 2025-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 22024 r., poz. 1465 zpdzn. zm.) w zw. z art. 176 pkt 1 oraz art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca
2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst jednolity: Dz. U. 2024 r. poz. 177z pdzn.
zm.)

Rada Miejska Cieszyna
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Wspierania Rodziny Miasta Cieszyna na lata 2025-2027 w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Burmistrzowi Miasta Cieszyna.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Id: AS0B5DE9-C6DD-4673-9D2C-68B0F9779F61. Podpisany Strona 1



GMINNY PROGRAM WSPIERANIA
RODZINY MIASTA CIESZYNA
NA LATA 2025 - 2027

0. ®
Cieszyn
robi wrazenie

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Cieszynie

Cieszyn, pazdziernik 2024

Id: ASOB5SDE9-C6DD-4673-9D2C-68B0F9779F61. Podpisany

Strona



Spis tresci

Wstep

1. Podstawa prawna Programu

2. Zgodno$¢ Programu z innymi dokumentami

3. Podstawy prawne tworzenia i funkcjonowania gminnego systemu
wspierania rodziny

4. Krotka charakterystyka ludno$ci Cieszyna oraz rodzin korzystajacych
z pomocy spoteczne;j.

5. Zespot ds. opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny
Miasta Cieszyna na lata 2025-2027

6. Opis funkcjonujacego w Cieszynie systemu wspierania rodzin

7. Cele Programu

8. Zadania Programu

9. Realizacja Programu

10. Sprawozdawczo$¢ i ewaluacja Programu

19
23
35
35
40
40

Id: ASOB5SDE9-C6DD-4673-9D2C-68B0F9779F61. Podpisany

Strona 3



Wstep

Gminny Pogram Wspierania Rodziny stanowi opis funkcjonujacego w Cieszynie systemu
wspierania rodziny, wraz z wytyczonymi zadaniami na kolejny okres, a wigc na lata 2025 - 2027.
Wigksza czg$¢ zadan jest kontynuacjg tych realizowanych juz na terenie gminy podczas
obowigzywania Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2022 - 2024. Wiele lokalnych
instytucji angazuje si¢, by stworzy¢ na terenie gminy system pomocy cieszynskim rodzinom,
rowniez tym, ktore znalazly si¢ w szczegolnie trudnej sytuacji. Zgodnie z zatozeniami nowego
Programu, po konsultacjach przeprowadzonych w ramach Zespolu ds. opracowania Gminnego
Programu Wspierania Rodziny Miasta Cieszyna, w nastgpnych latach system ten bedzie
usprawniany 1 rozwijany.

Zgodnie z zalozeniami ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastgpczej oraz opracowanym na jej podstawie Programem Wspierania
Rodziny, rodzina jest podstawowa komoérka spoteczenstwa oraz naturalnym i najlepszym
srodowiskiem rozwoju dzieci. Dlatego tez wszelkie podejmowane w ramach stworzonego
systemu dziatania powinny koncentrowa¢ si¢ na prawach dziecka, okreslonych w wyzej
wymienionej ustawie, a wiec przede wszystkim: prawie do ,,wychowywania w rodzinie,
a w razie konieczno$ci wychowywania dziecka poza rodzing — do opieki i wychowania
w rodzinnych formach pieczy zastepczej, jesli jest to zgodne z dobrem dziecka™! oraz prawie do
powrotu dziecka do rodziny.

W zwiazku z tym, iz ta podstawowa komorka spoleczna przeszta w ostatnich latach wiele
zmian, definicja rodziny aktualnie jest bardzo szeroka i jest okreslana nie tylko poprzez wigzy
krwi, ale takze poprzez rézne formy kohabitacji. Iwona Buracka w artykule ,,Monoparentalno$¢,
wielorodzina 1 rodzina zrekonstruowana. Wspolczesne nazwy modeli Zycia rodzinnego” z 2017
roku przywotuje fragment wyroku Sadu Najwyzszego z roku 2005, ktory najtratniej uchwycit to
pojecie: ,,W obowigzujacym stanie prawnym nie istnieje legalna definicja pojecia ,,rodziny’(...)
Mozna przyjaé, ze w przewazajacej wigkszosci akty prawne zaliczaja do rodziny matzonkow, ich
dzieci wspdlne, dzieci drugiego malzonka, dzieci przysposobione, przyjete na wychowanie
w ramach rodziny zastepczej, dzieci znajdujace si¢ pod opieka (prawng), a niekiedy nawet dzieci
obce przyjete na wychowanie 1 utrzymanie, jesli rodzice nie zyja lub nie moga zapewni¢ im
utrzymania albo tez zostali pozbawieni lub ograniczeni we wtadzy rodzicielskiej.” To witasnie

rodzina, jako grupa pierwotna dla kazdego cztowieka jest w duzej mierze odpowiedzialna za jego

! Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, (Dz.U. 2024 r. poz. 1283
z pdzn. zm.), art. 4
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wychowanie, rozw0j fizyczny i psychiczny, powinna zaspokoi¢ potrzeby kazdego z jej cztonkow.
Prawidtowo funkcjonujaca rodzina daje jej cztonkom poczucie bezpieczenstwa i wzmacnia ich
rozwdj osobisty. Znaczenie funkcjonowania cztonkéw rodziny dla dziecka jako rozwijajacej si¢
jednostki podkresla takze F. Adamski piszac, ze ,,w sferze spoteczno - kulturowej rodzina
socjalizuje jako mata grupa, a jednocze$nie instytucja spoteczna, rzadzaca si¢ normami
1 regutami przyjetymi w danym spoteczenstwie. Rodzina stanowi dla dziecka pewna, dos¢
specyficzng, forme¢ zycia spolecznego, mniej lub bardziej zorganizowanego, opartego na
wspOtpracy i1 wspotdziataniu, poszanowaniu praw drugich, wyrzeczeniu i1 ofiarnosci [...].
Rodzina jest zatem $rodowiskiem decydujacym o tym, w jakiej formie dokona si¢ pozniejsze
wejscie cztowieka w spoteczenstwo [...]. Sam proces rozwoju osobowego dziecka przebiega
w atmosferze panujacych w srodowisku rodzinnym norm, regul i zasad moralnych, ogo6lnych
w swych zalozeniach, ale konkretyzowanych przez oddzialywania rodzicow na dziecko.
Wiadomo, ze wigcej niz owe zasady znacza dla dziecka konkretne zachowania rodzicow
i poszczegblnych cztonkéw rodziny”.? Warunki rozwoju majg szczegolne znaczenie w stosunku
do matych dzieci, gdyz sa one calkowicie zalezne od dorostych. Rodzice badZz opiekunowie
stanowig dla dziecka wzorzec pod wieloma wzglgdami. Z uwagi na ten wiasnie ogromny wptyw
moga oni zar6wno wspomagaé jego rozwoj, jak tez hamowaé go czy zaburza¢. Mozliwosci
zyciowe jednostki, zdrowie, wyksztatcenie s3 w duzym stopniu uzaleznione od rodziny, w ktorej
si¢ urodzita, bowiem dziecko wchodzi zawsze w pewien uklad stworzony przez rodzicow.
»W rodzinie dysfunkcyjnej wychowujace si¢ dzieci nie moga rozwija¢ si¢ prawidlowo na
plaszczyznie emocji, rol spotecznych, wilasnych zainteresowan. Uzaleznienie od narkotykow
w zyciu dorostym najczesciej jest wynikiem niezaspokojenia potrzeb cztowieka w dziecinstwie
i w wieku dojrzewania.”® Stwierdzenie to mozna jednakze odnie$¢ do wszelkiego typu form
uzaleznien.

W ostatnich latach obserwuje si¢ wzrost skali uzaleznienia, w tym uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych wsrdd rodzin na terenie gminy Cieszyn, a takze gmin o$ciennych. Co za tym
idzie, zwigksza si¢ rowniez skala przemocy doznawanej przez dzieci, jednak w tym obszarze
odnotowuje si¢ pewne zmiany. Zgodnie z ,,Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce 2023”
Fundacji Dajemy Dzieciom Sit¢ za 2023 rok wiekszos$¢ dzieci i nastolatkow (79%) doswiadczyla
w swoim zyciu cho¢ raz przemocy lub zaniedbania. W roku poprzednim dotyczyto to 52%

respondentéw. Zmniejsza si¢ liczba dzieci doznajacych przemocy ze strony bliskiego dorostego

2 F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno - kulturowy, Wyd. UJ, Krakow 2002, s.38 - 39
3 https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/Dziekanat-WNOZ/monografie/2023/narkotyki.pdf
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(32%), jednoczesnie wzrasta liczba dzieci, ktore doznaja przemocy ze strony rowiesnikow(66%).

Co piaty nastolatek (22%) okaleczat si¢, a co jedenasty (9%) mial za soba probg samobojcza.

Dziewczyny cze$ciej niz chtopcy deklarujg zar6wno samookaleczenia (29% vs 14%), jak 1 proby

samobdjcze (14% vs 5%) Sposrdd badanych czynnikdow ryzyka przemocy najbardziej znaczace

okazaty si¢ naduzywanie alkoholu przez domownika, choroba psychiczna domownika i uzywanie
narkotykow przez domownika.*

Powyzsze czynniki ryzyka dodatkowo wzmocnita pandemia, zmieniajac warunki zycia
rodzin oraz ich funkcjonowanie. Pociagne¢ta za soba wiele negatywnych skutkdéw, zwigzanych
glownie ze sferg zdrowia psychicznego. ,,Pandemia koronawirusa ograniczyta takze osobom
o obnizonej kondycji psychofizycznej dostep do opieki medycznej 1 psychoterapii. W rodzinach,
w ktorych wystepuja problemy natury psychicznej mozemy spodziewac si¢ dramatoéw, bedacych
efektem potencjalnego dziatania czynnikow takich jak:

e brak regularnego swobodnego dostepu do opieki psychiatrycznej i psychoterapeutyczne;,

e przebywania w izolacji z cztonkami rodziny na niewielkich powierzchniach,

e podsycania tendencji paranoidalnych, lgkowych i depresyjnych na wskutek doniesien
medialnych 1 braku spdjnego przekazu na temat pandemii,

e rozladowywania napigcia poprzez dostegpne 1 szybkie sposoby, takie jak
alkohol/leki/narkotyki,

e poczucie Igku przed utratg pracy i zrodta dochodéw,

e cskalacja przemocy domowej w wyniku braku umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow
rodzinnych na drodze dialogu i negocjacji,

e postepujace uzaleznienia behawioralne — w tym wszelkie e-uzaleznienia, zwigzane
z wykonywaniem czynnos$ci w sieci, w tym zakupoholizm, uzaleznienie od gier, pornografii,
przebywania w social — media.””

Rodzina nie funkcjonuje prawidlowo, gdy nie ma wspolnych norm, wartosci, wi¢zi migdzy
cztonkami sg zaburzone, nie zaspokajaja oni nawzajem swoich potrzeb emocjonalnych, gdy jej
sytuacja materialna i socjalna jest trudna. Dodatkowymi cechami rodzin, ktére moga generowac
réznego rodzaju trudnos$ci sg: niski poziom wiedzy, umiej¢tnosci rodzicéw 1 checi wspierania
rozwoju dziecka, problemy zdrowotne, zachowania dewiacyjne itp.

Nieprawidlowo$ci maja miejsce w kazdej rodzinie, jednak w niektérych z nich anomalie sa

“https://fdds.pl/_Resources/Persistent/3/9/4/3/3943002796f08822b304839b734de7ed02ad96a/Najwa%C5%BCniejs
ze%20wyniki.pdf
5 Ambroziak E.: ,,Wptyw pandemii COVID — 19 na funkcjonowanie rodziny” Publikacja wspotfinansowana w
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silniejsze, nie jest ona w stanie przezwyci¢zy¢ ich z pomoca wlasnych mozliwos$ci 1 zasobdw
oraz powszechnie dostgpnych ustug i instytucji. Majac na uwadze fundamentalng rol¢ rodziny,
zarOwno w wymiarze spotecznym, jak i indywidualnym, niezbedne jest organizowanie w ramach
gminnego systemu dziatan profilaktycznych, zapobiegajacych wystgpowaniu negatywnych
zjawisk, mogacych mie¢ wplyw na jej funkcjonowanie. Konieczne jest takze wdrazanie dziatan
wspierajacych 1 wzmacniajacych ja, a takze korekcyjnych w sytuacji gdy nie wypetnia ona
prawidtowo swoich zadan. W sytuacjach kryzysowych, gdy rodzina nie radzi sobie
z problemami, w szczeg6élnosci gdy zagrozone jest zdrowie lub zycie dzieci, niezbedna jest
interwencja odpowiednich stuzb. Bywa, ze oprécz oferty ogolnodostepnej dla wszystkich rodzin,
konieczna jest dlugoterminowa, wzmozona, indywidualna praca z rodzing, majgca na celu
poprawe standardu jej zycia, wyrownanie jej deficytow, podnoszenie umiejetnosci i $wiadomosci
jej cztonkdw, tak by przywrdcic jej zdolnos¢ do wypelniania jej funkcji.

Rodzina ma ogromng site przetrwania, a zaburzenia w jej funkcjonowaniu moga mie¢ charakter

odwracalny.

1. Podstawa prawna Programu

Podstawa prawng do opracowania Programu Wspierania Rodziny na lata 2019 - 2021 jest art.
176 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. 2024 r. poz. 1283 z pdzn. zm.), zgodnie z ktérym, do zadan wlasnych gminy nalezy
migdzy innymi opracowanie trzyletnich programoéw wspierajacych rodziny, ktorych glownym
zatozeniem jest stworzenie spdjnego systemu wsparcia rodzin przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej poprzez prace¢ z rodzing oraz zapewnienie
pomocy w opiece i wychowaniu dzieci. Obowigzek ten realizowany jest przy wzajemnej
wspotpracy 1 wspotdzialaniu odpowiednich stuzb publicznych, organizacji pozarzadowych
1 kosciolow oraz zwigzkéw wyznaniowych, a takze innych organizacji, srodowisk 1 0sob
fizycznych uprawnionych lub zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan zwigzanych

posrednio lub bezposrednio z pomaganiem rodzinie.

ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lodzkiego na lata 2014-2020
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2. Zgodnos¢ Programu z innymi dokumentami

Gminny Program Wspierania Rodziny Miasta Cieszyna na lata 2025 - 2027 wpisuje si¢
w zalozenia Strategii Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego na lata 2020 - 2030, jest takze
spojny z Gminng Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Cieszyna na lata
2021 - 2025. Ponadto jest zgodny z Powiatowym Programem Rozwoju Pieczy Zastepczej na lata

2024 —2026.

3. Podstawy prawne tworzenia i funkcjonowania gminnego systemu wspierania rodziny

Obowigzki gminy w zakresie wspierania rodziny oraz funkcjonowania systemu pieczy
zastepczej okre§la ustawa z 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepcezej 1 zalicza do nich w szczegolnosci:

a) tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego

oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo

- wychowawczych przez:

e zapewnienie rodzinie przezywajacej trudno$ci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz

dostepu do specjalistycznego poradnictwa,

e organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dziatania rodzin wspierajacych,

e prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci,

b) wspotfinansowanie kosztow pobytu dzieci w rodzinach zastgpczych oraz placowkach

opiekunczo-wychowawczych w wysokosci odpowiednio 10%, 30%, 50% pelnych kosztéw

w pierwszym, drugim oraz trzecim 1 kolejnych latach pobytu dzieci w pieczy zastepcze;j,

c¢) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej

trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej zamieszkalego na terenie gminy.

Poza ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej takze zapisy innych ustaw

nakladajg na gmineg szereg zadan, zwigzanych ze wspieraniem rodzin, a takze profilaktyka

1 opieka nad dzieckiem i rodzing. Sa to miedzy innymi:

— ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz.U. 2024 r. poz.
1283 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (tekst jednolity: Dz.U.
2024 r. poz. 338 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy 1 rodzin "Za zyciem" (tekst
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jednolity: Dz.U. 2023 r. poz. 1923 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (tekst jednolity: Dz.U. 2023 r.
poz. 2809),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity:
Dz. U. 22024 r. poz. 424 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz. 2151),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
72023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 28 listopada 2003 roku o $wiadczeniach rodzinnych (tekst jednolity: Dz.U.
2024 poz. 323 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 roku o pomocy osobom uprawnionym do alimentoéw (tekst
jednolity: Dz.U. 2023 poz. 1993),

— ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem

zbrojnym na terytorium tego panstwa (tekst jednolity: Dz.U. 2024 poz. 167 z pdzn. zm.).

4. Krotka charakterystyka ludnosci Cieszyna oraz rodzin Kkorzystajacych

z pomocy spolecznej.

Cieszyn jest miastem potozonym w wojewddztwie $laskim, w powiecie cieszynskim,
ktorego powierzchnia wynosi 28,61 km?. Jest ono miastem granicznym i waznym dla catego
powiatu osrodkiem gospodarczym, administracyjnym, o$wiatowym, kulturalnym 1 medycznym.
W  miescie funkcjonuje gléwnie przemyst chemiczny, spozywczy, -elektromaszynowy
1 elektrotechniczny.

Liczba mieszkancow miasta w 2022 roku, zgodnie z danymi Giownego Urzedu
Statystycznego, wynosita 33 087, z czego 17 485 stanowily kobiety, za$ 15 602 mezczyzni.®
Przyrost naturalny w powiecie cieszynskim wyniost na koniec 2023 roku - 40, za§ w samej
gminie Cieszyn - 210. Wedlug danych Urzedu Stanu Cywilnego w Cieszynie, w roku 2022
w gminie Cieszyn urodzito si¢ i zostato zameldowanych na pobyt staty i czasowy tacznie 193
dzieci, z czego 99 to dziewczynki, a 94 chtopcow. Z kolei w roku 2023 liczba dzieci urodzonych

1 zameldowanych na pobyt staty i czasowy wyniosta 158, z czego 68 to dziewczynki, a 90

6 Polska w liczbach, https://www.polskawliczbach.pl/Cieszyn
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Tabela nr 1 Biologiczne grupy wieku za 2021r.

WIEK MEZCZYZNI KOBIETY OGOLEM
0-14 2527 2300 4 827
14 - 65 10 389 10 685 21 074
65 i wiecej 2932 4 668 7 600

Zrodlo: https://www.polskawliczbach.pl/Cieszyn

Piramida wieku mieszkancoéw Cieszyna w 2021 roku ksztattowata sie nastepujaco®:

Piramida wieku mieszkahnhcow Cieszyna, 2021

(Zrédto: GUS)
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7 Zrodto: dane Urzedu Stanu Cywilnego, Urzad Miasta Cieszyn
8 Polska w liczbach, https://www.polskawliczbach.pl/Cieszyn
7 https://katowice.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_slaskie/portrety gmin/powiat_cieszynski/gmina_cieszyn.pdf
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Biologiczne grupy wieku - Cieszyn, 2023

(Zrédto: GUS)

0-14 lat

www.polskawliczbach.pl

Wedlug raportu GUS z 2022 roku 6 885 mieszkancow Cieszyna byto w wieku potencjalnej
nauki (3-24 lata) (w tym 3 328 kobiet oraz 3 559 me¢zczyzn). W placowkach na terenie gminy
Cieszyn ksztalcilo si¢ tacznie 9 433 dzieci i mtodziezy. Z tego 1 399 dzieci uczgszczato do
przedszkoli, 3 116 dzieci bylo uczniami szkot podstawowych, 4 918 ucznidéw uczeszczalo do
licedw, technikow 1 szkot branzowych. W przedziale wiekowym odpowiadajacym edukacji
w szkotach wyzszych (19-24 lat) znajdowalo si¢ 22,0% mieszkancow Cieszyna w wieku
potencjalnej nauki.’

Rodziny z terenu gminy Cieszyn, ktorych czlonkami sg dzieci 1 mtodziez w wieku szkolnym,
stanowig w szerszym badZz wezszym zakresie grupe potencjalnych beneficjentdéw programu
wspierania rodziny.

Gminny program wspierania rodziny jest adresowany przede wszystkim do rodzin
przezywajacych trudnos$ci w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Problemow tych
doswiadcza wigkszo$¢ rodzin z dzie¢mi, z uwagi na naturalne fazy rozwoju rodziny. Sporo z nich
trudnosci rozwigzuje samodzielnie, z wykorzystaniem wlasnych mozliwosci 1 zasobow lub
powszechnie dostepnych ustug 1 instytucji. Jednak czg$¢ z nich, z racji braku zasoboéw wiasnych

1 doswiadczanych problemow, nie jest w stanie zrobi¢ tego samodzielnie, nie potrafi prawidtowo

9 https://www.polskawliczbach.pl/Cieszyn#edukacja-i-szkolnictwo
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wypetia¢ funkcji opiekunczo-wychowawczych wobec dzieci. Ze wzgledu na rodzaj oraz obszar
trudnosci, towarzyszacych tym rodzinom, istnieje ryzyko doswiadczenia przez nie wykluczenia
spotecznego, czyli sytuacji uniemozliwiajacej lub utrudniajacej prawidtowe funkcjonowanie
1 pelienie przez cztonkéw rodziny wilasciwych rol spolecznych oraz uczestnictwo w zyciu
spotecznym. Wzrastanie w takiej rodzinie stanowi zagrozenie przenoszenia statusu osoby
wykluczonej na kolejne pokolenia. Wowczas istnieje konieczno$¢ szczegolnego wsparcia tych
rodzin przez instytucje 1 organizacje tworzace gminny system wsparcia. Pomimo znacznych
naktadéw finansowych na pomoc spoteczng i spadkowej tendencji do korzystania z pomocy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, wcigz czes¢ lokalnej spoteczno$ci wymaga wsparcia
Osrodka.

Wykluczenie spoteczne bardzo czgsto wynika z dhugotrwatego bezrobocia. Bezrobocie
powoduje zubozenie i degradacj¢ statusu materialnego oraz spotecznego, co ma bezposredni
wplyw na sytuacje rodzinng osoby bezrobotnej. Niesie za sobg szereg negatywnych zjawisk:
problemy finansowe czy wrecz ubdstwo, rozpad rodziny, rozwody, przemoc, pogarszanie si¢
stanu zdrowia, powszechniejsza jest takze sktonno$¢ do przestepstw. Bezrobocie i pogorszenie
sytuacji materialnej sktania z kolei do korzystania z pomocy spolecznej. Bezrobocie rejestrowane
w Cieszynie w 2022 roku wynosito 5%, a w 2023 roku 5,1%. Jest to wigcej od stopy bezrobocia
rejestrowanego dla wojewddztwa $laskiego oraz warto$¢ pordwnywalna do stopy bezrobocia

rejestrowanego dla calej Polski.!”

19 https://www.polskawliczbach.pl/Cieszyn
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Szacunkowa stopa bezrobocia rejestrowanego w Cieszynie w
latach 2004 - 2023

(Zrédto: GUS)
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Wsrod beneficjentow pomocy spolecznej na terenie gminy Cieszyn wskaznik bezrobocia

prezentowat si¢ nastepujaco:'!

Tabela nr 2 Wskaznik bezrobocia na przestrzeni lat

Rok Wskaznik
2018 30%
2019 22%
2020 28%
2021 38%
2022 41%
2023 31%

Zrédto: Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej za rok 2023

" https://bip.um.cieszyn.pl/artykul/1587/3732 1 /ocena-zasobow-za-2023
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Wskaznik obliczany jako stosunek liczby oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej

z powodu bezrobocia do liczby 0sdb w rodzinach korzystajacych z pomocy ogotem.

N
S VW W VI U N W G N

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Zrédlo: Ocena Zasobow Pomocy Spolecznej za rok 2023

Pomoc i wsparcie w gminie Cieszyn z pomocy spotecznej w 2023 roku uzyskato 1211 osob, co
stanowilo 3,86% wszystkich mieszkancow gminy. Byly to osoby obj¢te zarowno praca socjalng,
korzystajace ze $wiadczen pomocy spolecznej, pomocy w ramach Programu Operacyjnego
Pomoc Zywno$ciowa czy pomocy w ramach Korpusu Wsparcia Senioréw. W stosunku do 2022
roku, laczna liczba o0séb korzystajacych z pomocy i wsparcia zmniejszyta sie¢ o 81 oséb.
Natomiast liczba rodzin, ktorym przyznano $wiadczenie z pomocy spotecznej zmniejszyta sig¢
w stosunku do roku poprzedniego o 33 osoby. Na przestrzeni kilku lat mozna zauwazy¢ spadek
liczby swiadczeniobiorcow, korzystajacych ze wsparcia nie tylko na poziomie gminy, ale takze
powiatu czy wojewddztwa. W ciggu ostatnich kilu lat liczba os6b objetych pomocg ksztalttowata

sie nastepujaco: 2

Tabela nr 3 Liczba osob korzystajacych ze Swiadczen na podstawie decyzji wydanych przez

MOPS w Cieszynie

Liczba Swiadczeniobiorcow

Rok 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

12 hitps://bip.um.cieszyn.pl/artykul/1587/37321/ocena-zasobow-za-2023
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Gmina 1047 889 713 543 611 469 417 384
Powiat
. 471 418 366 323 305 259 247 228
($rednia)
Wojewodztwo
854 745 658 600 540 498 459 438
($rednia)

Zrédlo: Ocena Zasobow Pomocy Spolecznej za rok 2023

Tabela nr 4 Liczba rodzin i liczba oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej

Rok Liczba rodzin Liczba 0s6bw
rodzinach
2016 727 1346
2017 730 1217
2018 610 960
2019 731 1224
2020 689 1211
2021 516 750
2022 376 538
2023 343 494

Zrédto: Ocena Zasobow Pomocy Spolecznej za rok 2023

Tabela nr 5 Liczba rodzin korzystajacych ze Swiadczen pieni¢znych i niepieni¢znych

Liczba rodzin
Rodzaj
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
$wiadczenia
Swiadczenia
414 362 349 219 195 240 293
niepieni¢zne
Swiadczenia
o 450 333 321 294 260 217 243
plenigzne
Zrodto: Ocena Zasoboéw Pomocy Spotecznej za rok 2023
14
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Liczba os6b korzystajacych ze sSwiadczen pienieznych
i niepienieznych

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

O Swiadczenia niepieniezne B Swiadczenia pieniezne

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2023

Tabela nr 6 Liczba rodzin pobierajacych swiadczenia w 2023 r.

Liczba rodzin pobierajacych Swiadczenia
Typy rodzin Ogolem Swiadczenia pieni¢zne Swiadczenia niepieni¢zne
Jednoosobowe 243 148 139
Wieloosobowe 94 56 62

Zrédto: Ocena Zasobow Pomocy Spolecznej za rok 2023

Tabela nr 7 Rodzaje Swiadczen, z ktorych korzystaly poszczegolne typy rodzin ze wzgledu

na liczbe¢ dzieci w 2023 r.

Liczba $wiadczen

Swiadczenia Swiadczenia
Typ rodzin Ogolem Lo L.
pienie¢zne niepieni¢zne

15
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Bez dzieci 22088 2166 19922

1 dziecko 1649 128 1521

2 dzieci 1048 71 977

3 dzieci 538 28 510

4 1 wigcej dzieci 199 22 177
Inne 4487 79 4408

Zrédlo: Ocena Zasobow Pomocy Spolecznej za rok 2023

25000

20000

15000

10000 -

5000 -

Bez dzieci 1 dziecko

2 dzieci 3 dzieci

4 i wiecej dzieci

O Swiadczenia pieniezne

B Swiadczenia niepieniezne

Zrédto: Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej za rok 2023

Do tej czesci ludnosci - objetej pomoca spoteczna, dotknigtej problemem bezrobocia, borykajace;j

si¢ jego nastgpstwami najczesciej

naleza

rodziny dysfunkcyjne,

w szczegblnosci kierowane sg dziatania Gminnego Programu Wspierania Rodziny.

wzgledem ktorych

Najwazniejsze powody korzystania z pomocy MOPS przez rodziny w roku 2023,

przedstawia ponizsza tabela.

16

Id: ASOB5SDE9-C6DD-4673-9D2C-68B0F9779F61. Podpisany

Strona 17



Tabela nr 8 Gléwne powody przyznawania pomocy dla rodzin jednoosobowych

i wieloosobowych w 2023 r.

4 i wiecej
Ogoélem 1 - osobowa | 2 - osobowa | 3 - osobowa
0s6b
Dlugotrwala lub 68 51 12 - 5
ciezka choroba
Niepelnosprawnos¢ 44 33 7 - 4
Ubdstwo 32 23 3 2 4
Bezrobocie 21 11 3 1 6
Bezradnos¢ w
sprawach
praw 13 5 . 2 6
opiekunczo -
wychowawczych
Zrédto: Ocena Zasobow Pomocy Spolecznej za rok 2023
0% 20% 40% 60% 80% 100%
O Choroba B Niepetnospraw no$é O Ubdstw o O Bezrobocie B Opiekunczo- w ychow aw cze
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2023
17
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Szczegbdlng formg pomocy dziecku i rodzinie jest asysta rodzinna. Celem $§wiadczenia ustugi
jest poprawa sytuacji zyciowe] rodzin w trudnej sytuacji rodzinnej, w tym w szczegolnosci
zwigkszenie kompetencji rodzicielskich, stworzenie optymalnych warunkéw stuzacych
wychowywaniu dzieci i pokonywaniu biezacych probleméw, nabycie i1 doskonalenie
umiejetnosci spotecznych rodzicow. W trakcie obowigzywania Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2022 — 2024 oraz 2019 - 2021, praca z rodzinami wygladata w nastepujacy

Sposob:

Tabela nr 9 Asystentura rodziny i praca z rodzinami biologicznymi

I potrocze

2024

2019 2020 2021 2022 2023

Liczba rodzin
korzystajacych
z ushigi asystenta 58 61 67 55 50 38

rodziny

Liczba rodzin,
zobowigzanych
przez Sad do pracy | 48 47 55 50 44 33
z asystentem
rodziny

Przecietny czas
pracy asystenta 28 30 35 40 34 35
z rodzing W
miesigcach

Liczba rodzin, z

ktorymi  asystent 8 8 23 17 19 9

zakonczylt
wspoOtprace

Liczba asystentow 4 5 7 6 4 4
rodziny

Liczba rodzin
biologicznych
zobowigzanych do 20 23 30 34 39 24
pracy na  rzecz
powrotu dziecka

Zrbdlo: Sprawozdania rzeczowo - finansowe z wykonywania przez gming zadan z zakresu wspierania rodziny
i systemu pieczy zastgpczej

W okresie obowigzywania Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2022 — 2024

odnotowano wzrost liczby dzieci zabezpieczonych w pieczy zastgpczej. W kolejnych latach

18
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liczby te prezentowaty si¢ w nastgpujacy sposob:

Tabela nr 10 Pobyt dzieci w pieczy zastepczej

2019 2020 2021 2022 2023 I-1X 2024

Liczba dzieci
zabezpieczonych w pieczy 27 17 19 21 25 26
zastgpczej w danym roku

Ogodlna liczba dzieci
przebywajacych w pieczy 58 67 67 88 95 91

zastgpczej w danym roku
Liczba dzieci, ktore

opuscily piecze zastgpcza
Odptatno$¢ za pobyt dzieci
w pieczy zastgpczej w | 277 335|417 990 zt| 788 415 | 936318 | 1125000 819410
ztotych

Zrodto: Sprawozdania rzeczowo - finansowe z wykonywania przez gming zadan z zakresu wspierania rodziny
i systemu pieczy zastgpczej

11 10 9 13 19 14

Gltowng przyczyna zabezpieczenia dzieci w pieczy zastgpcezej byto uzaleznienie jednego lub
obojga rodzicow od substancji psychoaktywnych i/lub alkoholu. Dotyczy to 17 przypadkéw
dzieci zabezpieczonych w pieczy zastepczej w 2023 roku.

Przedstawione dane statystyczne wskazuja, ze kazdego roku liczba rodzin oraz oséb
korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej zmniejsza si¢. Wplyw na spadek tej liczby
zapewne ma obnizenie stopy bezrobocia rejestrowanego w powiecie, wzrost minimalnego
wynagrodzenia za ptace oraz pomoc Panstwa w ramach programu ,,Rodzina 800+”, a takze
dzialania podejmowane w ramach dotychczas funkcjonujacego w gminie systemu pomocy,
w tym systemu wspierania rodziny. Poprawa sytuacji materialnej nie oznacza jednak spadku

problemow opiekunczo - wychowawczych w rodzinach.

5. Zespol ds. opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny Miasta Cieszyna na

lata 2025-2027

Zespot ds. opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny Miasta Cieszyna na lata
2025-2027 powotany zostat Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Cieszyna z dnia 23 wrze$nia 2024
roku. W sktad Zespolu weszli przedstawiciele: Rady Miejskiej Cieszyna, szkot podstawowych,
Ztobkéw Miejskich, Wydziatu Kultury i Promocji Miasta UM, Wydzialu Sportu UM,
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Cieszynskiego Osrodka Kultury ,,Dom Narodowy”, Biblioteki Miejskiej, Zaktadu Budynkow
Miejskich, Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”, Towarzystwa Przyjaciot Dzieci,
Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne; w
Cieszynie.

Do zadan Zespotu nalezalo okreslenie problemdéw i potrzeb w zakresie wspierania rodzin,

a takze okreslenie celéw 1 dziatan stanowigcych odpowiedz na zidentyfikowane problemy

1 potrzeby, przy uwzglednieniu zadan okreslonych dla gminy w ustawie z dnia 9 czerwca 2011

roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Gtowne problemy, potrzeby 1 propozycje dziatah w obszarze szeroko rozumianego
wspierania rodziny okre§lone podczas spotkan Zespotu:

e kryzys zdrowia psychicznego, temat stworzenia rOwniez programu ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy,

e konieczno$¢ zapewniania statlego wsparcia psychologicznego dla dzieci i milodziezy,
potrzeba zapewnienia biezacego dostepu do takiej pomocy,

e dlugi okres oczekiwania na pomoc w Poradni Psychologicznej dla dzieci i mtodziezy
(bigzaca pomoc tylko w sytuacjach kryzysowych),

e szkoty oferuja tylko pomoc dorazng dla ucznidéw, szkoly réznie podchodza do organizowania
pomocy psychologicznej, zakres pomocy oferowanej przez szkoty zalezny jest od stanu
zdrowia dzieci, w przypadku ucznidéw z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego
placéwki dysponuja wyzszymi $rodkami na organizacj¢ dodatkowej pomocy,

e informacja o zapisach do grup socjoterapeutycznych organizowanych przez Stowarzyszenie
Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”,

e pomyst organizowania statych warsztatow rozwoju kompetencji spotecznych dla dzieci,

e problem uzaleznienia od internetu, staty dostgp dzieci do smartfonéw, brak kontroli
rodzicow nad uzywaniem przez dzieci komorek, brak wiedzy u rodzicow jakie tresci dzieci
ogladaja w internecie,

e konieczno$¢ ograniczania dzieciom dostepu do komorek,

e koniecznos¢ podnoszenia kwalifikacji pracownikow, a takze zwigkszania $wiadomosci
1 podnoszenia  kwalifikacji  rodzicow, konieczno$¢  organizacji  wywiadowek
profilaktycznych, a takze programow profilaktycznych ogo6lnodostepnych dla rodzin,

e brak wiedzy rodzicow o wychowaniu, a takze na temat réznych aktualnie wystgpujacych
zagrozen dzieci 1 mlodziezy (uzaleznienia, w tym behawioralne, cyberprzemoc),

e konieczno$¢ uswiadamiania rodzicow, ze ich zachowania stanowia przyktad dla dzieci,
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e problem z uczestnictwem rodzicow w spotkaniach, nawet w wywiadowkach
organizowanych przez szkoty, lepsza frekwencja na spotkaniach w przedszkolach,

e konieczno$¢ stosowania nowoczesnych sposobow docierania do rodzicow, w tym réwniez
rodzicow dzieci w wieku do lat 3 i w wieku przedszkolnym — spotkania online, szkota dla
rodzicow online (przy takiej formie wystepuje jednak wigksze ryzyko, ze nie wszystkie tresci
zostang przekazane),

e potrzeba opracowania lub zakupu materiatéw informacyjnych zwigkszajacych swiadomos¢
1 wiedzg¢ rodzicow,

e potrzeba zapewnienia dostgpu rodzicom do specjalistycznej literatury, Biblioteka Miejska
realizuje takie zadanie,

e problem z pozyskaniem danych z Policji dotyczacych przyczyn podejmowanych interwencji,
brak diagnozy, brak statystyki Policji dotyczacej interwencji podejmowanych u rodzin
z dzieémi,

e trudnos$ci podczas przeprowadzania interwencji w potwierdzaniu czy rodzice sa pod
wptywem $rodkéw psychoaktywnych, brak mozliwos$ci badania rodzicow przez Policje
podczas interwencji,

o zwigkszajaca si¢ liczba zabezpieczen dzieci w pieczy zastepczej z powodu uzaleznienia
rodzicéw od srodkéw psychoaktywnych,

e brak dostepu do terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol na
terenie gminy Cieszyn, mimo oglaszanych co roku konkursow na realizacj¢ tego zadania,

e informacja o aktualnej mozliwosci bezptatnego korzystania ze zlobkdéw miejskich,
w przypadku rodzin, ktore korzystaja ze ustug zlobkoéw istnieje swego rodzaju wglad w ich
sytuacje¢ 1 funkcjonowanie, pracownicy zlobkdéw na podstawie wygladu dziecka i jego
zachowan, kontaktu z rodzicami moga rozpoznawac czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci,

e pracownicy stuzby zdrowia powinni réwniez odgrywaé wazng role w rozpoznawaniu
zaniedban wobec dzieci 1 krzywdzenia dzieci, powinni mie¢ wiedze jak reagowac i jakie
czynnosci podejmowac w takich sytuacjach,

e problem z zglaszaniem niepokojacych sytuacji przez przedszkola prywatne,

e potrzeba edukacji kadr placéwek oswiatowych, stuzby zdrowia w zakresie wlasciwego
reagowania i przeprowadzania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dzieci,

e konieczno$¢ brania odpowiedzialno$ci przez poszczegolne stuzby,
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e w przypadku rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych  konieczno$¢  wykonywania pracy przez asystentow  rodziny
w §rodowisku w czasie kiedy dzieci przebywaja w domu,

e potrzeba pozyskania rodzin wspierajacych (trudnosci w pozyskaniu rodzin wspierajacych
Z uwagi na zapisy w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej — ,,petnienie
funkcji rodziny wspierajacej moze by¢ powierzone osobom z bezposredniego otoczenia
dziecka”), propozycja podj¢cia wspdlpracy z przedszkolami i szkotami w celu pozyskania
rodzin wspierajacych — sprawdzenie mozliwo$ci pozyskania tych rodzin sposrdd rodzicow
dzieci uczeszczajacych do tej samej placowki, problem wzigcia odpowiedzialnosci za
ustanowienie rodziny wspierajacej (rodzina jest ustanawiana po pozytywnej opinii
kierownika ops, na podstawie wywiadu §rodowiskowego),

e pozyskiwanie dodatkowych 0s6b do petnienia funkcji asystenta rodziny sposrod osoéb, ktére
znaja rodzing przezywajaca trudnosci opiekunczo-wychowawcze,

e rosngca liczba dzieci zabezpieczanych w pieczy zastepczej na przestrzeni ostatnich lat,

e problemy z pozyskiwaniem rodzin zastgpczych (organizacja pieczy zastepczej jest zadaniem
powiatu) — wigze si¢ to czgsto z opdznianiem zabezpieczania w pieczy zastepczej dzieci
z rodzin niewydolnych wychowawczo,

e konieczno$¢ pracy nad zasobami rodzin, potrzeba organizacji r6znego rodzaju grup wsparcia
dla rodzicéw, dla mam oraz stwarzania mozliwosci do tworzenia si¢ grup samopomocowych,

e problem pracy z rodzinami biologicznymi dzieci zabezpieczonych w pieczy zastgpczej,
koniecznos$¢ organizowania szerokiego wsparcia dla tych rodzin w roznych obszarach,

e pomyst organizowania statych spotkan pracownikow réznych stuzb, instytucji
1 organizacji pozarzadowych — w celu poglebiania wspolpracy, wymiany doswiadczen,
wzajemnego informowania si¢, a takze organizowania wspdlnych szkolef — z jednej strony
w kontekscie staltych rozwigzan systemowych, jak rowniez na poziomie organizowania
pomocy konkretnym rodzinom (podstawa do skutecznego pomagania),

e konieczno$¢ diagnozowania réznych problemow i podejmowania dziatan profilaktycznych,

e w zakresie polityki mieszkaniowe] — bardzo wazne jest by rodzinom z trudnos$ciami
przyznawac lokale mieszkalne w réznych czgsciach miasta, obecnie tzw. najem socjalny na
to pozwala,

e problemy kadrowe i finansowe — Stowarzyszenie Pomocy Wzajemne;j ,,By¢ Razem”,

e konieczno$¢ uregulowania stawek przy oglaszaniu konkurs6w na organizacje wypoczynku,
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e mozliwo$ci pozyskiwania srodkéw finansowych przez gming i organizacje pozarzadowe na

dziatania wspierajace rodziny (mi¢dzy innymi w ramach Programu Fundusze Europejskie

dla Slaskiego),

e informacja o projekcie Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej ,.By¢ Razem”, w ramach
ktorego bedzie oferowana pomoc dla dzieci 1 mlodziezy — psychiatra, grupy
socjoterapeutyczne,

e informacja o projekcie MOPS, w ramach ktérego organizowane bedzie wsparcie dla rodzin
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych — Szkota dla

rodzicoéw, a ktory obejmuje réwniez superwizje dla asystentow rodziny.

6. Opis funkcjonujacego w Cieszynie systemu wspierania rodzin

Rozwigzywanie problemow spotecznych oraz podejmowanie dzialan zapobiegajacych ich
wystepowaniu jest jednym z najwazniejszych zadan kazdej gminy. Wszystkie dziatania temu
stuzace powinny by¢ realizowane w ramach spojnego systemu, ktorym koordynuje jedna
instytucja - jednostka administracji samorzadowej, a jej rownorzednymi partnerami s3
organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty dziatajace w roznych sektorach zycia publicznego.

System wspierania rodziny w Cieszynie tworza jednostki organizacyjne pomocy spotecznej
prowadzone przez gmine, organizacje pozarzagdowe dziatajace w sferze socjalnej, oraz placowki
prowadzone przez te organizacje, a takze posrednio, inne jednostki organizacyjne gminy,
jednostki organizacyjne powiatu, dzialajace w szeroko rozumianym obszarze polityki spotecznej,
zdrowia 1 os$wiaty, sadownictwo, placowki stuzby zdrowia, stluzby mundurowe, sektor
gospodarczy.

Funkcjonujacy w Cieszynie system zapewnia kompleksowa pomoc dla dzieci i mlodziezy,
rodzin z trudno$ciami opiekunczo - wychowawczymi, 0s6b bezrobotnych, os6b bezdomnych,
0sOb uzaleznionych i ich rodzin, ofiar przemocy, 0sob niepetnosprawnych, oséb dlugotrwale lub
cigzko chorych oraz oséb starszych.

Jego zalozeniem jest wspotpraca, wspotdziatanie 1 partnerstwo w tworzeniu i realizacji
programdéw z obszaru polityki spotecznej, rozwijaniu aktywnych form pomocy, w ktorych
potrzebujacy angazowani sa w proces zmiany, a takze w tworzeniu warunkow 1 promowaniu
aktywnosci spolecznej r6znych srodowisk.

Funkcjonujacy system opiera si¢ na dziataniach profilaktycznych, edukacyjnych,

kompensacyjnych oraz korekcyjno - wspierajacych.

23

Id: ASOB5SDE9-C6DD-4673-9D2C-68B0F9779F61. Podpisany Strona 24




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w zakresie swoich kompetencji pelni role jednostki
koordynujacej wiele dziatan realizowanych w ramach tego systemu, w tym systemu wspierania
rodziny.

Czgéciami sktadowymi systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing w Cieszynie sg
nastepujace instytucje, placowki i organizacje dziatajace na terenie miasta, ktore w catosci lub

w czesci realizujg zadania w tym zakresie:

1) Instytucje:

a) Miejski OSrodek Pomocy Spolecznej:

— prowadzi pracg¢ socjalng z rodzinami w celu poprawy ich funkcjonowania,

— udziela rodzinom przezywajacym trudno$ci w wypelianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczej wsparcia w postaci pomocy asystenta rodziny,

— udziela pomocy finansowej,

— organizuje dozywianie dzieci,

— organizuje i wspiera akcje na rzecz rodzin wielodzietnych,

— koordynuje dziatalno$¢ wolontariuszy,

— podejmuje dziatania zwigzane z przeciwdziataniem dysfunkcjom rodziny i dysfunkcjom
spotecznym,

— podejmuje dziatania interwencyjne,

— wspiera 1 realizuje programy profilaktyczne, edukacyjne 1iinformacyjne w szkotach

1 przedszkolach.

a) Szkoly, przedszkola, zlobki

Miasto Cieszyn zapewnia opieke i edukacje dzieci i mlodziezy na kazdym etapie rozwoju.
Na terenie gminy dziataja dwa Ztobki Miejskie, ktore w roku 2023 zapewnialy 167 miejsc dla
najmlodszych mieszkancow Cieszyna. W roku ubieglym z opieki placowek skorzystato 214
dzieci. W Cieszynie znajdujg si¢ réwniez 4 ztobki niepubliczne. Lacznie wszystkie placéwki
dysponuja 273 miejscami.

W gminie Cieszyn w roku szkolnym 2023/2024 dziataly 22 przedszkola, w tym 11
przedszkoli publicznych, 10 przedszkoli niepublicznych 1 oddziaty przedszkolne przy Szkole

Podstawowej nr 6, dysponujace 1655 miejscami. W ubiegtym roku z opieki przedszkolnej w 11
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przedszkolach publicznych skorzystato 905 dzieci. Przedszkola zapewniajga kompleksowa opieke
1 wychowanie, a takze mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju.

W miescie w roku szkolnym 2023/2024 funkcjonowato 10 szkét podstawowych, w tym 7
publicznych i 3 niepubliczne. W placéwkach ksztalcito si¢ tacznie 2813 uczniow.

Szkoty, poza funkcjg edukacyjna, zapewniajg tez zajecia opiekuncze dla najmtodszych dzieci
w czasie wolnym od zaj¢¢ dydaktycznych, roznorodne zajecia pozalekcyjne — w formie zajgc
sportowych 1 kot zainteresowan, ciekawe formy wypoczynku w czasie wakacji czy ferii. Kwestig
priorytetowag w placowkach os$wiatowych jest =zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy
petnowarto$ciowych positkow w szkolnych stotowkach.

Stale rozwijane sg mozliwosci placowek o§wiatowych w zakresie ksztalcenia uczniow ze
szczegblnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym niepelnosprawnych w gronie zdrowych
rowiesnikow. Dzieci z powazniejszymi deficytami intelektualnymi korzystaja z nauki w Zespole
Placowek Szkolno-Wychowawczo-Rewalidacyjnych lub uczestniczg w zajgciach niepublicznego

Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego.

b) Sad Rejonowy

Kuratorzy sadowi pionu karnego oraz rodzinnego inieletnich realizuja zadania
o charakterze wychowawczo - resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym
1 kontrolnym, zwigzane z wykonywaniem orzeczen sadu. W realizacji postanowien Sadu stale

wspotpracuja z innymi jednostkami dziatajacymi na rzecz wspierania rodziny.

¢) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Do zadan Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Cieszynie nalezy diagnozowanie
poziomu rozwoju, potrzeb i mozliwosci oraz zaburzen rozwojowych i zachowan dysfunkcyjnych
dzieci 1 milodziezy. Poradnia zajmuje si¢ rOwniez wspomaganiem dzieci 1 mlodziezy
odpowiednio do ich potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych.
Prowadzi terapi¢ dzieci 1 mlodziezy, w zaleznos$ci od rozpoznanych potrzeb. Pomaga mlodziezy
w wyborze kierunku ksztatcenia 1 zawodu oraz planowaniu ksztalcenia i kariery zawodowej oraz
wspiera nauczycieli przedszkoli, szkét 1 innych placowek w planowaniu 1 realizacji zadan
z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego. Poradnia wspomaga dzieci i1 mtodziez
z trudno$ciami adaptacyjnymi zwigzanymi z réznicami kulturowymi lub ze zmiang $rodowiska
edukacyjnego, w tym zwigzanymi z wczesniejszym ksztalceniem za granica.

Placowka pomaga rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
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mozliwo$ci, predyspozycji 1 uzdolnien dzieci i milodziezy, podejmuje dziatania z zakresu
profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy. Na co dzien wspotpracuje ze
szkotami 1 placowkami w rozpoznawaniu u uczniéw specyficznych trudnos$ci w uczeniu sie,
wspolpracuje z przedszkolami, szkolami i innymi placowkami przy opracowywaniu
i realizowaniu indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie. Pomaga takze w udzielaniu
1 organizowaniu przez przedszkola, szkoly 1 placowki pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Szczegdlnym zadaniem Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w zakresie wspierania rodziny
jest profesjonalne wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny. Wsparcie to jest
udzielane posrednio w formie szkolenia kadry profesjonalnie pomagajacej w szkotach
1 przedszkolach oraz bezposrednio w postaci prowadzenia grup wsparcia dla rodzicow dzieci
z r6znymi trudnos$ciami, jak rowniez zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow w formie ,,Szkoty dla
rodzicow”. Poradnia prowadzi réwniez dla rodzicow indywidualne poradnictwo i konsultacje
w pojawiajacych si¢ problemach, w czasie diagnozowania dzieci wydaje opinie zawierajace

szczegotowe zalecenia do pracy z dzieckiem zarowno w szkole jak 1 w domu rodzinnym.

d) Publiczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Sloneczna Kraina

Celem Poradni jest organizowanie i prowadzenie kompleksowej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla dzieci 1 mtodziezy, w tym: wspomaganie dzieci i mlodziezy odpowiednio do
ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych, prowadzenie
terapii dzieci 1 mtodziezy, diagnozowanie poziomu rozwoju, potrzeb i mozliwos$ci oraz zaburzen
rozwojowych 1 zachowan dysfunkcyjnych dzieci 1 mtodziezy. Poradnia pomaga rodzicom
1 nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji
1 uzdolnien dzieci 1 miodziezy. Ponadto podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien
1 innych problemow dzieci 1 mlodziezy. Poradnia wspotpracuje réwniez z przedszkolami,
szkotami 1 placowkami przy opracowywaniu i realizowaniu indywidualnych programéw
edukacyjno-terapeutycznych, o ktorych mowa w przepisach w sprawie warunkéw organizowania
ksztalcenia, oraz w rozpoznawaniu u uczniéw specyficznych trudnosci w uczeniu si¢. Zadaniem

Poradni jest ponadto wspomaganie wychowawczej 1 edukacyjnej funkcji rodziny.

e) Poradnia Psychologiczna dla Dzieci Mlodziezy
Poradnia miesci si¢ w  obrebie Zespolu Zakladow  Opieki  Zdrowotnej

w Cieszynie. Poradnia podejmuje dziatania diagnostyczno — konsultacyjne, oferuje takze porady
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psychologiczne, psychoedukacj¢, psychoterapie np. indywidualng lub grupowa. Ponadto
prowadzi wizyty 1 porady S$rodowiskowe, ktore moga mie¢ charakter diagnostyczny,
konsultacyjny lub terapeutyczny. Ich celem jest wspieranie srodowiska, w ktorym funkcjonuje
dziecko, by maksymalizowa¢ efektywnos$¢ udzielanej pomocy (np. wizyta domowa, obserwacje

ucznia w klasie, udzial w zespotach interdyscyplinarnych).

f) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie jest jednostka organizacyjng powiatu, powotang do

realizacji zadan z zakresu ustawy o pomocy spotecznej oraz innych ustaw.

Do zadan wtasnych powiatu z zakresu pomocy spotecznej oraz pieczy zastepczej nalezy m.in.:

— opracowanie 1 realizacja powiatowej strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem programéw pomocy spotecznej, wspierania 0sOb
niepetnosprawnych i innych, ktérych celem jest integracja oséb z grup ryzyka,

— prowadzenie specjalistycznego poradnictwa; realizowane jest przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie oraz organizacje pozarzadowe z pozyskanych dotacji,

— zapewnienie pieczy zastgpczej w rodzinach zastgpczych oraz placowkach opiekunczo
-wychowawczych, udzielanie pomocy pieni¢znej na pokrycie kosztow utrzymania
umieszczonych w nich dzieci,

— zapewnienie opieki 1 wychowania dzieciom catkowicie lub czgsciowo pozbawionym opieki
rodzicow, w szczegblnos$ci przez organizowanie i prowadzenie os$rodkow adopcyjno
- opiekunczych, placowek opiekunczo-wychowawczych, w tym placowek wsparcia
dziennego o zasiggu ponadgminnym, a takze tworzenie i wdrazanie programow pomocy
dziecku 1 rodzinie; realizowane przez PCPR 1 organizacje pozarzadowe,

— pomoc w integracji ze Srodowiskiem 0s6b majacych trudnosci w przystosowaniu si¢ do
zycia, mlodziezy opuszczajacej placowki opiekunczo-wychowawcze oraz rodziny zastepcze,

— prowadzenie 1 rozwo0j infrastruktury doméw pomocy spotecznej o zasiggu ponadgminnym,
w tym rowniez domow pomocy spotecznej dla dzieci i mtodziezy, oraz umieszczanie w nich
skierowanych osob,

— prowadzenie postgpowan zwigzanych z kierowaniem oséb miedzy innymi do Powiatowego
Osrodka Wsparcia dla Osob Dotknigtych Przemoca w Rodzinie oraz Powiatowego Domu dla
Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy w Pogorzu,

— szkolenie 1 doskonalenie zawodowe kadr pomocy spolecznej z terenu powiatu, realizowane

przez PCPR w ramach posiadanych $rodkéw finansowych.
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g) Oddzial dla Dzieci Biblioteki Miejskiej w Cieszynie

Biblioteka Miejska w Cieszynie jest najwazniejszym osrodkiem ksztattowania kultury
czytelniczej w srodowisku lokalnym.

W Oddziale dla Dzieci prowadzone s3 zajecia animacyjne w trakcie roku szkolnego, ktorych
adresatami sg dzieci w réznym wieku, jak tez dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
a takze warsztaty w okresie wakacji 1 ferii zimowych. Propozycja dla grup przedszkolnych
1 wczesnoszkolnych sg lekcje biblioteczne, ktorych celem jest zainteresowanie ksigzka oraz
zachegcenie do regularnego odwiedzania Biblioteki. Dzieci starsze korzystaja z lekcji
tematycznych.

Oprocz zajeé, na ktore przychodzg grupy zorganizowane Oddziat prowadzi rdwniez zajgcia

w godzinach popoludniowych, ktorych adresatami sg indywidualni czytelnicy.

h) Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie:
Funkcjonariusze KPP w ramach dziatan na rzecz wspierania rodziny podejmuja nast¢pujace

dzialania:

— monitorujg sytuacj¢ w rodzinach wychowujacych dzieci i zagrozonych dysfunkcjami,
w szczegblnosci poza godzinami pracy innych instytucji,

— podejmuja dziatania stuzace rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu,

— podejmujg dziatania chronigce ofiary przemocy domowej w ramach tzw. Procedury
,Niebieskie Karty”,

— podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien (organizujg szkolenia, prelekcje dla

rodzicow, spotkania edukacyjne dla uczniéw).

i) Zaklad Budynkow Miejskich Sp. z o.0.:
Zakltad Budynkow Miejskich jest odpowiedzialny za zabezpieczanie mieszkan
przeznaczonych dla o0s0b opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawcze, a takze

zabezpiecza lokale socjalne 1 komunalne dla rodzin z dzie¢mi, wymagajacych tego wsparcia.

j)  Wydzial Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie:
Zadaniem Wydziatu Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie jest kreowanie rozwoju sportu

1 rekreacji wsréd mieszkancéw miasta. Do obowigzkéw Wydziatu nalezy takze organizacja lub
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wspotorganizacja imprez sportowych, ktorych miasto Cieszyn jest bezposrednim organizatorem,
wspolorganizatorem, obejmuje nad nimi formalny patronat, badz udziela dofinansowania na ich
realizacje. Wydziat Sportu podejmuje rowniez wspdlprace z organizacjami, stowarzyszeniami,
klubami sportowymi, placowkami o$wiatowymi i innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢
w zakresie sportu i rekreacji. Zajmuje si¢ takze obsluga merytoryczng i administracyjna

stypendiow sportowych.

k) Wydzial Kultury i Promocji Miasta Urzedu Miejskiego w Cieszynie
Jednym z zadan Wydziatu Kultury i Promocji Miasta jest organizacja wypoczynku letniego

oraz zimowego dla dzieci i mtodziezy we wspolpracy z organizacjami pozarzagdowymi.

1) Cieszynski Osrodek Kultury ,,Dom Narodowy”:

Gtowng misja Cieszynskiego Osrodka Kultury ,,Dom Narodowy” jest upowszechnianie
kultury — edukacja kulturalna i wychowanie przez sztuke. Podstawowym zadaniem jest
zwigkszenie udzialu kultury w Zyciu mieszkancow Cieszyna, glownie poprzez wzbogacenie
oferty programowej i rozszerzenie kregu odbiorcow. W COK ,,Dom Narodowy” prowadzona jest
wszechstronna dziatalno$¢ kulturalno-o§wiatowa z zakresu réznych dziedzin kultury: literatury,
muzyki, plastyki, teatru 1 folkloru. COK jest miejscem koncertow, spektakli, prelekcji,
wyktadoéw, spotkan autorskich, wieczorow poetyckich, warsztatow, przegladow, konkursow,

wystaw i festiwali.

m) Straz Miejska
Straz Miejska organizuje czynnosci patrolowe i interwencyjne, a takze podejmuje dziatania

z zakresu profilaktyki uzaleznien.

2) Organizacje pozarzadowe:

a) Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”

Centrum Profilaktyki Edukacji 1 Terapii ,,Kontakt” oferuje pomoc psychologiczng, prawng
1 terapeutyczng osobom potrzebujacym. Praca CPEIT , Kontakt” polega takze na ksztattowaniu
aktywno$ci twodrczej w pracowniach artystycznych, organizowaniu obozéw 1 wycieczek
o charakterze socjoterapeutycznym, prowadzeniu dzialalno$ci profilaktycznej, a takze udzielaniu

skutecznej pomocy interwencyjnej dla osob doswiadczajacych przemocy.
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W ramach pomocy psychologicznej prowadzona jest terapia indywidualna, par oraz rodzin,
a takze grupy rozwoju osobistego oraz grupy socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy.
W ramach programu profilaktycznego realizowane sg szkolenia i treningi profilaktyczne dla
uczniéw cieszynskich szkot oraz ich nauczycieli, a takze potkolonie zimowe i letnie oraz obozy
socjoterapeutyczne. Program warsztatow artystycznych obejmuje dzialania pracowni:
ceramicznej, plastycznej, fotograficznej i tanecznej. Wigkszo$¢ tych zaje¢ ma charakter rodzinny
1 korzystaja z nich dzieci wraz z rodzicami. W ramach Centrum organizowane s3 réwniez
warsztaty edukacyjne dla rodzicow przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo
— wychowawczych.

Stowarzyszenie prowadzi rowniez Dom Matki i Dziecka ,,Stonecznik”, stworzony dla kobiet
w cigzy oraz rodzicéw samotnie wychowujacych dzieci, znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowe;.
Do potowy 2023 roku gmina Cieszyn wspolpracowata ze Stowarzyszeniem kierujac osoby do tej
placowki. Od lipca 2023 roku mieszkanki i mieszkancy Cieszyna wymagajacy takiego wsparcia
kierowani sa do Powiatowego Domu dla Matek z Maloletnimi Dzie¢mi 1 Kobiet w Ciazy
w Pogorzu.

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem” prowadzi rowniez na zlecenie Powiatu
Cieszynskiego Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb Dotknietych Przemoca w Rodzinie.
W placowce tej bezpieczne schronienie moga znalez¢ doroste osoby i1 dzieci borykajace si¢
z problemem przemocy domowej. Osoby korzystajace z wsparcia objete s3 dodatkowo pomoca
prawna, psychologiczng oraz socjalng.

Stowarzyszenie organizuje takze pomoc dla os6b eksperymentujacych z narkotykami oraz

ich rodzin w ramach Punktu Konsultacyjnego do Spraw Narkomanii.

b) Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddzial Powiatowy w Cieszynie

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Powiatowy w Cieszynie dziata na rzecz dziecka
1 rodziny. Prowadzi sze$¢ placoéwek wsparcia dziennego - pie¢ w formie srodowiskowych ognisk
wychowawczych oraz S$wietlice Srodowiskowg ,Przytulisko”. Prowadzi takze konsultacje
psychologiczno-pedagogiczne dla rodzin, jak rowniez organizuje letni 1 zimowy wypoczynek dla
dzieci i mtodziezy.

Placowki wsparcia dziennego przeznaczone sa dla dzieci z utrudniong socjalizacja,
z zaburzeniami zachowania, majacych trudno$ci w nauce, wychowujacych si¢ w rodzinach
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Placowki

sprawuja czesciowg opieke, polegajaca na uzupetnieniu tych funkcji rodziny, ktére nie moga by¢
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prawidlowo wypeliane w okre§lonym czasie badZz zakresie, w odniesieniu do dzieci
zagrozonych uzaleznieniami realizuja funkcje §wietlicy socjoterapeutyczne;.

Placéwki majg charakter kompensujacy, wyréwnujacy rozmaite deficyty u dzieci, promujg
zdrowy styl zycia, prowadza profilaktyke uzaleznien. W placowkach organizowane jest takze
dozywianie dzieci. Pracownicy placéwek podejmuja réwniez wspélprace ze srodowiskiem
rodzinnym dziecka, udzielaja konsultacji pedagogicznych i psychologicznych dla rodzicow,

a takze utrzymuja kontakt ze szkotami.

¢) Stowarzyszenie "PrzystanMy"

Stowarzyszenie na zlecenie Powiatu Cieszynskiego prowadzi Punkt Interwencji Kryzysowej
zlokalizowany na terenie Cieszyna, a takze Powiatowy Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi
i Kobiet w Cigzy Pogorzu.

W Punkcie udzielana jest pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji Zyciowe;.
W zakres danej pomocy wchodzi udzielanie specjalistycznego poradnictwa, w tym
psychologicznego i prawnego osobom i rodzinom w kryzysie takich jak: nagla utrata bliskich
osOb, samobdjstwo, doswiadczenie przemocy w formie napadu, gwaltu, wypadkéw
komunikacyjnych, katastrof, pozaréw, utraty osobistej, kryzyséw rozwoju osobistego. Pomoc
oferowana jest w formie kontaktu telefonicznego, bezposredniego kontaktu w punkcie oraz
interwencji wyjazdowych.

Powiatowy Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Ciazy jest placéwka
calodobowa, przeznaczong dla 18 os6b wymagajacych schronienia (matek z matoletnimi
dzie¢mi, kobiet w cigzy, ojcow z matoletnimi dzie¢mi oraz innych oséb sprawujacych opieke
prawng nad matoletnimi dzie¢mi). Dom §$wiadczy ustugi w zakresie interwencyjnym,

terapeutyczno - wspomagajacym, a takze w zakresie potrzeb bytowych.

d) Zwiazek Harcerstwa Polskiego

Misja Zwiazku Harcerstwa Polskiego jest wychowanie mtodego czlowieka, czyli wspieranie
go we wszechstronnym rozwoju 1 ksztattowaniu charakteru przez stawianie wyzwan. Hufiec
Ziemi Cieszynskiej, jako jednostka Zwigzku Harcerstwa Polskiego w swojej dziatalnosci
realizuje nastepujace cele:
— stwarza warunki do wszechstronnego, intelektualnego, spotecznego, duchowego,

emocjonalnego i fizycznego rozwoju mtodego cztowieka,
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—  ksztaltuje osobowos¢ cztowieka przy poszanowaniu jego prawa do wolnosci i godnosci,
w tym wolnosci od wszelkich natogéw,

— upowszechnia i umacnia w spoteczenstwie przywigzanie do wartosci: wolnosci, prawdy,
sprawiedliwo$ci, demokracji, rOwnouprawnienia, samorzadno$ci, tolerancji i przyjazni,

— upowszechnia wiedzg o $wiecie przyrody, przeciwstawianie si¢ jego niszczeniu przez
cywilizacje, ksztaltowanie potrzeby kontaktu z nieskazong przyroda,

— stwarza warunki do nawigzywania 1 utrwalania silnych wig¢zi mi¢dzyludzkich ponad

podzialami rasowymi, narodowo$ciowymi i wyznaniowymi.

e) Stowarzyszenie Cieszynskiej Mlodziezy Tworczej

Stowarzyszenie Cieszynskiej Mtlodziezy Tworczej zajmuje si¢ promocjg 1 inspiracjg
tworczosci miodziezy. Zrzesza ludzi aktywnych, poszukujacych, niekonwencjonalnych. Oferta
Stowarzyszenia skierowana jest do mtodziezy, ale swoimi dzialaniami obejmuje ono wszystkie
grupy wiekowe. Stowarzyszenie wspiera inicjatywy miodych ludzi stwarzajac mozliwosci,
oddajac do dyspozycji zaplecze (informacyjne i techniczne) dla samorealizacji przez edukacje
kulturalng oraz wszechstronny rozwoj zainteresowan, talentow i uzdolnien. Stowarzyszenie
realizuje programy w 3 obszarach:
— wspieranie rozwoju 1 aktywnosci dzieci 1 mtodziezy,
— wspieranie wolontariatu i liderow mtodziezowych,

— wspieranie dziatan na rzecz spotecznos$ci lokalnych i dobra wspdlnego,

f) Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna - Kolo

w Cieszynie.

Celem Stowarzyszenia jest dzialanie na rzecz ~wyrdwnywania szans 0sOb
z niepelnosprawnos$cig intelektualng, tworzenie warunkow przestrzegania wobec nich praw
cztowieka, prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w Zyciu spotecznym oraz wspieranie
ich rodzin.

Stowarzyszenie prowadzi Os$rodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy, ktory
przeznaczony jest dla dzieci, mtodziezy i doroslych od urodzenia do 25 r. z., ze sprz¢zong
niepelnosprawnos$cia, ktére wymagaja pomocy rehabilitacyjno-edukacyjnej $wiadczonej
w odpowiednich warunkach z opiekg dostosowang do stanu psychofizycznego 1 wieku. Gtownym
celem OREW jest uzyskanie przez wychowankdéw autonomii, rozumianej jako niezaleznos$c,

samodzielnos¢ 1 zaradno$¢ zyciowa na miar¢ indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci
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rozwojowych, a takze — zapobieganie, zmniejszanie skutkéw niepetnosprawnosci poprzez
kompleksowa, wielospecjalistyczng rehabilitacje 1 stymulacje rozwoju psychoruchowego dzieci
oraz realizowanie programow wspierania rodzin.

Od 1997 roku OREW obejmuje opieka dzieci od urodzenia do 7 roku zycia, u ktérych
rozw0j psychoruchowy jest zagrozony lub opo6zniony, nicharmonijny. Placowka w ramach
Wezesnej Interwencji zapewnia wielospecjalistyczng 1 kompleksowa diagnoze lekarska,
psychologiczng, logopedyczng oraz ocen¢ stanu ruchowego dziecka. Prowadzony jest
wieloprofilowy program usprawniania w sferze intelektualnej, ruchowej, spoteczne;j
1 emocjonalnej dziecka, zapewnia wsparcie psychiczne rodzin. Dzieci objete sg opieka
wielospecjalistycznego zespolu w sktad ktorego wchodza: lekarz neuropediatra, lekarz
rehabilitacji ruchowe;j, fizjoterapeuci, logopedzi, psychologowie i pedagodzy specjalni. Wczesna
diagnoza i terapia jest szansg dla dzieci na lepsze, bardziej skuteczne pokonywanie trudnos$ci
rozwojowych tak by lepiej mogly funkcjonowaé w roznych sytuacjach zyciowych. Dla rodzicéw
wczesna interwencja jest szansg na zrozumienie dzieci, wzmocnienie swoich rodzicielskich
kompetencji 1 zaakceptowania sytuacji jaka jest wychowywanie dziecka z zaburzeniami rozwoju.

OREW prowadzi réwniez Swietlice Terapeutyczng dla oséb konczacych etap edukacyijny,
a chcacych w ciekawy sposob wypetié swoj dzien. Dziatalnos¢ Swietlicy Terapeutycznej,
nastawiona jest na aktywizacj¢ spoteczng, zawodowa i ruchowa, poprzez terapi¢ zajeciowa,
rehabilitacje ruchowa oraz inne formy aktywnosci oséb z uposledzeniem umystlowym
(malarstwo, grafika, fotografia cyfrowa i tradycyjna, ceramika, haft, teatr, muzyka, sport i karate

tradycyjne).

g) Stowarzyszenie na Rzecz Harmonijnego Rozwoju Dzieci i Mlodziezy ,,Nasze Dzieci”
Stowarzyszenie ,,Nasze Dzieci” dziala na rzecz rozwoju psychologiczno - kulturalno -
oswiatowego oraz sportowego dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnej. Stowarzyszenie realizuje
roznorakie  projekty = obejmujace  wsparcie  psychologiczne, = wypoczynek  letni
1 zimowy, zajecia terapeutyczne, terapi¢ zajeciowa, zajecia muzyczno-rytmiczne, muzyczno-
plastyczne, dziatania profilaktyczne, a takze stuzace rozwijaniu zainteresowan, ktore wspieraja
rozwo0j 1 usprawniaja dzieci z niepelnosprawnos$cig intelektualng oraz ze sprzezonymi deficytami
rozwojowymi. Stowarzyszenie dziala przy Zespole Placowek Szkolno-Wychowawczo-

Rewalidacyjnych.
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3) Inne podmioty:

a) placowki sluzby zdrowia

W Cieszynie zlokalizowany jest Szpital Slaski oraz trzy Zaktady Opiekunczo
— Lecznicze dla oso6b przewlekle chorych, niezdolnych do samodzielnej egzystenciji.
Zlokalizowanych jest wiele przychodni specjalistycznych finansowanych w ramach umoéw
z Narodowym Funduszem Zdrowia, jak rowniez catkowicie prywatnych.

Na terenie Cieszyna dziata pi¢¢ przychodni realizujacych zadania z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej. W przychodniach tych objetych opiekg lekarza rodzinnego oraz pielegniarek
1 potoznych $rodowiskowych jest okolo pigciu tysiecy najmiodszych mieszkancoOw miasta.
Przychodnie stanowiag jeden z najwazniejszych elementdow  systemu, gdyz to
w nich po raz pierwszy ujawnia si¢ dziecko i czgsto przez kilka lat sg one jedynym elementem
systemu majagcym wglad w sytuacje rodzinng dzieci, mogacym interweniowaé w razie

pojawiajacych sie trudnosci.

b) Koscioly i zwiazki wyznaniowe:
Na terenie miasta dziatalno$¢ duszpasterska prowadza miedzy innymi nastepujace koscioty:
- Kosciot Ewangelicko-Augsburski,
- Koscidt Rzymskokatolicki,
- Koscidt Chrzescijan Baptystow,
- Koscidt Zielonoswigtkowy,
- Kosciol Wolnych Chrzescijan,
- Kosciot Chrzescijan Wiary Ewangelicznej,
- Koscidt Adwentystow Dnia Siodmego.
Dzialaja one aktywnie na rzecz wsparcia rodzin, organizuja zajecia dla dzieci
1 mlodziezy, wypoczynek wakacyjny, prowadza zajecia z douczania dla dzieci z trudno$ciami
w nauce, oferuja takze wsparcie finansowe i rzeczowe dla osdb i rodzin znajdujacych sie

w trudnej sytuacji.
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_Ewangelicko-Augsburski
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_katolicki_w_Polsce
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_Chrze%C5%9Bcijan_Baptyst%C3%B3w
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_Zielono%C5%9Bwi%C4%85tkowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_Wolnych_Chrze%C5%9Bcijan
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_Chrze%C5%9Bcijan_Wiary_Ewangelicznej
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_Adwentyst%C3%B3w_Dnia_Si%C3%B3dmego

7. Cele Programu

Cel glowny:

Rozwijanie spojnego i kompleksowego systemu wsparcia rodzin w Cieszynie, pozwalajacego na

zapewnienie dzieciom i

mlodziezy bezpiecznych warunkéw rozwoju 1 wychowania

w Srodowisku rodzinnym.

Cele szczegolowe

szczegolnosci  rodzin  przezywajacych trudnosci

Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinom - przeciwdziatanie marginalizacji 1 degradacji

1) Wspieranie rodzin, w tym w

w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.
2)

funkcji rodziny.
3)

Pomoc rodzinom z trudno$ciami w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej oraz
rodzinom w sytuacji kryzysowe;.

4) Reintegracja rodzin.

8. Zadania Programu

1) Wspieranie rodzin przezywajacych trudno$ci w wypekianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych.
Lp. Dziatania Okres Realizator Wskazniki Zrodto
realizacji finansowania
1 Zapewnienie miejsc dla dzieci 2025 - 2027 | Ztobki Miejskie, Liczba Srodki budzetu
w ztobkach i przedszkolach. CUw poszczegolnych gminy i budzetu
form opieki, panstwa
liczba miejsc
w placowkach
2 Organizacja oraz wspotfinansowanie 2025 - 2027 CUW, szkoty Liczba Srodki budzetu
wypoczynku zimowego i letniego dla podstawowe, zrealizowanych gminy, $rodki
dzieci i mtodziezy. organizacje form wypoczynku budzetu panstwa,
pozarzadowe wraz z liczba srodki pochodzace
i koscielne, dzieci i mtodziezy z budzetu Unii
Biblioteka objetych Europejskiej oraz
Miejska, COK wsparciem innych zrodet
Dom zewnetrznych
Narodowy,
Wydziat Sportu,
Wydziat
Kultury i
Promocji Miasta
UM
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Wspieranie idei wolontariatu oraz 2025 - 2027 MOPS, Liczba jednostek Srodki budzetu
promowanie aktywnosci mtodego organizacje wlaczajacych si¢ gminy, §rodki
pokolenia na rzecz osob potrzebujacych. pozarzadowe, w realizacje pochodzace z budzetu
szkoty zadania, liczba Unii Europejskiej
zaangazowanych oraz innych zrodet
wolontariuszy zewnetrznych
Wzmacnianie rodzin poprzez 2025 - 2027 MOPS, Liczba jednostek Srodki budzetu
zapewnienie i rozwoj poradnictwa organizacje wlaczajacych sig¢ gminy, $rodki
rodzinnego oraz zapewnienie pozarzadowe, w realizacje zewnetrzne i
dostepnosci do specjalistow pracujacych szkoty zadania, liczba pochodzace
z rodzing. i przedszkola 0s0b, ktore z budzetu Unii
skorzystaty Europejskiej
z poradnictwa
Wspolpraca jednostek samorzadu 2025 - 2027 MOPS, Liczba jednostek Srodki budzetu
terytorialnego, kosciotow i zwigzkow organizacje podejmujacych gminy, $rodki
wyznaniowych oraz organizacji pozarzadowe, wspotprace zewnetrzne
pozarzadowych w zakresie wspierania organizacje i pochodzace
rodziny i systemu pieczy zastepcze;j. koscielne z budzetu Unii
i zwiazki Europejskiej
wyznaniowe,
szkoty
Prowadzenie placowek wsparcia 2025 - 2027 MOPS, Liczba Srodki budzetu
dziennego, obejmujacych dzieci organizacje dziatajacych gminy
wychowaniem i opieka. pozarzadowe placowek,
przecigtna liczba
dzieci objetych
wsparciem
Promowanie dziatan na rzecz rodzin 2025 -2027 | MOPS, Wydziat | Liczba podjetych Srodki budzetu
wielodzietnych, w tym realizacja Spraw dziatan, liczba gminy
programu Cieszynska Karta Duzej Obywatelskich pozyskanych
Rodziny. i Dziatalnosci partnerow, liczba
Gospodarczej, wydanych kart
przedszkola,
szkoty
Wspieranie inicjatyw obywatelskich 2025 - 2027 Jednostki Liczba inicjatyw Srodki budzetu
w zakresie dzialan na rzecz rodziny, organizacyjne obywatelskich gminy, §rodki
w tym w organizacji wypoczynku i czasu gminy, zewngtrzne
wolnego rodzin z dzieémi. organizacje
pozarzadowe,
mieszkancy
gminy
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2) Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinom — przeciwdziatanie marginalizacji 1 degradacji funkcji

rodziny.
Udzielanie rodzinom z dzie¢mi 2025 - 2027 MOPS Liczba Srodki budzetu
réznego rodzaju §wiadczen wyplaconych panstwa
finansowych. $wiadczen, liczba
rodzin
Zapewnienie rodzinom (zwtaszcza 2025-2027 | MOPS, 7tobki, Liczba osob Srodki budzetu
dzieciom i mtodziezy szkoly objetych gminy i budzetu
z rodzin ubogich) pomocy w formie i przedszkola, wsparciem panstwa, darowizny
gorgcego positku, rozwoj bazy organizacje celowe, $rodki
zywieniowe;j. pozarzadowe zewnetrzne
Udzielanie dzieciom 2025 - 2027 CUW, szkoty Liczba osob Srodki budzetu
i mtodziezy stypendiow Wydziat Sportu objetych gminy, $rodki
o charakterze socjalnym oraz wsparciem budzetu panstwa
naukowym i sportowym.
Swiadczenie pomocy finansowej 2025 - 2027 MOPS, Liczba osob Srodki budzetu
i rzeczowej rodzinom znajdujacym si¢ organizacje objetych gminy, §rodki
w trudnej sytuacji materialnej. pozarzadowe, wsparciem budzetu panstwa,
organizacje darowizny
koscielne
i zwigzki
wyznaniowe
Pomoc w postaci ustug opiekunczych | 2025 - 2027 MOPS Liczba rodzin Srodki budzetu
i specjalistycznych ustug opiekunczych z dzie¢mi gminy, $rodki
dla rodzin z dzie¢mi. objetych budzetu panstwa
wsparciem
Szkolenie kadry profesjonalnie 2025 - 2027 MOPS, Liczba Srodki budzetu
pomagajacej z instytucji organizacje zrealizowanych gminy, §rodki
1 organizacji zajmujacych si¢ pozarzadowe, szkolen zewngtrzne, Srodki
wspieraniem rodziny. szkoly, ztobki i pochodzace
przedszkola z budzetu Unii
Europejskiej
Organizowanie grup wsparcia oraz 2025 - 2027 MOPS, Liczba Srodki budzetu
grup samopomocowych, a takze zajeé organizacje zorganizowanych gminy, $rodki
edukacyjnych i szkolen dla rodzicow pozarzadowe, grup wsparcia, pochodzace z budzetu
przezywajacych trudnosci opiekunczo szkoty, szkolen i zaje¢, Unii Europejskiej
-wychowawcze. przedszkola, liczba osob oraz innych zrodet
ztobki korzystajacych zewnetrznych.
z tej formy
pomocy
7 . S , . 2025 - 2027 ZBM Sp. z 0.0. Liczba rodzin, Srodki budzetu
abezpieczenie mieszkan dla rodzin i .
7 dziecmi. ktdrym gminy
przydzielono
lokal z zasobow
miasta
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3) Pomoc rodzinom z trudno$ciami w wypekianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej oraz

rodzinom w sytuacji kryzysowe;.

Zapewnienie rodzinom przezywajacym | 2025 - 2027 MOPS Liczba rodzin Srodki budzetu
trudnosci opiekunczo-wychowawcze, z dzie¢mi gminy, srodki
pomocy asystenta rodziny, w tym objetych budzetu panstwa,
réwniez z wykorzystaniem pracy wsparciem, liczba srodki pochodzace
w zespole multiprofesjonalnym asystentow z budzetu Unii
rodziny, liczba Europejskiej oraz
rodzin, z ktérymi innych zrédet
asystent rodziny zewngtrznych
zakonczyt
wspotprace
z uwzglednieniem
powodow
zakonczenia
wspolpracy,
liczba
powotanych
zespotow
multiprofesjonaln
ych
Swiadczenie pracy socjalnej rodzinom. | 2025 - 2027 MOPS Liczba rodzin Srodki budzetu
z dzie¢mi gminy
objetych
wsparciem
Monitorowanie sytuacji rodzin 2025 - 2027 MOPS, szkoty, Liczba Srodki budzetu
przezywajacych trudnosci opiekunczo przedszkola, zauwazonych gminy
- wychowawcze. ztobki i zgloszonych
nieprawidtowosci
w rodzinach
Liczba
Podejmowanie dziatan zmierzajacych | 2025 - 2027 | MOPS, szkoly i pozyskanych Srodki budzetu
do ustanowienia rodzin wspierajacych. przedszkola rodzin gminy
wspierajacych
Zapewnienie wsparcia rodzinom 2025 - 2027 MOPS Liczba placowek Srodki budzetu
z matoletnimi dzie¢mi i kobietom realizujacych gminy
W ciazy wsparcie, liczba
rodzin i dzieci
otrzymujacych
wsparcie
Wspotfinansowanie pobytu dzieci 2025 - 2027 MOPS Liczba dzieci Srodki budzetu
w rodzinach zast¢pczych, rodzinnych umieszczonych gminy
domach dziecka, placowkach W pieczy
opiekunczo-wychowawczych, zastgpezej
regionalnych placowkach opiekunczo-
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terapeutycznych, interwencyjnym
osrodku preadopcyjnym oraz zaktadach
opiekunczo-leczniczych.

Prowadzenie mieszkania treningowego | 2025 - 2027 MOPS Liczba rodzin Srodki budzetu
dla rodzin objetych gminy
z trudnosciami w wypehianiu funkcji wsparciem
opiekunczo-wychowawczych. w mieszkaniu
treningowym
4) Reintegracja rodzin.
Rozwijanie dziatan wspierajacych 2025 —2027 MOPS Liczba rodzicow Srodki budzetu
i edukacyjnych skierowanych do biologicznych gminy
rodzicow dzieci korzystajacych
1 mlodziezy umieszczonych w pieczy ze wsparcia, liczba
zastgpczej, majacych na celu powrdt dzieci
dzieci pod opieke rodzicéw, budowanie powracajacych do
wigzi pomigdzy dzie¢mi i rodzicami. rodziny
Zabezpieczenie mieszkan dla 20252027 | ZBM Sp. z o.0. Liczba osob Srodki budzetu
milodziezy opuszczajacej piecze opuszczajacych gminy
zastepcza. placowki, ktore
otrzymaty lokal
z zasobOw miasta
Stowniczek:
COK ,,Dom Narodowy” — Cieszynski Osrodek Kultury ,,Dom Narodowy”,
CUW - Centrum Ustug Wspélnych ,
MOPS — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Wydziat Sportu — Wydziat Sportu Urzedu Miejskiego,
Wydziat Spraw Obywatelskich Dziatalno$ci Gospodarczej - Wydzial Spraw Obywatelskich
i Dziatalnosci Gospodarczej Urzedu Miejskiego,
ZBM Sp. z 0.0. — Zaktad Budynkow Miejskich Sp. z o0.0.
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9. Realizacja Programu

Za koordynowanie realizacji zadan okreslonych w Programie, a takze bezposrednig
realizacje ich czes$ci odpowiedzialny jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie.

Zadania okreslone w Programie realizowane beda w ramach podstawowej dziatalno$ci
Osrodka. Realizacja dzialan podejmowanych przez inne jednostki czy instytucje wynika
z zakresu ich kompetencji w ramach wspierania rodziny.

Zaklada si¢, ze niektdre zadania w catosci lub czeSci moga zosta¢ zlecone do realizacji
organizacjom pozarzagdowym.

Zgodnie z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dost¢pnosci osobom ze
szczegblnymi  potrzebami zadania w ramach Programu uwzgledniajag dostgpnosé
architektoniczna, cyfrowa oraz informacyjno — komunikacyjng, co najmniej w zakresie
okreslonym przez minimalne wymagania, o ktorych mowa w art. 6 ww. ustawy.

Realizatorzy zadan sg zobowigzani do weryfikacji oso6b bioracych udziat w realizacji zadan
zgodnie z ustawg z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczos$cia na tle
seksualnym 1 ochronie maloletnich oraz przestrzegania obowigzkéw pracodawcow i innych

organizatorow wynikajacych z w/w ustawy.

10. Sprawozdawczos$¢ i ewaluacja Programu.

Narzedzia ewaluacji Programu:

— systematyczne gromadzenie i analiza danych dotyczacych realizacji Programu,

— systematyczna kontrola 1 monitoring realizowanych zadan pod wzgledem jakosci, czasu oraz
efektywnosci,

— sporzadzanie rocznych sprawozdan z realizacji Programu.
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