PROTOKOL. 27/2024

z dwudziestego siédmego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw III kadencji,
ktére odbyto si¢ 10 kwietnia 2024 r. o godz. 10.00 w sali 205 Urzedu Miejskiego
w Cieszynie. Posiedzenie otworzylta i prowadzita przewodniczaca Cieszynskiej Rady
Seniorow Janina Cichomska.

Obecni: wg zataczonej listy oraz gosc.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk- Biuro Spraw Spotecznych, Inspektor ds.
komunikacji spoteczne;.

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie jego prawomocnoSci.

2. Przyjgcie wnioskéw do porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z XX VI posiedzenia Cieszynskiej Rady Seniorow.

4. Zapoznanie si¢ ze sprawozdaniem z realizacji polityki senioralnej za rok 2023

5. Priorytety polityki senioralnej -rekomendacje Cieszynskiej Rady Senioréw dla
nowych wladz miasta Cieszyna.

6. Korespondencja, sprawy rozne wniesione.

7. Zakonczenie posiedzenia.

Ad.1.

Obrady otworzyta i prowadzita przewodniczaca Rady Senioréw Janina Cichomska,
stwierdzajac, ze w posiedzeniu uczestniczy siedmiu cztonkéw Rady , tym samym
posiedzenie jest prawomocne.

Dwoch  nieobecnych czlonkéw Rady usprawiedliwitlo swoja nieobecnosc.
Przewodniczaca powitala goScia oraz cztonkéw Rady.

Ad.2.

Nikt z Czlonkéw Rady nie wnidst uwag do zaproponowanego Porzadku obrad,
w zwigzku z tym Przewodniczaca Rady poddala pod glosowanie jego przyjecie.
Porzadek obrad przyjeto jednoglosnie.

Ad.3.

Protokot z poprzedniego XXVI posiedzenia Rady zostal przestany Cztonkom Rady
elektronicznie do zapoznania si¢. Protokol przyjeto jednoglosnie.

Ad.4 Sprawozdanie z realizacji polityki senioralnej za rok 2023 zostalo
elektronicznie Czlonkom Rady przestane do zapoznania si¢. Krotka dyskusja
dotyczyta m.in. nie ujgcia niektdrych dziatan np. UTW oraz umieszczenia dziatan,
ktdre zostaty zrealizowane juz rok wczesniej (badanie ankietowe dla mieszkancow
60+). Zwrocono uwage, ze w sprawozdaniu wskazano utworzenie 3 mieszkan
chronionych , tyle, ze sa to mieszkania, ktére powstaly we wczesniejszych latach,
aich utworzenie wynikalo z innych niz polityka senioralna przestanek. Ponadto



w 2023 roku nie kierowano do nich 0sob starszych. Rada postanowita zwrdci¢ uwage
wladz miasta na rozwiazanie zastosowane w Rybniku, gdzie w ramach projektu
cohousingowego  (wspdlne mieszkanie) w jednym mieszkaniu zamieszkaly trzy
seniorki. Podsumowujac sprawozdanie , Rada stwierdzila, ze najwazniejsze sg dzialania
i realizacje, ktére mialy miejsce w 2023 roku, chociaz wiele z nich faktycznie
kierowanych bylo do wszystkich mieszkancéw . W zwiazku ze zmiana wladz miasta
Rada odstapita od oceny sprawozdania za rok 2023, przyjmujac je do wiadomosci.

Ad.5.Przewodniczaca Janina Cichomska przedstawila propozycje priorytetéw
polityki senioralnej stanowiacych kontynuacje podejmowanych przez Radg dziatan
1 zaproponowata rekomendowanie ich nowym wladzom miasta .

Po dyskusji Rada postanowita , ze nalezy rekomendowaé kontynuowanie dziatan
zmierzajacych do utworzenia Centrum Ustug Spolecznych oraz wypracowania
katalogu ustug spotecznych adekwatnego do rzeczywistych potrzeb wszystkich
mieszkancoOw miasta.

Wsréd rekomendowanych dziatan powinno znalezé si¢ rOwniez tworzenie Centréw
Aktywnosci Spoleczne] we wszystkich dzielnicach miasta oraz poprawa dostepnosci
do opieki w Dziennego Domu Senior + poprzez zmiane zasad odptatnosci.

Istotne znaczenie dla aktywizacji Srodowisk senioralnych majg réwniez dotacje
przyznawane organizacjom i grupom seniorow na dzialalno$¢ dlatego konieczne
bedzie ponowienie propozycji grantow senioralnych. Optymalnym rozwigzaniem
byloby wyodrebnienie w_budzecie miasta $rodkéw finansowych na polityke
senioralna. Na pewno nalezy zaproponowaé¢ wykorzystanie Srodkéw z programu
rozwigzywania probleméw alkoholowych, na dzialania pro senioralne , na tej samej
zasadzie jak odbywa sie finansowanie cieszyniskich $wietlic $rodowiskowych dla
dzieci, jako osrodkéw wsparcia.

Konieczne bedzie réwniez uporzadkowanie kwestii  dotacji dla organizaciji
pozarzagdowych w zakresie wkladu finansowego wlasnego, ktéry obecnie jest
zroznicowany i wynosi od 5-20 %.

W ocenie Rady nowym wladzom miasta nalezy rekomendowaé réwniez zmiane
Statutu Miasta w zakresie dotyczacym Komisji Rady , a konkremie rozdzielenie
spraw oswiaty i sportu oraz spraw dotyczgcych polityki spolecznej i zdrowia.

Rada opowiedziala si¢ réwniez za kontynuacjag konkursu ,Miejsce Przyjazne
Seniorom”, dopuszczajgc mozliwos¢ zmian , w tym rozszerzenia o nowe kategorie
konkursowe .

Rada, nauczona do$wiadczeniem lat poprzednich , postanowila nie wystepowaé
z dokumentem zawierajgcym rekomendowane dzialania ale sukcesywnie
i konsekwentnie podejmowac inicjatywy zmierzajace do ich realizacji .

Ad.6. Pani Barbara Stelmach-Kubaszczyk- z Biura Spraw Spotecznych
poinformowata o mozliwo§ci uczestniczenia on-line w Konferencji ,,Kalendarz
szczepien dorostych” organizowanej w NIZP-PZH- PIB w dniu 23 kwietnia br
z okazji Europejskiego Tygodnia Szczepien. Stwierdzono, ze temat konferencji jest
cieckawy i zdobyte informacje moga by¢ przydatne przy rekomendowaniu Radzie



Miejskiej Programéw Zdrowotnych dotyczacych szczepien Senioréw. Postanowiono
wzia¢ udziat w Konferencji.

Lucyna Balandziuk - Prezes CUTW przekazala Przewodniczacej pismo
z propozycja objecia przez Radg Senioréw honorowym patronatem obchodéw
jubileuszu 20-lecia Cieszynskiego Uniwersytetu III Wieku. Propozycje przyjeto
jednogto$nie (UCHWALA nr. 20)

Ad.7.

Wobec wyczerpania porzadku obrad i nie wnoszenia dalszych spraw przewodniczaca
Rady zakonczyta posiedzenie, wyznaczajac nastepny termin nastgpnego posiedzenia
na 8 maja godz. 10.00

Protokotowata Teresa Walga
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