PROTOKOL NR 23/2024

z dwudziestego trzeciego posiedzenia Cieszyfskiej Rady Senioréw I kadencii, ktore odbylo sig
10 stycznia 2024 1. 0 godz. 10 w sali 205 Urzedu Miejskiego w Cieszynie. Posiedzenie otworzyla
i prowadzila przewodniczaca Cieszyniskiej Rady Senioréw Janina Cichomska.

Obecni: wg zalaczonej listy oraz goscie.

Maria Sobiecka- Biuro Spraw Spotecznych, Inspektor ds. wsparcia spotecznego.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk- Biuro Spraw Spotecznych, Inspektor ds. komunikacji
spoteczne;j.

Helena Smolarz — Kierownik MOPS

Lucyna Lanc - Kasperek - Zastepca Kierownika MOPS

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie jego prawomocnosci.

2. Przyjecie wnioskow do porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z XXII posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw.

4. Dzienny ,,Dom Senior +” - planowane rozpoczecie dziatalnosci , zasady funkcjonowania

5. Przyjecie Sprawozdania z dziatalnoéci Cieszyniskiej Rady Senioréw za 2023 rok

6, Przyjegcie Planu Pracy Cieszynskiej Rady Senioréw na 2024 rok

7.Analiza projektu zmian Statutu CRS , w szczegélnoéci zasad zwracania czlonkom Rady kosztow
uczestnictwa i reprezentowania Rady w zorganizowanych wydarzeniach.

8. Korespondencja, sprawy rézne wniesione.

9. Zakonczenie posiedzenia.

Ad.1.

Obrady otworzyla i prowadzita przewodniczaca Rady Senioréw Janina Cichomska, stwierdzajac,
ze w posiedzeniu uczestniczy siedmiu czlonkéw Rady , tym samym posiedzenie jest prawomocne.
Dwoéch nieobecnych czlonkow Rady usprawiedliwito SWO0ja nieobecnosé.
Przewodniczaca powitata gosci oraz cztonkéw Rady.

Ad.2.

Przewodniczaca Rady zglosita wniosek o uzupetnienie Porzadku obrad o pkt w brzmieniu ,,Analiza
projektu zmian Statutu CRS , w szczeglnoéci zasad zwracania czlonkom Rady kosztow
uczestnictwa i reprezentowania Rady w zorganizowanych wydarzeniach” i umieszczenie g0 W jego
pkt 7. Wniosek przyjeto jednogloénie.

Ad.3.

Przyjecie protokét z poprzedniego XXII posiedzenia Rady przesunigto na nastgpne spotkanie
z uwagi na nieobecnos$¢ Sekretarza Rady.

Ad.4. Zaproszona na posiedzenie Rady p. Helena Smolorz Kierownik MOPS poinformowala
ze w listopadzie ubieglego roku Rada miejska podjefa Uchwalg o utworzeniu Dziennego ,,.Domu
Senior +” , ktdéry rozpocznie dziatalno$¢ juz 1 lutego br,. w dostosowanych do jego potrzeb, wg
uzgodnionego projektu, pomieszczeniach Ziobka miejskiego przy ul Moniuszki 13,
Wg informacji p. Zajac z MOPS, $rodki finansowe na remont uzyskano ze zrodet zewngtrznych
w ubiegtym roku, a obecnie oczekuja na $rodki finansowe na dziatalno$é biezaca, w kwocie
szacunkowej ok. 500 tys. z. Dzienny Dom Senior +bedzie dzialal w strukturze MOPS.
Kierownik bedzie pracownikiem MOPS. Dla Osrodka przygotowano jeden duzy pokdj
z aneksem kuchennym, pomieszczenie do aktywnosci ruchowej z drabinkami, 2 lazienki
z prysznicami, szatnig, pomieszczenie biurowe. Przewidywane sa spotkania integracyjne,
migdzypokoleniowe ( w poblizu zlobek, przedszkole, szkota). Psycholog, terapeuta, pielegniarka
beda zatrudniani na umowg zlecenie. Procedura naboru odbywaé si¢ bedzie na podstawie ustawy



o pomocy spolecznej. Opracowano zasady kierowania do Os$rodka, ktére beda opublikowane.
Uczestnikami Dziennego Domu Senior+ bgda mogly by¢ osoby powyzej 60 roku zycia,
mieszkancy Cieszyna po przeprowadzonym wywiadzie Srodowiskowym. Odptatno$¢ za pobyt
bedzie ustalana indywidualnie wg dochodu. Transport do Osrodka jest zadaniem gminy Cieszyn.
Koszt pobytu uczestnika z uwzglednieniem transportu to 2800z, bez transportu 2400zt. Senior
bedzie czesciowo partycypowaé w kosztach. Positki beda zapewnione przez Ztobek miejski zgodnie
z umowa. Beda dostarczane 3  positki. Koszt positku 30 zl.  dziennie.
Moga by¢ organizowane warsztaty kulinarne. Wg posiadanych informacji sa osoby zainteresowane.
Na uroczyste otwarcie O$rodka zostanie zaproszona Cieszynska Rada Seniorow.

Ad.5. Sprawozdanie z dzialalno$ci Cieszynskiej Rady Senioréw za 2023 rok opracowane przez
Przewodniczaca zostalo przyjete jednoglosénie.

Ad.6.

Plan Pracy Cieszynskiej Rady Seniorow na 2024 rok zostal przestany przez p. Przewodniczaca
droga elektroniczng czlonkom Rady do konsultacji. Ostateczna wersja planu zostala przygotowana
przez p. Przewodniczaca, po wniesieniu uwag przez trzech czlonkéw Rady. W czasie posiedzenia
p. Maria Sobiecka zaproponowata uzupehienie planu o wspéltprace z Biurem Spraw Spotecznych.
Przedstawila jednocze$nie planowane na 2024 r. dzialania Biura Spraw Spotecznych na rzecz
Senioréw oraz budzet na te dzialania w kwocie 2385 zl. Planowana jest organizacja :

- Dnia Kobiet ( marzec) w tym wspdlne $piewanie, zabawa, wydrukowanie §piewnikow

- Dnia Seniora (wrzesien)

Po uzupehlieniu Plan zostal przyjety jednoglosnie uchwala nr 16 stanowiaca zalacznik
nr 1 do Protokotu

Ad.7. Przewodniczaca zaproponowala wystapienie z wnioskiem o zmiang
w Statucie CRS zasad zwracania czlonkom Rady kosztow uczestnictwa i reprezentowania Rady
w zorganizowanych wydarzeniach. Po dyskusji postanowiono wystapi¢ o zastgpienie kwoty 500 zt
zapisem, zZe kwota zwrotu wyniesie 15 % minimalnego wynagrodzenia za prace.

Obecni czlonkowie Rady podjeli jednoglosnie Uchwate w tej sprawie stanowiaca zatacznik nr 2
do Protokotu

Ad. 8.

Przewodniczaca w ramach spraw roéznych :

- zapoznala Czlonkéw Rady z zyczeniami przestanymi do Rady przez Pania Burmistrz.
- przypomniata odpowiedZz Pani Burmistrz na opini¢ Rady zawierajacq uwagi do projektu
Uchwaly w sprawie zmiany Statutu Cieszynskiej Rady Senioréw podkreslajac z satysfakcja ,ze
jedynie jedna nasza propozycja nie zostala uwzgledniona. Pismo to Czlonkowie Rady otrzymali
droga elektroniczng .

Pani Maria Sobiecka z Biura Spraw Spotecznych poinformowala, ze wreczenie Certyfikatow
laureatom Konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom” odbedzie sig 31 stycznia o godz. 10.30 w Sali
Sesyjnej . Dla laureatéw przygotowano oprocz Certyfikatu przygotowane przez Biuro Spraw
Spotecznych pakiety z upominkami . Uroczysto§¢ uswietni wystep zespolu wokalnego
Cieszynskiego Uniwersytetu IIl Wieku.

Ad.7.
Wobec wyczerpania porzadku obrad i nie wnoszenia dalszych spraw przewodniczaca Rady

zakonczylta posiedzenie, wyznaczajac nastepny termin nastgpnego posiedzenia na 14 lutego godz.
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