Karta uczestnika
Załącznik nr 1 do Regulaminu DDS
Karta Uczestnika Dziennego Domu „Senior+”  w Cieszynie nr ………..

Część A – Informacje o Uczestniku 
1. Imię i nazwisko Uczestnika: 	
2. PESEL: 	
3. Adres pobytu: 	
4. Dane kontaktowe Uczestnika (proszę podać nr telefonu i/lub adres email, pod którym będzie można kontaktować się z uczestnikiem): 	
 	
5. Kontakt do najbliższych osób (proszę podać dane osób, które zostaną powiadomione w razie potrzeby): 	
	
6. Informacje dodatkowe:	
	
	


Część B – Informacje o stanie zdrowia Uczestnika
1. Użytkowany przez Uczestnika sprzęt wspomagający (laski, kule): 	
2. Potwierdzenie statusu osoby z niepełnosprawnością (jeżeli dotyczy – proszę podać rodzaj dokumentu i przyznany stopień): 	
3. Istotne informacje (proszę podać wszystkie te ważne informacje, które mogą mieć wpływ na możliwość udziału w poszczególnych zajęciach lub znaczenie w przypadku konieczności udzielenia pomocy medycznej): 	
 	
	
	




                                Cieszyn, ………………………………….

Część C – Oświadczenia Uczestnika 
Ja 	oświadczam, że:
· zostałam/em zapoznana/ny z informacjami dotyczącymi przetwarzania moich danych osobowych przez Dzienny Dom „Senior+” w Cieszynie ,
· Zapoznałam/em się z Regulaminem Dziennego Domu „Senior+” działającego przy ul. Moniuszki 13 w Cieszynie,
· na podstawie art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych wyrażam zgodę na utrwalenie oraz nieodpłatne, wielokrotne, rozpowszechnienie mojego wizerunku utrwalonego na zdjęciach i filmach wykonanych i użytych wyłącznie w ramach działań promocyjnych i archiwizacyjnych, w tym m. in. na stronie internetowej, w publikacjach oraz za pośrednictwem pozostałych mediów czy kanałów dystrybucji informacji o działaniach związanych z uczestnictwem w Dziennym Domu „Senior+” w Cieszynie,
· wyrażam zgodę na nieodpłatne przeniesienie na rzecz gminy Cieszyn praw autorskich do utworów powstałych w trakcie zajęć w DDS na wszelkich znanych polach eksploatacji.

Cieszyn, dnia ………………..r. 					….................................................
 (podpis Uczestnika)

Część D – Ankieta dla Uczestników Dziennego Domu „Senior+” dotycząca zainteresowania określonymi usługami:

1. usługi socjalne:
· zapewnienie posiłku 
rodzaj diety: ……………………………………………………………………….

3. usługi edukacyjne:

· [bookmark: _Hlk156813385]zajęcia komputerowe oraz z obsługi telefonu komórkowego 
· trening pamięci 
· inne …………………………………………………………………………………………

4. usługi kulturalno-oświatowe:

· wyjścia do kina 
· wyjścia do teatru 
· wyjścia do teatru 
· wyjścia na wydarzenia organizowane przez instytucje kultury (np. wystawy, koncerty) 
· udział w spotkania okolicznościowych (obchody świąt, urodzin, imienin) 
· spotkania tematyczne (np. dotyczące bezpieczeństwa, zdrowia) 
propozycje tematów: ……………………………………………………………………….
· spotkania z ciekawymi ludźmi 
propozycje: …………………………………………………………………………………
· inne …………………………………………………………………………………………

5. usługi z zakresu aktywności ruchowej oraz usługi sportowo-rekreacyjne:

· gimnastyka ruchowa  
· zajęcia z rehabilitantem 
· zajęcia usprawniające grupowe i indywidualne 
· spacery 
· zajęcia na siłowni na "pod chmurką" 
· wycieczki 
propozycje wycieczek ……………………………………………………………………...
· inne …………………………………………………………………………………………

6. usługi aktywizujące społecznie:

· spotkania integracyjne – międzypokoleniowe 
· spotkania wewnątrzpokoleniowe 
· wolontariat (np. czytanie książek dzieciom w Żłobku Miejskim oraz w Przedszkolu) 
· czytanie książek, prasy  
· oglądanie filmów  
· oglądanie i telewizji 
· gry planszowe 
· inne …………………………………………………………………………………………..

7. usługi terapii zajęciowej:

· zajęcia kulinarne 
· zajęcia plastyczne  
· zajęcia wokalno-muzyczne 
· inne …………………………………………………………………………………………..
