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Zalacznik

do Zarzadzenia Nr 0050.532.2023
Burmistrza Miasta Cieszyna

z dnia 20 wrze$nia 2023 roku

Regulamin wydarzenia sportowego pn.: ,,3,2,1....START!”

§1

Postanowienia ogélne

Niniejszy regulamin okre§la zasady uczestnictwa w wydarzeniu sportowym
pn.: ,,3,2,1....START!”, ktore odbedzie si¢ w dniu 06.10.2023 r. na Stadionie Miejskim
w Cieszynie, znajdujagcym si¢ przy al. Jana Lyska 21, 43 — 400 Cieszyn.

Organizatorem ww. wydarzenia jest Wydziat Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie
i Szkolne Schronisko Mlodziezowe w Cieszynie.

. Koordynatorem calosci dziatan organizacyjnych jest Wydzial Sportu Urzedu Miejskiego

w Cieszynie z siedzibg przy ul. Kochanowskiego 14 w Cieszynie, tel. 33 4794 393,
e — mail: sport@um.cieszyn.pl.
Wydarzenie skierowane jest do ucznidow cieszynskich szkét podstawowych.
Wydarzenie sklada si¢ z uroczystego otwarcia Stadionu Miejskiego w Cieszynie
potaczonego z zawodami lekkoatletycznymi dla dzieci ze szko6t podstawowych.
Zawody lekkoatletyczne rozgrywane beda w dwoch kategoriach z podziatem na dziewczgta
i chtopcow w nastepujacych konkurencjach:
1) Dzieci z klas 7 — 8 (rocznik 2009 — 2010):
a) Bieg:
- 100 m (dziewczeta/chtopcy),
- 300 m (dziewczgta/chtopcy),
- 600 m (dziewczeta),
- 1000 m (chtopcy),
- sztafeta 4 x 100 m (dziewczeta/chlopcey),
b) Skok w dal (dziewczeta/chlopcy).
2) Duzieci z klas 6 i mlodsze (rocznik 2011 i mtodsi):
a) Bieg:
- 60 m (dziewczgta/chlopcy),
- 300 m (dziewczeta/chtopcy),
- 600 m (dziewczgta),
- 1000 m (chtopcy),
b) Skok w dal (dziewczeta/chtopcy).
Wydarzenie ma na celu zaprezentowanie stadionu lekkoatletycznego, jego mozliwosci
organizacyjnych i technicznych, promocje lekkiej atletyki, propagowanie aktywnosci
fizycznej oraz zasad zdrowej, sportowej rywalizacji.
Do organizatoréw nalezy ostateczna decyzja w sprawie rozstrzygania sporéw i protestow.
Udziat w wydarzeniu oznacza akceptacje postanowien niniejszego regulaminu.

. Organizatorzy udost¢pniajg uczestnikom szatnie z prysznicami zlokalizowane w hali

sportowej, znajdujacej si¢ przy al. Jana Lyska 21, 43 — 400 Cieszyn. Jednoczesnie
organizatorzy informuja, ze nie odpowiadaja za zaginione rzeczy pozostawione w szatni.

Za jakiekolwiek zniszczenia na obiektach spowodowane przez uczestnikéw wydarzenia
obcigzone zostang osoby za to odpowiedzialne.

. Udzial w wydarzeniu jest bezptatny, a wszelkie koszty ponoszg organizatorzy.
. Organizatorzy finansujg upominki dla uczestnikoéw zawodow lekkoatletycznych oraz medale

dla 3 najlepszych uczniow w konkurencjach indywidualnych i puchary dla 3 najlepszych
szkot w biegach sztafetowych.
Organizatorzy zapewniajg wode mineralng niegazowang dla uczestnikow zawodow.
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Organizatorzy zapewniaja obstuge sedziowska skladajaca sie z sedziow lekkiej atletyki,
posiadajacych odpowiednig licencje PZLA.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany terminu wydarzenia w przypadku
czynnikdw od nich niezaleznych. Organizatorzy poinformujg o ewentualnych zmianach
zamieszczajgc informacje na stronie internetowej www.sport.cieszyn.pl.

Podczas rozgrywania zawodéw obowiazuja zasady i przepisy opisane w niniejszym
regulaminie oraz aktualne, oficjalne przepisy PZLA.

- Reprezentacja szkoly biorgca udzial w zwodach lekkoatletycznych musi posiadaé tabliczke

z nazwg szkoty, z ktéra uczniowie wchodza na prezentacje przed rozpoczeciem zawodow.
Obowigzkiem szkoly jest zgloszenie uczniéw bioragcych udziat w wydarzeniu do
ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow (NNW).

Uczestnicy wydarzenia powinny przyby¢ na miejsce w takim czasie, zeby po przebraniu sie
do stroju sportowego uczniowie, bioracy udzial w zawodach, byli gotowi do startu
a pozostali uczniowie wydarzenia zasiadali na trybunach stadionu co najmniej na 10 minut
przed rozpoczeciem wydarzenia.

Organizatorzy zalecaja aby uczniowie biorgcy udzial w zawodach mieli wykonane
profilaktyczne badania lekarskie mogace potwierdzi¢ brak przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu w konkurencjach sportowych.

Organizatorzy zapewniajg zabezpieczenie medyczne w czasie trwania wydarzenia.
Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenistwo i opieke nad uczestnikami biorgcymi udziat
w wydarzeniu spoczywa na opiekunach z ramienia szkoty.

Organizatorzy wydarzenia nie ponosza winy w przypadku ewentualnego uszczerbku na
zdrowiu 0s6b bioracych udziat w wydarzeniu.

Organizatorzy zalecaja aby uczniowie zasiadajgcy na trybunach stadionu podczas trwania
zawodow dopingowali swoje reprezentacje szkot poprzez réznorodne okrzyki, przy$piewki,
transparenty, slogany itp. mobilizujace zawodnikéw podczas konkurencji sportowych.

§2

Harmonogram imprezy

08:30 — 09:00 — przybycie i weryfikacja szkot

09:30 — ceremonia otwarcia Stadionu Miejskiego w Cieszynie
09:45 — oficjalne otwarcie zawodow lekkoatletycznych

09:50 — oficjalna prezentacja reprezentacji szko6t

10:00 — start zawodow

13:00 — dekoracja zwyciezcOw

13:30 — zakonczenie
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§3

Zasady uczestnictwa w wydarzeniu

Uczestnictwo w wydarzeniu jest dobrowolne i zalezy wytgcznie od szkot.

Aby wzig¢ udziat w wydarzeniu nalezy:

1) wypelni¢ karte uczestnictwa (zatacznik nr 1) i przesta¢ jg w wersji edytowalnej oraz
skanem na adres e — mail koordynatora wydarzenia do dnia 02.10.2023 r.,

2) oryginaly kart uczestnictwa przekaza¢ koordynatorowi najpézniej w dniu zawodow
maksymalnie 30 min przed startem wydarzenia sportowego,

3) dostarczy¢ uzupelnione o$wiadczenia rodzica/opiekuna prawnego koordynatorowi
najpézniej w dniu zawodéw maksymalnie 30 min przed startem wydarzenia sportowego
(zalacznik nr 2).

3. Nad prawidlowym przebiegiem wydarzenia czuwa koordynator.



§4

Zasady uczestnictwa w zawodach lekkoatletycznych

1. W zawodach mogg wzig¢ udzial wylacznie uczniowie cieszynskich szkot podstawowych,
ktérzy zostang zgloszeni w danej konkurencji lekkoatletycznej.
2. Kazda szkota moze zglosi¢ maksymalnie 3 uczniéw w danej konkurencji indywidualnej
oraz 1 druzyne w biegu sztafetowym.
3. Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i w sztafecie.
4. Start w biegu na 300 m i dtuzszym wyklucza mozliwo$¢ zgtoszenia do innej konkurencji
indywidualne;j.
5. Zawodnicy muszg posiada¢ odpowiedni str6j i obuwie sportowe. Opiekunowie zobowigzani
sg do sprawdzenia powyzszych prawidlowosci przed startem zawodow.
6. W przypadku kolcow lekkoatletycznych obowigzuje dtugosé kolecé6w do 6 mm.
7. Zawodnicy, ktorzy nie beda w stroju i obuwiu sportowym nie zostang dopuszczeni do
zawodow.
8. Od zawodnikow wymaga si¢ sportowego zachowania oraz rywalizacji w imie zasady fair
play.
9. Korekte zmian zgloszonych zawodnikow mozna dokona¢ w dniu wydarzenia sportowego
nie pdzniej niz na 30 minut przed jej rozpoczgciem. W takiej sytuacji opiekunowie musza
nanie$¢ zmiany w oryginale karty uczestnictwa i poinformowac o tym koordynatora.
10.Opiekun druzyny ma prawo w kazdej chwili zglosi¢ do sedziego gtéwnego zastrzezenia co
do przebiegu konkurencji oraz prosbe o sprawdzenie tozsamosci zawodnika innej reprezentacji.
Prosbe taka nalezy zglosi¢ niezwlocznie po zakonczeniu danej konkurencji
i przed rozpoczegciem kolejnej konkurencji. Po tym terminie wszelkie protesty nie beda
uwzglednianie.
11. Zawodnicy, ktérzy oczekuja na start swoich konkurencji musza przebywaé w wyznaczonej
strefie.
12. Konkurencje biegowe odbeda si¢ w seriach na czas (bez rozgrywania finatow).
13. W skoku w dal zawodnicy beda mieli po 3 mierzone proby.
14. Sztafeta 4 x 100 m moze by¢ zlozona z uczniéw w dowolnych rocznikach (2009 i mtodsi).
15. W danej konkurencji zawodnicy zajmujg odpowiednie miejsce zgodnie z uzyskanym
wynikiem:
1) czasu w konkurencjach biegowych, gdzie najkrétszy czas przebiegniecia dystansu
tozsamy jest z uzyskaniem 1 miejsca (im dluzszy czas pokonania dystansu tym dalsze
miejsce),
2) odlegtosci, w konkurencji skoku w dal, gdzie najdluzsza odlegto$¢ podczas skoku
tozsama jest z uzyskaniem 1 miejsca (im krétsza odleglo$¢ tym dalsze miejsce).

§5
Zasady ochrony danych osobowych

Zasady ochrony danych osobowych zostaly okreslone w klauzuli informacyjnej stanowigcej
zalgcznik nr 3 do niniejszego regulaminu, ktorych petna tre$¢ dostepna jest u:
1) administratora danych osobowych — Burmistrza Miasta Cieszyna (Koordynatorem
wydarzenia sportowego jest Wydzial Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie,
ul. Kochanowskiego 14, 43 — 400 Cieszyn, € — mail: sport@um.cieszyn.pl, tel. +48 502 261
684),
2) na stronie internetowej www.sport.cieszyn.pl.



§6

Postanowienia koncowe

1. Poszczegblne obowigzki wynikajace z niniejszego regulaminu zostang rozdzielone w drodze
pisemnego porozumienia pomiedzy organizatorami.
2. Prawo interpretacji i zmiany niniejszego regulaminu przystuguje wylacznie organizatorom.

§7
Zalaczniki

1. Karta uczestnictwa.
2. Oswiadczenie przedstawiciela ustawowego — rodzica/opiekuna prawnego.
3. Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych.



