
Załącznik nr 2 do Regulaminu Organizacyjnego  
Żłobków Miejskich w Cieszynie z dnia 
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RAMOWY ROZKŁAD DNIA 
 

 

5.30 - 7.55  Przyjmowanie dzieci do żłobka – zabawy indywidualne 

7.55 – 8.00 Przygotowanie dzieci do śniadania 

8.00 - 8.30 Śniadanie 

8.30 - 8.45 Toaleta 

8.45 - 9.30 Zabawy zorganizowane i planowane zajęcia edukacyjno - 
wychowawcze 

9.30 – 9.45 II śniadanie 

      9.45 - 10.50  Zabawy i zajęcia dydaktyczne  

      10.50 – 11.00 Przygotowanie dzieci do obiadu 

      11.00 – 11.30  Obiad 

      11.30 – 12.00  Toaleta i przygotowanie dzieci do odpoczynku 

      12.00 – 13.45  Odpoczynek na leżaczkach 

      13.45 – 14.00  Przygotowanie dzieci do podwieczorku 

      14.00 – 14.30  Podwieczorek 

      14.30 – 14.45  Toaleta 

      14.45 – 16.25  Odbieranie dzieci przez opiekunów, czas zabawy dowolnych 

      16.30 –   Zamknięcie Żłobka 

 

 

 


