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WNIOSEK

w sprawie ujecia w budzecie Miasta Cieszyna na rok 2023 zgloszonych przez Rade Senioréw
zadan

Cieszyniska Rada Senioréw, jako wyrazicielka potrzeb i oczekiwan starszych mieszkancow
Miasta Cieszyna, wnioskuje o zaplanowanie w budzecie miasta na rok 2023 wydatkéw na :

» realizacj¢ koncepcji utworzenia Dziennego Dom Opieki dla oséb starszych w
czgsci zaadaptowanych na ten cel pomieszczen Ztobka przy ul. Moniuszki

» sfinansowanie $wiadczen z zakresu rehabilitacji medycznej na podstawie
umowy swiadczeniodawcg , bez programu zdrowotnego ( temat omawiano na
posiedzeniu CRS 2 marca 2022 roku) lub sfinansowanie opracowania programu
zdrowotnego z zakresu rehabilitacji , na ktéry miasto moze otrzymaé¢ 40%
dofinansowanie z NFZ .Zwickszenie dostepnosci oséb starszych do $wiadczen z
zakresu rehabilitacji medycznej ma istotny wptyw na poprawe stanu zdrowia i kondycji
0s6b starszych i ich funkcjonowanie w miejscu zamieszkania .

» budowe tezni solankowej- budowa tezni solankowej jest rozwigzaniem pozadanym i
oczekiwanym przez mieszkanicéw miasta , w szczeg6lnosci przez osoby starsze. Teznia,
ze wzgledu na niwelowanie niekorzystnego wplywu zanieczyszczonego powietrza
smogu, doskonale wpisuje si¢ wpisuje si¢ w profilaktyke zdrowotna .Niestety aby
korzysta¢ z dobrodziejstw jakie niesie terapia wziewna mieszkancy Cieszyna zmuszeni
sq podrézowac do Debowca, Jaworza, Jastrzebia , Ustronia.

> zwigkszenie ilosci lawek w przestrzeni miasta oraz konserwacja lawek
istniejacych - realizacja jest o tyle wazna, ze ma istotny wplyw na poprawe mobilnosci
0sob starszych.
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» dostosowanie komunalnych lokali mieszkalnych do potrzeb oséb starszych -
Rada proponuje realizacje zadania w trybie mini grantéw ( temat omawiany na
posiedzeniu CRS w dniu 2 marca 2022/Protokét nr2/2022 ), w formie programu
pilotazowego z niskim budzetem (okoto 50 ooo z}).

> realizacje programu ,Zlota Raczka’- program drobnych napraw w lokalach
mieszkalnych zajmowanych przez osoby starsze .Zasadno$¢ realizacji programu wynika
z przeprowadzonej wéréd osob starszych ankiety.

» infrastrukture sanitarng tj. usytuowanie w przestrzeni miasta nowoczesnej toalety (
przynajmniej jednej ) spelniajacej wysokie standardy uzytkowania oraz zapewniajace
dostepno$é dla 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami ( w pelni automatyczna) - realizacja
wplynie na poprawe bezpieczenstwa sanitarnego i poprawe mobilnosci 0séb starszych .

» program dzialan edukacyjno- aktywizujacych i integrujacych dla seniorow -
realizacja dziatan wpisana jest w Gminny Programu Rewitalizacji jako przedsiewzigcie
rewitalizacyjne nr44, jako realizatoréw wskazano COK Dom Narodowy i Biblioteke.

Whnioskujemy o faktyczne zwiekszenie budzetéw w/w jednostek na realizacje

dziatan dla senioréw , w tym na Klub Seniora, ktory zostanie utworzony przy
COK ,Dom Narodowy”. Klub Seniora, tworzony jako jednostka organizacyjna pomocy

spotecznej , do ktérego uczestnicy kierowani s3 decyzja administracyjng MOPS , po
przeprowadzeniu wywiadu $rodowiskowego i ustaleniu odplatnosci za pobyt w klubie
nie ma w Cieszynie racji bytu i jest drogim rozwigzaniem, nawet jezeli jest tworzony w
ramach programu rzgdowego , Senior+”. Czas najwyzszy skonczy¢ juz ta udawana
troska i zaangazowaniem w poprawe sytuacji osob starszych , ktére przejawia sie
jedynie w formie zapisanych zadan w miejskich programach. Zaplanowane tworzenie
klubéw seniora i dziennych domow opieki dla oséb starszych jak dotychczas ma
wylacznie deklaratywny charakter, chociaz wpisane bylo jako zadanie w Strategie
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2014- 2020 i Polityke Senioralng Miasta
Cieszyna , ktorej czas realizacji dobiega konca.
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