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1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ 

KOLEJNOŚĆ REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH OBIEKTÓW: 

● organizacja placu budowy, 

● roboty pomiarowe przy robotach ziemnych, 

● roboty rozbiórkowo - renowacyjne, 

● zdjęcie warstwy humusu, 

● roboty ziemne wykonane sprzętem mechanicznym (wykopy liniowe), 

● wykonanie stanowisk przewiertowych, 

● wykonanie zabezpieczenia torów, 

● wykonanie przewiertów sterowanych metodą przewiertu sterowanego HDD, 

● roboty montażowe – przewody z uzbrojeniem, 

● zabezpieczenie kolizji z innym uzbrojeniem, 

● próby szczelności i płukanie sieci, 

● zasypywanie wykopów z zagęszczeniem, 

● rozplantowanie powierzchni terenu, 

● roboty odtworzeniowo – renowacyjne, 

● przywrócenie terenu do stanu pierwotnego. 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 

Do elementów zagospodarowania działki, które mogą stanowić zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi należą: 

- wykopy ręczne i sprzętem mechanicznym pod rurociągi – możliwość upadku do 

głębokich wykopów 

- roboty związane z wykopami, rozbudową rurociągów, 

- roboty związane z rozbudową sieci w pasie istniejących dróg 

- praca sprzętu urządzeń, maszyn i środków transportu służących realizacji 

inwestycji 

Do istniejących obiektów stanowiących zagrożenie należą: 

● budynki, 

● ogrodzenia, 

● istniejące uzbrojenie nadziemne (słupy i inne), 

● drogi, chodniki, krawężniki, 

3. ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE MOGĄ 
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STWORZYĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI: 

● budynki, 

● studnie, 

● słupy, 

4. OGÓLNE WARUNKI PROWADZENIA ROBÓT 

 Oznakowanie robót, roboty ziemne, wykonanie wykopów, odwodnienie wykopów, 

montaż i układanie przewodów, wykonanie obsypki i zasypki, plantowanie i humusowanie 

terenu, sprawdzenie prawidłowości ułożenia rurociągów. Wszystkie prace należy prowadzić 

przy zachowaniu przepisów BHP zawartych w szczególności w: 

● Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 14 marca 2000r. W sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych (Dz.U. 2000 

Nr 26, poz. 313 z późn. zm.) 

● Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. W sprawie 

bezpieczeństwa            i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 

(Dz.U. 2003  Nr 47, poz. 401) 

● BN-83/8836-02 - Roboty ziemne - przewody podziemne, roboty ziemne, wymagania 

i badania przy odbiorze. 

● PN- 68/B-06050 - Roboty ziemne budowlane - wymogi w zakresie wykonania i 

badania oraz w Warunkach Technicznych wykonania i odbioru robót budowlano-

montażowych. 

● Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Rurociągów z Tworzyw Sztucznych - Polska 

Korporacja Techniki Sanitarnej, Grzewczej i Klimatyzacji, Warszawa 1994. 

5. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS 

REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, SKALA I RODZAJE ZAGROŻEŃ 

ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĄPIENIA: 

● zbliżenie się na niebezpieczną odległość do napowietrznych lub kablowych linii 

elektroenergetycznych koparek i innych urządzeń ruchomych, 

● wywrócenie, zsunięcie, rozsuniecie się lub spadnięcie składowanych wyrobów i 

urządzeń, 

● tworzenie się nawisów gruntu w czasie wykonywania robót ziemnych, 

● przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu, a koparką, 

● przebywanie osób postronnych na placu budowy, 

● upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak ogrodzenia wykopu 

balustradami, brak przykrycia wykopu), 
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● zasypanie pracownika w wykopie (brak zabezpieczenia ścian wykopu przed 

obsuwaniem), 

● potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót 

na placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia 

strefy niebezpiecznej), 

● pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd maszyn i urządzeń 

technicznych (brak pełnej osłony napędu), 

● porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających 

urządzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi), 

● Potrącenie pracownika przez przejeżdżający samochód. 

6. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 

PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE 

NIEBEZPIECZNYCH: 

● szkolenie pracowników w zakresie BHP (szkolenie wstępne i okresowe), 

● zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

● zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby, 

● zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i 

obuwia roboczego, 

● udostępnienie pracownikom do stałego korzystania aktualnych instrukcji 

bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczących: wykonywania prac związanych z 

zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników, obsługi 

maszyn i innych urządzeń technicznych, postępowania z materiałami szkodliwymi 

dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania pierwszej pomocy. 

Podczas realizacji robót Wykonawca będzie przestrzegać przepisów dotyczących 

bezpieczeństwa i higieny pracy. W szczególności Wykonawca ma obowiązek zadbać, aby 

personel nie wykonywał prac w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz 

niespełniających odpowiednich wymagań sanitarnych. Wykonawca zapewni i będzie 

utrzymywał wszelkie urządzenia zabezpieczające, socjalne oraz sprzęt i odpowiednią odzież 

dla ochrony życia i zdrowia osób zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia 

bezpieczeństwa publicznego. 

Szczególną uwagę należy zwrócić na: 

● zagrożenia bezpieczeństwa zdrowia i życia wynikające z prowadzenia robót liniowych                    

w rejonie ulic, torów kolejowych i na terenie zabudowanym, 

● właściwy rozładunek ciężkich materiałów, 

● składowanie materiałów zgodnie z instrukcjami producentów i przepisami BHP w 
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miejscach, do których będzie ograniczony dostęp osób niezatrudnionych, 

● zagrożenia przy transporcie wewnętrznym ciężkich materiałów i urządzeń z miejsca 

składowania do miejsca montażu 

 

7. ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJĄCE 

NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT 

BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA 

ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCE 

BEZPIECZNA I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ 

EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ: 

 

● wykonywanie dróg, wyjść i przejść dla pieszych, 

● stosowanie odpowiednich materiałów i urządzeń, 

● właściwa eksploatacja maszyn i urządzeń technicznych, 

● stosowanie odpowiednich środków ochrony indywidualnej, odzieży i obuwia 

roboczego, 

● oświetlenie i oznakowanie znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu przejść i stref 

niebezpiecznych, 

● stosowanie balustrad zaopatrzonych w światło ostrzegawcze koloru czerwonego (po 

zmroku i nocą) w czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób 

niezatrudnionych przy robotach, 

● właściwa organizacja stanowiska pracy, 

● usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 

● urządzenie oznakowanego, utwardzonego i odwodnionego składowisk materiałów                         

i wyrobów, 

● odpowiednie przejścia i dojścia, 

● zapewnienie odpowiedniego oświetlenia stanowiska pracy, 

● zatrudnienie wykwalifikowanych pracowników, 

● przeszkolenie pracowników w zakresie BHP, 

● wyposażenie terenu budowy w sprawny sprzęt przeciwpożarowy, który powinien być 

regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z wymogami 

producentów i przepisów przeciwpożarowych, 

● przestrzeganie przepisów BHP, 

● właściwa organizacja pracy, 

● sprawowanie nadzoru, 

● niezwłoczne wstrzymanie prac w razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla 
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życia lub zdrowia pracowników przez osobę kierującą pracownikami oraz podjęcie 

działań w celu usunięcia tego zagrożenia, 

● prowadzenie robót ziemnych w bezpiecznej odległości i odpowiedni sposób, na 

podstawie projektu określającego położenie instalacji i urządzeń podziemnych, 

mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych prac, 

● wykonywanie prac w wykopach i wyrobiskach o głębokości większej od 2,0 m przez 

co najmniej dwie osoby, 

● tymczasowe zabezpieczenie wykopów o ścianach pionowych, 

● wykonanie zejść do wykopu o głębokości większej niż 1,0 m co 20,0 m, 

● nie dopuszczenie do tworzenia nawisów gruntu w czasie wykonywania robót 

ziemnych, 

● zakaz opierania składowych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych 

linii elektroenergetycznych i konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej. 

8. OCHRONA ŚRODOWISKA 

 Wykonawca ma obowiązek znać i stosować w czasie prowadzenia Robót wszelkie 

przepisy dotyczące ochrony środowiska naturalnego, a w szczególności stosować się do: 

● Ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. O ochronie przyrody (t.j. Dz. U. 2021 poz. 1098), 

● Ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony środowiska (t.j. Dz. U. 2020 poz. 

1219) 

● Ustawy z dnia 14 grudnia 2014 r. o odpadach, (Dz. U. 2021 poz. 779 z późn. zm.), 

● Rozporządzenia Ministra Ochrony Środowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie 

dopuszczalnych poziomów hałasu w środowisku (t.j. Dz. U. 2014 poz. 112), 

● Ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo Wodne (t.j. Dz. U. 2021 poz. 624) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


