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w sprawie: finansowania, w ramach Polityki Senioralnej, §wiadczen z zakresu rehabilitacji
medycznej

W Polityce Senioralnej Miasta Cieszyna na lata 2018-2022 w dziale 3.1 Rozwigzania
Medyczno- opiekuncze jako dzialanie o numerze 7 wpisano: Tworzenie programow
zdrowotnych  dla seniordw, jednakze od poczatku realizacji programu do nadal nie
opracowano i nie przyjeto do realizacji dla tej grupy spolecznej zadnego nowego programu
zdrowotnego.

W latach 2009-2010, 2012-2014, 2018-2020 oraz 2021 realizowany byt program
szczepien przeciw grypie sezonowej dla oséb powyzej 65 roku zycia. Koficem 2021 roku
zaprzestano jego realizacji z uwagi na to, ze szczepienia staly si¢ bezplatne dla wszystkich
0s0b powyzej 18 roku zycia. To w pelni uzasadnia przerwanie realizacji miejskiego programu
szczepien przeciw grypie ale nie uzasadnia zaniechania realizacji innych programéw
profilaktyki zdrowotnej, do ktorych tworzenia zobowiazujag miasto przywolane we wstepie
zapisy polityki senioralne;j.

Rada Senioréw poprzedniej kadencji wielokrotnie rekomendowata (BRMO0033/W/10/2019;
BRM 0033/W/27/2020; BRM0033/W/37/2011 ) i zabiegala o wprowadzenie programu
polityki zdrowotnej z zakresu rehabilitacji medycznej. Potrzeba realizacji takiego programu
wyraza si¢ w pozytywnych opiniach Agencji Ochrony Technologii Medycznych i Taryfikacji
oraz bardzo dlugim, bo prawie trzyletnim okresie oczekiwania na $§wiadczenia z zakresu
rehabilitacji. Duzym plusem dla programu z zakresu rehabilitacji medycznej jest mozliwosé
dofinansowania jego realizacji z NFZ, w wysokosci 40 % kosztéw programu. Jednak aby je
uzyskaé, program musi uzyska¢ pozytywna opini¢ AOTMiT .

W zwigzku z brakiem programu rehabilitacji medycznej, problemami z jego opracowaniem

oraz zaprzestaniem realizacji przyjetego przez Rade Miejska Cieszyna  Programu
profilaktyki grypowej wsrod osdéb dorostych - szczepienia ochronne przeciwko grypie
sezonowej o0sob powyzej 65 roku ZzZycia, wnioskujemy o skorzystanie z mozliwosci
bezposredniego finansowania przez miasto, Swiadczen z zakresu rehabilitacji
medveznej dla os6b _starszych - bez programu zdrowotnego, tj. na podstawie umowy
zawarte] pomigdzy miastem, a Swiadczeniodawcg wylonionym w drodze konkursu ofert.

Zgodnie z Ustawg z dnia 10 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o dzialalnosci leczniczej
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2016 poz. 960), na podstawie art. 9a i 9b, jednostki
samorzadu terytorialnego w celu zaspokajania potrzeb wspdlnoty samorzadowej
w zakresie ochrony zdrowia (uwzgledniajac w szczegdlnosci regionalna mape potrzeb



zdrowotnych, priorytety dla regionalnej polityki zdrowotnej oraz stan dost¢pnosci
swiadczen opieki zdrowotnej na obszarze wojewoddztwa), mogg finansowaé dla
mieszkancéw tej wspolnoty §wiadczenia gwarantowane, a takimi sa wlasnie §wiadczenia
z zakresu rehabilitacji medycznej. Biorac pod uwage¢ powyzsze, nie ma Kkoniecznosci
przygotowywania w tym zakresie programu polityki zdrowotnej — takie stanowisko
wyraza Prezes AOTMIiT, prawie w kazdej ze swoich opinii do programéw zdrowotnych
zwiazanych z rehabilitacja.

Warto wigee skorzysta¢ z tej niepraktykowanej dotychczas w Cieszynie Sciezki
finansowania §wiadczen medycznych, przynajmniej do czasu opracowania programu polityki
zdrowotnej z zakresu rehabilitacji medycznej, poddania go ocenie AOTMIT i uzyskania
dofinansowania z NFZ. Jest to o tyle wazne, ze w przypadku oséb starszych rehabilitacja
medyczna stanowigca niezbedny element efektywnego procesu terapeutycznego powinna byé
rozpoczeta jak najwezesniej, zanim dojdzie do ograniczenia sprawnos$ci funkcjonalne;.
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