NR DZIALKI:
e R 20/1 — Obr. 54
oA | KATEGORIA V, VIII — INNE BUDOWLE
ADRESINWE: | L. AL. LYSKA, 43-400 CIESZYN 141 ~Ohrow
INWESTOR: PIECZEC PTWIERDZAJACA
GMlNA ClESZYN ORYGINALNOSC PROJEKTU:
ADRES INWE-
oo UL. RYNEK 1, 43-400 CIESZYN AMIBU
Koo | AMIBUD” CEZARY ILNICK 55,930 e, . e
©|59-930 PIENSK, UL. HUTNICZA 84 Regon: 020620141, NIP: 615-15-13-41
TEL. 570 486 906, amibud@gmail.com
7
Z E S P O & P R O JE KT O W Y
S MGR INZ. CEZARY ILNICKI AR

K

CEZARY ILNICKI » 59-930 PIENSK, UL. HUTNICZA 84
NIP 615-125-13-41 « TEL. +48 570-486-906 » amibud@gmail.com




Al

All

A;II

ZAWARTOSC OPRACOWANIA

OPIS TECHNICZNY

CZESC RYSUNKOWA
RYS. NR 01PZT — RROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

RYS. NR 01A — PLYTA LEKKOATLETYCZNA — FUNKCJA, KOLORYSTYKA
RYS. NR 02A — PLYTA LEKKOATLETYCZNA — PLANIMETRIA

RYS. NR 03A - MURY OPOROWE OTACZAJACE BIEZNIE

RYS. NR 04A — PLYTA LEKKOATLETYCZNA - ODWODNIENIE LINIOWE,
SPADKI

RYS. NR 05A — PRZEKROJ POPRZECZNY A-A

RYS. NR 01W — PLYTA LEKKOATLETYCZNA - POGRUBIENIA NA-
WIERZCHNI SYNTETYCZNEJ

RYS. NR 02W — SKOCZNIA DO SKOKU W DAL | TROJSKOKU

RYS. NR 03W - SKOCZNIA DO SKOKU O TYCZCE

RYS. NR 04W — RZUTNIA DO RZUTU OSZCZEPEM W ZAKOLU POLNOC-
NYM

RYS. NR 05W — RZUTNIA DO RZUTU OSZCZEPEM W ZAKOLU POLU-
DNIOWYM

RYS. NR 06W - RZUTNIA DO RZUTU MLOTEM | DYSKIEM

RYS. NR 07W - KLATKA DO RZUTU MLOTEM | DYSKIEM

RYS. NR 08W — SKOCZNIA DO SKOKU WZWYZ W ZAKOLU POLUDNIO-
WYM

RYS. NR 09W - ROZGRZEWKOWE SKOCZNIE DO SKOKU WZWYZ W ZA-
KOLU POLNOCNYM

RYS. NR 10W — RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA Z SEKTOREM RZUTOW Z
TRAWY NATURALNEJ

RYS. NR 11W - ROW Z WODA DO BIEGU Z PRZESZKODAMI

ZESTAWIENIE OSPRZETU LEKKOATLETYCZNEGO

STRONA 3-16

STRONA 17-33

STRONA 34-37



i

P R A C OWMNI A P R O

Piensk, dnia 27.03.2018r.

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
ul. Mystowicka 4
01-612 Warszawa

dotyczy: budowa areny lekkoatletycznej kat. VA w Cieszynie.

W zalgczeniu do niniejszego pisma przekazuje Panstwu skorygowany opis na-

wierzchni sportowych produkgiji firm CONICA AG oraz MONDO SpA. Zmiany wprowadzono
na wniosek Zamawiajgcego przestany drogg elektroniczng.
Rowniez na wniosek Zamawiajgcego z opisu w czesci architektoniczno-budowlanej doku-
mentacji technicznej oraz specyfikacji technicznej wykonania i odbioru rob6t budowlanych
usuniety zostanie opis nawierzchni typu FULL PUR, ktory zostat do Panstwa przestany w
styczniu 2018r. celem uzgodnienia.

AMIB}C%QMZQ-”,

Cezary Iln %/’
———

59-930 Piensk, ul. Hutnicza 84
Regon: 020620141, NIP: 615-125-13-41
CEZARY ILNICKI

AMIBU

Zalgcznik:
+ 1.technologia wykonania nawierzchni sportowej.

CEZARY ILNICKI « 59-930 PIENSK, UL. HUTNICZA 84
NIP 615-125-13-41 « TEL. +48 570-486-906 » amibud@gmail.com

J E XK T OO W A




WARIANT NR 1 - PREFABRYKOWANA, KAUCZUKOWA WYKEADZINA SPORTOWA

Typ i kolorystyka nawierzchni biezni i urzadzen la

Nawierzchnia sportowa, kauczukowa, grubosé 13 - 14 mm skladajgca sie z dwoch
zwulkanizowanych na etapie produkcji warstw. Poniewaz nawierzchnia uzytkowana jest
przez sportowcow biegajgcych w butach z kolcami, wierzchnia warstwa kauczukowa
teksturowana ma by¢ o grubosci min. 6mm, natomiast dolna warsiwa sktada¢ sie z
konstrukcji o ksztalcie geometrycznym zapewniajgca optymalne cechy funkcjonalne dla
amortyzaciji oraz zwrotu energii o grubosci 7 mm. Cato$¢ nawierzchni nieprzepuszczalna dla
wody, do uzytkowania w butach z kolcami, montowana na podbudowie asfaltobetonowej
lub betonowej. Stuzy do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, zakoli, rozbiegow
konkurencji technicznych zawodow lekkoatletycznych na obiektach LA. Obiekty z niniejszg
nawierzchnig powinny spelnia¢ wymogi IAAF Class1.

Nawierzchnia kauczukowa powinna byc¢ przeznaczona do moniazu na placu budowy.

Nie dopuszcza sie stosowania nawierzchni wykonywanych na placu budowy metodg , In-situ”
(w catosci ani czeSciowo). Do wykonania zadania nalezy zastosowaé -elementy
dopuszczone do stosowania w polskim budownictwie i posiadajgce wymagane aprobaty
bgdz rekomendacje techniczne, atesty i certyfikaty. W stosunku do prefabrykowanej
nawierzchni kauczukowej dodatkowo wymaga sie aby producent posiadat wdrozony system
zarzadzania jakosScig zgodnie z EN [SO 9001. Wykonawca jest zobowigzany do
przedlozenia w ofercie aktualnego dowodu wydanego przez upowaznione jednostki do
certyfikacji potwierdzajgcego stosowanie powyzszych wymagan jakosciowych w toku
produkcji nawierzchni. Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla Srodowiska oraz
uzytkownikéw i spetnia¢ wymagania w zakresie zawartosci metali ciezkich oraz w zakresie
zawartodéai Wieloniaricieniowych Wealowodordw Aromatycznych (WWA), zwiazki zawarte
w uzytkowej warstwie produktu powinny spetniaé¢ dopuszczalne limity wartosci WWA.
Dodatkowo stawia sie warunek, aby oferowana nawierzchnia do zastosowania na
przedmiotowym obiekcie byla zainstalowana na minimum dwoch stadionach wykonanych
w Europie, posiadajgcych certyfikat IAAF Class 1.

Kolorystyka prefabrykowanej nawierzchni kauczukowej:

- Ciemny niebieski — P18 - bieznia okrezna wraz ze strefg bezpieczenstwa, rozbiegi do
rzutow oszczepem, tor do biegu z przeszkodami,

- Jasny niebieski — P85 - pozostata nawierzchnia zakola poétnocnego i zakola poludniowego,

- Bezowy — P58 - rozbiegi do skokéw o tyczce, rozbiegi skoczni do skoku w dal i do
trojskolku,

Kolorystyke dobrano wg palety barw MONDOTRAK.

Prefabrykowana nawierzchnia kauczukowa powinna mie¢ parametry nie gorsze niz opisane
w tabeli:

Okreslenie parametru, jednostka Wartos¢ wymagania

Konstrukcja:  prefabrykowana  wykiadzina  kauczukowa z  rolki,
nieprzepuszczalna dla wody, skladajaca sie z dwoch zwulkanizowanych
warstw, montowana przez klejenie do podioza na calej powierzchni za
pomocy kleju poliuretanowego

Grubos¢ catkowita — podstawowa [mm] 13-14 mm

Grubosc warstwy wierzchniej teksturowanej [mm] min. 6 mm

Wytrzymalosé na rozcigganie [MPa] max. 1,0

=




Przepuszczalnosé dla wody Nie
Wydluzenie przy rozcigganiu (zerwaniu) [%] od 140 - 170
Pochtanianie wstrzasow [%] od 35 - 39
Odksztalcenie pionowe [mm] od 0,80 do 1,80
Tracie TRRL (Friction) min. 55

Zawartos¢ metali ciezkich nie moze przekraczac (mg/l) :

Otow ( Pb) < 0,002
Kadm ( Cd ) < 0,005
Chrom ( Cr) < 0,005
Chrom VI ( CrVI) < 0,008
Rte¢ (Hg ) < 0,001
Cynk (Zn) < 0,05

Cyna (Sn) < 0,02

Sposob uktadania prefabrykowanej nawierzchni kauczukowej:

Przed instalacja:

e sprawdzi¢ odpowiednie wyprofilowanie podioza,

e odchylenia ptaszczyzny powierzchni mierzone fatg 2 m nie powinny by¢ wigksze niz
2mm,

e podioze musi by¢é bezwzglednie suche i wolne od zanieczyszczen (odpylone),

e nie moze by¢ zaolejone (ewentualne plamy usungg),

e prace nalezy prowadzi¢ przy bezdeszczowej pogodzie, przy wilgotnosci powietrza
oscylujgcej w granicach 40-90% i temperaturze podioza wyZej o co najmniej 3°C od
panujgcej w tym miejscu temperatury punktu rosy,

o sprawdzié iloé i rodzaj materiatlow dostarczonych do wykonania nawierzchni.

Prefabrykowane wykladziny kauczukowe powinny byé montowane przez klejenie do podioza
na calej powierzchni za pomocg kleju poliuretanowego. W przypadku nawierzchni
kauczukowych nie dopuszcza sie stosowania nawierzchni wykonywanych na placu budowy
metoda , In-situ” (w calosci ani czesciowo). Podbudowa asfaltobetonowa powinna byc
odpowiednio wyprofilowana, a jej spadki podiuzne i poprzeczne powinny umozliwic utozenie
nawierzchni o spadkach zgodnych z przepisami IAAF. Powinna byé uwalowana w taki
sposo6b, aby nie nastepowato wykruszenie si¢ warstwy gorne;.

.+ Nawierzchnia syntetyczna powinna by¢ zainstalowana w taki sposéb, aby na jej
i poziomie nie znajdowaly sie jakiekolwiek wzniesienia lub wglebienia przekraczajace
warto$ci normowe opisane w PN-EN 14877:2014-02.

Dokumenty potwierdzajace parametry techniczne prefabrykowanej nawierzchni
kauczukowej, jakie musi wykonawca przedstawic na etapie sktadania oferty:

1) certyfikaty IAAF Class 1 dla obiektéw wykonanych z oferowanego systemu
nawierzchniowego odpowiadajgcego w/w parametrom wyszczegolnionym w tabeli

2) aktualny certyfikat IAAF "Product Certificate” dla oferowanej nawierzchni dla grubosci
okreélonej w projekcie

3) autoryzacje producenta nawierzchni wystawiong dla wykonawcy (oferenta) dotyczacg
konkretnego zadania '

4) kompletny raport z badann wykonanych przez niezalezne akredytowane przez IAAF
laboratorium badajgce nawierzchnie sportowe potwierdzajgce okreSlone cechy
funkcjonalne nawierzchni wyszczegélnione w tabeli powyzej, wydany w celu uzyskania
certyfikatu produktowego IAAF
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5) kompletny raport z badan WWA (wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne)
potwierdzajgcy spelnienie wymagan zgodnie 2z obowigzujgcymi europejskimi
regulacjami (REACH)

6) kompletny raport z badain na zgodnos¢ z ochrong Srodowiska naturalnego wykonane
przez niezalezne laboratorium posiadajgce akredytacje, potwierdzajgce wymagane
wyszczegolnione maksymalne zawartosci metali ciezkich

7) aktualny atest Pansiwowego Zaktadu Higieny lub rownowaznej instytucji z panstwa
czlonkowskiego Unii Europejskiej/EFTA

8) probka oferowanej nawierzchni o wymiarach minimum 10x10 cm z oznaczeniem
producenta i typu oferowanego produktu

9) gwarancja na oferowang nawierzchnie powinna zosta¢ wystawiona przez producenta i
dotyczy¢ przedmiotowego zadania

10) aktualny dokument potwierdzajgcy wdrozenie przez producenta nawierzchni polityki
zarzgdzania jakoscig — EN 1SO 9001

11) karte techniczng oferowanego systemu

Po wykonaniu obiektu Wykonawca zobowigzany jest wykona¢ badania powykonawcze
ulozonej nawierzchni syntetycznej biezni i urzadzen lekkoatletycznych w zakresie
minimalnym:

1. nieréwnosci nawierzchni,

2. grubosci nawierzchni,

3. tarcia (opor poslizgu na mokro PTV),
4. wytrzymatosci na rozcigganie,

5. wydluzenia wzglednego przy zerwaniu,
6. amortyzacji (redukcji sity),

7. wartosci odksztalcenia pionowego

oraz innych wilasciwosci i parametrow technicznych nawierzchni prefabrykowanej,
ktore moga byé wymagane przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki do zbadania w celu
uzyskania i wydania przez Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki Swiadectwa dla obiektu
lekkoatletycznego  kategorii VA. Najnowsze wytyczne dotyczace badan
powykonawczych na-wierzchni znajdujg sie na stronie internetowej www.pzla.pl w
dokumencie o nazwie NAWIERZCHNIE SYNTETYCZNE — WYMAGANIA TECHNICZNE
PZLA 2017.

Badania musza zosta¢ wykonywane przez jedno z laboratoriow akredytowanych przez
IAAF lub przez laboratorium ujete w corocznie oglaszanym przez Polski Zwigzek
Lekkiej Atletyki wykazie jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego typu
badan. Zbadane parametry maja wykazywa¢ zgodnos¢ parametrow i wilasciwosci
nawierzchini z wymaganiami stawianymi przez IAAF, PZLA oraz zagdanymi w projekcie i
SIWZ. Nalezy wiec wzig¢ rowniez pod uwage wymogi PZLA stawiane w procedurze
wydawania Swiadectwa PZLA, w tym zgodnos$é przebadanej nawierzchni z
parametrami okreslonymi w karcie technicznej.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawi¢ ,Raport pomiarowy”,
potwierdzajagcy zgodnosé parametrow wybudowanych urzadzen (biezni, skoczni,
rzutni), z wymaganiami i przepisami IAAF. Raport musi byé sporzgdzony przez
uprawnionego geodete posiadajagcego uprawnienia zawodowe w zakresie 4 -
geodezyjna obsluga inwestycji, zgodnie z wymogami PZLA. Przedstawiony "Raport”
pozwoli oceni¢ prawidiowos¢ wykonania biezni i urzadzen lekkoatletycznych.

Ukladajac nawierzchnie syntetyczng nalezy przestrzega¢ instrukcji montazu
producenta wyrobu. Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowana w taki sposab,
aby na jej poziomie nie znajdowaly sie jakiekolwiek wzniesienia lub wglebienia.
Dopuszczalne odchylenia okresla norma PN-EN 14877-2014-02,




WARIANT NR 2 - NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA TYPU FULL PUR
Charakterystyka nawierzchni:

Nawierzchnia sportowa typu pelny poliuretan ,Full Pur” bezspoinowa, poliuretanowo-
gumowa, grubo$¢ min 13,9 mm, nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w butach
z kolcami, wykonywana bezposrednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetonowej
lub betonowej. Skiadajgca sie z 3 warstw z czego goérna warstwa uzytkowa o grubosci
min 4 mm. W kazdej warstwie nawierzchnia posiada jednolita barwe w potgczeniu z
granulatem EPDM. Stuzy do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektorow i
rozbiegbw konkurencji technicznych zawodow lekkoatletycznych na obiektach, na ktérych
odbywajg sie zawody najwyzszej $wiatowej rangi. Nawierzchnia powinna spetnia¢ wymogi
IAAF. Poszczegolne warstwy muszg posiadac¢ barwe pochodzgcg od koloru zastosowanego
granulatu  EPDM i kompatybilnego z nim kolorem systemu PUR. Gruboéci warstw i
komponenty muszg by¢ potwierdzone w kompletnym raporcie wydanym przez
akredytowane przez IAAF laboratorium w celu uzyskania certyfikatu produkiowego tzw:
,Product Certificate”. Nie dopuszcza sie stosowania komponentow z recyklingu w zadne;j
warstwie nawierzchni.

Nie dopuszcza sie zastosowania granulatu SBR z produkcji pierwotnej, ani z recyklingu
lub barwionych w masie i powlekanych powierzchniowo oraz EPDM z recyklingu.

Dodatkowo Zamawiajgcy stawia warunek aby oferowana nawierzchnia do zastosowania
na przedmiotowym obiekcie byla zainstalowana na co najmniej dwéch stadionach w Europie,
posiadajgcych certyfikat IAAF Class 1.

Nawierzchnia winna byé zainstalowana zgodnie z zaleceniami dzieki swojej strukturze
jest odpowiednio przyspojona do podbudowy, nie odrywa sie od niei a iei wierzchnia
warstwa uzytkowa jest odporna na kolce lekkoatletyczne i zapewnia przez wiele lat
mozliwosé uzytkowania obiektu bez potrzeby renowacji czy wymiany. W stosunku do
nawierzchni dodatkowo wymaga sie, aby producent posiadat wdrozony system zarzadzania
jakoscia zgodnie z EN ISO 9001.

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla érodowiska oraz uzytkownikow i spetnia¢ okreélone
wymagania w zakresie zawartosci metali cigzkich oraz w zakresie zawartosci
Wielopierscieniowych Weglowodoréw Aromatycznych (WWA), zwigzki zawarte w uzytkowej
warstwie produktu powinny spelnia¢ dopuszczalne limity wartosci WWA wedlug
obowigzujacych ogoélnoeuropejskich wymagan REACH .

Nawierzchnia typu pelny poliuretan z powodzeniem instalowana byta na kilkuset obiektach w
Polsce stuzgcych zaréwno do rekreacji (szkoly, regionalne kluby etc.) jak i sportu
wyczynowego (Stadiony Lekkoatletyczne, OSIiR, COS etc.). System poliuretanowy typu
petny poliuretan otrzymat najwiecej Certyfikatow IAAF First Class sposrod wszystkich
nawierzchni lekkoatletycznych instalowanych metodg In-situ na $wiecie i w Polsce. Rowniez
Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki (PZLA) docenit jako$¢ nawierzchni poprzez pozytywne
zweryfikowanie stadionéw wykonanych w tej technologii w Europie.

Nawierzchnia nie moze posiada¢ w swoim skladzie komponentéow z recyklingu oraz
materialéw prefabrykowanych. Nie dopuszcza sie zastosowania granulatu SBR z produkcji
pierwotnej ani z recyklingu lub barwionych w masie i powlekanych powierzchniowo oraz
EPDM z recyklingu. .




Kolorystyka nawierzchni syntetycznej z petnego poliuretanu:

Granulat produkcji formy GEZOLAN AG:

- Jasny niebieski - 084 RAL 5012 - pozostata nawierzchnia zakola polnocnego i zakola
potudniowego, nawierzchnia wokol skoczni do skoku w dal i tréjskoku.

- Ciemny niebieski - 054 RAL 5015 - bieznia okrezna wraz ze sirefg bezpieczenstwa,
rozbiegi do rzutéw oszczepem, tor do biegu z przeszkodami, rozbieg do skoku w dal i
trojskoku.

Zamawiajgcy wymaga, by elementem skladowym nawierzchni poliuretanowej biezni byly
granulaty bedace elementem systemu przebadanego przez laboratorium akredytowane
przez IAAF, na bazie ktérego wydano certyfikat produktowy IAAF - "Product Certificate”.

Nawierzchnia nie moze posiada¢ w swoim skladzie komponentow z recyklingu oraz
materialow prefabrykowanych.

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczgce sie w przedziatach okreslonych ponizej:

Grubo$é nawierzchni: min. 13,9 (20/25) [mm]
Grubosc gornej warstwy uzytkowej: min. 4 mm

Whytrzymalo$¢ na rozcigganie:
Wydtuzenie w chwili zerwania:
Odporno&¢ na &cieranie:

Redukcja sily w temp 23 st. C:
Tarcie/Poslizg:

- nawierzchnia sucha (min. max.):

- nawierzchnia mokra (min. — max.):

Qgksztalcenie pionowe w temp. 23 st. C:

od 0,70 do 0,75 [MPa]
od 62 do 68 [%]
od 3,0 do 4,0 [g]
od 38 do 40 [%]

83-85
55-60
od 1,7 do 1,9 [mm]

Odpornosc¢ nawierzchni na dziatanie butdéw z kolcami:

- wytrzymato$¢ na rozcigganie:

- wydluzenie w chwili zerwania:
Odporno$¢ po sztucznym starzeniu:

- wytrzymalosé na rozcigganie:

- wydiuzenie w chwili zerwania:

- redukcja sily w temp 23 st. C:
Zmiana barwy po sztucznym starzeniu:

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajgcych z niej, a zawarto$é
zwigzkéw chemicznych powinna by¢ nie wieksza niz opisana w tabeli ponizej:

od 0,70 do 0,75 [MPa]
od 62 do 65 [%]

od 0,60 do 0,66 [MPal]
od 55 do 59 [%]

od 35 do 40 [%)]

4-5

PARAMETR WARTOSCI [mg/l]

oléw Pb < 0,001

kadm Cd < 0,0002
chrom Cr < 0,001
chrom VI CrVI < 0,008

rie¢ Hg < 0,001

cynk Zn 0,5

cyna Sn 0,02

Wymagane dokumenty dla nawierzchni dolgczone do oferty:
a) Aktualny Atest Higieniczny lub dokument réownowazny.

b) Kompletne raporty z badan potwierdzajgce wymagane parametry, wydane przez
niezalezne laboratoria posiadajgce akredytacje.

c) Kompletny raport z badan potwierdzajgcy bezpieczenstwo ekologiczne oraz zawarto$é
pierwiastkow chemicznych wydany przez niezalezne laboratorium posiadajgce akredytacje.




d) Kompletny raport z badania na zgodnos¢ z normg PN-EN14877:2014 potwierdzajgcy
pozostale niewyszczegodlnione powyzej parametry. Nie dopuszcza sig¢ wynikow badan z
roznych raportow ani zbiorczych podsumowan z réznych raportow.

e) Kompletny raport z badan zawartosci WWA, wykonany przez niezalezne akredytowane
laboratorium.

f) Karta techniczna oraz potwierdzajgca jej technologie wykonania.

g) Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchni sportowej wydana wykonawcy i
dotyczgca przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gwarancji.

h) Certyfikaty IAAF Class 1 dla obiektdbw wykonanych w Europie z oferowanego systemu
nawierzchniowego zgodnego z zgdang gruboécig nawierzchni biezni.

i) Aktuainy certyfikat IAAF dla oferowanej nawierzchni o wymaganej grubosci na bieznig.

j) Probka oferowanej nawierzchni z oznaczeniem producenta i typu oferowanego produktu.

Charakterystyka podbudowy.

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i
poprzecznymi, odchytki mierzone fatg o di. 4 m. nie powinny by¢ wigksze niz 4 mm. Podtoze
powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych, kurzu, blota, piasku itp. Nie moze by¢
zaolejone (plamy nalezy usungc).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwalowana w taki sposéb aby nie wystgpowato
wykruszania sie warstwy gornej, nie wymaga impregnacji.

Impregnacja podioza.

Ma za zadanie stworzenie warstwy adhezyjnej, zwigzanie luznych czasteczek podtoza. Do
tego celu uzywa sie impregnatu. Zuzycie impregnatu 0,15-0,20 kg/m? (w zaleznosci od
struktury podioza).

Wykonuije sie ja recznie — za pomoca watka, lub mechanicznie — poprzez natrysk pisteletem.
Impregnat jest jednosktadnikowy.

Wykonanie warstwy nosnej - ,,elastycznej”.
Nawierzchnia wtasciwa jest uktadana wielowarstwowo.

Warstwa dolna

Wykonuje sie jg w nastepujacy sposéb. System PUR mieszany jest w odpowiedniej
proporcji wagowej skladnikow A i B. Skladnik A powinien byé wstepnie wymieszany.
Miesza¢ nalezy w mieszalnikach do PUR o wymuszonym dziataniu tak, aby nie napowietrzy¢
systemu. Obroty mieszalnika nie moga przekracza¢ 300 obr/min. Mozliwe tez jest do
skitadnikow A i B pylu gumowego - max. 5%. Nastepnie system ten wylewany jest na
odpowiednio przygotowane podtoze (patrz : podbudowa , impregnacja) oraz rozprowadzany
raklami.

- Rakle posiadaja ,zeby’ o wysokosci zaleznej od Zgdanej grubosci rozprowadzonego
systemu PUR. Teoretyczne zuzycie systemu PUR dla spodniej warstwy nawierzchni
poliuretanowej powinno wynosi¢ ok. 2,30 kg.

Nalezy pamietaé, iz w przypadku nieréwno$ci podioza z asfaltobetonu lub nie dostatecznym
jego zageszczeniu zuzycie systemu PU wzroénie. Po uplywie 5-10 min. warstwg PU
zasypuje sie z nadmiarem, Jekkim” granulatem EPDM o granulacji 1-4 mm, ktéry pod
wplywem swojego ciezaru topi sie w warstwie PUR. Nalezy nie dopuszczac do powstawanla
JAysych plam”. Przyjeto teoretycznie iz zuzycie granulatu EPDM wynosi 3,0 kg na 1 m?.

Po utwardzeniu systemu (ok. 16 h) nadmiar granulatu nalezy zebrac.




Warstwa posrednia.

Warstwy poérednie wykonuje sie w identyczny sposob jak warstwe dolng. Podczas
wykonywania tej warstwy zmniejsza si¢ ewentualne nierownosci warstw poprzednio
utozonych wynikajgcych np. z nierownosci podioza. Nalezy jednak pamietaé, iz duze
nierownosci sg firudne do usunigcia, a wrecz niemozliwe. Przy zachowaniu zuzycia
podanego materialu w granicach 2,30 kg i granulatu EPDM — 3,00 kg, grubos¢ warstwy
powinna by¢ taka sama jak warstwy dolnej.

Dopuszcza sig zmienng grubosé tych warstw pod warunkiem ich sumarycznej grubosci
wynoszacej 9-10 mm.

Warstwa gorna — uzytkowa.

Warstwa gorna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy, lecz stosowany jest
odmienny system PUR a materialem wypetiajagcym system PU jest granulat EPDM o
srednicy ziarna 1-4 mm. Kolor EPDM-u powinien korespondowac¢ z kolorem uzytego
systemu PUR. Grubos¢ warstwy wynosi ok. 4-5 mm, przy zuzyciu systemu PUR i granulatu
EPDM na 1 m?.

Catkowita grubo$¢ systemu wynosi ok. 14,0 mm

Warunki niezbedne do prawidiowej instalacji nawierzchni.

Podczas wykonywania prac, nalezy bezwzglednie przestrzegac, aby wilgotno$¢ otoczenia
oscylowata w przedziale 40-90% , a temperatura podioza powinna byé wyZsza o co najmniej
3°C od panujacej w danym miejscu temperatury punktu rosy.

Sposéb przeprowadzenia odbioru nawierzchni.

Nawierzchnia powirna miec jednakowa garubosé, a tam gdzie bedzie uzytkowana w obuwiu
z kolcami powinna wynosi¢ min. 14 mm.

Powinna posiada¢ jednorodng fakture zewnetrzng z granulatem EPDM oraz jednolity kolor.
Posypka z EPDM w warstwie gornej powinna by¢ frwale zwigzana z warstwa poliuretanu.
Nie nalezy dopusci¢ do powstawania Jlysych plam”, a nadmiar granulatu EPDM powinien
by¢ zebrany.

Powstale igczenia (wynikajgce z technologii instalacji) powinny by¢ liniami prostymi, bez
uskokow utrudniajgcych pozniejsze uzytkowanie.

Spadki poprzeczne i podiuzne oraz grubosci nawierzchni powinny odpowiada¢ wartosciom
okreslonych w przepisach IAAF i PZLA ( w przypadku stadionow la) lub innych przepiséw (w
przypadku boisk, kortéw itp).

Wartosci te powinny korespondowa¢ z odchytkami podbudowy kamiennej i asfaltobetonowej,
poniewaz technologia wykonania nawierzchni sportowych oraz jej grubosc (mierzona w mm)
utrudnia, a czasami wrecz uniemozliwia zniwelowanie zastanych nieréwnosci.

Wykonawca powinien przediozy¢ komplet dokumentéw odbiorowych dotyczacych
nawierzchni.

Ogolna instrukcja uzytkowania  zewnetrznych nawierzchni  sportowych
poliuretanowych wykonywanych bezposrednio na placu budowy.

Nawierzchnie poliuretanowe sg nawierzchniami sportowymi i do tego celu powinny stuzyé.
Powinny by¢ uzytkowane w obuwiu sportowym. Nie nalezy dopuszcza¢ do nadmiernego
zabrudzenia nawierzchni piaskiem, ktéry powoduje nadmierne zuzycie nawierzchni. Unikac
zabrudzen olejem, emulsjg asfaltowg oraz innnymi $rodkami chemicznymi powodujgcymi
odbarwienie nawierzchni .Nie dopuszcza¢ do jazdy na rolkach, rowerach, motorach.
Przejazd samochodami (policja, straz , pogotowie ratunkowe i inne stuzby komunalne)
powinien byc kontrolowany - - réwniez ze wzgledu na no$nos¢ podbudowy.




Uwagi ogolne:

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumencie sg podawane w dobrej wierze i majg
charakter ogolny. Jako Zze faktyczny stan nawierzchni sportowych jak tez sposéb
uzytkowania jest zréznicowany i jest poza naszg kontrolg, nasze sugestie, bez wzgledu na
to czy zostaly przekazane ustnie, na pismie, nie zwalniajg uzytkownika od koniecznosci
dbatosci o produki.

Szczegolowa instrukcja uzytkowania zewnetrznych nawierzchni sportowych
poliuretanowych wykonywanych bezposrednio na placu budowy.

Whprowadzenie
Syntetyczne nawierzchnie sportowe sg wykonywane z nadzwyczaj trwalych polimerow,

zaprojektowanych tak aby byly odporne na wplyw niekorzystnych wplywéw klimatycznych
oraz utrzymac stalos¢ parametrow uzytkowania w obuwiu sportowym (z kolcami) w okresie
ich uzytkowania. Jednak w celu zachowania odpowiednich parametrow uzytkowych
nawierzchni jest konieczna kompleksowa i regularna kontrola nawierzchni sportowych (raz
na rok) oraz biezgca jej konserwacja. Te podstawowe uwagi sg bardzo wazne poniewaz
zakres i sposdb konserwacji zalezy od sposobu utoZzenia nawierzchni i zmienia sie w
zaleznoéci od zanieczyszczen przenoszonych drogg powietrzng oraz graniczacych z nimi
obiektow takich jak piaskownie, obszary wegetacji roélin), kiére moglyby zostawi¢ mech i
liscie.

Gwarancja wydana przez instalatora zwykle jest warunkowa i uwzglednia podstawowsg
konserwacje uzytkownika.

Pielegnacja
Aby zachowa¢ dlugowieczno$¢ nawierzchni sportowej i zakonserwowac jg, konieczne sa

procedury majgce na celu:

o Utrzymanie nawierzchni w nalezytej czystosci.

o Bezpieczenstwo dla wszystkich uzytkownikéw nawierzchni.

o W wypadku nawierzchni przepuszczajgcych wode, fatwe osuszanie wody
powierzchniowej , ktére jest podstawg diugosci zycia nawierzchni.

° Zachowanie estetycznego wygladu obiektu.

W tym celu nalezy wykonywac nastepujace czynnosci:

o Usuwac liscie i inne zanieczyszczenia z nawierzchni.

® My¢ nawierzchnie by usung¢ zanieczyszczenia takie jak brud, algi, mech, piasek, itp.
° Stosowac profilaktycznie srodki majgcych na celu wyeliminowanie mchu i innych
porostéw niszczgcych nawierzchnie sportows.

e Okresowo usuwac chwasty w linii kraweznika okalajgcego nawierzchnie sportowa.

Maszyny do czyszczenia i konserwacii

Spadajace liscie, sosnowe igly i inne szczatki drzew nie powinny pozostawac na nawierzchni
przez diugi okres czasu poniewaz ich dolne partie szybko gnijg, tworzac zanieczyszczajgca
"skore" na nawierzchni i sg naturalnym $rodowiskiem dla alg i mchu.

W celu usuniecia zanieczyszczen organicznych i brudu idealny jest mechaniczny zamiatacz
lisci albo odkurzacz. Miejsca szczegbélne mogg byé czyszczone recznie. Maszyny i
urzgdzenia czyszczgce powinny byé utrzymane w naleiytym stanie technicznym. Nalezy
unika¢ zanieczyszczen pochodzgcych z mechanizmow, poniewaz rozlane paliwo albo smar
powoduja trwale uszkodzenie nawierzchni.

Nawierzchnia sportowa moze by¢ uszkodzona réwniez poprzez przejazd i uzywanie maszyn
o duzym nacisku na kota, powodujgcych duze tarcie oraz uzywanie urzgdzen posiadajgcych
ostre krawedzie. Wymagane jest stosowanie maszyn o szerokim profilu opon i zmniejszonym
cisnieniu w nich, miekkich szczotkach oraz troskliwe manewrowanie mechanlzmaml i
maszynami.




Przynajmniej raz na rok nawierzchnia powinna by¢ umyta urzgdzeniem pod wysokim
cisnieniem. Na rynku mozna znalez¢ wiele urzgdzen do tego typu prac. Od myjek recznych
do mechanicznych. Zastosowanie odpowiedniego urzgdzenia lub maszyny zalezy od
powierzchni do umycia. Mozna je kupic lub wynajgc.

Nawierzchnie poliuretanowe moga oprzec sie cisnieniom do 120 bar bez ryzyka uszkodzenia
ich. Wiele urzgdzen myjacych pozwala na dodanie Srodkéw czyszczgcych i Srodkow
grzybobdjczych do wody. Te chemikalia pomogg zapobiega¢ rozwojowi warstwy mchu i alg
powstatych na nawierzchni.

Polgczenia z nawierzchniami trawiastymi — bieznie la

Stadiony lekkoatletyczne posiadajgce areng centralng z trawy naturalnej wymagajg jej
koszenia i konserwacji, co za tym idzie regularnego dostepu maszyn powierzchni z trawy,
znajdujgcej sie wewnatrz areny. Zalecane jest aby przejazd przez bieznie la odbywal sig w
miejscach ochronionych rozwinietymi matami prefabrykowanymi wykonanymi z gumy lub
innego rodzaju materialéw elastycznych.

Zapobieganie uszkodzeniom
Aby zapewnié utrzymywanie nawierzchni w wysokim standardzie, powinny by¢ ograniczenia

w uzywaniu jej w innych celach niz sportowe oraz narzucone zasady jej uzytkowania.

° Generalnie - zadne pojazdy nie powinny poruszac sie na syntetycznej nawierzchni.

® Jezeli konieczny jest przejazd maszyn i pojazdoéw o nacisku powyzej 1'500 kg na 4
opony, nalezy zabezpieczy¢ nawierzchnig podestami z desek w celu roziozenia nacisku.

® Chroni¢ nawierzchnie przed olejami, paliwem, rozpuszczalnikami oraz chemikaliami.
@ Zabronione jest odpalanie ogni sziucznych i palenia papieroséw na nawierzchni.

° Wewnetrzny tor biezni la stadionu nie powinien byé uzywany dla treningu.

Uszkodzenia | renowacia nawierzchni

Zywotno$é syntetycznej nawierzchni sportowej zalezy od jej jakosci, uzywania oraz sposobu
konserwacji. Generalnie zywotnos¢ nawierzchni uzywanej intensywnie to 8-10 lat. Po tym
okresie uzytkowania nawierzchnia powinna byé odnowiona. Odnowienie wykonane
okresowo zapobiega catkowitej degradacji nawierzchni, ktéra wymagataby kompletnego jej
odtworzenia.

Odnowienie musi by¢ wykonane przez profesjonalnych wykonawcoéw ze znajomoscig tego
typu prac !

S3 rozne sposoby odnowienia nawierzchni sportowych:

° Kompletne odnowienie przez zastepowanie zniszczonej nawierzchni syntetycznej
nowym materiatem.

° Czesciowe odnowienie przez zastepowanie zlokalizowanych zniszczonych czesci
nawierzchni,

e Re-tooping lub pokrycie calosci odpowiednimi syntetycznymi materiatami.

o Czesciowy re-tooping , w szczegolnosci zniszczonych czesci nawierzchni.

Uwagi:

Wymagane jest czesciowe albo kompletne odiworzenie linii. Nalezy pamietaé¢, ze dodatkowe
malowanie lub natrysk, wykonane na przepuszczalnych nawierzchniach sportowych
zmniejszajg przenikalnos¢ wody w nawierzchni.

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumencie sg podawane w dobrej wierze i majg
charakter ogélny. Jako ze stan nawierzchni, uzycie i stosowanie réznych $Srodkéow
czyszczgcych jest poza naszg kontrolg, nasze sugestie bez wzgledu na to czy zostaly
przekazane ustnie, na pismie lub albo oparte na testach, nie zwalniajg od testowania
odpowiednio$ci czyszczgcych produkidw i ich zastosowania.




= Nawierzchnie sportowe powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i
projektem technicznym opracowanym dla okreslonego zastosowania.

= Wykonanie i odbiér urzgdzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB,
atestow higienicznych, wymogoéw p.poz., warunkéw technicznych stosowania i Polskich
Norm.

= W trakcie realizacji projekiu nalezy stosowaé maiterialy i wyroby posiadajgce
obowigzujgce sSwiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sg
przedmiotem Norm Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich zgodnos¢ z
postanowieniami odpowiednich norm.

= Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora jest
niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)

= Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i
polskimi normami.

Po wykonaniu obiektu Wykonawca zobowiazany jest wykona¢ badania powykonawcze
uloZonej nawierzchni syntetycznej biezni i urzadzen lekkoatletycznych w zakresie
minimalnym:

. nierownosci nawierzchni,

. grubosci nawierzchni,

. tarcia (opor poslizgu na mokro PTV),

. wytrzymalos$ci na rozcigganie,

. wydtuzenia wzglednego przy zerwaniu,
. amortyzacji (redukcji sity),

. wartosci odksztalcenia pionowego

SN0 bWk =

oraz innych wilasciwosci i parametrow technicznvch nawisrzchni prefabrvkowanei,
ktore moga byé wymagane przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki do zbadania w celu
uzyskania i wydania przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki Swiadectwa dla obiektu
lekkoatletycznego  kategorii VA. Najnowsze wytyczne dotyczace badan
powykonawczych na-wierzchni znajdujg sie na stronie internetowej www.pzla.pl w
dokumencie o nazwie NAWIERZCHNIE SYNTETYCZNE — WYMAGANIA TECHNICZNE
PZLA 2017.

Badania muszg zosta¢ wykonywane przez jedno z laboratoriow akredytowanych przez
IAAF lub przez laboratorium ujete w corocznie ogtaszanym przez Polski Zwigzek
Lekkiej Atletyki wykazie jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego typu
badan. Zbadane parametry majg wykazywaé¢ zgodnos¢ parametrow i wiasciwosci
nawierzchni z wymaganiami stawianymi przez IAAF, PZLA oraz zadanymi w projekcie i
SIWZ. Nalezy wiec wzig¢ rowniez pod uwage wymogi PZLA stawiane w procedurze
wydawania Swiadectwa PZLA, w tym zgodno$é przebadanej nawierzchni z
parametrami okreslonymi w karcie technicznej.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawi¢ ,Raport pomiarowy”,
potwierdzajacy zgodno$¢ parametrow wybudowanych urzgdzen (biezni, skoczni,
rzutni), z wymaganiami i przepisami IAAF. Raport musi byé¢ sporzadzony przez
uprawnionego geodete posiadajagcego uprawnienia zawodowe w zakresie 4 -
geodezyjna obsluga inwestycji, zgodnie z wymogami PZLA. Przedstawiony "Raport”
pozwoli oceni¢ prawidiowos¢ wykonania biezni i urzadzen lekkoatletycznych.

Ukladajac nawierzchnie¢ syntetyczng nalezy przestrzegac instrukcji montazu
producenta wyrobu. Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowana w taki sposob,
aby na jej poziomie nie znajdowaly sie jakiekolwiek wzniesienia lub wgtebienia.
Dopuszczalne odchylenia okresla norma PN-EN 14877-2014-02.




OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest modernizacja stadionu miejskiego w Cieszynie, Al. J. Lyska, dz.
nr 20/1, Obr. 54, 14/1 — Obr. 55, Cieszyn.

2. PRZEZNACZENIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | PROGRAM UZYTKOWY

Planuje sie wykonanie biezni kategorii VA wraz z niezbednymi urzadzeniami lekkoatletycz-
nymi; mozna bedzie na niej przeprowadzac¢ Mistrzostwa Polski i mityngi og6lnopolskie w wy-
branych konkurencjach, zawody okregowe, lokalne i szkolne.

Wymiary boiska pitkarskiego dopuszczajg rozgrywanie zawodoéw pitki noznej o mistrzostwo
1 ligi.

Obiekt stuzyt bedzie spotecznosci miasta Cieszyn w tym miejscowym klubom sportowym.

Na program uzytkowy kompleksu sportowego skiada sie:

3.1 Stadion lekkoatletyczny wyposazony w:
-bieznie lekkoatletyczng o diugosci 400 m, R=38m (4 tory okrezne, 6 toréw prostych);
-skocznie do skoku wzwyz;
-dwusciezkowsg, dwustronng skocznie do skoku w dal i trojskoku;
-dwie dwustronne skocznie do skoku o tyczce;
-dwie rzutnie do rzutdéw oszczepem,
-rzutnie do rzutow dyskiem i miotem;
-rzutnie do pchniecia kula;
-row z woda do biegdw z przeszkodami.
3.2 Boiska pitkarskie:
-boisko pitkarskie z nawierzchnig z trawy naturalnej o wymiarze pola gry 63x100m.
3.3 Dwie treningowe skocznie do skoku wzwyz w zakolu pdthocnym biezni.
3.4 Budynek toalety publicznej wraz z pomieszczeniem magazynowym.
3.5 Budynek wiezy sedziowskiej.
3.6 Kontener magazynowy.
3.7 Trybuny zadaszone dla kibicow gospodarzy — 3szt., kazda na 246 miejsc siedzgcych.
3.8 Trybuna dla kibicow gosci — 1szt. na 49 miejsc siedzgcych.
3.9 Sektor dla oséb niepetnosprawnych i ich opiekunéw — 8 miejsc siedzgcych i 5 wydzie-
lonych miejsc na wozki inwalidzkie.

3.10 Miejsca dla pitkarzy rezerwowych mocowane do muréw oporowych — 35 sie-
dzisk.
3.1 Wiaty stadionowe dla zawodnikow rezerwowych - 2 szt. na 16 miejsc kazda.

2.1 BOISKO PItKARSKIE Z NAWIERZCHNIA Z TRAWY NATURALNEJ 63x100m

Wewnatrz biezni projektuje sie boisko z nawierzchnig z trawy naturalnej z polem gry o wy-
miarze 63x100m. Planuje sie wysiane trawy na odpowiedniej podbudowie oraz wykonanie
systemu drenazu i systemu zraszania boiska. W plycie boiska planuje sie rowniez wykonanie
instalacji technicznej dla obstugi zawodoéw lekkoatletycznych. Za liniami bramkowymi zamon-
towane zostang profesjonalne bramki do gry w pitke nozng. Bramki bedg demontowane na
czas rozgrywania zawoddw lekkoatletycznych. Boisko wyposazone zostanie w wiaty stadio-
nowe dla zawodnikow rezerwowych. Wiaty montowane bedg na state w odlegiosci min. 1,2m
od krawedzi zewnetrznego toru. Pod wiatami nalezy wykonaé nawierzchnie syntetyczng jak
dla biezni.




a) Przekroj przez nawierzchnie wraz z podbudowg boiska i czgsci zakola potudniowego:

Trawa naturalna siana o parametrach trawy sportowej,

Warstwa wegetacyjna gr. 12cm po zwatowaniu

Warstwa odsgczajgca gr. 12cm po zageszczeniu

Warstwa stabilizujaca-drenujgca gr. 13cm po zageszczeniu (zwir drobny, piasek gru-
by)

Drenaz i system zraszania wg projektu branzowego

=  Geowldknina polipropylenowa o gramaturze 200g/m2

» Nosne, rodzime podioze gruntowe. Grunty nienosne, stabonosne i watpliwe nalezy
usung¢ do spagu gruntéw rodzimych nosnych. Przestrzen miedzy dnem wykopu a
wtasciwymi warstwami podbudowy nalezy uzupetni¢ zaggszczalng podsypky piasz-
czysto-zwirowg zageszczong do Is21.

b) Mieszanka traw gazonowych przeznaczona do obsiewu boisk

Mieszanka traw gazonowych charakteryzuje sie¢ wolnym wzrostem, ograniczong produkcjg
biomasy, podwyzszong tolerancjg na susze oraz okresowy brak sktadnikow pokarmowych.
Gatunki i ich odmiany zawierajg substancje deterentne, ktore obnizajg atrakcyjno$c terenéw
sportowych dla ptactwa.

Tabela 1. Sktad mieszanki traw gazonowych

Lp. Nazwa gatunku Udziat % Odmiana
1. Zycica trwata 40 Trawy gazonowe — odmiany na cele
2.  Wiechlina tgkowa 60 niepastewne ( min. po 2 odmiany

c¢) Charakterystyka gatunkéw

o Zycica trwata — szybkie wschody (5-7 dni) przy odpowiednim uwilgotnieniu wczesne
zadarnienie podtozg, a tym samym zapewnia ochrone gatunkom diuzej kietkujgcym. Szybki
efekt zazielenienia. Bardzo dobra odbudowa po uszkodzeniu mechanicznym lub skoszeniu.
Wysokie wymagania agrotechniczne, nawozowe. Wymaga nawozenia azotowego, szczegol-
nie w okresie tworzenia darni. Wschody po 5-7 dniach.

o Wiechlina tagkowa — trawa roztogowo- luznokepowa, tworzy darri mocng, gesta, trwa-
tg, wyréwnang. Odporna na niedobory pokarmowe. Okres wschodéw do 30 dni.

d) Materiat siewny

1. Jako$¢ nasion zgodna z ,Ustawg o Nasiennictwie” z dnia 9 listopada 2012 Dziennik Ustaw
z 2012 roku poz. 1512.

2. Mieszanka traw gazonowych powstaje w zgodzie z obowigzujgcymi przepisami Ustawy o
Nasiennictwie oraz pod nadzorem Wojewodzkiego Inspektoratu Ochrony Roslin i Nasiennic-
fwa.

3. Do kazdej partii nasion musi by¢ dotgczone Swiadectwo Kwalifikacji Mieszanki Nasienne;j.

e) Zapotrzebowanie na nasiona
t 3czna powierzchnia do obsiewu — 7 314,0 m2

Norma wysiewu — 25-30 g m?
llo$¢ nasion — 183/219 kg

o



f) Przygotowanie warstwy wegetacyjnej

Podstawowe parametry warstwy wegetacyjnej boiska pitkarskiego:

-Mieszanina ziemi ogrodniczej (utwor glebowy), piasku ptukanego i torfu odkwaszonego
mielonego, przygotowana na utwardzonym podiozu w mieszalniku bebnowym,
zhomogenizowana (wymieszana) w proporcjach zgodnie z normg DIN 18035-4. Krzywa
uziarnienia mieszaniny do budowy warstwy wegetacyjnej powinna zawierac sie w przedziale
oznaczonym kolorem niebieskim na rys. 1
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Rys. 1. Krzywa uziarnienia warstwy wegetacyjnej

- Optymalna zawartos¢ czesSci sptawialnych (< 8%). Metoda oznaczenia
areometryczno-sitowg zgodng z normami PN-R-04032 i PN-R- 04033,

- Grubos¢é warstwy wegetacyjnej na boisku pitkarskim — 12cm w przypadku
darniowania powierzchni lub 15cm przy siewie nasion traw gazonowych. Réznice w
grubosci warstwy wegetacyjnej w przekroju poprzecznym nie powinny przekraczac +
1em.

- Zawartosc¢ wegla organicznego w podiozu wegetacyjnym (Corg.1 - 3%).

- Odczyn podtoza (pH 5,5-7,0).

- Sktadu chemicznego podioza — aktualna zawartos¢ N, P, K, Mg, zasolenie.

- Przepuszczalno$é warstwy wegetacyjnej (> 100 I'm-2 -h-1).

- Zageszczenie warstwy wegetacyjnej (0,75-0,95 MPa).

- Odchylenie od ptaszczyzny warstwy wegetacyjnej na odcinku pomiarowym 4m nie
moze przekraczac sredniej wartosci = 20mm.

g) Warstwa odsgczajgca — wymagania i parametry techniczne
- Warstwa odsgczajgca zbudowana z piasku plukanego i Zwiru powinna speniac

norme DIN 18035-4. Skiad granulometryczny warstwy odsgczajgcej przedstawiono na rys.
2.
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Rys. 2. Krzywa uziarnienia warstwy odsgczajgcej

- Piasek ptukany o pH 6,5. Zawartos¢ SiO2 > 80%. Frakcja 0,1- 1,0mm (90%).

- Minimalna grubosé warstwy odsaczajgcej 12cm, maksymalna . Réznice w grubosci
warstwy odsgczajgcej w przekroju poprzecznym nie powinny przekraczac + 1cm.

- Powinna zapewnia¢ bardzo szybkie odprowadzenie wody opadowe;j.
Przepuszczalno$¢ warstwy odsgczajgcej > 100 I'm-2-h-1.

- Spadki uksztattowane w ukladzie daszkowym o pochyleniu 0,1%. Powinny
odpowiada¢ uksztattowaniu warstwy wegetacyjnej.

- Wskaznik zageszczenia podioza odsgczajgcego powinien byé nie mniejszy od 0,90
zageszczenia maksymalnego okre$lonego metodg normaling wg PN-59/B — 04491.

- Odchylenie od ptaszczyzny warstwy odsgczajgcej na odcinku pomiarowym 4m nie
moze przekraczaé sredniej wartosci £ 20mm.

h) Warstwa stabilizujgca — drenujgca (zwir drobny, piasek gruby)

Do stabilizacji gruntéw nalezy zastosowac materiaty trwale stabilizujgce podioze (pospdika).

i) Geowtoknina

Na sprofilowanym istniejgcym poditozu gruntowym nalezy utozyé polipropylenowg geowtok-
nine filtrujgco — separujacg o gramaturze 200g/m2. Geowtdknina musi charakteryzowac sig
wiasciwosciami jak w tabeli ponizej.




Tabela 2. Wtasciwosci geowtokniny filtrujgco - separujgcej

wzdluz 16.0 kN/m -22 kN/m
EN ISO 10319 Whytrzymalos¢ na rozcigganie
w poprzek 14,0 kN/m -1,9 KN/m
wzdluz 80 % +16 %
ENISO 10319 Wydluzenie przy sile zrywajacej
‘ w poprzek 80 % + 16 %
EN ISO 12236 QOdpornosc na przebicie statyczne cbr 2350 N -235 N
EN ISO 13433 Odpornosc na przebicie dynamiczne (stozkiem) 150 mm 4,0 mm
EN 14574 Piramidowe przebicie - N - N
EN ISO 12956 Umowny wymiar porow O 80 100 pm +20 pm
EN ISO 11058 Przepuszczalnos¢ wody prostopadla do plaszczyzny 92 If{s m?) -27 (s m?)
EN ISO 12958 Wskaznik szybkosci przephywu 20 kPa, i=1 5,0 “10° m%is -2,0 110" ms
Zakry¢ do 1 miesiaca od daly instalacji
Trwatosc Odpomnos¢ przez minimum 25 lat w gruncie 4<ph<9 i temperaturze <25 st. C (EN
12225 and EN 14030 A/B)

Uwaga:

Boisko wewnatrz biezni ma charakter dwufunkcyjny. Boisko bedzie sektorem rzutéw podczas
wykonywania treningow i lekkoatletycznych imprez sportowych. W pozostatym czasie petnito
bedzie role boiska pitkarskiego.

Dopuszcza sie czasowe uzytkowanie boiska pitkarskiego w ograniczeniu do 30 godzin mie-
siecznie. Uzytkowanie boiska mozna bedzie rozpoczac¢ po petnym ukorzenieniu trawy.

Po przeprowadzaniu konkurséw i treningdw rzutowych zniszczong murawe nalezy wymienic.
W celu zmniejszenia zuzycia murawy poprzez wykonywanie pchniecia kulg zaprojektowano
rzutnie do pchniecia kula potudniowej éwiartce biezni.

i) Wyposazenie boiska

1. Profesjonalne bramki do pitki noznej, petnowymiarowe (7,32x2,44m), aluminiowe.
Profil stupka owalny 120x100mm, lakierowane na biato (RAL 9003) wraz z zaczepami do
» siatki oraz ramg dolng w postaci rury stalowej, ocynkowanej. llos¢: 2szt.

x 2 Tuleje do bramek osadzone w fundamencie betonowym o wymiarach (dt./szer./gt.)
80x80x100cm. llo¢: 4szt.
3. Maszty odciggowe do siatki montowane w tulejach. llos¢: 4szi.
4. Siatki do bramek, profesjonalne, wykonane z linki polipropylenowej o srednicy 4mm,
wymiar oczka siatki: 12x12cm. llos¢: 2szt.
5. Choraggiewki narozne, uchylne, wykonane z poliweglanu (sr. 50mm). Wysokos$¢ stup-

ka chorggiewki ponad poziomem murawy: 150cm. Chorggiewka z materiatu wodoodpornego
w kolorze zoltym. Stupki chorggiewek montowane w tulejach umozliwiajgcych prosty montaz
i demontaz. llos¢: 4szt.

6. Profesjonalny wozek do malowania linii boisk za pomocg farby ekologicznej. 1szt.

7. Wzdtuz wschodniego boku boiska pitkarskiego nalezy ustawi¢ dwie wiaty stadionowe
dla zawodnikéw rezerwowych. Wiaty dla zawodnikéw rezerwowych posiadajg po 16 miejsc
siedzgcych kazda. Wiaty majg diugo$¢ 8m, szerokosci u podstawy 0,75m i wysokoSc¢ catko-
wita 2,08m. Wiaty mocowane do podfoza wg zalecen producenta wyrobu. Konstrukcja z pro-
fili stalowych, stalowych ocynkowanych lub aluminiowych malowana na wybrany kolor z pa-
lety RAL. Proponuje sie kolor ciemny grafit. Ostateczng decyzje dotyczaca kolorystyki po-
dejmie inwestor na etapie realizacji inwestycji. Pokrycie z plyt z poliweglanu litego bezbarw-
nego z wykonczeniami aluminiowymi. tawka z pojedynczych siedzisk plastikowych z wyso-
kim oparciem w kolorze zéttym i niebieskim.




7.2 BIEZNIA LEKKOATLETYCZNA, KONKURENCJE SPORTOWE

Zaprojektowano bieznie o dlugosci 400m z czterema torami okreznymi i szeScioma torami
prostymi do biegéw sprinterskich. Ze wzgledu na ograniczenia terenowe oraz dotychczasowy
ksztaft bieznia posiadata bedzie niestandardowy promien wirazy wynoszacy R=38m, gdzie
odlegto$¢ miedzy punktami CP1/M1 i CP2/M2 wynosi 79,677m. Wszystkie charakterystyczne
punkty konstrukcyjne biezni nalezy oznakowaé geodezyjnie zgodnie z wymogami IAAF. Sze-
rokos¢ toru wynosic bedzie 1,22m. Tor wytyczony bedzie liniami koloru biatego i szerokosci
5cm. Boczne nachylenie biezni do wewngtrz wynosi 0,8%. Nachylenie podiuzne, mierzone
w kierunku biegu nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %). Nachylenie podtuzne mie-
rzy sie wzdtuz kierunku biegu na odcinkach, co 50 m poczgwszy od mety. Na jednym takim
odcinku, (czyli na 50 m) to nachylenie nie moze przekroczy¢ 0,1 %. Catkowite nachylenie
podiuzne biezni okreznej ma wynosi¢ 0 (to znaczy suma wszystkich nachylefi mierzonych,
co 50 m, uwzgledniajgc jego roznice w stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosic
0). Nachylenie podtuzne, wyliczane na biezni prostej dla réznicy poziomoéw miedzy pozio-
mem linii startu i linii mety, nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %).

W odlegtosci 1,0m od projektowanej biezni nie znajdujg sie zadne state elementy, tj. ogro-
dzenie, kostka betonowa, stupy o$wietleniowe itp. Planuje sie wygrodzenie areny lekkoatle-
tycznej ogrodzeniem wys. 1,2m, w rejonie sektora dla kibicéw goéci ogrodzeniem wysokosci
2,6m, a od strony potudniowej ogrodzeniem wys. 1,8m. Ogrodzenie oddalone bedzie od
skrajnego toru o 1,2m i dalej, jak na rysunku nr 01PZT Projekt zagospodarowania terenu.

Przy wykonywaniu biezni z urzgdzeniami lekkoatletycznymi nalezy positkowac sie przepisa-
mi IAAF oraz PZLA.

Linie oraz znaczniki biezni wykona¢ zgodnie z przepisami IAAF — Figure 2.2.1.6a — Marking
Plan for the IAAF 400 Standard Track” oraz "Oznakowaniem standardowej biezni 400m" za-
mieszczonym na stronie internetowej PZLA - www.pzla.pl menu Zwigzek/Komisje/Komisja
Obiektow i Urzgdzen/. Nalezy réwniez oznaczy¢ miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkéw
nie przewidziane przepisami IAAF, a ktore okreslone zostaty przez Komisje Obiektow i Urzg-
dzen PZLA na stronie internetowej - www.pzla.pl menu Zwigzek/Komisje/Komisja Obiektow i
Urzadzen/ w pliku ,Wyliczenia ustawienia ptotkéw — 200m” i w pliku ,Malowanie stadionu”.
Dodatkowo nalezy oznakowac bieznie dla linii startu do biegu na 60, 80 i 150 m. Linie
wszystkich torow w strefie startu na 110m przez ptotki nalezy przedtuzy¢ co najmniej o 1m
przed tg linie. Linie toru 5 i 6 nalezy malowac¢ przediuzajgc je do konca strefy wybiegu za
linig mety.

Skrét okrgzenia biegu z przeszkodami wynosi VM=3,667m, jak dla niestandardowej biezni |
dtugosci 400m i promieniu wirazu R=38,0m. Miejsca ustawienia przeszkdd w biegach z prze- |
szkodami wyznacza sie kwadratami o boku 12.5 cm koloru czerwonego malowanymi przy
,wewnetrznej linii pierwszego toru i przy linii zewnetrznej 3. toru oraz zaznacza odpowiednimi
tabliczkami (tzw. reperami) na krawezniku wewnetrznym i zewngtrznym.

i

a) Typ i kolorystyka nawierzchni biezni i urzadzen la

Bieznia 400m wraz z ze wszystkimi urzadzeniami lekkoatletycznymi, zakolami i pasem bez-
pieczenstwa wykonane bedg z nawierzchni syntetycznej. Zaprojektowano nawierzchnie poli-
uretanowg typu FULL PUR.

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, TYPU FULL PUR, grubosé
13,5mm (grubosc¢ jak w certyfikacie produktowym IAAF - IAAF PRODUCT CERTIFICATE),
nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w butach z kolcami, wykonywana bezposrednio
na placu budowy na podbudowie betonowej. Stuzy do pokrywania nawierzchni biezni
lekkoatletycznych, zakoli i rozbiegéw konkurencji technicznych zawodéw lekkoatletycznych na
obiektach, na ktérych odbywajg sie zawody najwyzszej $wiatowej rangi. Posiada Certyfikat |
IAAF, Atest Higieniczny PZH. Powinna to by¢ nawierzchnia zainstalowana na 2 stadionach, |
ktore uzyskaty certyfikat IAAF klasy | (Class 1). Nawierzchnia wiasciwa jest ukitadana |
wielowarstwowo.




Kolorystyka nawierzchni syntetycznej z peinego poliuretanu:

Granulat produkgji flrmy UNIRUBBER SP. Z O.O.:

- Ciemny niebieski - RAINBOW BLUE RAL 5017 - bieznia okrezna wraz ze strefg bezpie-
czenstwa, rozbiegi do rzutéw oszczepem, tor do biegu z przeszkodami, rozbieg do skoku w
dal i tréjskoku.

- Jasny niebieski - TEAL RAL 5024 - pozostata nawierzchnia zakola pétnocnego i zakola
potudniowego, nawierzchnia wokot skoczni do skoku w dal i trojskoku.

Granulat produkcji formy GEZOLAN AG:

- Ciemny niebieski - 054 RAL 5015 - bieznia okrezna wraz ze strefg bezpieczenstwa, rozbie-
gi do rzutow oszczepem, tor do biegu z przeszkodami, rozbieg do skoku w dal i trojskoku.

- Jasny niebieski - 084 RAL 5012 - pozostata nawierzchnia zakola pétnocnego i zakola potu-
dniowego, nawierzchnia wokét skoczni do skoku w dal i trojskoku.

Zamawiajgcy wymaga, by elementem skladowym nawierzchni poliuretanowej biezni byty
granulaty produkgji firmy UNIRUBBER Sp. Z O.0. z Zielonki lub firmy GEZOLAN AG.

Charakterystyka nawierzchni:

Wymaga sie, aby przedmiotem zamowienia byla nawierzchnia sportowa bezspoinowa,
poliuretanowo gumowa, o grubosci min. 13,5 mm (grubos¢ jak w certyfikacie produktowym
IAAF - IAAF PRODUCT CERTIFICATE), nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w
butach z kolcami, wykonywana bezposrednio na placu budowy na podbudowie
asfaltobetonowej lub betonowej. Sktadajgca sie z 2 warstw, z czego gérna warstwa o
grubosci min 5,5 mm. Poszczegolne warstwy muszg posiadac barwe pochodzaca od koloru
zastosowanego granulatu i kompatybilnego z nim kolorem systemu PUR. Grubosci warstw i
komponenty muszg by¢ potwierdzone w kompletnym raporcie wydanym przez akredytowane
przez IAAF laboratorium w celu uzyskania certyfikatu produktowego ,PRODUCT CERTIFI-
CATE”.

Warstwy nawierzchni:

1. warsiwa redukujgca nacisk: mieszanina czerwonego granulatu butylowego oraz
utwardzonego UV elastomeru poliuretanowego, grubosé warstwy min 8mm, nie do-
puszcza sie systemu wielowarstwowego,

2. sprezynujgca warsiwa Scieralna: mieszanina granulatu EPDM VIRGIN, fr. 1-3mm i
utwardzonego UV elastomeru poliuretanu, grubos¢ warstwy min 5,5mm.

Nawierzchnia ta stuzy do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektoréw i roz-

biegébw konkurencji technicznych zawodoéw lekkoatletycznych na obiektach, na ktérych od-

bywajg sie zawody najwyzszej Swiatowej rangi.

Powinna spetnia¢ wymogi-Miedzynarodowego Stowarzyszenia Federacji Lekkoatletycznych
'(IAAF). Dodatkowo stawia sie warunek, aby oferowana nawierzchnia do zastosowania na

przedmiotowym obiekcie byta zainstalowana na co najmniej 2 stadionach posiadajgcych cer-

tyfikat IAAF Class 1.

Nawierzchnia zainstalowana zgodnie z zaleceniami dzieki swojej strukturze jest odpowiednio
przyspojona do podbudowy, nie odrywa sie od niej, a jej wierzchnia warstwa uzytkowa jest
odporna na kolce lekkoatletycznej i zapewnia przez wiele lat mozliwo$¢ uzytkowania obiektu
bez potrzeby renowacji, czy wymiany nawierzchni.

Parametry techniczne jakimi musi sie charakteryzowa¢ nawierzchnia:

Catkowita grubos¢ nawierzchni min 13,5 mm

(grubosé jak w certyfikacie produktowym IAAF - IAAF PRODUCT CERTIFICATE)

Grubos¢ warstwy wierzchniej min 5,5 mm

Wytrzymatos¢ na rozcigganie (MPa) max 0,60

Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu (%) <45

Redukcja sity w temp. 23°C (%) <38

Odksztatcenie pionowe w 23 °C (mm) <20

Tarcie przedziat 55 - 65

<2 |
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Nawierzchnia powinna byc¢ przyjazna dla ludzi korzystajgcych z niej i otoczenia, a zawartosé
zwigzkéw chemicznych nie powinna przekroczy¢ zawartosci okreslonych w normie DIN
18035-6.

Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni:

e certyfikat IAAF Class 1 dla 2 obiektéw wykonanych z oferowanego systemu nawierzch-
niowego odpowiadajgcego wyzej wyszczegolnionym parametrom

e autoryzacje producenta nawierzchni wystawiong dla wykonawcy (oferenta) dotyczacag
konkretnego zadania

» Aktualny certyfikat IAAF "IAAF Product Certificate” dla oferowanej nawierzchni o wyma-
ganej grubosci na bieznie

e kompletny raport z badan wykonanych przez niezalezne akredytowane przez IAAF labo-
ratorium badajgce nawierzchnie sportowe potwierdzajgce parametry techniczne nawierzchni
wyszczegolnione powyzej, wydany w celu uzyskania certyfikatu produktowego I1AAF

» Atest Panstwowego Zakiadu Higieny lub rownowaznej instytuciji z panstwa cztonkowskie-
go Unii Europejskiej/EFTA

e probka oferowanej nawierzchni o wymiarach minimum 10x10 cm z oznaczeniem produ-
centa i typu oferowanego produkiu

e kompletny raport z badania na zgodnos¢ z ochrong srodowiska naturalnego potwierdza-
jace wymagane maksymalne zawarto$ci metali ciezkich wyszczegélnione powyzej,

e gwarancja na oferowang nawierzchnie wystawiona przez producenta i dotyczgca przed-
miotowego zadania,

e aktualny dokument potwierdzajgcy wdrozenie przez producenta nawierzchni polityki za-
rzgdzania jakoscig — EN ISO 9001

Materialy, z ktorych wykonana jest nawierzchnia poliuretanowa:

Elastomer poliuretanowy:
- dwusktadnikowa utrwalona UV mieszanka elastomeru i poliuretanu,
- elastomer poliuretanowy powinien by¢ koloru czerwonego.

Granulat EPDM:

- granulat EPDM VIRGIN o uziarnieniu 1-3mm,

- granulat EPDM VIRGIN oraz utrwalony UV elastomer poliuretanu powinny by¢ dopasowane
pod wzgledem koloru.

Granulat gumowy:

- czerwona guma butylowa powinna zosta¢ przetworzona do rozmiaru 0,5-1,5mm,

- maksymalnie 20%, biorgc pod uwage wage gumy butylowej, bedzie mogto znajdowac sie w
warstwie redukujgcej nacisk.

Farba do malowania linii:
- jednosktadnikowa, utwardzana wilgocia farba alifatyczna poliuretanowa.

Po wykonaniu obiektu Wykonawca zobowigzany jest wykonaé¢ badania powykonawcze
utozonej nawierzchni syntetycznej biezni i urzadzen lekkoatletycznych w zakresie mi-
nimalnym:

1. nieréwnos$ci nawierzchni,

2. grubosci nawierzchni,

3. tarcia (opor poslizgu na mokro °PTV),
4. wytrzymalosci na rozcigganie,

5. wydluzenia wzglednego przy zerwaniu,
6. amortyzacji (redukciji sity),

7. wartosci odksztalcenia pionowego
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oraz innych wiasciwosci i parametréow technicznych nawierzchni poliuretanowej, ktére
moga by¢ wymagane przez Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki do zbadania w celu uzy-
skania i wydania przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki Swiadectwa dla obiektu lekko-
atletycznego kategorii VA. Najnowsze wytyczne dotyczace badan powykonawczych
nawierzchni znajduja sie na stronie internetowej www.pzla.pl w dokumencie o nazwie
NAWIERZCHNIE SYNTETYCZNE - WYMAGANIA TECHNICZNE PZLA 2017.

Badania musza zosta¢ wykonywane przez jedno z laboratoriow akredytowanych przez
IAAF lub przez laboratorium ujete w corocznie ogltaszanym przez Polski Zwigzek Lek-
kiej Atletyki wykazie jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego typu badan.
Zbadane parametry maja wykazywac zgodno$é parametrow i wiasciwosci nawierzchni
z wymaganiami stawianymi przez IAAF, PZLA oraz zadanymi w projekcie i SIWZ. Nale-
zy wiec wzig¢ réwniez pod uwage wymogi PZLA stawiane w procedurze wydawania
Swiadectwa PZLA, w tym zgodnos$¢ przebadanej nawierzchni z parametrami okreslo-
nymi w karcie technicznej.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawic ,,Raport pomiarowy”, potwierdza-
jacy zgodnos$¢ parametrow wybudowanych urzadzen (biezni, skoczni, rzutni), z wyma-
ganiami i przepisami IAAF. Raport musi by¢ sporzadzony przez uprawnionego geode-
te posiadajagcego uprawnienia zawodowe w zakresie 4 - geodezyjna obstuga inwesty-
¢ji, zgodnie z wymogami PZLA. Przedstawiony "Raport" pozwoli oceni¢ prawidlowos¢
wykonania biezni i urzadzen lekkoatletycznych.

Uktadajac nawierzchnie syntetyczna nalezy przestrzegac instrukcji montazu producen-
ta wyrobu. Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowana w taki sposéb, aby na jej
poziomie nie znajdowaly sie jakiekolwiek wzniesienia lub wglebienia. Dopuszczaine
odchylenia okresla norma PN-EN 14877-2014-02.

b) Podbudowa pod nawierzchnie syntetyczng biezni i urzadzen lekkoatletycznych

e Nieprzepuszczalna dla wody nawierzchnia syntetyczna o gr. 13,5mm (jak w
Certyfikacie IAAF dla tej nawierzchni), miejscowo 20 i 25mm,

e Beton wodoszczelny C20/25 (B25), W8, F150, o gr. 15cm zbrojony gora/dét siatkg

oczku 10x10cm, fi10mm, zdylatowany co 5x5m.

Folia PE gr. 0,2mm, tgczona na zaktad min. 50cm,

Warstwa wyréwnawcza: miat kamienny fr. 0-4mm, gr. 2cm, zgeszczony,

Warstwa nosna: kruszywo tamane fr. 0-31,5mm stabiliz. mech. gr. 20cm, Is21,

Warstwa odcinajgca: piasek srednioziarnisty, gr. 20 cm, po zageszczeniu do 1s20,97,

Geotkanina separujgco-wzmacniajgca 200g/m2

Nosne, rodzime podioze gruntowe. Grunty nienosne, stabonosne i watpliwe nalezy

usungé do spagu gruntéw rodzimych nosnych. Przestrzenn migdzy dnem wykopu a

wlasciwymi warstwami podbudowy nalezy uzupelnié zageszczalng podsypka

piaszczysto-zwirowg zageszczong do Isz1.

c) Pogrubienia nawierzchni syntetycznej biezni i urzgdzen lekkoatletycznych

1. Trojskok — min. ostatnie 13,0m od pierwszej belki do tréjskoku do krawedzi zeskoczni —
pogrubienie — min. 20,0 mm, przy samym skoku w dal nawierzchnia standardowa o grubosci
jak w Certyfikacie IAAF dla tego rodzaju nawierzchni.

2. Rzut oszczepem — minimum na ostatnich 8 m rozbiegu — pogrubienie do min. 20,0 mm.

3. Skok o tyczce — min. na ostatnich 8 m rozbiegu — pogrubienie do min. 20,0 mm.

4. Skok wzwyz — min. na ostatnich 3 m rozbiegu o szerokosci 12,0 m — pogrubienie do min.
20,0mm.

5. Réw z wodg — pogrubienie dna i pochytej czesci rowu — min. 25,0 mm




wierzchni na rozbiegach, nalezy wykonaé pogrubienia na szerszym obszarze. Na rysunku nr
01W wyrysowano obowigzujgce obszary pogrubien nawierzchni syntetyczne;.

d) Odwodnienie biezni

W celu odwodnienia biezni 400m po jej wewnetrznej stronie zaprojektowano korytka liniowe
szczelinowe typu sportowego. Korytka szczelinowe do stosowania na fuku 38,0m i korytka
szczelinowe do stosowania na prostej wraz z pokrywami do stosowania na tuku i na prostej.
Zastosowano pokrywy dla korytek szczelinowych w kolorze biatym. Pokrywy petni¢ bedg
rowniez role kraweznika pierwszego toru. Koryta szczelinowe nalezy montowac tak, aby
krawedz pokrywy koryta od strony biezni pokrywata sie z zewnetrzng krawedzig wewnetrznej
linii pierwszego toru. W projekcie przyjeto korytka o szerokosci pokrywy 14,3cm i szerokosci
korpusu 15,2cm. Na rynku wystepujg koryta o réznych wymiarach korpusu i pokrywy. Wy-
magana minimalna wysoko$s¢ pokrywy to 5cm, a szerokos¢ 5cm. Pod pokrywami korytek
nalezy wymalowa¢ wewnetrzng linie pierwszego toru. Pokrywy za$lepiajgce do korytek
szczelinowych bedg demontowane na czas rozgrywania konkurencji technicznych w zako-
lach. Na styku nawierzchni syntetycznej biezni z nawierzchnig boiska z trawy sztucznej nale-
zy zastosowaé korytka szczelinowe z krawedzig trawnikowa zabezpieczajgcg wypadaniu
wypetnienia trawy na bieznie. Krawedz bezpieczna wykonana z tworzywa sztucznego. Ko-
rytka liniowe szczelinowe z tworzywa sztucznego, szer. zewnetrznej min. 14,6cm, wys. ze-
wn. min. 18,2cm, wymiar $wiatta wewnatrz korytek min. 10x15cm (szer. x wys.). Zabrania sig
stosowania koryt betonowych, polimerobetonowych i innych konglomeratéw z betonu. Nale-
zy stosowaé koryto do montazu na zaktad czy pioro-wpust by zachowac szczelnos¢ przy
tgczeniu koryt.

Wzdtuz catej prostej sprinterskiej dt. 132m, po jej zewnetrznej stronie nalezy zamontowac
korytka sportowe, szczelinowe bez pokryw.

Na rysunku nr 03A kolorystycznie wyrézniono rodzaje korytek. Korytka nalezy uktadaé na
tawie betonowej z oporem i na podsypce piaskowej, zgodnie z instrukcjg montazu producen-
ta wyrobu.

Pozostatg nawierzchnie biezni i zakola nalezy ograniczyé obrzezami betonowymi 8x30cm na
tawie betonowej z oporem z betonu C12/15 na podsypce piaskowej, obrzeza nalezy pokryc
nawierzchnig syntetyczng biezni.

2.3 URZADZENIA LEKKOATLETYCZNE

2.3.1. Skocznia do skoku w dal i trojskoku

, Wewnatrz biezni, wzdtuz prostej sprinterskiej zaprojektowano dwusciezkowg, dwustronng
skocznie do skoku w dal i trojskoku. Dlugosé rozbiegu dla trojskoku i skoku w dal wynosi 40m.
Rozbieg szerokosci 1,22m, wyznaczony jest liniami biatymi szerokosci 5cm, malowanymi na
zewnatrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu nie moze przekroczy¢ 0,1%. Na ostatnich
40 m rozbiegu catkowite nachylenie w dot w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢
stosunku 1: 1000 (0,1 %). Belki do odbicia (linie odbicia) znajdujg si¢ w odlegtosci 2m dla
skoczni do skoku w dal, 11m dla tréjskoku kobiet i 13m dla tréjskoku mezczyzn, mierzgc od
blizszej krawedzi zeskoczni. Zeskocznia diugosci 8m i szerokosci 4,02m, wypetniona jest pia-
skiem ptukanym drobnoziarnistym bez komponentéw organicznych, fr. 0-2mm plus max. 5%
wagowo fr. 0-0,2mm, do gtebokosci min. 50cm. Zeskocznia ograniczona jest obrzezem bez-
piecznym z betonu widknistego 6x40x100cm z naktadka z poduszki gumowej w kolorze biatym
wraz z czterema systemowymi elementami naroznikowymi. Wokot zeskoczni nalezy wykonaé
tapacze piasku szer. 50cm i zapewni¢ odprowadzenie wody. Belka do odbicia wykonana jest z
tworzywa i montowana jest w ramie ze stali nierdzewnej. Listwa wyczynowa z plasteling i li-
stwa treningowa ze sklejki wodoodpornej, malowanej. Belki nalezy odwodnié. Zastosowac
belki 1220x300x100 wyczynowe z certyfikatem IAAF. Pokrywy maskujgce do belek wykonane
ze stali nierdzewnej, pokryte nawierzchnig syntetyczng biezni. Pokrywa wzmocniona uzebro-
waniem, gtadka, wyposazona w stopki.
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2.3.2. Skocznia do skoku wzwyz

Skocznia do skoku wzwyz zlokalizowana bedzie w potudniowym zakolu biezni. Rozbieg skoku
wzwyz o promieniu R=15m wykonywany bedzie z biezni po uprzednim demontazu pokryw
koryt liniowych. Maksymalne catkowite nachylenie na ostatnich 15 m rozbiegu oraz miejsca
odbicia nie moze przekroczy¢ stosunku 1. 250 (0,4 %), wzdtuz jakiegokolwiek promienia po-
wierzchni pétokragtej majgcej srodek w polowie odlegtosci miedzy stojakami. Od strony roz-
biegu na powierzchni 1x10m nalezy wykonaé nawierzchnie w poziomie. Strefa ma symetrycz-
nie przylegac do linii bedgcej rzutem pionowym na rozbieg, ptaszczyzny wyznaczonej przez
stojaki i przednig powierzchnie poprzeczki. Zaplanowano zakup zeskoku 6x4x0,7m, wyczyno-
wego z certyfikatem IAAF. Pokrowiec przeciwdeszczowy na zeskok 6x4x0,7m. Stelaz modu-
lowy pod zeskok oraz stalowy kontener najazdowy. Na wyznaczonym na rys. nr 01W obszarze
rozbiegu nalezy wykonaé¢ pogrubiong nawierzchnie syntetyczng gr. min. 20mm. Obszar z po-
grubiong nawierzchnig nalezy trwale oznakowac poprzez namalowanie na nawierzchni kwa-
dratéw o boku 5cm, jak na rysunku szczegotowym.

W zakolu pétnocnym wykonane beda dodatkowe dwie skocznie do skoku wzwyz, ktore wyko-
rzystywane bedg w celow treningowych. Materace zostang ustawione na nawierzchni trawia-
stej boiska za posrednictwem stalowych, ocynkowanych stelazy. Spadki i oznakowanie na
skoczni nalezy wykonac identycznie jak dla skoczni w zakolu poludniowym.

2.3.3. Rzutnia do pchniecia kula

W zakolu potudniowym projektuje sie rzutnie do pchniecia kulg z sektorem rzutow z na-
wierzchni z trawy naturalnej identycznej jak dla boiska pitkarskiego. Sektor rzutéw diugosci
20m stanowi wycinek kofa o kgcie 34,92°. Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutow w
kierunku pchniecia nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %). Na nawierzchni betono-
wej opaski wokét kota, od progu, do styku z nawierzchnig z trawy naturalnej, nalezy trwale
namalowac linie wyznaczajgce sektor rzutéw. Na nawierzchni betonowej opaski wokét kota
namalowac¢ nalezy réwniez linie dlugosci min. 75cm, wyznaczajgce przednig i tylng czesc
kota. Linie szer. 5cm koloru biatego. Trwale nalezy oznaczy¢ srodek kota betonowego po-
przez wbetonowanie rurki ze stali nierdzewnej o wewnetrznej $rednicy 4mm. Nawierzchnia
kota do pchniecia kulg wykonana bedzie z betonu C25/30, W8, F150, gr. 20cm, zatarta, za-
bezpieczona przeciwwilgociowo; zbrojona przeciwskurczowo siatkg stalowg o oczku
10x10em, stal A-lll, 34GS. Obrecz kofa, ér. 2135 mm z certyfikatem IAAF. Kolo nalezy od-
wodni¢ poprzez wbetonowanie czterech rurek PCV o Srednicy fi 15mm odprowadzajgcych
wode opadowsg. Rurki nalezy wbetonowaé wewnatrz kota, tuz przy obreczy. Prog powinien
mie¢ wymiary: szeroko$¢ od 11,2cm do 30cm, z cieciwg o rozmiarze 1,21m, o promieniu
tuku takim samym jak koto i wysokos¢ 10cm + 2mm, w stosunku do poziomu wewnetrznej
,powierzchni kota. Nalezy zakupi¢ prog z certyfikatem IAAF. Gleboko$¢ kota wynosi -0,02m +
6mm w stosunku do gornej krawedzi obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutow.
Poziom obreczy kota powinien by¢ na réwni z otaczajgcym koto poziomem sektora rzutow.
Wewnetrzna krawedZz progu powinna pokrywaé sie z wewnetrzng krawedzig obreczy kota.
Prog nalezy przytwierdzi¢ do podioza i umiescic¢ centrycznie wzgledem linii sektorow rzutow.

2.3.4. Rzutnia do rzutéw oszczepem

W zakolu pétnocnym i w zakolu potudniowym zaprojektowano rzutnie do rzutéw oszczepem
z sektorem rzutoéw z trawy naturalnej i rozbiegiem z nawierzchni syntetycznej. Projektowany
spadek poprzeczny rozbiegu nie przekracza 0,1%. Na ostatnich 20 m rozbiegu catkowite
nachylenie w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %).
Sektor rzutow dtugosci 90m jest mierzony od linii wyrzutu i stanowi wycinek kota o kacie
28,96°. Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutow w kierunku pchniecia nie moze prze-
kroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %). Dlugos$é rozbiegu wynosi 30m. Szeroko$¢ rozbiegu wyno-
si 4m. Rozbieg wyznaczony jest na zewnagtrz liniami szerokosci 5cm koloru biatego. Linie
rzutu stanowi tuk bedgcy czescig okregu zakreslonego promieniem 8m. Linia fuku pomalo-
wana w kolorze biatym powinna mie¢ 7cm szerokosci. Od zbiegu fuku z liniami réwnoleglymi
wytyczajgcymi rozbieg nalezy wyznaczy¢ na zewnatrz, pod katem prostym do linii rozbiegu
dwa odcinki o dlugosci 75cm i szerokosci 7cm, rowniez koloru biatego. Na nawierzchni syn-
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tetycznej nalezy namalowac linie wyznaczajgce sektor rzutow do styku z nawierzchnig tra-
wiastg boiska. Trwale nalezy oznaczy¢ punkt w ktérym zbiegajg sig linie wyznaczajace sek-
tor rzutéw. Szczegoly rozwigzan pokazano na rysunku 04W i 05W.

2.3.5. Skocznia do skoku o tyczce

W zakolu pétnocnym zaprojektowano dwie dwustronne skocznie do skoku o tyczce. Rozbiegi
szerokoéci 1,22m, wyznaczone sg biatymi liniami szer. 5cm, malowanymi na zewnatrz roz-
biegu. Rozbiegi mozna wydtuzy¢ poprzez wykonywanie ich z biezni, po uprzednim demonta-
zu pokryw szczelinowych korytek liniowych, tak aby ich diugos¢é wynosita min. 45m. Nachy-
lenie poprzeczne rozbiegéw nie przekracza 0,1%. Na ostatnich 40 m rozbiegéw catkowite
nachylenie w dét w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1
%). Rozbieg zakonczony jest skrzynkg (element gotowy z certyfikatem IAAF) o wymiarach
jak na rysunku 03W. Nalezy zastosowac porywy petne, pokryte nawierzchnig syntetyczng
biezni. Ze skrzynki nalezy zapewni¢ odprowadzenie wody wg instrukcji montazu producenta
wyrobu. Nalezy zakupi¢ zeskok o wymiarze 8,5x6x0,8m w zestawie z pokrowcem przeciw-
deszczowym, stalowym stelazem pod zeskok wraz z wozkiem.

2.3.6. Rzutnia do rzutu miotem i dyskiem

Rzutnia do rzutu dyskiem i mtotem zlokalizowana jest w zakolu potudniowym. Sekior rzutow
dtugoséci 90m i kacie 34,92° skierowany jest na nawierzchnie trawiastg. Dopuszczalny catko-
wity spadek sektora rzutow w kierunku pchnigcia nie moze przekroczyé stosunku 1: 1000
(0,1 %). Koto do rzutow dyskiem o sérednicy fi 250 cm nalezy wykonac tak, jak koto do
pchniecia kulg. Koto nalezy odwodni¢ poprzez wykonanie tuz przy obreczy czterech otworéw
o $rednicy 20mm. Wode nalezy odprowadzi¢ do kanalizacji deszczowej. Trwale nalezy
oznaczy¢ srodek kota betonowego poprzez wbetonowanie rurki ze stali nierdzewnej o we-
wnetrznej $rednicy 4mm. Gleboko$¢ kota wynosi -0,02m + 6mm w stosunku do gornej kra-
wedzi obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutow. Powierzchnig wewnatrz kota nale-
zy wykonaé¢ w poziomie. Poziom obreczy kota powinien by¢ na réwni z otaczajgcym koto
poziomem sektora rzutéw. Rzutnia do rzutu dyskiem i miotem zostata zaprojektowana jako
rzutnia z jednym koncentrycznym kotem o $rednicy 2,50m, w ktérym dla przeprowadzenia
konkursu rzutu mtotem montuje sie pierscien redukcyjny (wktadke redukcyjng), zmniejszaja-
cy srednice kota do 2,135m. Na nawierzchni syntetycznej wokot kota nalezy trwale namalo-
wac linie wyznaczajgce sektor rzutéw oraz linie dlugoéci 75 cm, wyznaczajgce przednig i
tylng czesé kota. Nalezy zakupi¢ wyczynowa klatke do rzutu dyskiem i mtotem z certyfikatem
IAAF, konstrukcja klatki aluminiowa. Wysoko$¢ tylnych segmentdw klatki lub luzno wiszgcej
siatki w najnizszym miejscu powinna wynosi¢ min. 7 m i co najmniej 10m dla ostatnich paneli
o szerokosci 2,80m zamontowanych przy osiach wrot. Wysoko$¢ segmentéw siatki lub luzno
wiszgcej siatki w jej najnizszym miejscu nie moze by¢ mniejsza niz 7,0m. Klatka do rzutu
miotem moze by¢ uzyta do rzutu dyskiem przez unieruchomienie ruchomych wrot w pozycji
klatki otwartej.

Whkiad redukcyjny (koto koncentryczne) dysk — miot — &r. zewnetrzna 2500 mm, sr. we-
wnetrzna 2135 mm musi posiadac certyfikat IAAF.

Rysunki 06W, 07W przedstawiajg szczegoly rzutni do rzutéw miotem i dyskiem oraz klatki do
rzutéw mtotem i dyskiem.

2.3.7. Réw z woda

Umieszczony w zakolu péinocnym réw z wodg do biegu z przeszkodami ma dtugosé (fgcznie
z przeszkoda) 3,66m +0,02m, szeroko$¢ 3,66m +0,02m i gtebokos¢ od strony przeszkody
0,5m pod powierzchnig biezni. Kgt nachylenia pochylej czesci rowu z wodg musi wynosic
12,4°+1°. Nalezy zastosowac¢ gotowy zestaw do zabudowy rowéw wodnych. Zestaw tworza
trzy prefabrykaty wykonane ze zbrojonego betonu. Dno rowu nalezy wybetonowac z betonu
klasy C25/30, W8, F150, gr. 15cm zbrojonego goérg i dotem przeciwskurczowo siatkg o oczku
10x10cm z pretéw fi 10mm. Do rowu nalezy doprowadzié wode oraz zapewni¢ odptyw wody
do kanalizacji deszczowej. W najnizszym miejscu nalezy umiesci¢ spust wody. Przy rowie
“\palezy zamontowac przeszkode drewniang do biegu z przeszkodami o wys. 91,4 cm dla
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mezczyzn i 76,2 cm dla kobiet (z tolerancjg £3mm) i szerokosci 3,66m +0,02m. Gérna belka
przeszkody ma przekroj kwadratowy o boku 12,7 cm. Gérna belka powinna by¢ pomalowana
w biale i czarne pasy lub inne wyraznie kontrastujgce kolory, tak aby pasy jasniejsze o sze-
rokosci min 22,5 cm znajdowaty sie na zewnatrz belki.

Rysunek nr 11W przedstawia szczegot budowy rowu z wodg oraz przeszkody do biegu z
przeszkodami.

2.4 OGRODZENIA

2.4.1. OGRODZENIE BIEZNI WYS. 1,20m

Panuje sie czesciowe wygrodzenie biezni ogrodzeniem wys. 1,20m. Ogrodzenie stalowe,
panelowe, systemowe, w cato$ci ocynkowane i lakierowane proszkowo na kolor ciemny
grafit RAL7016, furtki i bramy wykonane w kolorze zottym.

Parametry projektowanego ogrodzenia:

- panel 2D wysokosci 1,20 m i szerokosci 2,5 m, pret pionowy 5 mm, prety poziome 2x6mm,
oko 50x200 mm,

- stupek o profilu 60x40x1,4mm dt. 1,7m, w rozstawie osiowym co 2,5m,

- akcesoria montazowe,

- zabezpieczenie antykorozyjne ocynk i malowanie proszkowe, kolor ciemny grafit

- fundamenty punktowe fi 300mm, gtebokos¢é 1000mm, beton C15/20 (B20)

- furtka 1,0x1,20m, furka zamykana na zamek/klamka/wkiadka patentowa, 3 klucze, catosc
ocynkowana i malowana proszkowo na kolor zotty RAL1028,

- brama dwuskrzydtowa, rozwierana 5x1,20m zamykana na zamek/klamka/wktadka patento-
wa, 3 klucze, dolna blokada skrzydta, catos¢ ocynkowana i malowa proszkowo na kolor zotty
RAL1028.

2.4.2. OGRODZENIE TERENU WYS. 1.8m

Planuje sie wygrodzenie czesci terenu ogrodzeniem wysokosci nadziemnej wys. 1,8m.
Ogrodzenie stalowe, panelowe, systemowe, w catosci ocynkowane i lakierowane proszkowo
na kolor ciemny grafit RAL 7016. Ogrodzenie przystosowane do montazu w terenie
nierownym, z podmuréwkg i tgcznikami z betonu wibroprasowanego. Podmurowka wysoko-
§ci 25cm.

, Parametry projektowanego ogrodzenia:
- panel 2D SUPER wysokoséci 1,55m i szerokosci 2,5 m, pret pionowy 6 mm, prety poziome
2x8 mm, oko 50x200 mm,
- stupek o profilu 60x40x2,0mm dt. 2,6m, w rozstawie osiowym co 2,5m,
- akcesoria montazowe,
- zabezpieczenie antykorozyjne ocynk i malowanie proszkowe, kolor ciemny grafit
- fundamenty punktowe fi 300mm, gleboko$¢é 1000mm, beton C15/20 (B20)

- brama dwuskrzydtowa, rozwierana 5,0x1,8m, zamykana na zamek/klamka/wkfadka paten-
towa, 3 klucze, dolna blokada skrzydta, catos¢ ocynkowana i malowa proszkowo na kolor
zolty RAL1028.

2.4.3. OGRODZENIE SEKTORA KIBICOW GOSCI WYS. 2,6m

Sektor kibicow gosci nalezy wygrodzi¢ ogrodzeniem wysokosci nadziemnej 2,6m. Ogrodze-
nie stalowe, panelowe, systemowe, w catosci ocynkowane i lakierowane proszkowo na kolor
ciemny grafit RAL7016, furtki malowane w kolorze zéttym.

Parametry projektowanego ogrodzenia:
27 4
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- panel 2D SUPER wysokosci 2,48 m i szerokoéci 2,5 m, pret pionowy 6 mm, prety poziome
2x8 mm, oko 50x200 mm,

- stupek o profilu 60x60x3,0mm dt. 3,5m, w rozstawie osiowym co 2,5m,

- akcesoria montazowe,

- zabezpieczenie antykorozyjne ocynk i malowanie proszkowe, kolor ciemny grafit

- fundamenty punktowe fi 300mm, gtebokos¢ 1000mm, beton C15/20 (B20)

- furtka 1,0x2,2m, furka zamykana na zamek/klamka/wkfadka patentowa, 3 klucze, catosé
ocynkowana i malowana proszkowo na kolor zétty RAL1028,

- brama dwuskrzydtowa, rozwierana 3,0x2,2m (1szt.), zamykana na zamek/klamka/wktadka
patentowa, 3 klucze, dolna blokada skrzydta, cato$é ocynkowana i malowa proszkowo na
kolor zotty RAL1028.

Wykonawca ma obowigzek oznakowac¢ bramy i furtki wszystkich ogrodzen zgodnie z wymo-
qgami Polskieqgo Zwigzku Pitki Noznej jak dla obiektu Il ligi.

2.5 BUDYNEK WIEZY SEDZIOWSKIEJ

Na przedtuzeniu linii mety zlokalizowana bedzie wieza sedziowska przeznaczona dla obstugi
technicznej tj. sedzidw i komentatora oraz na sprzet sedziowski. Budynek bedzie wolnostoja-
cy, dwukondygnacyjny, potozony w planie prostokgta. Wieza bedzie czeSciowo przeszklona.
Wejscie na pietro odbywac sie bedzie klatkg schodowg o konstrukcji stalowej umieszczona
na zewnatrz budynku.

Budynek o wym. szerokosc¢ 4,20m, dtugo$¢ 3,20m i catkowitg wysokosé 5,48m. Budynek jest
budynkiem niskim i kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill. Budynek bedzie o
konstrukcji zelbetowej, szkieletowej. Strop i stropodach zelbetowy, monolityczny. Schody
stalowe, zewnetrzne. Elewacja z ptyt HPL.

Przy linii mety, od wewnatrz bedg ustawione schodki sedziowskie dla sedziow mierzgcych
czas. 8 szi. siedzisk sportowych z tworzywa sztucznego umieszczonych naprzemiennie.
Konstrukcja wykonana ze stali ocynkowanej ogniowo, stopnice i porecze aluminiowe. Pod-
stawa na kotach umozliwiajgcych transport.

2.6. WYPOSAZENIE SPORTOWE BIEZNI ORAZ KONKURENCJI SPORTOWYCH

Zestawienie wyposazenia znajduje sie z zatgczniku do opisu technicznego. Kazdy
z elementéw wyposazenia musi posiadac certyfikat IAAF. Dobierajgc wyposazenie oparto sie
,ha asortymencie firmy POLANIK. Mozna zastosowa¢ wyroby innych marek lecz o
parametrach réwnych badz lepszych niz podane.

Opracowat:

\‘ M

A 5 B
Cezary Ilnicki

159-930 Piensk, ul. Hutnicza 84
Regon: 020620141, NIP: 615-125-13-41
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Linie oraz znaczniki biezni

wykona¢ zgodnie z przepisami IAAF —

— Figure 2.2.1.6a — Marking plon for

the IAAF 400m Stondard Track oroz aktualnymi
przepisami PZLA zamieszczonymi na stronie
internetowej www.pzla.pl.
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i9¢39=271,90mn‘p.m. - jako poziom zerowy przyjeto rzedng wysokosciowg na wewnetrznej linii pierwszego toru
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Korytko szczelinowe UWAGA: Jednostka prOJEktO‘?O'. ; ; ; ; :
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LEGENDA:

Nawierzchnio synlelyczna grubesci calkowilej min. 20mm

Nowierzchnio syntetyczno grubosci catkowitej min. 25mm

Pozostala nawierzchnia synlelyczna mo grubos¢ catkowitq 13,5mm,

jak w certyfikacie produktowym IAMF (IAAF PRODUCT CERTIFICATE) dio lej nawierzehni.

Jednostka projektowa: Projekt: Skala:
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ROZBIEG | SEKTOR RZUTOW DO R7ZUTU O0SZCZEPEM
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Na nawierzchni synetycznej /
Linie szer. 5em koloru biatego.

ROZBIEG | SEKTOR RZUTOW DO RZUTU 0S7CZEPEM OBRZEZE 8x30x100cm

rozgroniczajgce zakole od naw. lrawiostej,
pokryte naw. syntetyczng

SEKTOR RZUTOW

nawierzchnia syntetyczna SEKTOR RZUTOW |

hawierzchnia z trawy rlaluralne;

Na nawierzchni syntetycznej
nalezy namalowa¢ zbieg linii
wyznaczajqeych sektor rzutow.
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koloru' biafego. nawierzchnia syntetyczna

Za Tinig fuku, 0z do styku z trawiasiq
nawierzchniq boika nalezy

wykona¢ pogrubionq nawierzchnig
syntetyczng gr. min. 20mm
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ROZBIEG | SEKTOR RZUTOW DO RZUTU OSZCZEPEM

UWAGA: tasmami parcianymi
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RZUTNIA DO RZUTU MtOTEM | DYSKIEM
/ KONCENTRYCZNYMI KOLAMI
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Klatka do rzutu mlotem | / koloru  bialego
i dyskiem, z certfikatem \ malowane trwale
IAAF \ 34192- / na nawierzchni
betonowej.

No nowierzchni betonowe] /
wokdt kola trwale nolezy =
wymalowac linie wyznacza- / \
jqce sektor rzutéw oraz | b\ p—
odcinki dlugosci 75¢m. || ‘

s

Trwale nalezy oznaczy¢

SEKTOR RZUTOW
(nowierzchnia trawiasta)

PIERSCIEN ¢2,50

PRZEKROJ A-A

(element gotowy z cerlyfikatem IAAF)

+0,00

PIERCIEN REDUKCYJINY $2,135 do rzutu
mlotem (element qolowy z cerlylikatem IAAF)

1 0,020,006
N/

\Za

KOLA KONCENTRYCZNE DO RZUTU

srodek kota - P
“3‘0 srodek kola

Opaska betonowa

woko! kola do rzutow

dyskiem i mlotem

DYSKIEM | MtOTEM

PIERSCIEN STALOWY

KOLO DO RZUTOW

$2,50 £0,5cm koloru
biatego, element gotowy
z cerlyfikatem [AAF.

MEOTEM 9213,5¢m,

10,5cm nawierzchnia betonowa
KOtO DO RZUTOW DYSKIEM #250cm,

+0,5cm nawierzchnia betonowa

XL

AN /
}//\\//\/‘\/2\//\ IR
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DRIRIR IR

R
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'NAWIERZCHNIA TRAWIASTA BOISKA PILKARSKIEGD

KOLO DO RZUTU DYSKIEM | MLOTEM

Beton £25/30, W8, F150, zatarty na ostro,
gr. 20cm, zbrojony gora/dol siatkg slalowg

lub element golowy,
Folia PE 0,2mm,

Warslwo odcingjqea: piasek srednioziarnisty,
gr. min. 20 em, po zageszczeniu do Is2l,

Geatkanina separujgco—wzmaeniajgco
200g/m?2

Nosne, rodzime podloze gruntowe. Grunty
nienosne, stabonosne i watpliwe nalezy
usung¢ do spagu gruntdw rodzimych

nosnych. Przestrzen miedzy dnem wykopu a

wlasciwymi warstwami podbudowy nalezy
uzupelni¢ zageszczalng podsypkq

pioszezysto—zwirowq zogeszezong do Is2l.

Is21

Trawa noluralna siano

Worstwa wegetacyjna gr. 12em po zwalowaniu

Warstwa odsqezajoca gr. 12cm po zoggszezeniu

Warstwa slobilizujoco—drenujgca gr. 13cm po zaggszczeniu
Drenaz i syslem zroszanio wg projeklu branzowego
Geotkonina separujgco—wzmacniajgca 200g/m?2

Nosne, rodzime podfoze gruntowe. Grunty nienosne,
slabonosne i wotpliwe nalezy usung¢ do spqgu gruntow
rodzimych nosnych. Przeslrzen migdzy dnem wykopu o
wlasciwymi warslwomi podbudowy nalezy uzupelnic
z0geszczalng podsypkq piaszezysto—zwirowq zageszczong do

odwodnienie kata

(4 otwory fi 20mm)

7 odprowadzeniem wody

SCHEMAT ODWODNIENIA KOtA

AL. J. LYSKA, DZIALKI NR 20/1 OBR.
54 CIESZYN, 14/1 OBR. 55 CIESZYN

PROJEKT ZAMIENNY

43-400 CIESZYN
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KLATKA DO RZUTU MEOTEM | DYSKIEM
Z_KONCENTRYCZNYMI KOLAMI
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PRODUCENTA WYROBU.

BLOK FUNDAMENTOWY StUPA KLATKI

RZUT 7 GORY

Jawiasy

Ustawieniz kierunkowe
kotwy

PRZEKROJ PIONOWY

Tytut rysunku:
KLATKA DO RZUTU MrOTEM | DYSKIEM




Miejsce ustawienid
ZESKO

rwale nalezy oznakowaé poczqlel]

lrefy pogrubienia nowierzchni

oprzez namalowanie kwadralow of
u Sem

AR

Krowedz boiska

(Obrzeze belonowe pokryle
nawierzchnig syntetyczng biezni)

EEST@? ix?xﬂ,?mi ; %
CZynow \ X {v ‘><\ W’

\ 600 300 200 /:;2

e

400
<
8 b

%
.9, ),

‘]OOO WX VE% 4, .
NSNS NN NN

‘>/\/ <\/ /\/“><><‘\\‘

= ¢

Plaska powierzchnfo —
1x10m

o min. oslofnich 5m rozbiequ naldz
uykona¢ pogrubiong nawierzchnig

syntetyczng gr. min. 20mm

/// 200 / L :
rwale nolezy oznokgwoé poczqle / |
trefy pogrubienia npwierzchni

oprzez namalowanle kwidratéw o

ku Sem I

=
linii pierwszego lor

Jednostka projektowa: Projekt: Skala:
AMIBUD Cezary linicki, ul. Hutnicza 84, 59-930 Piensk, tel. 570 486 906, amibud@gmail.com BUDOWLANY 1:140/35
Inwestycja: Inwestor: Data: NI rys.
MODERNIZACJA STADIONU W CIESZYNIE, | GMINA CIESZYN GRUDZIEN
AL J. LYSKA, DZIACKI NR 20/1 OBR. |UL- RYNEK 1 2017 O8W
54 CIESZYN, 14/1 OBR. 55 CIESZYN |42—#00 CIESZYN o g

Opracowat: . Podpis:
PROJEKT ZAMIENNY mgr inz. Cezary linicki (72

Uprawnienia: | 28/98/.6

Tytul rysunku: //

SKOCZNIA DO SKOKU WZWYZ W ZAKOLU POLUDNIOWYM




SEKTOR RZUTOW
(nowierzchnia trowiasta)

Na nawierzchni trawiaste] nalezy

wyznaczye linie seklora rzutow.
Linie szer. Sem koloru biofego
wyznaczane tasmami parcianymi.

No nawierzchni betonowej wokal
kola lrwale nalezy wymalowae

linie wyznaczajqce sektor rzulow
oraz odcinki dlugosci min, 75¢m.

Trwale nalezy oznaczy¢ srodek
kola.

RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA

min

Linie szer. 5em
b2 koloru bialego
malowane trwale
na nawierzehni

synletyczne,,

S

SZCZEGOL NR 1 Folia PE 0,2mm

PRZEKROJ A-A

PIERSCIEN ¢2,135 (element golowy
2 cerlyfikalem IAAF)

PROG (element gotowy 7 certyfikalem IAAF)

iQJUJ 0,006

odwodnienie kola (4 olwery i 20mm) >
2 odprowadzeniem wody

KOLO DO PCHNIECIA KULA
Belon C25/30, W8, F150, zatorly na ostro, gr. 20cm, zbrojony
gora/dsl siatkg stalowg lub element gotowy,

Warstwa odcinajaca: piasek srednioziarnisty, gr. min. 20 cm, po
zageszczeniu do Is21,

PROG (element_gotowy 2 cerlyfikatem Geolkanina separujgco—wzmacniajgco 200g/m?2

IMF) szer. od 11,2 do 30cm i Wys. Nosne, rodzime podioze gruntowe. Grunlty nienosne, slobonosne i
10cm, (£0,2cm), z cieciwg o rzmiarze  |watpliwe nalezy usunge do spagu gruntéw rodzimych nosnych.
1,21m (£0,01m), o promieniu luku Przesirzen miedzy dnem wykopu o wlosciwymi warstwami podbudowy
lokim jak kelo. Montaz zgodnie z nalezy uzupefnic zogeszczalng podsypkq pioszezyslo—2wirowq

inslrukacjq montazu producenla wyroby, |2996szczong do Is21.

SCHEMAT ODWODNIENIA KOLA

SEKTOR RZUTOW
(nawierzchnia trawiosta)

odwodnienie kofa

(4 otwory fi 20mm)
7 odprowadzeniem wody

PROG (szczegdl nr 1)
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Zomocowana na stale przeszkodo
~ wysokos¢ przeszkody dla kobiel 0,76Zm,
— wysokose przeszkody dla mezezyzn 0,914m

BUDOWA PRZESZKODY

Tytul rysunku:
ROW 7 WODA DO BIEGU 7
PRZESZKODAMI
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Dlugose biezni mierzona po obwodzie w odlegiosci 30cm od krawezniko pierwszego toru:

2*120,523m+2*79,6/7m=400m

Dtugose okrgzenia biequ z przeszkodami wynosi:
2479,677m+120,323m+31,84m+2*32,025m+2*10,383m=396,333m

Skrot okrgzenio wynosi
VM=400m-396,333m=3,667m
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MODERNIZACJA STADIONU MIEJSKIEGO W CIESZYNIE
OBIEKT KATEGORII VA
ZESTAWIENIE OSPRZETU LEKKOATLETYCZNEGO

Lp. | Nazwa [ llosc l Im
1 | Chronometr z okablowaniem i programem PC (Chronometer with wiring and PC driver) 1 kplfset
2 | Stoper sportowy Polanik z pamiecig 150 wynikow (Polanik stopwatch with 150 LAP/SPLIT memory) 8 szt (pc)
3 | Tablica do odliczania okrgzer z dzwonkiem opis PL (lap counter with bell, language PL) 1 szt (pc)
Urzadzenie startowe do automatycznego elektronicznego pomiaru czasu (starting device for electronic
: timing system) 4 s
Blok startowy aluminiowy wyczynowy z szerokimi oparciami (competition starting block with wide foot
5 8 szt (pc)
supports) IAAF E-17-0909
6 | Wiatromierz ultradzwiekowy ze statywem i walizka (ultrasonic wind gauge with tripod and case) 1 kpl/set
7 | Pateczki sztafetowe wyczynowe 8 szt. (competition relay batons) IAAF E-9g9-0159 1 kpl/set
8 | Przewdd na bebnie 150 m do podigczania sygnatu startu (start signal cable 150 m on spool) 1 szt (pc)
Plotek wyczynowy stalowo-aluminiowy skfadany, wys.: 762, 838, 914, 991 i 1067 [mm] (competition
2 hurdle) IAAF E-gg-0157 i s2{05)
Przeszkoda z belka drewniang o di. 3,66 m do rowu z wodg z regulacjg wysokosci (competition
10 | steeplechase hurdle with wooden crossbar and adjustable height for water jump, 3,66 m long) IAAF E- 1! szt (pc)
04-0393
i Przeszkoda z belkg drewniang o dt. 3,96 m z regulacjg wysokosci (competition steeplechase hurdle with 3 séhilpel
wooden crossbar and adjustable height, 3,96 m long) IAAF E-04-0392
= Przeszkoda z belkg drewniang o dt. 5 m z regulacjg wysokosci (competition steeplechase hurdle with N Sissc)
wooden crossbar and adjustable height, 5 m long) IAAF E-04-0392
13 | Pachotek niski do wyznaczania toru biegu lub chodu (cone to lay out race course) 20 szt (pc)
14 | Krzesto skladane (folding chair) 4 szt (pc)
15 | Stupki na linie mety 1,4 x 0,18 x 0,02 [m] opis PL (finish line posts language PL) 1 kpl/set
16 | Stupek linii zejscia 5 x 5 cm (breakline cone) 12 szt (pc)
17 | kawka dla zawodnikéw niska 3 m (competitors bench) 4 szt (pc)
18 | Stolik sedziowski (officials table) 1 szt (pc)
19 | Krzesto z oparciem (chair) 1 szt (pc)
20 | Parasol ogrodowy z podstawa (garden umbrella with base) 2 szt
21 | Chorggiewka sedziowska - biata (white officials' flag) 21 szt (pc)
22 | Chorggiewka sedziowska - czerwona (red officials' flag) 5 szt (pc)
23 | Choraggiewka sedziowska - zdtta (yellow officials' flag) 6 szt (pc)
24 | Stojak do skoku wzwyz wyczynowy teleskopowy (competition HJ stand) IAAF E-9g-0158 2 kplfset
25 | Zeskok wyczynowy do skoku wzwyz 6 x 4 x 0,7 m (competition HJ landing area) IAAF E-03-0361 2 szt (pc)
26 | Pokrowiec przeciwdeszczowy na zeskok W-647 (waterproof cover) 2 szt (pc)
27 | Poprzeczka do skoku wzwyz wyczynowa (competition HJ crossbar) IAAF E-08-0520 8 szt (pc)
.8 (Z) Garaz metalowy na zeskok W-647 do skoku wzwyz do samodzielnego montazu (self-assembly 2 a2t (pe)
, | metal garage)
. 29 | Stelaz stalowy z wozkiem pod zeskok 6 m x 4 m (modular grid platform with transport cart) 2 szt (pc)
30 | Przymiar teleskopowy do skoku wzwyz (high jump measuring device) 7] szt (pc)
Tasma miernicza z wiékna szklanego 20 m, w kasecie (fibreglass measuring tape, closed reel) origin:
31| pina 2 szt (pc)
32 | Zestaw 6 znacznikéw rozbiegu whijanych (set of 6 push pin runway markers) 4 kpl/set
33 | Chorggiewka sedziowska - biata (white officials’ flag) 1 szt (pc)
34 | Choragiewka sedziowska - czerwona (red officials' flag) 1 szt (pc)
35 | Chorggiewka sedziowska - zotta (yellow officials' flag) 1 szt (pc)
36 | kawka dla zawodnikéw niska 3 m (competitors bench) 1 szt (pc)
37 | Stolik sedziowski (officials table) 1 szt (pc)
38 | Krzesto z oparciem (chair) 2 szt (pc)
39 | Parasol ogrodowy z podstawa (garden umbrella with base) 1 szt
40 | Pachotek do zamykania zeskoczni lub rzutni (cone to close runway/throwing facility) A szt (pc)
41 | Skrzynia do skoku o tyczce (Pole vault stainless steel box) IAAF E-05-0418 4 szt (pc)
42 | Wkiad wypetniajacy ze stali nierdzewnej do skrzyni (PV box stainless steel lid flush mount) 4 szt (pc)
Stojak do skoku o tyczce wyczynowy sktadany 200-633 cm z odczytem elektronicznym (Polanik
43 | professional competition foldable PV stand with electronic readout) IAAF E-15-0843 2 leplfset
44 | Zeskok do skoku o tyczce profesjonalny 8,5 x 6 x 0,8 m (professional PV landing area) IAAF E-03-0360 2 szt (pc)
45 | Pokrowiec przeciwdeszczowy na zeskok T-8568 (waterproof cover) 2 szt (pc)
46 (Z) Garaz metalowy na zeskok do skoku o tyczce T-8568 do samodzielnego montazu (self-assembly "
metal garage)




Lp. \ Nazwa | llos¢ | Jm
47 | Stelaz stalowy z 2 wozkami pod zeskok 8,5 m x 6 m (modular grid platform with two transport carts) 2 szt (pc)
48 | Poprzeczka do skoku o tyczce wyczynowa (competition PV crossbar) IAAF E-08-0521 12 szt (pc)
49 | Stojak na tyczki/poprzeczki (vaulting pole/crossbar rack) 4 szt (pc)
50 | Przymiar teleskopowy do skoku o tyczce (pole vault measuring device) 2 szt (pc)

Tasma miernicza z widkna szklanego 50 m, z uchwytem (fibreglass measuring tape, open reel) origin:
51 . 2 szt (pc)
China
52 | Widetki teleskopowe dt. 2,7 - 5 m (Telescopic crossbar placer length 2,7 - 5 m) -~ 2 kpl/set
53 | Choragiewka sedziowska - biata (white officials' flag) 1 szt (pc)
54 | Choragiewka sedziowska - czerwona (red officials’ flag) 5 szt (pc)
55 | Chorggiewka sedziowska - zotta (yellow officials’ flag) 1 szt (pc)
56 | Zestaw 6 znacznikdw rozbiegu (Set of 6 runway markers) 4 kpl/set
57 | kawka dla zawodnikoéw niska 3 m (competitors bench) 2 szt (pc)
58 | Stolik sedziowski (officials table) 2 szt (pc)
59 | Krzesto z oparciem (chair) 4 szt (pc)
60 | Parasol ogrodowy z podstawa (garden umbrella with base) 2 szt
61 | Pachotek do zamykania zeskoczni lub rzutni (cone to close runway/throwing facility) 2 szt (pc)
Pokrywa nierdzewna do wyczynowej belki do skoku w dal i trojskoku (stainless steel cover for
62 - 6 szt (pc)
competition take off board)
& Belka do skoku w dal i tréjskoku z rama nierdzewng oraz belkg noéng z tworzywa (competition take off 6 sl
board with stainless steel foundation tray and plastic base board) IAAF E-14-0775
64 | Tasma miernicza stalowa 20 m, w kasecie (steel measuring tape, closed reel) origin: China 3 szt (pc)
65 | Wiatromierz ultradzwiekowy ze statywem i walizka (ultrasonic wind gauge with tripod and case) 1 kpl/set
66 | Listwa diugosci skoku - trojskok (aluminum distance indicator for triple jump) 1 szt (pc)
67 | Listwa dtugosci skoku - skok w dal (aluminum distance indicator for long jump) 1 szt (pc)
68 | Szpilka stalowa 0,8 m do zaznaczania sladu (measuring cane) 2 szt (pc)
69 | Niwelator do piachu niestandardowy (non-standart sand leveller) 1 szt (pc)
70 | Zestaw 6 znacznikéw rozbiegu (Set of 6 runway markers) 2 kpl/set
71 | tawka dla zawodnikéw niska 3 m (competitors bench) 1 szt (pc)
72 | Stolik sedziowski (officials table) 1 szt (pc)
73 | Krzesto z oparciem (chair) 2 szt (pc)
74 | Parasol ogrodowy z podstawa (garden umbrella with base) 1 szt
75 | Choragiewka sedziowska - biata (white officials' flag) ik szt (pc)
76 | Chorggiewka sedziowska - czerwona (red officials' flag) 1 szt (pc)
77 | Choragiewka sedziowska - zotta (yellow officials' flag) ] szt (pc)
78 | Pachotek do zamykania zeskoczni (cone to close runway) g szt (pc)
Zestaw 2 znacznikow odbicia do skoku w dal i trdjskoku (Set of 2 take off markers for long jump and
72 triple jump) * kpl/set
8o | Koto do pchniecia kulg (shot put circle) IAAF E-06-0450 2l szt (pc)
Prog wyczynowy do pchniecia kulg stalowo-drewniany (competition shot put toe board, steel-wood)
81 1 szt (pc)
A |AAF E-06-0451
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, sr. 128 mm (competition shot put) IAAF |-04-0305 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, sr. 120 mm (competition shot put) IAAF I-gg-o0152 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, $r. 123 mm (competition shot put) IAAF |-04-0304 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, ér. 105 mm (competition shot put) IAAF |-12-0584 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, r. 125 mm (competition shot put) IAAF |-02-0262 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, sr. 125 mm (competition shot put) IAAF |-12-0585 2z szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 5 kg, sr. 200 mm (competition shot put) IAAF I-12-0582 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 5 kg, sr. 120 mm (competition shot put) IAAF I-gg-0151 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 5 kg, ér. 120 mm (competition shot put) IAAF |-12-0583 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 4 kg, $r. 95 mm (competition shot put) IAAF |-12-0588 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 4 kg, $r. 100 mm (competition shot put) IAAF |-gg-o150 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 4 kg, $r. 120 mm (competition shot put) IAAF I-12-0581 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg $r. 85 mm (competition shot put) IAAF |-11-0532 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg, sr. 108 mm (competition shot put) IAAF I-11-0534 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg sr. 200 mm (competition shot put) IAAF I-11-0533 2 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 2 kg sr. 85 mm paraolimpijska (paralympic competition shot put) 3 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 2 kg $r. go mm paraolimpijska (paralympic competition shot put) 3 szt (pc)
Tas$ma miernicza stalowa 30 m, w kasecie (steel measuring tape, closed reel) origin: China 1 szt (pc)
o.| Choragiewka sedziowska - biata (white officials' flag) 1 szt (pc)
5 )Choragiewka sedziowska - czerwona (red officials' flag) i szt (pc)




12-0587
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102 | Choragiewka sedziowska - zotta (yellow officials' flag) 1 szt (pc)
103 | Chorggiewka metalowa sektora rzutow, czerwona (sector metal red flag) 2 szt (pc)
104 | Choragiewka sedziowska - zotta (yellow officials' flag) 1 szt (pc)
105 | Tasma do wyznaczania sektora biata 12 m (white sector line) 5 szt (pc)
106 | Linka z tworzywa sztucznego (synthetic rope) 8o mb
107 | Pret z oczkiem 1 m do podtrzymywania linki (barrier rope pole) . 12 szt (pc)
108 | Szpilka stalowa 0,8 m do zaznaczania sladu (measuring cane) 2 szt (pc)
109 | Pachotek do zamykania zeskoczni lub rzutni (cone to close runway/throwing facility) 1 szt (pc)
110 | Lawka dla zawodnikow niska 3 m (competitors bench) it szt (pc)
111 | Stolik sedziowski (officials table) 1 szt (pc)
112 | Krzesto z oparciem (chair) 2 szt (pc)
113 | Parasol ogrodowy z podstawa (garden umbrella with base) 1 szt
114 | Koto do rzutu dyskiem $r. 2,5 m (discus circle) IAAF E-05-0419 1 szt (pc)
115 | Zestaw kotew ze srubami, podkfadkami i ostonkg do KLM-7/10-A (anchor set) 1 kpl/set
Klatka do rzutu mtotem i dyskiem wyczynowa bez kotew (competition hammer/discus cage without
116 il szt (pc)
anchors) IAAF E-00-0264
117 | Dysk wyczynowy plastikowy 0,6 kg (competition plastic discus) 4 szt (pc)
118 | Dysk wyczynowy plastikowy 0,75 kg z pierscieniem stalowym (competition plastic discus) 4 szt (pc)
119 | Dysk wyczynowy plastikowy 1 kg - model 2011 (competition plastic discus) IAAF I-11-0493 4 szt (pc)
120 | Dysk wyczynowy plastikowy 1,5 kg - model 2011 (competition plastic discus) IAAF I-11-0495 4 szt (pc)
121 | Dysk wyczynowy plastikowy 1,75 kg - model 2011 (competition plastic discus) IAAF I-11-0497 4 szt (pc)
122 | Dysk wyczynowy plastikowy 2 kg - model 2011 (competition plastic discus) IAAF I-11-0499 4 szt (pc)
123 | Tasma miernicza stalowa 100 m, z uchwytem (steel measuring tape, open reel) origin: China 1 szt (pc)
124 | Choragiewka sedziowska - biata (white officials' flag) 1 szt (pc)
125 | Choraggiewka sedziowska - czerwona (red officials' flag) 1 szt (pc)
126 | Choragiewka sedziowska - z6tta (yellow officials' flag) 1 szt (pc)
127 | Chorggiewka metalowa sektora rzutow, czerwona (sector metal red flag) 2 szt (pc)
128 | Chorggiewka sedziowska - zotta (yellow officials' flag) 1 szt (pc)
129 | Tasma do wyznaczania sektora biata 2 m (white sector line) 7 szt (pc)
130 | Linka z tworzywa sztucznego (synthetic rope) 60 mb
131 | Pret z oczkiem 1 m do podtrzymywania linki (barrier rope pole) 15 szt (pc)
132 | Szpilka stalowa 0,8 m do zaznaczania sladu (measuring cane) 1 szt (pc)
133 | kawka dla zawodnikéw niska 3 m (competitors bench) 1 szt (pc)
134 | Stolik sedziowski (officials table) 1 szt (pc)
135 | Krzesto z oparciem (chair) 2 szt (pc)
136 | Parasol ogrodowy z podstawg (garden umbrella with base) it szt
137 | Pachotek do zamykania zeskoczni lub rzutni (cone to close runway/throwing facility) 1 szt (pc)
138 | Wiiad redukcyjny stalowy dysk-mtot 2,235 m (steel hammer conversion circle) IAAF E-05-0417 1 kpl/set
139 | Miot wyczynowy stalowy 7,26 kg, sr. 1120 mm (competition hammer) IAAF I-99-0158 5 szt (pc)
140 | Miot wyczynowy stalowy 6 kg, sr. 105 mm (competition hammer) IAAF |-02-0265 g szt (pc)
‘141 | Miot wyczynowy stalowy 5 kg, sr. 100 mm (competition hammer) IAAF |-gg-0157 5 szt (pc)
142 | Miot wyczynowy stalowy 4 kg, 5r. 95 mm (competition hammer) IAAF |-9g-0156 5 szt (pc)
143 | Miot wyczynowy stalowy 3 kg, $r. 85 mm (steel competition hammer) IAAF |-11-0535 5 szt (pc)
144 | Miot wyczynowy stalowy 2 kg, sr. 85 mm (steel competition hammer) 5 szt (pc)
145 | Tasma miernicza stalowa 100 m, z uchwytem (steel measuring tape, open reel) origin: China 1 szt (pc)
146 | Choragiewka sedziowska - biata (white officials' flag) 1 szt (pc)
147 | Chorggiewka sedziowska - czerwona (red officials' flag) 1 szt (pc)
148 | Choraggiewka metalowa sektora rzutow, czerwona (sector metal red flag) 2 szt (pc)
149 | Choragiewka sedziowska - zotta (yellow officials' flag) 1 szt (pc)
150 | Tasma do wyznaczania sektora biata 1 m (white sector line) a3 szt (pc)
151 | Linka z tworzywa sztucznego (synthetic rope) 8o mb
152 | Pret z oczkiem 1 m do podtrzymywania linki (barrier rope pole) 14 szt (pc)
153 | Szpilka stalowa 0,8 m do zaznaczania $ladu (measuring cane) 1 szt (pc)
154 | Lawka dla zawodnikéw niska 3 m (competitors bench) 1 szt (pc)
155 | Stolik sedziowski (officials table) 1 szt (pc)
156 | Krzesto z oparciem (chair) 1 szt (pc)
157 | Parasol ogrodowy z podstawa (garden umbrella with base) 1 szt
158 | Pachotek do zamykania zeskoczni lub rzutni (cone to close runway/throwing facility) 1 szt (pc)
154 Full Carbon oszczep wyczynowy z wtdkna weglowego 8co g, (competition carbon fibre javelin) IAAF |-
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160 | Space Master oszczep wyczynowy 8oo g, (competition javelin) IAAF |-11-0505 1 szt (pc)
161 | Sky Challenger oszczep wyczynowy 800 g, (competition javelin) IAAF |-11-0504 1 szt (pc)
162 | Air Flyer oszczep wyczynowy Boo g, (competition javelin) IAAF I-11-0503 1 szt (pc)
163 | Space Master oszczep wyczynowy 700 g, (competition javelin) IAAF |-11-0540 1 szt (pc)
164 | Sky Challenger oszczep wyczynowy 700 g, (competition javelin) IAAF |-11-0539 1 szt (pc)
165 | Air Flyer oszczep wyczynowy 700 g, (competition javelin) IAAF I-11-0538 2 szt (pc)
166 Full Carbon oszczep wyczynowy z widkna weglowego 600 g, (competition carbon fibre javelin) IAAF |- . szt iric)

12-0586
167 | Space Master oszczep wyczynowy 600 g, (competition javelin) IAAF |-11-0502 i szt (pc)
168 | Sky Challenger oszczep wyczynowy 600 g, (competition javelin) IAAF I-11-0501 1 szt (pc)
169 | Air Flyer oszczep wyczynowy 600 g, (competition javelin) IAAF I-11-0500 1 szt (pc)
170 | Air Flyer oszczep wyczynowy 500 g, (competition javelin) IAAF |-11-0537 2 szt (pc)
171 | Sky Challenger oszczep wyczynowy 500 g, (competition javelin) IAAF I-12-0622 1 szt (pc)

Space Master oszczep wyczynowy 500 g z grotem ostrym, (competition javelin with sharp head) IAAF |-
172 1 szt (pc)

12-0623
173 | Air Flyer oszczep wyczynowy 400 g, (competition javelin) 4 szt (pc)
174 | Tasma miernicza stalowa 100 m, z uchwytem (steel measuring tape, open reel) origin: China 1 szt (pc)
175 | Stojak do oszczepdw stacjonarny (rack for javelins) 3 szt (pc)
176 | Choragiewka sedziowska - biata (white officials' flag) 2 szt (pc)
177 | Chorggiewka sedziowska - czerwona (red officials' flag) 2 szt (pc)
178 | Choragiewka sedziowska - zotta (yellow officials' flag) 1 szt (pc)
179 | Chorggiewka metalowa sektora rzutéw, czerwona (sector metal red flag) 2 szt (pc)
180 | Tasma do wyznaczania sektora biata 2 m (white sector line) 14 szt (pc)
181 | Zestaw 6 znacznikéw rozbiegu (Set of 6 runway markers) 2 kpl/set
182 | Linka z tworzywa sztucznego (synthetic rope) 160 mb
183 | Pret z oczkiem 1 m do podtrzymywania linki (barrier rope pole) 12 szt (pc)
184 | Szpilka stalowa 0,8 m do zaznaczania sladu (measuring cane) szt (pc)
185 | Stolik sedziowski (officials table) szt (pc)
186 | Krzesto z oparciem (chair) szt (pc)
187 | Pachotek do zamykania zeskoczni lub rzutni (cone to close runway/throwing facility) szt (pc)
188 | Tasma do wyznaczania sektora czerwona 1 m (red sector line) 18 szt (pc)
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