PROTOKOL. NR 29/2021

z dwudziestego dziewiatego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw II kadencji, ktére odbylo sie
4 pazdziernika 2021 r. o godz. 12.00 w sali sesyjnej Ratusza w Cieszynie. Posiedzenie otworzyt
Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Senioréw Andrzej Mleczko.

Obecni: wg zalaczonej listy oraz goscie:

Krzysztof Kasztura — [ Zastgpca Burmistrza Miasta Cieszyna.

Maria Sobiecka — Inspektor ds. organizacji pozarzadowych, 0s6b starszych i niepetnosprawnych.
Beata Cher-Kozdon — MOPS Cieszyn

Aleksander Dorda — Naczelnik Wydziatu Ochrony Srodowiska i Rolnictwa.

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie jego prawomocnosci .

2. Przyjecie wnioskow do porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw.

4. Miejska polityka mieszkaniowa wobec starzenia sie mieszkancow.

5. Dzialalnos¢ Ogdlnopolskiego Parlamentu Seniordw.

6. Zaopiniowanie projektu Programu wspélpracy z organizacjami pozarzadowymi miasta Cieszyna
na rok 2022 w obszarze dot. 0séb starszych.

7. Korespondencja, sprawy rdzne wniesione.

8. Zakonczenie posiedzenia.

Przebieg Posiedzenia:

Ad.1.

Obrady otworzyt Przewodniczacy Rady Senioréw Andrzej Mleczko. Stwierdzajac, iz w posiedzeniu
uczestniczy siedmiu cztonkéw Rady tym samym posiedzenie jest prawomocne. Przewodniczacy
powitat gosci oraz cztonkow Rady.

Ad.2.

Whnioskdéw do porzadku obrad brak.

Ad.3.

Protokét nr 28 z ostatniego posiedzenia przegtosowano i przyjeto z jednym glosem wstrzymujacym
si¢ z uwagi na nie uczestniczenie w obradach.

Ad.4.

J.Cichomska przypomniata dziatania z zakresu polityki mieszkaniowej, ktére zostaly ujete polityce
senioralnej miasta Cieszyna na lata 2018-2022 oraz co w tym zakresie zostato wykonane



w poszczegolnych latach. Zwrécita uwage, ze z planu pracy Rady Miejskiej wynika, ze
opracowywany jest nowy program gospodarowania mieszkaniowym zasobem gminy Cieszyn, ktory
zawiera migdzy innymi plany remontowe poszczegdlnych nieruchomosci . Jest zatem mozliwosé
zaplanowania prac zwigzanych z dostosowaniem lokali mieszkalnych do potrzeb senioréw oraz z
likwidacjg barier architektonicznych .Jest to o tyle istotne, ze w polityce senioralnej nie
zaplanowano konkretnych dzialan , nie ma analizy potrzeb i1 dobrze byloby gdyby w planach
remontowych , ktoére zostang przyjete w ramach programu gospodarowania mieszkaniowym
zasobem gminy Cieszyn te kwestie zostaty ujete. Przy okazji opracowywania programu
gospodarowania gminny zasobem mieszkaniowym warto pomysle¢ nie tylko o dostosowaniu
budynkow do potrzeb osob starszych ale rowniez o mieszkaniach chronionych i wspomaganych .
W naszym miedcie dotychczas nie powstato jeszcze ani jedno mieszkanie chronione , pomimo iz w
realizowanej od 4 lat polityce senioralnej zaplanowano stworzenie systemu mieszkan chronionych
dla 0so6b starszych.

T.Walga potwierdza, ze jest zasadne aby mieszkania chronione dedykowane osobom starszym
zostaly utworzone , tym bardziej, ze z zasady sg one mieszkaniami docelowymi. Na pewno beda
petni¢ wazng forme wsparcia 0séb mniej samodzielnych i pozbawionych wsparcia rodziny.

Po dyskusji Rada postanowila wystapi¢ z wnioskami o:

- uwzglednienie w programie gospodarowania mieszkaniowym zasobem gminy Cieszyn dziatan na
rzecz poprawy dostepnosci i dostosowania do potrzeb osob starszych miejskiego  zasobu
mieszkaniowego. Przeznaczenie lokalu mieszkalnego na mieszkanie chronione dla oséb starszych .
- podjecie dziatann w kierunku utworzenia mieszkania chronionego dla 0sob starszych.

Whioski te przegtosowano 1 przyjeto jednogtosnie.

Ad.6.
Na wniosek J.Cichomskiej przetozono pkt 5 w miejsce punktu 6

J.Cichomska przedstawita priorytetowe zadania publiczne wpisane do programu wspédtpracy z
organizacjami pozarzadowymi a rok 2022 w ramach wsparcia 0sob starszych zadania publiczne i
zaproponowata dopisanie zadania dotyczacego wsparcia dla opiekundéw oséb zaleznych .

L.Balandziuk wyrazila oburzenie, ze Rada Seniorow catkowicie pominigto w procedurze
konsultacji projektu uchwaty dot. programu wspétpracy z org. pozarzagdowymi.

Obecna na posiedzeniu Beata Cher- Kozdon, reprezentujgca MOPS stwierdzita, ze ustawowo
program konsultuje si¢ z mieszkancami i organizacjami pozarzadowymi i takie konsultacje zostaty
przeprowadzone. Rada moze zglasza¢ wnioski do Programu wspélpracy dot. wsparcia oséb
starszych i zaleznych oraz opiekunow osob zaleznych i wyraza¢ opinie zanim begdzie przedtozona
do konsultacji spoteczne;j.

K.Kasztura stwierdza,ze wszystkie zlozone wnioski biora udziat w konsultacji.

L.Balandziuk stwierdzila, ze Rada Seniorow jako organ konsultacyjny , doradczy i inicjatywny
powinna by¢ uwzgledniona w procedurze konsultacji i powinna otrzyma¢ program do
Zaopiniowania .

Po dyskusji Rada postanowila wystapié z wnioskiem o uje¢cie w  programie zadania:
wspieranie szkoleniowe, psychologiczne i informacyjne opiekunéw oséb zaleznych co
przeglosowano i przyjeto jednogtosnie.




Ad.S.

A. Mleczko poinformowal .ze nie pojechal na VII sesje OPS uznajac, ze jego dzialania sa
upolitycznione. W tej sytuacji Rada postanowila poczeka¢ na efekty obrad i przekazaé podjecie
decyzji w zakresie dalszego uczestnictwa w OPS Radzie nastepnej kadencji.

Ad.7.
Mie¢dzynarodowy Dzien Oséb Starszych

Przewodniczacy w imieniu Rady podzickowal Burmistrzowi za zorganizowanie obchodow
Migdzynarodowego Dnia Oséb Starszych . Wyrazit zadowolenie z duzej liczby uczestnikéw,
reprezentujacych rézne srodowiska senioralne oraz ciekawego programu .Podziekowal rowniez za
upominki, wykonane przez pensjonariuszy Domu Spokojnej Starosci , ktére otrzymali cztonkowie
Rady Seniorow.

Program Aktywni +

J. Cichomska przywolala omawiany na ostatnim posiedzeniu Programie wicloletni na rzecz oséb
starszych ,, AKTYWNI +” | informujac , ze w 2022 roku na realizacje programu przeznaczono
kwote 40 mln zt w 4 priorytetach. Jest zatem realna szansa na sfinansowanie wielu potrzebnych
dziatan na rzecz osob starszych , tylko trzeba potrzeby przelozy¢ na stosowny projekt. Skladane
projekty maja okreslone granice finansowe i muszg zmieéci¢ sie w przedziale od 25 000 do 250
000 z1 . Wiele pobliskich gmin pozyskato naprawde duze $rodki . I tak Rydultowy na Ryduttowska
Akademie Seniora, w ramach ktérej odbywaja sie zajecia basenowe, ruchowe, aerobik, taneczne ,
wycieczki rowerowe , zajecia Swietlicowe, komputerowe i Senioralia, otrzymaty prawie 250 000 zi.
Pobliskiemu Bielsku- Bialej udalo sie pozyskac¢ na dzialania prosenioralne , w tym na obozy
sportowe nad morzem okoto 100 000 zl.

Lucyna Balandziuk stwierdzila, Zze z programu mozna byloby sfinansowa¢ dzialalnoéc¢
Cieszynskiego Uniwersytetu III Wieku gdyby znalazia sie osoba, ktéra napisze odpowiedni projekt .
Niestety dotychczasowe do$wiadczenie pokazuje, ze UTW nie moze liczy¢ na wsparcie w tym
zakresie.

Po dyskusji postanowiono skierowa¢ do Burmistrza wniosek o kompleksowe merytoryczne
wsparcie stowarzyszenia lub innego podmiotu dziatajacego na rzecz osdb starszych w pozyskaniu
konkretnych $rodkéw na dziatalnosé aktywizujacg osoby starsze z Programu AKTYWNI + co
przeglosowano i przyjeto jednoglosnie.

Szczepienia przeciw grypie .

J. Cichomska poinformowala , ze na szczepienia przeciw grypie na rok 2020 przeznaczono w
ramach miejskiego programu kwote 41 030 z}, co daje mozliwo$¢ zaszczepienia sie 746 osobom.
Jednoczesnie zwrécita uwage , ze beneficjentami programu sq osoby , ktére ukonczyly 65 rok
zycia i ktore, gdyby same to robily , mogly by kupic¢ szczepionki refundowane z 50% odptatnoscia.
Program jednak nie uwzglednia faktu refundowania szczepionek dla adresatéw programu
zdrowotnego , co niewatpliwie przeklada sie na mniejsza o potowe liczbe 0s6b zaszczepionych.



Przybyly na posiedzenie A. Dorda - Naczelnik Wydziatu Ochrony Srodowiska poinformowat, ze
miasto nie ma mozliwosci zakupu szczepionek refundowanych stad takie dane liczbowe.
Poinformowal, Ze w programie szczepienn wezmg 4 poradnie lekarza rodzinnego i, ze zaplanowana
pula Srodkéw powinna wystarczy¢ na zaszczepienie wszystkich chetnych oséb w grupie wiekowej
65+. Tak bylo przynajmniej w latach ubiegtych.

Ad.8.

Wobec wyczerpania porzadku posiedzenia i nie wnoszenia dalszych spraw przewodniczacy Rady
zakonczy! posiedzenie wyznaczajac termin nastepnego posiedzenia na dzien 8.11.2021r godz.12.00.
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