PROTOKOL NR 28/2021

z dwudziestego 6smego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw II kadencji, ktore odbyto sie

6 wrzesnia 2021r o godz. 12 tej w sali sesyjnej Ratusza w Cieszynie. Posiedzenie otworzyla
Wiceprzewodniczaca Cichomska Janina. Przewodniczacy Mleczko Andrzej, Waligéra Danuta
oraz Adamska Ewa usprawiedliwili swojg nieobecnos¢.

Obecni: wg zalagczonej listy oraz godcie:

Krzysztof Kasztura — I Zastepca Burmistrza Miasta Cieszyna.

Maria Sobiecka — Inspektor ds. organizacji pozarzadowych, 0s6b starszych 1 niepelnosprawnych.
Izabela Kula — Dyrektor Biblioteki Miejskiej w Cieszynie.

Agnieszka Pawlitko — Specjalista ds. Edukacji Kulturalnej w COK Cieszyn Dom Narodowy.

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie jego prawomocnosci.

2. Przyjecie wnioskow do porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw.

4. Realizacja dziatan edukacyjno — aktywizujacych i integrujacych dla senioréw w Bibliotece
Miejskiej 1 COK ,,Dom Narodowy” w kontekscie realizacji Programu Rewitalizacji Miasta
Cieszyna , a polityka informacyjna.

5. Program ,,Ogdlnopolska Karta Seniora”- partnerzy programu w Cieszynie i gminach sasiednich.
6. Obchody Miedzynarodowego dnia oséb starszych.

7. Konkurs ,,Miejsce przyjazne Seniorom™- edycja 2021- sprawy organizacyjne.

8. Korespondencja, sprawy rézne wniesione.

9. Zakonczenie posiedzenia.

Przebieg posiedzenia:

Ad.1.

Obrady otworzyla Wiceprzewodniczgca Rady Seniorow Janina Cichomska stwierdzajac, iz
w posiedzeniu uczestniczy szesciu czlonkéw Rady, tym samym posiedzenie jest prawomocne.
Wiceprzewodniczaca powitala gosci oraz czltonkow Rady.

Ad.2.
Brak wnioskow do porzadku obrad.

Ad.3.
Protokot z poprzedniego posiedzenia Nr27 przeglosowano i przyjeto jednoglosnie.

Add4.

J.Cichomska przypomniata, ze Program Rewitalizacji Miasta Cieszyna przyjety zostal Uchwalg
Rady Miejskiej w 2017 roku . W programie tym jako przedsiewziecie nr 34 wpisano dzialania
edukacyjno -aktywizujace i integrujace seniordéw, z budzetem 1 225 000 zt . Informacji o tym, ze
takie dziatania sg prowadzone przez miasto nigdzie nie bylo , dopiero w sprawozdaniu z realizacji
programu mozna wyczyta¢ , ze w ich realizacji brala udzial Biblioteka Miejska i COK ,,Dom
Narodowy™ .

I tak w bibliotece odbyt sie cykl szkolen ,.Slaska Akademia Seniora”, dzialalo pogotowie
smartfonowe z ofertg szkolen dla senioréw chcacych podnies¢ swoje kompetencje cyfrowe,



odbywal si¢ Angielski dla seniora 55+, warsztaty komputerowe dla cztonkéw Stowarzyszenia
,Uniwersytet Trzeciego Wieku”™.

Z kolei COK ,,Dom Narodowy” do dziatan na rzecz osob starszych zaliczyt comiesieczne
spotkania Kota Mito$nikéw Gwary Cieszynskiej — "Rzdndzymy, rozprawiomy i $piywomy po
naszymu (raz w miesiacu). Dyskusyjnego Klubu Propozycji , zajecia w pracowni rekodziela
artystycznego 1 ceramiki oraz prelekcje podrdznicze, koncerty, wyktady, spotkania szachowe i
spotkania Klubu Seniora.

J.Cichomska stwierdzita, ze w samym sprawozdaniu realizacja dziatan na rzecz osob starszych
wyglada nawet dobrze ale w rzeczywistosci szereg tych dziatan byta adresowana do ogétu
mieszkancédw , niektore jak np. spotkania Klubu Seniora sg fikcjg, a wiekszo$¢ tych realizowanych
przez Biblioteke jest dostepna jedynie dla stalego kregu osdb.

I.Kula potwierdzila, ze w Bibliotece w ramach projektu odbywaty si¢ kursy komputerowe , a liczba
uczestnikow byla ograniczona przez realizatora projektu, ktérym nie byta jednak Biblioteka.
Ponadto odbywaty si¢ warsztaty komputerowe dla czlonkéw UTW ite odbywaly sie z reguly

dniu przeznaczonym dla UTW.

Nastepnie zabrala glos A.Pawlitko omawiajac cykl spotkan, zaje¢, warsztatow, wydarzer i imprez
organizowanych w Domu Narodowym. A. Pawlitko stwierdzita, ze w spotkaniach Kota Gwarowego,
Dyskusyjnego Klubu Propozycji czy prelekcjach podrozniczych w wiekszosdcei uczestniczg osoby
starsze. Poinformowala, ze z powodu pandemii zawieszono dziatalnos$¢ Klubu Seniora.

J.Cichomska stwierdzita, ze nadal jest problem z informacja, bo informacja o realizowanych
dzialaniach nie trafia do wigkszosci senioréw, a jezeli trafia to zbyt p6zno . To powoduje, ze
wigkszos¢ 0sob starszych jest bez szans aby uczestniczy¢ w jakims ciekawszym projekcie. Dlatego
wazne jest aby poprawi¢ i usprawni¢ miejska polityke informacyjng. Odnoszac sie do Klubu
Seniora w COK Dom Narodowy stwierdzila , ze jego dziatalnos¢ od poczatku byta fikcja . Trudno
mowic o zawieszeniu dziatalnosci klubu w sytuacji , gdy jeszcze przed pandemia na spotkanie dot.
dziatalnosci klubu nie pojawit sie nikt z klubu.

L.Balandziuk stwierdzila ,ze kluby seniorow w Cieszynie nie dziatajg z winy samych senioréw.
Ponadto brak jest srodkéw na dziatalno$¢ , a zeby pozyskaé srodki klub musialtby by¢
sformalizowany, a do tego potrzebny jest lider, ktdrego nie ma. Jednoczesnie L. Balandziuk
pozytywnie ocenila wspoltprace Biblioteki z UTW , ktérego czlonkowie uczestniczg w szkoleniach
z obstugi komputera i smartfona oraz innych zaj¢ciach realizowanych w dniu, ktéry biblioteka
przeznaczyla dla stuchaczy Uniwersytetu I11 Wieku.

J.Cichomska stwierdzita, ze w Cieszynie nie ma liderow bo nigdy nie byto zadnych szkolen
zwigkszajacych umiejetnosei organizacyjne i wiedze merytoryczng seniordw. Zadnego szkolenia, w
ciggu trzech lat swojego funkcjonowania nie miata rowniez Rada Seniordw .

M.Sobiecka poinformowala, Ze na miejskiej stronie internetowej bedzie specjalna zaktadka dla
seniora i tam bedzie mozliwo$¢ informowania o inicjatywach na rzecz senioréw oraz innych
istotnych dla nich sprawach.

J.Cichomska stwierdzita, ze tych inicjatyw mogloby by¢ wigcej , gdyby miasto potrafito
skutecznie zawalczy¢ o srodki z panstwowych programéw realizowanych na rzecz osob starszych.
Jest taki program ,,Aktywni +” na lata 2021-2025 , w ktérym w [V priorytetach mozna sprébowaé
zdoby¢ srodki na inicjatywy senioralne. Z tego programu duze srodki udalo si¢ pozyskaé wielu
Uniwersytetom III Wieku, wiec dlaczego nie zawalczy¢ o finansowanie dla cieszynskiego UTW



czy Zwiazku Emerytéw i Rencistdw. Sprobujmy potaczy¢ sity z miastem- apelowala - stworzmy
grupe/zespot roboczy, ktdry zajmie si¢ opracowaniem projektdw i skutecznie aplikujmy o srodki .

L.Balandziuk stwierdziala , ze w Urzedzie Miejskim brak jest osoby, ktdra zajmowalaby sie
osobami starszymi , chociaz dzigki Radzie Senioréw poprzedniej kadencji , zostalo utworzone
specjalne stanowisko. Tyle, ze osobie ktora miata zajmowac si¢ problematyka senioralng
powierzono wiele innych spraw , w tym wspdlprace z organizacjami pozarzadowymi, problematyke
niepelnosprawnosci i inne.

K.Kasztura zapewnil, ze osoby starsze mogg liczy¢ na wsparcie miasta i w zalezno$ci czego
bedzie dotyczyl projekt zostanie skierowany odpowiedni pracownik do pomocy pisania projektu z
dziatu dotyczgcego tematu. Pozyskanie $rodkéw nie jest tatwa sprawg , a kluczem pisania
projektow jest regulamin danego konkursui zasady.

J.Cichomska zaproponowata aby stworzy¢ ,,.Bank Pomystow” , w ktérym kazdy bedzie mogt
zglosi¢ propozycj¢ zadania — pomyst , ktdrym zajmie sie zespét roboczy 1 poszuka mozliwosci
finansowania 1 zajmie si¢ strona projektowa. Zaproponowala aby nie zwlekac i sprobowac sit w
Wieloletnim Programie na rzecz 0séb starszych ,,Aktywni +” edycja 2022.

J.Cichomska podzigkowata Izabeli Kuli i Agnieszce Pawlitko za udziatl w posiedzeniu .

Ad.S.

J.Cichomska przedstawila informacje na temat Karty Seniora i przystapienia miasta Cieszyna do
Programu ,,Ogo6lnopolska Karta Seniora”. Podata informacje na temat cieszynskich podmiotéw
oferujacych rabaty dla posiadaczy karty. Jest wsrod nich 5 jednostek organizacyjnych gminy
Cieszyn oraz 7 innych podmiotéw , tj. Eurospar, Gold Optyk, GEERS Dobry stuch , Enter- Biuro
rachunkowe, P.W.CHELMET oraz hotele Gambit i Mercury. Stwierdzita, ze wyglgda to mizernie
w poréwnaniu ze Skoczowem, w ktdrym az 75 podmiotow daje znizki osobom starszym. Dlatego
zasadne byloby podjecie dziatan zachegcajgcych przedsigbiorcéw do przystapienia do programu albo
tez rozwazy¢ wprowadzenie lokalnej karty seniora, co doskonale sprawdzito si¢ w Pucku.

M. Sobiecka poinformowata, Ze miasto uczestniczy w projekcie Ogdlnopolska Karta Seniora
jeszcze do marca 2022r 1 w miedzyczasie nalezy przeanalizowa¢ zasadno$¢ przedtuzania
wspOlpracy ze Stowarzyszeniem ,, MANKO”.

K.Kasztura stwierdzil, ze jest to martwy temat i trzeba przyjrzec si¢ i bardziej promowaé Karte
Seniora w Wiadomosciach Ratuszowych.

J.Cichomska zaproponowata aby Radzie nowej kadencji rekomendowacé realizacje tematu :
Ocena realizacji Programu Ogélnopolska Karta Senioréw - rekomendacja zostala przez Rade
jednoglosnie zaakceptowana.

Ad.6.

M.Sobiecka poinformowala, ze na dzien 1 pazdziernika planowana jest organizacja
Migdzynarodowego dnia 0s6b starszych. Wstepnie zarezerwowano sale w COK ,,Dom Narodowy™
na kameralne spotkanie , ktdrego program jest w trakcie opracowania . Rada moze wystapi¢ z
propozycja do programu.

L.Balandziuk stwierdzila , ze UTW nie wezmie udzialu w organizacji spotkania, bo aktualnie
organizuje Walne Zgromadzenie, potem Inauguracje roku akademickiego, ponadto do 1
pazdziernika zostato juz bardzo malo czasu. Po wyjasnieniach p.M. Sobieckiej zadeklarowata
udzial przedstawicieli UYW w obchodach Miedzynarodowego Dnia Oséb Starszych .



Ad.7.

J.Cichomska przedstawila harmonogram konkursu , przypomniata zasady wyboru laureatow
konkursu 1 sktady organéw uczestniczacych w wyborze .Zwrdcita uwage na koniecznosé skrocenia
terminu zakonczenia prac Komisji konkursowej , aby Rada najpdzniej w dniu 29 listopada mogta
podja¢ uchwate w sprawie wyboru wyrdznionych miejsc . Wiceprzewodniczgca wyznaczyla
termin przeprowadzenia weryfikacji zgtoszen konkursowych na dzien 4 listopada , godz.10.00.
Ustalono , ze uroczystos¢ wreczenia certyfikatéw miejsca przyjaznego seniorom musi sie odby¢
przed dniem 12 grudnia ( niedziela) , ktdry jest ostatnim dniem kadencji Rady.

J.Cichomska zaproponowata , aby Radzie nowej kadencji przekaza¢ w ramach rekomendacji
kontynuowanie Konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom” w kolejnych latach.

Rekomendacja zostala jednogloénie zaakceptowana.

Ad.8.

Do Rady wplyneto pismo Burmistrza dot. stanowiska Rady w sprawie trybu wyboréow cztonkéw
Cieszynskiej Rady Senioréw . Rada jednogtosnie opowiedziata si¢ za podtrzymaniem swojego
pierwotnego stanowiska , wyrazonego w marcu 2018 roku . Jednoczesnie negatywnie zaopiniowata
propozycje zmian w zakresie zmniejszenia liczby kandydatow na kartach do gltosowania,
ograniczenia mozliwosci kandydowania osobom petigcym funkcje w stowarzyszeniach
senioralnych oraz zmiang trybu wyboréw bezposrednich na ankietowe w Wiadomosciach
Ratuszowych .

Stanowisko w powyzszej sprawie zostalo przyijete jednoglosnie.

J.Cichomska przedstawila koncepcje poszerzenia katalogu zadan publicznych ujetych w
Programie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi w obszarze dotyczacym o0sob starszych Na
pewno wskazane jest dopisanie zadania z zakresu wsparcia szkoleniowego, psychologicznego i
informacyjnego opiekunéw osdéb zaleznych. Rada postanowita upowazni¢ J.Cichomska do
sformutowania dodatkowych zadan do programu wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi i
przedstawienia ich Zespotowi ds. opracowania w/w programu.

J.Cichomska przedstawila koncepcje wystapienia do Rady Miejskiej Cieszyna o podjecie
inicjatywy uchwatodawczej w sprawie utworzenia Domu Dziennego Pobytu dla osdb

starszych .Stwierdzila, ze watpliwym jest aby zadanie zostalo zrealizowane, bo w miejskich
programach strategicznych wciaz brakuje konkretnych zapisoéw, nie ma ich réwniez w polityce
senioralnej , a przede wszystkim to nie ma takiej woli organu wykonawczego. Czego dowodzi,
chociazby przedstawiony przez Burmistrza w ramach polityki senioralnej, plan dziatania na rok
2022.

T.Walga stwierdzita, ze w tej sytuacji zwloka jest zbgdna i Rada Senioréw powinna wystapi¢ ze
stosownym wnioskiem do Rady Miejskiej Cieszyna .

Whiosek w sprawie wystapienia do Rady Miejskiej Cieszyna o podjecie inicjatywy
uchwalodawczej w sprawie utworzenia Domu Dziennej Opieki dla oséb starszych_zostat
przyjety jednoglosnie.

Ad.9.

Wobec wyczerpania porzadku posiedzenia i nie wnoszenia dalszych spraw Wiceprzewodniczgca
Rady zakonczyla posiedzenie wyznaczajac termin nastgpnego posiedzenia na 04.10.2021r. o
godz.12.00.
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