- . 5
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Radna Rady Miejskiej Cieszyna

WNIOSEK

Majac nadzieje na budowe w niedalekiej przyszlosci sciezek rowerowych z prawdziwego
zdarzenia na obszarze Cieszyna zalaczam kserokopig artykutu na temat zalet wybranych materiatow
nawierzchni $ciezek i jakosdci jazdy na ich réznych rodzajach celem wykorzystania przy ich
projektowaniu.

Nadmieniam, ze budowa sciezek rowerowych tacznie z budowa lub przebudows ciggéw
komunikacyjnych jest jednym z celéw aktualnej Strategii Rozwoju miasta Cieszyna. Warto tez
woéwezas pamietaé o potrzebach niepelnosprawnych, a przypomne, ze bardzo aktywnie turystyke
rowerowa uprawia cieszynskic stowarzyszenie gluchoniemych. W wielu miastach widziatam tez
odpowiednie oznakowanie kolorystyczne i materiatowe dla osob niedowidzacych — zaréwno

Sciezek rowerowych jak i przej$¢ oraz przejazddw przez jednie.
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Choc wiekszos¢
argumentow
przemawia za tym,
Ly nawierzcnnia
drog rowerowych
byta asfaltowa,
rodzimi urzednicy
uparcie buduja je
z kostki brukowey.
Efekt: rowerzysci
zamiast

PO przeznaczone
dla nich drodze
rowerowe] jezdzg
PO szosie.
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Polsce brakuje przepi-
50w precyzyjnie okresla-
Jdcych, 2 jakich materia-

Yow powinna byé budowana droga
roweroivid urgg Pude) kg Wige
urzednicy W miastach i gminach.
Na drogach rowerowych i tzw. cia-
gach pieszo-Towerowych kréluje
kostka brukowa - nawierzchnia
nielubiana  przez  rowerzystiw
i chetnie krylykowana przez stowa-
rzyszenia Towerowe, dzialajace
na rzecz poprawy i rozwoju infra-
struktury rowerowej.

Ekonomia wysitku

Po co buduje sig drogi rowerowe?
Zeby jak najwigcej ludzi korzysta-
to z roweru jako alternatywnego
$rodka komunikacji i aby jezdzacym
na dwoach kélkach zapewnié¢ mak-
symalne bezpleczefistwo. — Zrohié
to mozna tylke w jeden sposdb
- budujae jak najlepszej jakosci dro-
gi rowerowe - mowti dr inz. Tade-
usz Kopta z krakowskiego Wydzia-
tu Studiéw Generalnej Dyrekcji
Drog Krajowych i Autostrad. — Ro-
werzysta ma czué przyjemnosé
2 jazdy rowerem, bo w przeciwnym
razie nie wsigdzie na niego. Dlate-
go tez trzeba zrobi¢ wszystko, by

infrastruktura drogowa jak najle-
piej odpowiadata jego potrzebom
— dodaje.

Rovrer napedza sila ludzkich
Thigbaeh -~ L gOLsdd L. e il
tym wiecej energii trzeba zuzyc¢, by
dotrzeé do celu. Badania przepro-
wadzone przez Instytut Prognoz
i $rodowiska {(Umwelt-und Progno-
ge.Institut oV} w Heidelherpu
udowodniiy te zaleznos¢. Qkazalo
sie, ze najmniej energil zuzywamy,
jadac po asfalcie dokladnie takim,
jak ten na jezdniach. Nawierzch-
nia z kostki betonowej stawia ko-
tom o 30-40 procent wigkszy opér,
wiec rowerzysta przejezdza nawet
0 40-50 procent krotszy dystans.
Oznacza to, ze drogi rowerowe
o kiepskiej nawierzchni redukujg
dostepny dla cyklisty obszar nawet
o potowe (patrz tabelka).

- Kostka brukowa nie jest na-
wierzchnia dla rowerdéw, bo przez
nia zasieg Jazdy rowerem jest krét-
szy ze wzgledu na opory toczenia
i wibracje. Rowerzysta hardziej sig
meczy, jadac po takiej nawierzchni,
a przeciez chodzi o to, zeby dojechal
jak najdalej przy jak najmniejszym
wysilku. Dzigki bitumicznym dro-
gom rowerowym zasigg jazdy p

Rodzaj nawierzchni drog| rovverowej i jEj Wpiyw na wielkoé¢ obszaru
dostepnego dla rowerzysty | energie, ktérg musi zuzy¢, by go pokonad:

RODZAJ DROGI
ROWEROWE
MATERIAL

asfaltowa asfalt
standard drogi
samochodowej

asfaltowa, standard . asfalt
drogi rowerowej

Rt e ) AR
betonowa
niefazowana

z kostki betonowej
fazowana

szutrowa, ubijana materiat

drobnoziarnisty

materiaf
gruboziarnisty

szutrowa, ubijana

kostka betonowa

Opracowanie: Instytut Prognoz i Srodowiska (Umwelt-und Prognose-Institut e.\.), Heidelberg, Niemcy

Cyt. za: Tomasz Zaborowski/Bractwo Rowerowe w Radomiu: www.bractworowerowe. ats.plf

ZUZYCIE

WEASCIWOSCI " UKLADANIE DOSTEPNY
ENERGII OBSZAR
. wysoka rownose mas-z-yna-.arégowé
. wzdluzna, gtadka f
niska réwnosé Cwalee 120% 70%
wzdtuzna, gtadka
g#adka B 130% 60%
nierowna, 140% 50%
wyboista .
szorstka 150% 45%
wyboista 200% 25%
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jest wiekszy, a komfort nieporow-
nywalny — przekonuje dr Kopta.

Zdarza sie wiec, ze cyklisci, kto-
rzy cheg szybko przemiescic sie
z miejsca na miejsce, wybieraja szo-
sg, LyID SAMym rezygnuac ze §ciez-
ki rowerowe] zbudowanej 2 kostki.
Szosy jezdza tez wiladciciele rowe-
réw bez amortyzagji, zwiaszcza gdy
droga rowerowa jest ulozona z tzw.
kostki frezowanej (o spilowanych
krawedziach), na ktorej bicykl trze-
sie sig i podskakuje.

Kostka — a fe!

Po asfalcie jezdzi sig po prostu lepiej
- szybeiej i wygodniej - niz po beto-
nowej kostee brukowej. Wie o tym
kazdy, kto siada na jednoslad czg-
§ciej niz raz w roku. — Rowerzyéci
nie cheg jezdzié po kostce, bo jest §hi-
ska, niewygodna, nieréwna, diatego
w Gdansku w ogole nie budujemy
2 niej drég rowerowych - przyznaje
Antoni Szczyt, zastgpca dyrektora
w Wydziale Gospodarki Komunalnej
gdanskiego urzedu miasta.

Jednak wygoda to nie jedyny ar-
gument przemawiajacy za na-
wierzchnia bitumiczng, - Droga
z kostki jest mniej trwata, zwlasz-
cza gdy jest poloZzona na piasku, bo
po kilku miesigcach rozjezdza sie.
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z Instytutu Geografii Spolteczno-
-Ekonomicznej i Geografii Prze-
strzennej Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu i jedno-
czeénie wiceprezes poznanskiej
Sekcji Rowerzystéw Miejskich
(SRM), stowarzyszenia walczgcego
o dobra jakos¢ miejskiej infrastruk-
tury rowerowej. — Tymczasem as-
falt osiada réwnomiernie i nawet
jesli tworzy sig w nim zaglgbienie,
mozna je tatwo ominaé i nie 2agra-
#a ono bezpieczenstwu rowerzysty
- dodaje. Potwierdza to Antoni
Szczyt: — Rzeczywifcie, kostka jest
mato wytrzymata i w konsekwen-
cji drozsza w eksploatacji, bo czg-
éciej wymaga naprawy. Trzeba tez
wzigé pod uwage, Ze na droge ro-
werows czasami musi na przykiad
wijechaé samochdd, zeby ja odsnie-
zyé czy naprawié instalacje pod-
ziemna. Droga powinna hy¢ wigc
wytrzymala, zeby sie nie rozpadta.

Okazuje sig wigc, ze stosowanie

£0T. EWA HMOWACZYK

Po asfalcie Co gorsza, kostka osiada nieréwno-
jedzie sig miernie, tworzac niebezpieczne
szybciej, tatwiej  uskoki i ruszajace sig elementy.
i wygodniej Jest to szczegdlnie ucigzliwe po

deszczu, gdy gromadzi sig ped nig
woda - zauwaza dr Michal Beim

Nielubiana, cho¢ estetyczna kostka brukowa
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kostek brukowych nie ma wieksze-
go ekonomicznego uzasadnienia.
- Na pierwszy rzut oka moze sig
wydawag, ze kostka jest tafisza, ale
tak nie jest. Bo, jesli sig na nig de-
cydowaé, to tez trzeba ja klasé
na porzadnej, betonowej pedbudo-
wie, a to kosztuje poréwnywalnie,

jesli nie wigcej niz astalt — wyjasnia

dyrektor Szczyt.

Daniel Chojnacki, oficer rowe-
rowy sekeji ds. rozwoju ruchu ro-
werowego w Urzedzie Miasta Wro-
clawia, na potwierdzenie, ze asfalt

jest tanszy, pokazuje kalkulacje

sporzadzone przez Zarzad Drig
Miejskich w Stupsku. Wrynika
z nich, ze 1 metr kw. nawierzchni
z kostki betonowej kosztuje 160 21,
nawierzchni bitumicznej - 101 24,
a nawierzchni bitumicznej koloru
czerwonego — 126 ziotych.

Zta wola?

Skoro wiec wszystkie argumenty
przemawiajg za asfaltem, dlaczego
wladze wiekszosci miast decyduja
sie na kostke? Do ulubionych argu-
mentéw ,prokostkowych” urzgdni-
kow naleza:

1. Kostka jest przepuszczalna.

_ To nie do kohca prawda, bo
w rzeczywistodci, zeby droga



z kostki byla w miare trwata, mu-
si by¢ wykonana na podstawie be-
tonowej, a nie na piachu, a beton
- jak wiadomo - jest nieprzepusz-
czalny - zauwaza Michal Beim.

2. Podziemna infrastruktura
- kostke trzeba stosowaé tam, gdzie
sg zainstalowane na przyklad ru-
ry cientnwnicze. gazownicze itp.,
zeby byl do nich dostep.

— Nieprawda. A jak naprawiajg
infrastrukture pod ulicami? Prze-
ciez wystarczy wycia¢ waski pas
asfaltu, naprawi¢ co trzeba i po
ktopocie. Tak jak na ulicy — przeko-
nuje Antoni Sz¢zyt. Dr Beim doda-
je: — Prawo wyraznie zaznacza, Ze
infrastruktura podziemaa nie mo-
ze ograniczaé uzytecznogci drogi,
co w praktyce oznacza, Ze ten argu-
ment jest chybiony.

3. Ciagi pieszo-rowerowe musza
by¢ z kostki, Zeby chroni¢ pieszego.

- Cigg pieszo-rowerowy to naj-
gorsze rozwigzanie, bo jest to
miejsce bardzo niebezpieczne — dla
pieszych, ktorzy mogg przypad-
kiem wejsé pod jadacy rower, i dla
rowerzystow, ktérym nagle na
przyklad dziecke czy pies mogg
wtargna¢ pod kola, Powinno sie je
wyznaczadé w wyjatkowych miej-
scach, tam, gdzie jest maly ruch,
na przyklad za miastem lub
na wsiach — przekonuje dr Kopta.
- Kostka brukowa czy plytki chod-
nikowe to naturalne $rodowisko
pieszego, dlatege nawet na ciggu
pleszo-rowerowyii czuje sig on jak
u siebie i kompletnie nie zwraca
uwagi na rowerzystéw. Pieszy nie-
zbyt dobrze czuje sig natomiast
na asfalcie, bo ma zakodowane, ze
jest to droga dla pojazddw, nie dla
niego. Budujac drogi rowerowe
= nsfaltn, wprovrad=amy naturalng
stfalay)y FUGHU JUZ Lid eldple posd-
dwiadomym. I to tak naprawde
gwarantuje bezpieczenstwo i pie-
szym, i rowerzystom — przekonuje.

Swiatetko w tunelu

Mozna sie pokusié o stwierdzenie,
ze w wiegkszosci polskich miast
budowa drég rowerowych o asfal-
towej nawierzchni jest raczej
przypadkowa. Jednak to sig powo-
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Ciag pieszo-
rowerowy

na jednym
poziomie

- zmora
pieszych

i rowerzystéw

li zmienia, Dobry przyklad od lal
daje Gdansk, gdzie regula jest as-
faltowa bgdZ mastyksowa na-
wierzchnia traktow rowerowych.
W jego $lady poszly stosunkowo
niedawno Wroclaw, gdzie powola-
no instytugjg oficera rowerowego,
doradzajacegn miastu w kwestiach
LOWeliwygh, 1 Warszawa, gl
prezydent miasta Hanna Gronkie-
wicz-\ ! ; wydala specjalne ,ro-
werowe"” garzadzenie, w ktoérym
znalazi sig nastgpujacy zapis: ,Bu-
dowa drog dla rowerdow powinna
sig¢ odbywaé¢ w technologii na-
wierzchnj asfaltowej. Odstepstwo
od tej zasady wymaga dokonania
uzgodnienia z Biurem Drogownic-
twa i Komynikacji”.

Jak informuje Marcin Czajkow-
ski z warszawskiego Biura Drogo-
whnictwa 1 Komunikacji, zarzgd
miasta wydal takie zarzgdzenic
po analizie kilku klnczowych opra
cowan:

e publikacji ,Postaw na rower”
- podrecznika projektowania przy-
jaznej rawerzystom infrastruktury,
stannaiaceso wrorzeo dla wszyst-
kich pafistw Unii Europejskiaj;

® badan dotycegcych oporow to-
czenia, wykonanych przez Instytut
Prognoz i Srodowiska w Heidelber-
gu;

e doswiadczel Gdanskiego Rowe-
rowego Projektu Inwestycyjno-Pro-
mocyjnego 2002-2006;

# opinii gléwnego specjalisty z Biu-
ra Studidw Generalnej Dyrekeji
Drog Krajowych i Autostrad - dr.
inz. Tadeusza Kopty;

® nie bez znaczenia w teg) kwestii
byly wieloletnie starania biura Pel-
nomocnika Prezydenta ds. Rozwo-
ju Transportu Rowerowego oraz
konsekwentne domaganie sig przez
érodowiska uzytkownikéw rowe-
row budowania nawierzchni asfal-
towych {(miedzy innymi Stowarzy-
szenia Zielone Mazowsze i War-
szawskiej Masy Krytycznej).

- Standardy, ktére wprowadzili-
$my w Gdarisku w 1997 roku, doty-
czace migdzy innymi nawierzchni
drog rowerowych, przy okazji re-
alizagji projektu z funduszu ONZ
Global Environment Facility,
sprawdzily sie. Swiadczy o tym
wzrost liczby podrézy rowercwych
—w 1997 roku bylo ich 0,5 procent,
w 2005 roku juz 5 procent,
a w 2012 roku zakladamy, ze be-
dzie ich 10 procent. To chyba méwi
samo za siehie. Co wiecej, przyjez-
dzajg do nas Szwedzi, Niemcy czy
Holendrzy i chwala jakodé drop ro-
WErowyal. tukou ug GROIHIGROI-
skim forum rowerowym zostaly
one bardzo dohrze ocenione przez
samych rowerzystéw — podsumo-
wuje dyrektor Szczyl. — Jestem gle-
boko przekonany, ze wszystkie
miasta w Polsce powinny przyjaé,
ze standardem nawierzchni drogi
rowerowej jest asfalt, najlepiej
czerwony. To sie sprawdza u nas
od ponad 10 lat - dodaje. @
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