Cieszyn 2020-09-14

INFORMACJA

Zespolu roboczego ds. organizacji Konkursu ,,Miejsce przyjazne seniorom”

z weryfikacji formalnej zgloszen do konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom”

Zespot roboczy ds. organizacji Konkursu ,,Miejsce przyjazne seniorom”™ na posiedzeniu
w dniu 14.09.2020 roku przeprowadzit weryfikacje formalng zgloszen do Konkursu.
Zespot stwierdzit, 17 :

- wplynely dwa zgloszenia konkursowe,

- zgloszenia wplynely w terminie,

- zgloszen dokonano na wiasciwych dla podmiotu formularzach,

- formularze wypelniono w sposob kompletny,

- zgloszenia zawierajg niezbedne podpisy.

Tym samym zgtoszenia :
- Fundacji Aktywnosci Spolecznej ,,Cieszynianka”
- MINI KEMP z basenem

jako zweryfikowane pozytywnie pod wzgledem formalnym, Zespol kieruje do weryfikacji

merytorycznej.
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Ewa Adamska

Janina Kaminska
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Informacja Zespolu

ds. wsparcia spolecznego i wspélpracy z organizacjami seniorskimi

dotyczy spotkania z przedstawicielami Gminy Wista oraz osobami korzystajgcymi
z nowopowstatego Klubu ,,Senior +”

W dniu 10 wrzesnia 2020 roku, Zespét ds. wsparcia spolecznego i wspdlpracy
z organizacjami pozarzadowymi wraz z | Z-cg Burmistrza Miasta Cieszyna Krzysztofem
Kaszturg oraz Paniag Marig Sobiecka (samodzielne stanowisko ds. organizacji pozarzagdowych,
0s0b starszych i niepelnosprawnych), uczestniczyt w wyjezdzie do nowo powstatego w Wisle
Klubu Seniora. W ramach wyjazdu Zespdt mial mozliwosé obejrzenia obiektu oraz
spotkania si¢ z czlonkami klubu, osoba sprawujgca piecze nad Klubem oraz Sekretarzem
Miasta Wista.

Wislanski Klub Seniora jest klubem nowym, dziatalno$¢ rozpoczat w tym roku, przy czym
z powodu pandemii dziatalno$¢ byla i nadal jest utrudniona. Klub usytuowany jest
w zrewitalizowanej przestrzeni dawnego dworca kolejowego i sklada sie z  kilku
pomieszczen:

- pomieszezenia ogélnodostepnego, o bardzo duzej powierzchni, pehigcego funkcje sali
spotkan, wyposazonego w stoty i krzesta. W pomieszczeniu znajduje sie réwniez lustrzana
$ciana

- pomieszczenia pelniacego funkcje szatni

- pomieszczenia kuchennego wyposazonego w sprzet AGD, urzadzenia i naczynia

do przygotowywania cieptych napojow i positkow

- pomieszczenia do utrzymania lub zwi¢kszania aktywnos$ci ruchowej lub kinezyterapii,
wyposazone w drabinki, materace oraz urzadzenie z zakresy rehabilitacji ruchowe;j

- pomieszczenia klubowego wyposazonego w fotele, sprzet komputerowy

- 3 toalet (damska, meska i dla niepetnosprawnych)

Koszt adaptacji 1 wyposazenia pomieszczen wyniost 900 tys. zt z czego 150 tys. zI to
dofinansowanie z Programu ,,Senior +”.

Zajgcia klubowe odbywayja si¢ raz w tygodniu przez 5 godzin .Czlonkowie klubu kierowani sg
przez MOPS. Za udzial w zajeciach Klubu jego czlonkowie ponosza odplatnosé, ktorej
wysokos¢ zalezy od dochodu. Zajgcia odbywaja si¢ pod nadzorem pracownika MOPS,
a prowadzi je animator. Dzialalnos¢ klubu réwniez jest dofinansowana z Programu
»~Senior 7 . Wysokos¢ dofinansowania to 200 zl/ cztonka / miesigc. Pomieszczenia Klubu
Seniora w Wisle wykorzystywane sa roéwniez jako miejsce spotkan stowarzyszen
dzialajacych na rzecz 0s6b starszych.



W ocenie Zespolu ds. wsparcia spolecznego Klub Seniora w Wisle jest — nowoczesng
przestrzeniq , urzqdzong z duzym estetycznym wyczuciem , z doskonalq jakoscig materiatéw
I sprzetu. Jest przestrzeniq jakiej cieszynscy semiorzy mogg wislanskim seniorom
pozazdroscic. Jest tez przestrzenig stabo wykorzystang na dzialalnosé klubu — spotkania
odbywajg sie raz w tygodniu , docelowo bedg si¢ odbywaé dwa razy w tygodniu, przy czym
liczba godzin nie ulegnie zmianie .Zdecydowanym minusem jest to, ze rekrutacja czlonkow
Klubu odbywa sie przy udziale MOPS, na podstawie decyzji administracyjnej ale takie sg
uwarunkowania dla klubow powstalych w ramach rzgdowego Programu ,,Senior+",

Biorqe pod uwage fakt, ze w Cieszynie dziala kilka nieformalnych klubow, w ktérych
uczestnictwo odbywa si¢ na zasadzie deklaracji woli , bez udziatu MOPS Zespol uwaza, ze
niecelowe jest wydatkowanie ogromnych srodkéw finansowych na tak niepewng inwestycje
jak , Klub Senior +”. Zdaniem Zespolu znacznie lepszym rozwigzaniem jest wsparcie
dzialalnosci istniejgcych  juz klubéw. Chodzi nam o wsparcie w zakresie formalno —
prawnym, meryltoryczne (szkolenia animatorow, liderow) i finansowe. A srodki, ktére mialyby
zostac przeznaczone na utworzenie Klubu proponujemy przeznaczyé na Dzienny Dom Opieki
Senioralney .

W ocenie Zespolu Rada powinna miastu konsekwentnie rekomendowaé przystgpienie do
realizacji, wynikajgcego 7 przyjetej Polityki senioralnej, dzialania : , Tworzenie domow
dziennej opieki senioralnej”.

Po konsultacjach z rodzinami , ktére opiekowaly si¢ swoimi bliskimi, Zespol nie ma
watpliwosci, iz domy dziennej opieki senioralnej, to naprawde duze wsparcie dla rodzin i
0s0b , ktérym czesto przychodzi godzi¢ opieke nad seniorem z pracg zawodowq. Dzienne
Domy Opieki Senioralnej prowadzone przez samorzqgd to rozwigzanie korzystne dla dwéch
stron. Seniorom pozwala dluzej funkcjonowaé w dotychczasowym srodowisku, nawet jesli nie
sq juz w petni samodzielni. Opéznia to potrzebe korzystania z pomocy instytucjonalnej, czyli
pobytu w placéwce catodobowej opieki, jakg jest dom pomocy spotecznej. Taka pomoc jest
takze korzystniejsza finansowo dla miasta, bo o wiele tansza od opieki calodobowej

w DPS-ach. W ocenie Zespotu Dzienny Domy Opieki Senioralnej to najbardziej pozgdana w
Cieszynie forma wsparcia o0sob starszych i ich rodzin.
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Przewodniczaca Zespohu
ds. wsparcia spolecznego i wspolpracy z organizacjami seniorskimi
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