PROTOKOL NR 22/2020

z dwudziestego drugiego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw II kadencji, ktore odbylo sie
12 pazdziernika 2020 roku o godz.10.00, w Sali Sesyjnej Urzedu Miejskiego w Cieszynie.
Posiedzenie otworzyl i1 prowadzit Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Senioréw Andrzej
Mleczko. Posiedzenie rozpoczeto o godz. 10.00 a zakonczyto si¢ o godz.12,00

Obecni: wg zalgczonej listy oraz goscie :
Maria Sobiecka - pelnomocnik ds. organizacji pozarzadowych, 0sob starszych

i niepetnosprawnych

Porzadek obrad posiedzenia:

Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie prawomocnosci.

Przyjecie wnioskow do porzadku obrad.

Przyjecie protokotow z XX 1 XXI posiedzenia.

Weryfikacja merytoryczna zgloszen do konkursu ,Miejsce Przyjazne Seniorom” i

wytonienie laureatow konkursu — informacja komisji konkursowej.

5. Formalno-prawne aspekty funkcjonowania Klubéw Seniora oraz mozliwo$¢ wsparcia
finansowego z budzetu miasta Klubow dziatajacych w naszym miescie .

6. Dzienny osrodek wsparcia ,,TABOR” - powotany i prowadzony przez Fundacj¢ sw. Elzbiety
Wegierskiej w Cieszynie.

7. Zakonczenie posiedzenia.

NS

Przebieqg posiedzenia:

Ad.1.

Obrady otworzyl Przewodniczacy Rady Andrzej Mleczko, stwierdzajac, iz w posiedzeniu
uczestniczy siedmiu cztonkow Rady, tym samym posiedzenie jest prawomocne.
Przewodniczacy powital cztonkow CRS.

Ad.2.

Wobec nieobecnos$ci  J.Kaminskiej - Sekretarz Rady, Przewodniczacy zglosit wniosek 0
wybor osoby , ktéra bedzie protokotowata posiedzenie . ustalono, ze protokot z posiedzenia
sporzadzi J.Cichomska.

Ad.3.
Protokoty z XX 1 XXI posiedzenia Rady zostaty przyjete jednoglo$nie bez uwag.



Ad.4.

J. Cichomska poinformowata, ze w dniu  28.09 2020 Komisja Konkursowa w skladzie Maria
Sobiecka, Janina Cichomska, Janina Kaminska , Matgorzata Ryszkowska dokonala wizytacji
miejsc  zgloszonych do konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom” oraz oceny merytorycznej
zgloszen.

Komisja odwiedzita Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji przy Spoétdzielni Mieszkaniowe;j
Cieszynianka przy ul. Kossak Szatkowskiej 6 oraz MINI KEMP z basenem zdrowotnym przy ul.
Mitej 2.Komisja dokonata weryfikacji zgodnosci dziatalno$ci podmiotdéw z jej opisem zawartym
w  zgloszeniach oraz ocenita, czy i w jaki sposoéb podmioty spelniaja kryteria do przyznania
certyfikatu.

Komisja stwierdzila, ze obydwa podmioty spetniajg kryteria miejsca przyjaznego seniorom,
zdefiniowane w Regulaminie konkursu (Dziat III pkt.5) i w pelni zastuguja na wyrdznienie
certyfikatem ,, Miejsce Przyjazne Seniorom”. Protokot z przeprowadzonej weryfikacji stanowi
zalacznik do niniejszego protokotu.

Komisja zaproponowala przyznanie Certyfikatu Miejsce Przyjazne Seniorom :

- Osiedlowemu Centrum Kultury I Rekreacji przy Spéldzielni Mieszkaniowej Cieszynianka
w kategorii :  Podmiotow tworzqcych i kreujgcych miejsca odpowiadajgce potrzebom i przyjazne
osobom starszym

- MINI KEMP z basenem zdrowotnym przy ul. Milej 2 w kategorii : Miejsc, w ktorych osoby
starsze czujq si¢ mito i swobodnie, sq godnie traktowane i obstugiwane.

Rada jednoglos$nie opowiedziala si¢ przyznanie Certyfikatéw obydwu podmiotom.

Ad.5.

Kluby Seniora to - mowiac najprosciej - miejsca spotkan osob starszych — stwierdzita
J.Cichomska. Zazwyczaj sa grupy tworzone spontanicznie i prowadzone przez samych
seniorow, cho¢ najczesciej wspierane przez jednostki, przy ktorych powstaja. Wigkszos¢ Klubow
funkcjonuje przy osrodkach kultury, spotdzielniach mieszkaniowych, Radach Osiedli, parafiach,
organizacjach pozarzadowych albo w formie stowarzyszenia. W Cieszynie jest inaczej Kluby
seniora s3 niesformalizowane, o niewiadomym statusie . Ich czlonkowie spotykajg si¢ w
pomieszczeniach uzyczonych na ten cel przez spotdzielni¢ Mieszkaniowg ,,Cieszynianka” i Dom
Narodowy. Jako$ nie potrafig przebi¢ si¢ ze swoja dzialalno$cig , ktéra zazwyczaj ogranicza si¢
do gier stolikowych. Niewatpliwie problemem jest, ze te kluby dzialajg bez jakiegokolwiek
wsparcia finansowego, ktorego nie mogg szuka¢ w dotacjach i grantach, bo dziatajg nieformalnie.
Po dyskusji Rada postanowita spotkaé si¢ z przedstawicielami Klubdw, zainteresowanym
udzieli¢ im wsparcia merytorycznego w zakresie zatozenia stowarzyszen zwyktych , a potem
wspiera¢ w staraniach o dotacj¢ lub grant na dziatalno§é. Uznano , ze uporzadkowanie sytuacji
formalno -prawnej klubow seniora jest priorytetem i od tego nalezy zaczaé. Wsparcie




istniejacych klubow bedzie zdecydowanie lepszym rozwigzaniem niz tworzenie od podstaw
klubu, do ktérego naboér odbywaty si¢ na zasadzie decyzji administracyjnej MOPS,

a czlonkostwo byloby odptatne i powigzane z dochodem seniora.

M.Sobiecka poinformowata Rad¢ o zaplanowanym spotkaniu Dyrekcji COK ,,Dom Narodowy”

z osobami, ktére spotykaty si¢ pomieszczeniach Domu Narodowego. Rada postanowita
delegowad na spotkanie przedstawiciela Prezydium Rady.

Ad.6.

J.Cichomska poinformowata Radg, ze na posiedzeniu nie begdzie przedstawiciela Dziennego
Dom Opieki ,,Tabor” i dlatego sama przedstawi krotka informacj¢ na temat dziatalno$ci
prowadzonego przez fundacje¢ dziennego domu opieki .

Dzienny Dom Opieki ,,Tabor” , powotany przez Fundacje¢ sw. Elzbiety Wegierskiej dziatat w
okresie 01.08.2018r.-31.07.2020r. Pomyst na te¢ przestrzen pojawit si¢ duzo wezesniej, kiedy
to w Fundacji prowadzono =zajgcia terapetyczno-rehabilitacyjne wspotfinansowane we
wspotpracy z Miastem Cieszyn oraz Powiatem Cieszynskim. Jednak mozliwosci finansowe z
kazdym rokiem zawe¢zaty dziatania i ostatecznie seniorzy z zaje¢ mogli korzysta¢ tylko raz w
tygodniu. Dlatego Fundacja wystapita do Europejskiego Funduszu Spotecznego i udato jej si¢
uzyskac $rodki na realizacje¢ projektu w ramach , ktérego uruchomita Dzienny Domu Opieki
»labor”. Z jego opieki korzystatlo 30 osob ( 20 kobiet, 10 mezczyzn) w wieku 60+,
nieaktywnych zawodowo. Podopieczni mieli zapewniong opieke przez 8 godzin dziennie , we
wszystkie dni robocze przez caty rok. Opieka obejmowata transport z miejsca zamieszkania na
zajecia 1 z powrotem, pelne wyzywienie, profesjonalng opieke dzienna, terapi¢ zajgciowa, pomoc
psychologa, wyjazdy i wiele innych atrakcji.

T.Walga stwierdzila , ze ta forma wsparcia senioréw oraz ich rodzin jest bardzo pozadana

i najlepiej aby kontynuowana byla przez ,, Tabor” , ktéry ma juz kilkuletnie do§wiadczenie.
J.Cichomska poinformowata o trwajacym remoncie pomieszczen Domu Opieki i zapowiadane;j
kontynuacji projektu w ramach ochrony jego trwatosci.

Rada upowaznita Prezydium do zorganizowania spotkania z przedstawicielami Fundacji Sw.
Elzbiety Wegierskiej, najlepiej w miejscu funkcjonowania dziennego domu opieki.
Postanowiono, ze po spotkaniu Rada bedzie rekomendowata wsparcie dalszej dziatalnosci
Dziennego Domu Opieki ,, Tabor” w ramach realizacji miejskiej polityki senioralnej.

Ad.7.

Wobec wyczerpania porzadku posiedzenia 1 nie wnoszenia dalszych spraw, Przewodniczacy
Rady zakonczyt posiedzenie.

Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow

Andrzej Mleczko



