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1. OGOLNE ZASADY PROWADZENIA AKCJI JODOWEJ

1.1. UZYTE SKROTY

TIP tabletki jodku potasu

PPD powiatowy punkt dystrybuciji

GPD gminny punkt dystrybucji

PWTIJP punkt wydawania tabletek jodku potasu
ZIAJ Zespdt Informacyjny Akcji Jodowej
ZTAJ Zespot Transportowy Akcji Jodowej

MCZK Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego
MZZK Miejski Zespot Zarzadzania Kryzowego

PCZK Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego
WCZK Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego
BMC Burmistrz Miasta Cieszyna

1.2. PODSTAWY PRAWNE AKCJI JODOWEJ

Prawo atomowe z dnia 29 listopada 2000 r. - art. 90 pkt 3,

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 27 kwietnia 2004 r. w sprawie warto$ci poziomoéw
interwencyjnych dla poszczegélnych rodzajow dzialan interwencyjnych oraz kryteridéw odwolania
tych dziatan ( z. U. Nr 98, poz. 987 ) - § 1 pkt 3, )

Plan Akcji Jodowej opracowano na podstawie Wytycznych Wojewody Slaskiego z dnia 17 czerwca
2011r. do organizacji akcji jodowej przez jednostki samorzadu terytorialnego wojewodztwa $laskiego.
Podanie preparatéw ze stabilnym jodem, w ramach dzialan interwencyjnych, nie jest $wiadczeniem
zdrowotnym w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej.

1.3. DEFINICJE

Akcja jodowa - jest to organizacja (wlasciwej z uwagi na liczbe ludnosci oraz wielkos¢
poszczegdlnych grup ryzyka) dystrybucji tabletek z jodkiem potasu, przyjmowanych nastegpnie
jednorazowo przez osoby potencjalnie narazone na promieniowanie;

Dawka graniczna - warto$¢ dawki promieniowania jonizujgcego, wyrazona jako dawka skuteczna lub
réwnowazna, dla okreslonych oséb, pochodzaca od kontrolowanej dzialalnosci zawodowej, ktdrej,
poza przypadkami przewidzianymi w ustawie, nie wolno przekroczy¢;

Dawka pochlonigta - energia promieniowania jonizujacego przekazana materii w elemencie objetosci
podzielona przez mase¢ tego elementu. Dawka pochlonigta oznacza dawke usredniong w tkance lub
narzadzie. Jednostkg miary jest grej -,,Gy”;

Dawka réwnowazna - dawka pochloni¢ta w tkance lub narzadzie, wazona dla rodzaju i energii
promieniowania jonizujgcego. Jednostka miary jest siwert - ,,Sv”;

Dzialania interwencyjne - sg to dziatania, ktére zapobiegaja narazeniu lub zmniejszajg narazenie
ludzi na negatywne skutki bedace efektem zdarzenia radiacyjnego, polegajace na oddzialywaniu na:
Zrédto promieniowania jonizujacego, zrodio skazen promieniotwoérczych, drogi rozprzestrzeniania
tych skazen, ludzi;

Ochrona radiologiczna — zapobieganie narazeniu ludzi i skazeniu $rodowiska, a w przypadku braku
mozliwosci zapobiezenia takim sytuacjom — ograniczenie ich skutkéw do poziomu tak niskiego, jak
tylko jest to rozsadnie osiggalne, przy uwzglednieniu czynnikéw ekonomicznych, spolecznych
i zdrowotnych;



Urzad Miejski w Cieszynie
Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego

Poziom interwencyjny — liczbowa wartos¢ dawki skutecznej lub réwnowaznej mozliwej do
uniknigcia albo poziom zawartosci izotopéw promieniotworczych w zywnodci, wodzie przeznaczonej
do spozycia przez ludzi i $rodkach zywienia zwierzat, ktérych mozliwo$¢ przekroczenia oznacza
konieczno$¢ rozwazenia podjecia okreslonych dziatan interwencyjnych;

Promieniowanie jonizujace — promieniowanie sktadajace si¢ z czastek bezposrednio lub posrednio
jonizujacych albo z obu rodzajéw tych czastek lub fal elektromagnetycznych o dtugodci do 100 nm
(nanometrow);

SkaZenie promieniotwércze — skazenie przedmiotéw, pomieszczen, $rodowiska lub osob przez
niepozadang obecnos¢ substancji promieniotwérczych, przy czym w szczegdlnym przypadku ciala
ludzkiego obejmuje zaréwno skazenie zewnetrzne jak i skazenie wewngtrzne, niezaleznie od drogi
whniknigcia substancji promieniotworczej do organizmu;

Substancja promieniotwdércza — substancja zawierajaca jeden lub wigce] izotopow
promieniotworczych o takiej aktywnosci lub stezeniu promieniotwérczym, ktdre nie moga byé
pominiete z punktu widzenia ochrony radiologicznej;

Zdarzenie radiacyjne - sytuacja zwigzana z zagrozeniem, wymagajaca podjecia pilnych dziatan
w celu ochrony pracownikéw lub ludnosei.

1.4. WPROWADZENIE

W zwigzku z rzeczywistym i potencjalnym narazeniem na promieniowanie jonizujace, pochodzgce ze:

1) sztucznych zrédel promieniotwérczych zwigzanych z wykorzystywaniem energii atomowej
(elektrownie jadrowe zlokalizowane w krajach sgsiednich),

2) materialéw jadrowych,

3) urzgdzeh wytwarzajacych promieniowanie jonizujace,
4) odpadoéw promieniotwoérczych,

5) wypalonego paliwa jadrowego,

6) skutkéw ataku terrorystycznego.

Zaplanowano tzw. dzialania interwencyjne, ktore dziela sie w zaleznosci od wartosci poziomow
interwencyjnych na:

1) ewakuacje — jezeli w przypadku zaniechania tego dziatania, dowolna osoba z zagrozonego
terenu moglaby otrzymac¢ na skutek narazenia zewnetrznego oraz wewnetrznego (z wyjatkiem
wchloniecia substancji promieniotworczych drogg pokarmows), w ciggu kolejnych 7 dni
dawka skuteczng (efektywna) réwng tgcznie co najmniej 100 mSv (milisiwertom);

2) nakaz pozostania w pomieszczeniach zamknigtych — jezeli w przypadku zaniechania tego
dziatania, dowolna osoba z zagrozonego terenu moglaby otrzymacé na skutek narazenia
zewnetrznego 1 wewnetrznego (z wyjatkiem wchloniecia substancji promieniotwdrezych
droga pokarmowg), w ciagu kolejnych 2 dni dawka skuteczng (efektywna) réwna tacznie co
najmniej 10 mSv;

3) podanie preparatéw ze stabilnym jodem — jezeli u dowolnej osoby z zagrozonego terenu
zachodzi mozliwo$¢ otrzymania na tarczyce dawki pochloni¢tej réwnej co najmniej 100
mGy (miligrejom);

4) zakaz lub ograniczenie:spozywania skazonej zywnos$ci i skazonej wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, zywienia zwierzat skazonymi $rodkami zywienia zwierzat i pojenia
skazona wodg oraz wypasu zwierzat na skazonym terenie;

5) czasowe przesiedlenie ludnosci — jezeli w przypadku zaniechania tego dzialania dowolna
ilos¢ os6b z zagrozonego terenu moglaby otrzymaé na skutek narazenia zewnetrznego
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1 wewnetrznego (z wyjatkiem wchlonigcia substancji promieniotwérczych droga pokarmowg),
w ciagu kolejnych 30 dni dawkg skuteczng (efektywna) réwna tacznie co najmniej 30 mSv;

6) state przesiedlenie ludnosci — jezeli w przypadku zaniechania tego dziatania dowolna osoba
(z wyjatkiem wchlonigcia substancji promieniotworczych droga pokarmowa), w ciggu calego
zycia, rozumianego jako 50 lat dla oséb dorostych i 70 lat dla dzieci, dawke skuteczna
(efektywng) przekraczajgca lacznie 1 Sv (siwert) lub jezeli dawka, o ktérej mowa powyzej, nie
spadnie ponizej 10 mSv w okresie 2 lat od wystapienia zdarzenia radiacyjnego.

Polska nie posiada zadnej elektrowni jadrowej, ale w odlegtosci do ok. 310 km od granic jest 8
czynnych elektrowni jadrowych (23 bloki - reaktoréw energetycznych).

Wymienione elektrownie jadrowe obejmuja:

1) 14 reaktoréw typu WWER-440:
o 2 bloki elektrowni Réwne (Ukraina),
* 4 bloki elektrowni Paks (Wegry),
e 2 bloki elektrowni Mochovce (Stowacja),
e 2 bloki elektrowni Bohunice (Stowacja),
* 4 bloki elektrowni Dukovany (Czechy),
2) 6 reaktoréw typu WWER-1000:
o 2 bloki elektrowni Réwne (Ukraina),
e 2 bloki elektrowni Chmielnicki (Ukraina),

e 2 bloki elektrowni Temelin (Czechy),
3) 3 reaktory typu BWR:
* 3 bloki elektrowni Oskarshamn (Szwecja).

Elektrownie jadrowe zlokalizowane w odleglosci ok. 300 km od granic Polski i ich moce
elektryczne brutto (na podstawie bazy PRIS MAEA)
/Zrodio - http.//www.paa.gov.pl/

Oskarshamn (298 km)
492+661+1450 MWe, BWR

Réwne (134 km)
415 MWe, 420 MWe,
2X1000 MWe, WWER

.

5 ‘\
Chmielnicki (184 km) |G
2x1000 MWe, WWER

ovany (119 km) $ ", oy AP
00 MWe, WWER

) Mochovce (133 km) N
2x470 MWe, WWER N

Bohunice (138 km)
2x505 MWe, WWER

Paks (300 km)

4x500 MWe, WWER e
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Obszar miasta Cieszyna moze by¢ zagrozony opadem promieniotworczym powstatym w wyniku
awarii technicznych elektrowni jadrowych eksploatowanych przez Czechy, Slowacje, Ukraine
i Niemcy.

Lista elektrowni atomowych potozonych najblizej Cieszyna:
- Bohunice (Stowacja)- 156 km;
- Mochovce (Stowacja)- 166 km;
- Dukovany (Czechy)- 195 km;
- Temelin (Czechy)- 314 km.
Opad promieniotwérczy moze dotrze¢ nad Cieszyn juz po ok. 10 godzinach. Przyktadowo, przy

szybkosci wiatru 5 m/sek, opad promieniotwoérczy moze nastgpi¢: z elektrowni Bohunice i Mochovce
— po okolo 8-9 godzinach, Dukovany — po okoto 11 godzinach, Réwne — po okoto 30 godzinach.

1.5 ZASADY URUCHAMIANIA AKCJI JODOWEJ

Akcje Jodowsg prowadzi sie jezeli u dowolnej osoby z zagrozonego terenu zachodzi mozliwo$¢
otrzymania na tarczyce dawki pochlonietej réwnej co najmniej 100 mGy (miligrejom)

W pierwszej kolejnosei ,,Akcje Jodows” prowadzi sig wérdd ludnosci zaliczonej do nastepujacych
grup ryzyka:

Ilosé Liczba
Grupa ryzyka stabilnego | podawanych Liczba dawek/uwagi
jodu tabletek
Noworodki i niemowleta 12,5 mg 0,5 tabletki Rozkruszy¢, doda¢ do
do 3 miesigca zycia j’odu ' podawanego pokarmu
Niemowleta powyzej 3 25 mg 1 tabletka Rozkruszy¢, doda¢ do
miesigca Zycia jodu podawanego pokarmu
. Potknaé, popi¢ woda lub
Dziect w wieku 2 —do 59 me ZEL chtodnym napojem lub
6 lat jodu

rozkruszyé, doda¢ do
chlodnego napoju

Polkngé, popi¢ woda lub
chfodnym napojem lub
rozkruszy¢, doda¢ do

chlodnego napoju

100 mg 4 tabletki

Dzieci i mtodziez ;
jodu

w wieku od 6 — do 16 lat

Poltknaé, popi¢ woda lub
chlodnym napojem lub
rozkruszy¢, dodaé do

chlodnego napoju

100 mg 4 tabletki
Kobiety w cigzy jodu

Kobiety w wieku do lat
16 karmigce piersig 100 mg 4 tabletki
jodu

Stanowceze powstrzymanie
si¢ od karmienia piersia
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przez 48 godzin.

Potknaé, popi¢ woda lub
chlodnym napojem lub
rozkruszy¢, dodaé do

chtodnego napoju

Mtiodziez . Poltknaé, i¢ wodg lub
w wieku o(c)l lzéef do 18 lat 10.0 dmg 4 tabletki :h%oc?r?ynioﬁ;;o\ggnqlug
i dorosli ze wskazaniami Jodu rozkruszy¢, dodaé do

lekarskimi chiodnego napoju

Calo$¢ dawki w kazdej z grupy ryzyka podawana jest JEDNORAZOWO.

TIP sg produktami medycznymi. Powinny by¢ przechowywane w temperaturze od 15°C do 25°C
1 wilgotno$ci powietrza mniejszej lub réwnej 50% HR, w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony
przed $wiattem i wilgocia. Warunki te spetnia¢ musi GPD.

Punkt Wydawania TJP nie musi spetnia¢ wyzej wymienionych warunkdw, poniewaz zaklada sie, ze
wydawanie tabletek rozpocznie si¢ od razu po ich dostarczeniu do Punktéw. PWTJP w gminie Cieszyn
zostang zorganizowane w szkotach — jeden punkt na nie wiecej niz 5.000 mieszkaficéw.

Nadzor nad warunkami sanitarno — higienicznymi PWTJP sprawuje Paristwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny.

Akcja Jodowa kieruja:

a) Wojewoda Slaski w przypadku zdarzenia radiacyjnego powodujacego zagrozenie publiczne

0 zasiegu wojewodzkim;

b) Minister wlasciwy do spraw wewngtrznych - w przypadku zdarzenia radiacyjnego powodujacego:
- zagrozenie publiczne o zasiegu krajowym,;
- zagrozenie publiczne o zasiggu wojewddzkim, gdy podjecie i prowadzenie dziatan
interwencyjnych przekracza mozliwosci stuzb podlegtych Wojewodzie Slaskiemu.

Wprowadzenie dzialan interwencyjnych, w zwiazku ze zdarzeniem radiacyjnym, ktérego zasieg
skutkéw nie przekracza obszaru wojewddztwa S$laskiego, nastepuje w drodze aktu prawa
miejscowego - rozporzadzenia wydanego przez Wojewode Slaskiego.

Rozporzadzenie, oprécz ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Slaskiego, podaje sie do
publicznej wiadomosci przez rozplakatowanie w miejscach publicznych na obszarze objetym
dziataniami interwencyjnymi oraz przez ogtoszenie w $rodkach masowego przekazu na tym obszarze.

Wprowadzenie dziatan interwencyjnych, w zwiazku ze zdarzeniem radiacyjnym, ktérego zasieg
przekracza obszar jednego wojewodztwa, nastepuje w drodze rozporzadzenia Rady Ministrow.
Rozporzadzenie, oprécz ogloszenia go w Dzienniku Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej, podaje sie do
publicznej wiadomosdci przez rozplakatowanie w miejscach publicznych na obszarze objetym
dziataniami interwencyjnymi oraz przez ogloszenie w $rodkach masowego przekazu na tym obszarze.

Odwotanie dziatai interwencyjnych, na calym obszarze ich obowigzywania lub na czesci tego
obszaru, nastepuje w trybie przewidzianym dla ich ogloszenia.

Na terenie gminy Cieszyn Burmistrz wydaje zarzadzenie okreSlajace usytuowania i zasieg
terytorialny dzialania punktéw wydawania tabletek jodku potasn (PWTJP) oraz zasady ich

9
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pracy. Zarzadzenie to bedzie podane do publicznej wiadomosci lacznie z rozporzgdzeniem
Wojewody Slaskiego.

Wykonaniem Akcji Jodowej na terenie gminy Cieszyn kieruje Szef Miejskiego Zespotu Zarzgdzania
Kryzysowego — Burmistrz Miasta Cieszyna

2. ZASADY PROWADZENIA AKCJI JODOWEJ W GMINIE

2.1 HARMONOGRAM AKCJI JODOWEJ

W wojewodztwie $laskim Akcja Jodowa jest uruchamiana na hasto ,,CEZ 139" przekazane
telefonicznie lub radiowo i potwierdzone faksem.

Godzina otrzymania odpowiednio przez Urzad Miejskiego sygnatu o uruchomieniu Akcji Jodowej
umownie nazwana jest czasem ,,G 17.

Czas
(G-czas
ZADANIA DO WYKONANIA Oty manin
informacji)
Przyjecie telefonicznej informacji z PCZK o uruchomieniu Akcji G1
Jodowej
Potwierdzenie zwrotne ( telefonicznie lub droga radiowa) do PCZK G1+10°
odbioru informacji o uruchomieniu Akcji Jodowej
Powiadomienie kierownikow PWTJP G1+20°
Powiadomienie Burmistrza oraz dysponentéw srodkow G1+50°
transportowych planowanych do przewozu preparatu
Utworzenie Gminnego Punktu Dystrybucji G1+2h
Rozpoczecie akeji informacyjnej dla ludnosci Gl1+1h20°
Odbidr preparatu jodowego z Powiatowego Punktu Dystrybucji G1 +3h
Osiagniecie gotowosci przez PWTIP Gl+4h
Dystrybucja pobranych tabletek do Punktéw Wydawania Tabletek Gl+5h
Jodku Potasu dla ludnosci (PWTIP)
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Rozpoczecie pracy PWTIP G1+8

Zebranie oraz przekazanie do Powiatowei Stacii Sanitarno -
Epidemiologicznej w Cieszynie ewidencji 0sob, ktdre otrzymaty
tabletki jodku potasu

po zakonczeniu
Akeji Jodowej

2.2 ALARMOWANIE ZESPOLOW

Schemat procedury alarmowania.

relacje alarmowania relacje wspotpracy

- relacje nadrzednosci i podleglosci - relacje koordynacji

2.3 ALARMOWANIE 1 POWIADAMIANIE LUDNOSCI MIASTA

Alarmowanie i powiadamianie ludno$ci odbywa¢ si¢ bedzie zgodnie z zalgcznikiem funkcjonalnym
Planu Zarzadzania Kryzysowego Miasta Cieszyna ,,Zasady informowania ludnosci o zagrozeniach
i sposobach postepowania na wypadek zagrozen” m.in. poprzez sporzadzanie i przekazanie
komunikatéw, do opublikowania w srodkach masowego przekazu (radio, telewizja, prasa lokalna,
lokalne portale internetowe), umieszczanie informacji na stronach internetowych www.um.cieszyn.pl,
www.cieszyn.pl oraz przesylanie wiadomosci SMS za pomoca Miejskiego Systemu SMS-owego.
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W alarmowaniu ludno$ci miasta uczestniczg réwniez: Policja, Straz Miejska, Miejski Zarzgd Drog.
Policja, Straz Miejska nadaje przez glo$niki, umieszczone w radiowozach, komunikaty o zdarzeniu
radiacyjnym oraz kontroluje realizacje¢ przez ludno$¢ zadai wynikajgcych z przekazanych
komunikatéw i ostrzezen. Informacje o zagrozeniu radiacyjnym, organizacji dystrybucji TJP dla
ludnosci, rozpowszechnia sig¢ przy pomocy specjalnie sporzadzonych ulotek i plakatéw, ktore
umieszcza si¢ w obiektach uzytku publicznego, tablicach ogloszen, na osiedlach, w kamienicach
wspolnot mieszkaniowych. MZZK oraz ZIAJ opracowujg, wraz z rozwojem sytuacji, kolejne
komunikaty informacyjne i ostrzezenia, ktére przekazujg mieszkaficom miasta Cieszyna. MZZK oraz
ZIAJ opracowuja réwniez informacje o ustaniu zagrozenia oraz sposobie udzielenia pomocy
poszkodowanym.

2.4 ZASADY PROWADZENIA AKCJI JODOWEJ W MIESCIE CIESZYNIE

Akcje Jodowa nadzoruje Burmistrz Miasta Cieszyna.

Akcje Jodows prowadzi sie celem dostarczenia i zaaplikowania ludnosci odpowiednich dawek TJP
wedtug grupy ryzyka i wieku.

W celu zapewnienia powyzszego zadania rozwija si¢ do dziatania:

1) Gminny Punkt Dystrybucji w oparciu o Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzowego w Cieszynie, ul.
Kochanowskiego 14.
2) Punkty Wydawania TJP, organizowane w szkotach podstawowych.

3) Zespot Transportowy Akcji Jodowej w skladzie:

a) Komendant Strazy Miejskiej (SM) w Cieszynie — Kierownik Zespolu,

b) 4 straznikéw SM,

c) 2 pracownikéw Urzedu Miejskiego w Cieszynie (opcjonalnie),

d) 1 pracownik Wydziatu Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie (opcjonalnie).

4) Zespdt Informacyjny Akcji Jodowej odpowiedzialny za informowanie mieszkaticodw.

2.5 DZIALANIA, KTORE NALEZY PODJAC PO WYSTAPIENIU ZDARZENIA
RADIACYJINEGO

1) BURMISTRZ MIASTA CIESZYNA — SZEF MZZK:

a) niezwloczne zgloszenie zdarzenia radiacyjnego organom i stuzbom wiasciwym do niesienia
pomocy oraz organom i stluzbom wlasciwym w sprawach zarzadzania kryzysowego,
a w przypadku zdarzenia radiacyjnego mogacego powodowal zagrozenie o zasiggu
wojewddzkim lub krajowym - takze wojewodzie,

b) zwolanie Miejskiego Zespolu Zarzadzania Kryzysowego,

¢) podjecie dziatania majgcego na celu ograniczenie skutkéw zdarzenia radiacyjnego,

d) udzielenie odpowiednim organom i stuzbom pomocy we wprowadzaniu dziatan
interwencyjnych,

e) nadzor nad prowadzeniem Akcji Jodowe;j.

2) SZEF MIEJSKIEGO CENTRUM ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO:

Jest koordynatorem dziatan wynikajacych z ,,Planu Akcji Jodowe;j”.
Zadania do wykonania po otrzymaniu sygnatu CEZ-139:
a) nawiazanie lgcznosci radiowej 1 telefonicznej poprzez $rodki lgcznosei MCZK
z PCZK, WCZK, Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, Szefem MZZK,
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b)

<)
d)

e)
f)

g
h)
i)
i)
k)
)

m)
1)
0)

p)
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powiadomienie, celem podjecia dziatan, nastepujacych osob:

Kierownika ZTAJ,

Kierownikow PWTIJP,

uruchomienie GPD,

sprawdzenie gotowosci PWTJP w miejscach ich rozwiniecia,

nadzér nad pobieraniem TJP, rozdzialem i dystrybucja do poszezegdlnych PWTIP,

po zakoficzeniu akcji jodowej: zebranie imiennych kart ewidencji wydawania TJP
z poszezegblnych PWTIP, sporzadzenie ilo§ciowego zestawienia zbiorczego,

skladanie meldunkéw o gotowosci do dziatania systemu dystrybucji, przebiegu Akcji Jodowej,
zakloceniach w trakcie dziatan, a takze o zakonczeniu akciji,

prowadzenie Akcji Jodowej w oparciu o niniejszy plan,

uaktualnianie w niniejszym planie zestawien potrzeb TJP (1 raz w roku),

przygotowanie dokumentacji operacyjnej Szefa MZZK do pracy,

opracowanie projektow zarzadzen Burmistrza Miasta w sprawie uruchomienia Akeji Jodowej,
a takze o jej zakonczeniu,

potwierdzenie telefoniczne (takze faksem) faktu otrzymania sygnatu ,,CEZ 139”;

sktadanie meldunkow okresowych i sytuacyjnych do PCZK, WCZK,

przekazanie zestawienia zbiorczego ilosci wydanych tabletek dla Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego,

pehienie okresowych lub catodobowych dyzuréw w sktadzie osobowym MCZK na polecenie
Burmistrza Miasta,

ujecie zagadnien Akcji Jodowej w éwiczeniach gminnych MZZK.

3) KIEROWNIK PUNKTU WYDAWANIA TJP:

a)
b)

°)
d)

e)

f)
g)

h)
)
)
k)

przybycie do miejsca rozwiniecia PWTJP po uzyskaniu informacji od Szefa MCZK,

otwarcie obiektu,

wezwanie do pracy pracownikéw Punktu, zgodnie z instrukcja,

nawigzanie fgcznosci z MCZK,

przygotowanie obiektu do dystrybucji TJP (punkt przygotowywania tabletek, zgodnie
z instrukcjg dawkowania, punkt wydawania preparatu, punkt ewidencji wydanego preparatu,
poczekalnia),

powiadomienie MCZK o gotowosci do dziatania,

przyjecie TIP,

wydawanie TJP dla poszczegélnych grup ryzyka ludnosci,

w przypadku zaklocenia porzadku publicznego w rejonie PWTJP — powiadomienie Strazy
Miejskiej lub Policji,

po zakonczeniu pracy punktu — przekazanie do MCZK list potwierdzajacych wydanie TJP
oraz rozliczenia poniesionych kosztéw za prace obshugi PWTIP,

koordynacja dziatan w zakresie wydawania TJP.

4) KIEROWNIK ZESPOLU TRANSPORTOWEGO AKCJI JODOWEI:

a)
b)

©)
d)

powolanie ZTAJ, po uruchomieniu Akcji,

powiadamianie pozostatych cztonkéw Zespotu o uruchomieniu AJ, po otrzymaniu sygnatu
alarmowego,

wyznaczenie pojazdéw do wykorzystania w Akcji Jodowe;j,

przeprowadzenie odprawy informowanie cztonkéw ZTAJ o szczegdélowym planie dziatania
oraz dokonanie podziatu ZTAJ na zespoly.
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5) ZESPOL INFORMACYINY (PRASOWY) — RZECZNIK PRASOWY ORAZ
PRACOWNICY WYDZIALU KULTURY [ PROMOCIJI MIASTA:

a)
b)
c)
d)

e)

sporzadzenie i1 przekazanie komunikatéw, po wystgpieniu zdarzenia radiacyjnego, do
opublikowania w §rodkach masowego przekazu,

umieszczenie informacji dla mieszkancéw miasta Cieszyna o zaistniatym zdarzeniu
radiacyjnym na stronach internetowych miasta oraz portalach spotecznosciowych,

przestanie wiadomos$ci SMS z informacjg o zaistnialym zdarzeniu radiacyjnym dla
mieszkancéw miasta Cieszyna za pomocg Miejskiego Systemu SMS-owego,

udzielanie odpowiedzi na publikacje prasowe oraz audycje radiowe i telewizyjne,
a takze materialy rozpowszechniane w innych $rodkach masowego przekazu, dotyczace
podjetych dziatan przez Burmistrza Miasta Cieszyna, w zwigzku z zaistniatym zdarzeniem
radiacyjnym,

przygotowywanie i prowadzenie konferencji prasowych z udzialem Burmistrza Miasta
Cieszyna dotyczacych zdarzenia radiacyjnego,

planowanie, opracowywanie i koordynacja kampanii informacyjnej dotyczacej zdarzenia
radiacyjnego.
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3. ZAPOTRZEBOWANIE NA PREPARATY JODOWE DLA GRUP
RYZYKA ORAZ POZOSTALEJ LUDNOSCI

Akcje jodowg prowadzi sie, jezeli u dowolnej osoby z zagrozonego terenu zachodzi mozliwosé

wchtonigcia przez tarczyce dawki co najmniej 100 mGy (miligrej).

Lp: Grupa Tosé os6b Dawka jednorazowa Liczba TJP
na osobe dla grupy
Noworodki i 12,5 mg stabilnego
1 niemowlg¢ta do 3 65 jodu, 65
miesiecy zycia 0,5 tabletki
5 I:Irsflgozsgc;ztac?;)?gzzieéc? 25 mg stabilnego jodu,
N A 461 1 tabletka 461
do 2 roku zycia
3 Dzieci w wieku 2 — 6 50 mg stabilnego jodu,
lat 1339 2 tabletki 2678
4 Dzieci i miodziez w 100 mg stabilnego jodu,
wieku 6 — 16 lat 3336 4 tabletki 13344
. D 100 mg stabilnego jodu,
5 Kobiety ciezarne 182 4 tabletki 728
6 Kobiety w wieku do 16 100 mg stabilnego jodu,
lat karmiace piersia 10 4 tabletki 40
Mtodziez w wieku 16 —
7 18 lat i dorosli — ze 100 mg stabilnego jodu,
wskazaniami 1921 4 tabletki 7684
lekarskimi
Razem 7314 25000

Dane o ilosci osob, przekazywane sg do MCZK przez Wydzial Spraw Obywatelskich i Dzialalnosci
Gospodarczej (ewidencja ludnosci), corocznie (do konca pazdziernika). MCZK dokonuje corocznej
aktualizacji danych.
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4. PLAN ODBIORU I DYSTRYBUCJI PREPARATU

4.1 ORGANIZACJA GPD

Za odbidr i dostarczenie TIP do GPD i PWTIJP odpowiedzialny jest Zespot Transportowy Akcji
Jodowe;j.

ZTAIJ sklada si¢ z kierowcy i konwojenta — funkcjonariuszy Strazy Miejskie;j.

Na polecenie Burmistrza, Szefa MCZK lub osoby upowaznionej przez niego, zespét stawia sie
w siedzibie Urzedu Miejskiego, Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego — Kochanowskiego 14.
Sygnat alarmowy dla zespotu przekaze telefonicznie dyzurny Strazy Miejskiej w Cieszynie.

Po odebraniu upowaznienia do odbioru preparatu (zatacznik nr 3) zespo6l wyjezdza do Powiatowego
Punktu Dystrybucji (PPD) — Starostwo Powiatowe, ul. Bobrecka 29 parter, pomieszczenie kancelarii
ogolnej, wjazd od parkingu Starostwa.

Z PPD nalezy odebra¢ TIP w ilo$ci wskazanej przez pracownikéw MCZK.

Zespdt wraca do MCZK na ul. Kochanowskiego i przekazuje preparat Kierownikowi GPD (Szefowi
Miejskiego Centrum Zarzadzania Kryzowego), gdzie nastepuje ich podzial do pojazdéw ZTAJ,
zgodnie z ustalonym schematem zaopatrywania PWTJP. W GPD pozostawia si¢ zapas 100 TJP.

Karta charakterystyki produktu nie przewiduje koniecznodci zapewnienia szczegdlnych warunkéw
transportu przedmiotowego preparatu jodowego.

Zesp6t bedzie poruszat sie zgodnie z mapg zawierajaca tras¢ przejazdu (zatacznik nr 11).

4.2 OKRESLENIE SRODKA TRANSPORTU I SKEADU ZESPOLU

1) Srodki transportu — samochéd SM w Cieszynie oraz uzupelniajgco, w razie potrzeby, Urzedu
Miejskiego.

2) Skiad zespolu: straznicy miejscy, wg dyspozycji Komendanta SM (nr alarmowy 986, 33 479
49 70) oraz kierowcy Urzedu Miejskiego, w razie potrzeby.

4.3 DANE EACZNOSCI

Laczno$é zespotlu bedzie realizowana przez telefon komoérkowy (stuzbowy) funkcjonariuszy
i pracownikéow Urzgdu Miejskiego lub przez radiostacje samochodowa w ramach sieci
radiotelekomunikacyjnej Strazy Miejskie;j.

Podstawowe dane tgcznosci w Akcji Jodowej — zalacznik nr 1.

4.4 SPOSOB ALARMOWANA ZESPOLU TRANSPORTOWEGO AJ

Telefonicznie lub przez gonca. Kierownik ZTAJ uzyskuje informacje o konieczno$ci uruchomienia
Akcji Jodowe z Migjskiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego.

4.5 MAPA ZAWIERAJACA TRASE PRZEJAZDU — ODBIOR TJP Z PPD

Mapa zawierajgca tras¢ przejazdu — odbiér TJP z PPD — zatgcznik nr 11.
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4.5 UPOWAZNIENIE DO ODBIORU PREPARATU

Wzbr okreslono w zalgczniku nr 3.

4.6 INSTRUKCJA DZIALANIA ZESPOLU TRANSPORTOWEGO AJ
Szczegdtowa instrukcje dziatania zawiera zatgcznik nr 9.

4.7 LOKALIZACJA PWTJP

] PWTIP1
[] PWTIP2
PWTIP 3

] PWTIP4
[] PWTIPS
L] PwTIPS

O PpwWTIR7
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5.GMINNY PUNKT DYSTRYBUCIJI (GPD)

5.1 ORGANIZACJA GPD

Po otrzymaniu potwierdzonej informacji o uruchomieniu Akcji Jodowej natychmiast dokonuje
si¢ rozwinigcia GPD w budynku Urzedu Miejskiego w Cieszynie przy ul. Kochanowskiego 14.

SKEAD OSOBOWY GMINNEGO PUNKTU DYSTRYBUCJI
Lp. Imige i nazwisko Adres

1 |Kierownik GPD — Anna
Paliga-Raszka

Telefon kontaktowy

2 Adrianna Wacha

3 Marek Lipka

Po przyjeciu dostarczonych tabletek jodku potasu z Powiatowego Punktu Dystrybucji nastgpi ich
rozdziat do poszczegdlnych Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTIP) na terenie gminy
wedlug Planu dystrybucji preparatow.

Tabletki jodku potasu pakowane sa w pudetkach zawierajacych 50 blistréw, po 10 tabletek preparatu
(w jednym pudelku znajduje sie 500 szt. tabletek).

Kazde pudetko (50 blistréw) zawiera karte charakterystyki preparatu oraz 50 ulotek informacyjnych
dla uzytkownika.

Preparat jodowy zostanie dostarczony do poszczegélnych Punktéw Wydawania Tabletek Jodku
Potasu na terenie gminy samochodem Strazy Miejskie;j.

GPD wyda upowaznionym pracownikom Strazy Miejskiej tabletki dla PWTJP wraz z protokolem
wydania tabletek, odrebnie dla kazdego PWTIJP (zatacznik nr 4).

Pozostala ilo§¢ preparatu jodowego stanowi rezerwe i w zaleznoS$ci od potrzeb w poszczegélnych
Punktach Wydawania Tabletek Jodku Potasu bedzie dostarczona na biezaco przez patrol Strazy
Miejskiej lub pracownikow MCZK.

5.2 WSTEPNY ROZDZIAL PREPARATU JODOWEGO DO PWTJP

Lp. Nazwa i adres Punktu Szacunkowa Szacunkowe Liczba pudelek
Wydawania Tabletek liczba os6b | zapotrzebowanie i blistrow
Jodku Potasu na tabletki jodku tabletek
potasu

1 Szkota Podstawowa nr 1 1500 5000 10 pudetek
ul. Michejdy

2 Szkota Podstawowa nr 2 1300 4500 9 pudetek
ul. Chopina

18



Urzad Miejski w Cieszynie

Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego

Szkota Podstawowa nr 3 1500 5000 10 pudetek
ul. Hallera
Szkota Podstawowa nr 4 600 2000 4 pudetka
ul. Plac Wolnosci 7a
Szkota Podstawowa nr 5 1100 3700 7 pudetek 20
ul. Wojska Polskiego blistrow
Szkota Podstawowa nr 6 800 2700 5 pudelek 20
ul. Katowicka blistrow
Szkota Podstawowa nr 7 514 2000 4 pudetka
ul. Bielska
Miejskie Centrum 100 10 blistréw
Zarzadzania Kryzysowego -
rezerwa
RAZEM 7314 25000 50 pudetek
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6. PUNKTY WYDAWANIA TABLETEK JODKU POTASU

6.1 OGOLNE INFORMACJE

Granice wydawania tabletek jodku potasu w poszczegélnych punktach tozsame sg
z granicami obwodow publicznych szkét podstawowych na obszarze Gminy Cieszyn

NUMER PUNKTU NAZWA ADRES TELEFON
PWTJP 1 Szkota Podstawowa nr 1 | ul. Matejki 3 (85) 852 0757
722075569

Akacjowa, Aleja Oswalda Madeckiego, Aleja Piastowska, Aleksandra Fredry, Alojzego
Milaty, Bednarska, Benedyktynska, Bobrecka od nr 17 do 28, Bodznicza, Bukowa,
Cegielniana, Chemikéw, Cicha, Czarny Chodnik, Dojazdowa, Dr. Jana Michejdy, Dworcowa,
Dzika, Feliksa Hajduka, Frysztacka, Gajowa, Glgboka, Graniczna, Helmuta Kajzara,
Hieronima Przeplinskiego od nr 1 do 145, Inz. Jozefa Kiedronia, Jana Matejki, Jana Heczki,
Jodlowa, Kazimierza Brodzinskiego, Kominiarska, Kornela Filipowicza, Kreta, Krzywa od
nr 1 do 60, Ks. Antoniego Janusza, Leopolda Jana Szersznika, Lesna, Ludwika Kluckiego,
Ladna, Lagodna, Laczna, Majowa od 1 do 81, Mala, Mala tgka, Marii Konopnickiej,
Mennicza, Miedziana, Mikolaja Kopernika, Miodowa, Mokra, Mostowa, Motokrosowa, Nad
Olzg, Nikta, Pawla Bobka, Pawla Hulki- Laskowskiego, Plac Ksiedza Londzina, Plac
Teatralny , Ptk. Gwido Langera, Pod Skatka, Poprzeczna, Powstaficow élqskich, Romana
Dyboskiego, Rynek, Rzeznicza, Sarnia, Skosna, Skwer Swietego Melchiora Grodzieckiego,
Sportowa, Stary Targ, Stawowa, Stroma, Szeroka, Swietego Jana Sarkandra, Tadeusza
Kosciuszki, Tadeusza Regera, Topolowa, Wactawa Olszaka, Watowa, Wiejska, Wierzbowa,
Wietrzna, Wojciecha Korfantego, Zaciszna, Zadworna, Zagrodowa, Zamkowa, Zielona, Zlota

Czytelni Ludowej, Dolna, Fryderyka Chopina, Gminna, Gotebia, Gérny Chodnik, Hazlaska
od nr 1 do 94, Hilarego Filasiewicza, Folwarczna Jakuba Singera, Jana Gawlasa, Juliana
Tuwima, Juliusza Ligonia, Kamienna, Karola Htawiczki, Karola Szymanowskiego,
Katowicka od nr 1 do 29, Krzywa od nr 61 do 97, Liburnia, Lukowa, Macierzy Szkolnej,
Mieczystawa Kartowicza, Motelowa od nr 1 do 20, Nestora Bucewicza, Partyzantéw, Pickna,
Polna, Radosna, Skrajna, Stoneczna, Stanistawa Moniuszki, Stokowa, Swie;tego Jerzego,
Wesota, Wegielna, Wysoka, Zakatek.

Beskidzka, Bielska od nr 46 do 99, Bociania, Bp. Franciszka Sniegonia, Dobra, Elizy
Orzeszkowej, Franciszka Popiotka, Generata Jozefa Hallera, Gustawa Morcinka, Hugo
Kolgtaja, Ignacego Paderewskiego, Jaskolcza, Jasna, Jastrzebia, Jaworowa, Juliana
Przybosia, Karola Stryi, Kresowa, Krétka, Krucza, Ks. Rudolfa Tomanka, Kukulcza,
Leopolda Staffa, Ludwika Brozka, Labedzia, Mita, Na Wzgdrzu, Odlegla, Orla, Orzechowa,
Pochyla, Pograniczna, Przepidércza, Rajska, Sienna, Stowicza, Sokola, Sowia, Stanistawa
Staszica, Tysiaclecia, Ursyna Niemcewicza, Waska, Widokowa, Wiktora Kargera, Wojciecha
Boguslawskiego, Wronia, Zofii Kossak-Szatkowskiej, Zurawia.
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PWTJP 4 |Szkota Podstawowa nr 4 | ul. Plac Wolnosci 7a |(33) 852 07 33

3 Maja, Aleja Jana Lyska od nr 1 do 15, Aleja Jana Raszki, Bielska od nr 1 do 10, Bobrecka
od nr 1 do 16, Bolestawa Chrobrego od nr 1do 29, Bolestawa Limanowskiego, Browarna,
Garncarska, Gorny Rynek, Henryka Jordana, Jana Kochanowskiego, Jana Kubisza, Karola
Miarki, Ks. Ignacego §wieZego, Mlynska Brama, Nowe Miasto, Pawla Stalmacha, Plac
Dominikanski, Plac Juliusza Stowackiego, Plac Koscielny, Plac Sw. Krzyza, Plac Wolnosci,
Plac Pokoju, Przykopa, Ratuszowa, Schodowa, Sejmowa, Srebrna, Stanistawa
Wyspianskiego, Srutarska, Tr: Braci, Wyzsza Brama.

Adama Mickiewicza, Adolfa Bolko Kantora, Aleja Jana Lyska od nr 16, Bielska od nr 11 do
45, Blogocka, Bolestawa Chrobrego od nr 30, Bolestawa Prusa, Debowa, Dworkowa, Gen.
Wiadystawa Sikorskiego, Gorna, Henryka Sienkiewicza, Ignacego Kraszewskiego, Jana
Kasprowicza, Jarostawa Dabrowskiego, Jerzego Ciencialy, Jozefa Zaleskiego, Kasztanowa,
Kazimierza Przerwy-Tetmajera, Kolejowa, Krancowa, Ks. Jerzego Trzanowskiego, Legionu
Slaskiego, Lipowa, Lowiecka, Mysliwska, Ogrodowa, Otwarta, Piesza, Plac Jézefa
Poniatowskiego, Poludniowa, Prosta, Przechodnia, Ptasia, Puncowska, Réwna, Solna,
Sosnowa, Spacerowa, Spadowa, Spokojna, Stefana Zeromskiego, Strzelcéw Podhalanskich,
Towarowa, Wiadysfawa Orkana, Wiadystawa Reymonta, Wiadystawa Szybinskiego, Wojska

PWTJP 6 Szkota Podstawowa nr 6 | ul. Katowicka 68 (33) 852 1373
697 845 091

Bazancia, Borsucza, Chabréw, Fiolkéw, Gozdzikéw, Gruntowa, Hazlaska od nr 95,
Hieronima Przeplinskiego od nr 146, Iryséw, Jablonna, Jalowcowa, Jaskréw, Jelenia, Jezowa,
Katowicka od nr 30, Koscielna, Krokuséw, Krélicza, Letnia, Lisia, Lanowa, Majowa od nr
82, Motelowa od nr 21, Mysia, Narcyzéw, Nasturcji, Osiedlowa, Owocowa, Pikiety,
Polnocna, Pszenna, Rudowska, Stokrotek, Szarotka, Tulipanéw, Wiewidrcza, Wilcza,
Wrzoséw, Zajecza, Zniwna.

PWTJP 7 Szkota Podstawowa nr 7 | ul. Bielska 247 (33) 858 0033

785 187 005

Bielska od nr 100, Braci Milosiernych, Chtodna, Czeresniowa, Dziatkowa, Gospodarska,
Harcerska, Franciszka Barteczka Katowa, Kepna, Klemensa Matusiaka, Kloséw, Kwiatowa,
Ludwika Skrzypka, Mleczna, Morelowa, Olchowa, Rolna, Sadowa, Spoldzielcza, Sniezna,
Ustronska, Wielodroga, Wiosenna, Wislanska, Wisniowa, Zamarska.

6.2 CHARAKTERYSTYKA PWTJP
Skiad osobowy PWTJP.

W skiad PWTJIP wchodza:

- Kierownik PWTIJP — dyrektor placowki, w ktérej dziata PWTJIP lub osoba przez niego wyznaczona,
- pracownicy PWTJP — co najmniej dwdch.

O liczebnosci obsady punktu w sytuacjach kryzysowych decyduje Kierownik PWTJP. Kierownikami
punktéw sa osoby kierujace na co dzien pracg placowek lub osoby przez nich wyznaczone. Dane
Kierownikéw PWTJP zamieszczone zostaly w zatgczniku nr 1 (Dane tacznosci).
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W PWTIJP winno si¢ zorganizowaé nastepujgce punkty pracy:

- poczekalnia,

- punkt ewidencyjny,

- punkt wydawania TJP,

- punkt odpoczynku zespotu PWTIJP,

- punkt tacznoscei,

- posterunek porzadkowo — ochronny (Straz Miejska lub Policja - tylko
w przypadku wystgpienia niepokojow spotecznych 1 zakldcen porzadku
w obiektach PWTIJP).

6.3 ZASADY DZIALANIA PWTJP

Niemowletom i dzieciom do ukoficzenia 2 roku zycia (réwniez starszym, zaleznie od umiejetnosci
dziecka), TJP powinno si¢ podawaé rozdrobnione wraz z pokarmem.

Dla os6b niepetnoletnich preparat jodowy pobiera rodzic lub opiekun. Pobierajacy powinien posiadaé
PESEL osoby lub adres zamieszkania, dla ktérej pobiera tabletki jodku potasu.

Osoby zglaszajace si¢ po odbior TJP dla oséb obloznie chorych, starszych itp., winny przedstawic
dokumenty stwierdzajgce ich tozsamos$é i wiek oraz zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace
koniecznoé¢ zazycia TIP, a takze pokwitowaé odbiér TJP w ich imieniu, a nastgpnie w bezpieczny
sposob dostarczy¢ je do miejsca zamieszkania.

PWTIP obowigzane sg do prowadzenia ewidencji oséb, ktérym wydane zostaty TJP. Wzér formularza
ewidencyjnego — w zalaczniku nr 5.

Ewidencja sporzgdzona przez PWTIP przekazywana jest przez Kierownikéw PWTJP do Miejskiego
Centrum Zarzadzania Kryzysowego, nastepnie dostarczana zbiorczo dla Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Cieszynie.

6.4 ZAOPATRZENIE PWTJP
MCZK zapewnia dostarczenie odpowiednich instrukcji dzialania oraz formularzy dla GPD i PWTJP.

Tabletki jodku potasu dostarczane sg przez Zespd! Transportowy Akcji Jodowej za potwierdzeniem
odbioru w protokole wydania/odbioru tabletek preparatu jodowego (zatacznik nr 4).

6.5 SPOSOB POWIADAMIANIA T ALARMOWANIA

Telefonicznie lub przez gonca. Kierownik PWTIP uzyskuje informacje o koniecznosci uruchomienia
Akcji Jodowej i przygotowania PWTJP z Miejskiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego.

6.6 DANE EACZNOSCI
W zataczniku nr 1.

6.7. HARMONOGRAM DYSTRYBUCJI
ZTAJ rozwozi TJP i materialy do PWTJP w nastgpujacy sposéb:

a) Zespol ,.Pierwszy” w nastepujacym porzadku:
SP1, SP4, SP5, SP3

b) Zespot ,,.Drugi” w nastepujacym porzadku:
SP2, SP6, SP7
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7. ZASADY FINANSOWANIA AKCJI JODOWEJ

Koszty dzialai interwencyjnychi usuwania skutkéw zdarzenia radiacyjnego s pokrywane przez:

- jednostke organizacyjna, z ktdrej przyczyny powstalo zdarzenie radiacyjne;

- w razie zdarzenia radiacyjnego niepowstatego z przyczyny jednostki organizacyjnej koszty, sa
pokrywane przez sprawce tego zdarzenia, a w razie zdarzenia, ktérego sprawca nie jest znany lub nie
mozna od sprawcy uzyska¢ pokrycia kosztéw oraz w razie zdarzenia powstalego poza granicami

Rzeczypospolitej Polskiej - z budzetu panstwa.

8. WYKAZ ZALACZNIKOW

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

Dane tacznosci.

Wykaz placowek (PPD, GPD, PWTIP) z adresami.

Wzdr upowaznienia odbioru tabletek z PPD.

Wzér protokotu wydania/odbioru tabletek preparatu jodowego.

Wzér ewidencji osob przyjmujacych preparat jodowy.

Wzér Zarzadzenia Burmistrza Miasta Cieszyna w sprawie dzialania Punktéw Wydawania
Tabletek Jodku Potasu (PWTJP) na terenie Gminy Cieszyn

Wzér komunikatu o Akcji Jodowej dla mieszkancow.

Instrukcja dziatania Gminnego Punktu Dystrybucji.

Instrukcja dziatania Zespotu Transportowego Akcji Jodowej.

10) Instrukcja dziatania Punktu Wydawania Tabletek Jodku Potasu.
11) Mapa zawierajgca trase przejazdu — odbiér TJP z PPD.



££00 858 (€€) SRS oreN  IoljeIL( L TUBMOME]ISPOJ BIONZS LdS | LdfIMd
€L€1 258 (€9) Auzosuoy zioSeziny  I0PIAQ 9 1U BAMOME]SPO BJONZS 9dS | 9dfImd
TwAufAoeIZoIu] TWeRIZppO
feqe} einue JopyaIA : : : :
T6L1 758 (€€) HAE R e Z G TU BMOMBISPO BIONZS #as [l sdilad
£€L0 758 (€€) eysydzidsey) euueor  JopjaikQg ¥ TU BMOMBISPO{ BIOYZS vdS | vdfLMd
TwAulAoeIdo1u] TWeeIZppO
Az>deT e[oLe Jopjalk : : : :
8910 Z58 (€9) e e Z ¢ JU BMOMBISPO BIONZS tdS | tdl1Ad
rwAulAoridoiuy rweeIZppO
86L1758 (€€) eyoAzing eukziereyy  JoppIAQ 2 7 T emomeispog ejonzg | A4S | TdfLMd
G O0IWOIN ZSNUEB(]  JOIIA(Q [ JU BMOMEISPOJ BIOYZS 1dS | 1drimd
NOJITIL auf4z£5sp - amopyeiuoy £qosQ VMZVN aod | N
89EVOLY CE eyzsey-edi[ed euuy ddD Um0y 1
LL6V6LY €€ e ooe[ RIS £7e0g JrEpUIMIO ¢
— [V 03amoniodsuel [, njodsoy7 JIUMOITY
89EYOLY €€ eyzsey-esljed euuy AZOW JozZS z
00£V6LY €€ ZoIMamZse]§ elelIqen eUAZSaI)) eIselN zisiuung — NZZIA JOZS I
AMOYIQUIOY]
‘[03 AU duu] L Amoqznjs "3, 0YSIMZeU [ 31uf oysimoueys/efoyunyy ila

10s0UZok} oue(] - T U jluzokrez

LAMOAOr IrDMV M IDSONZOVT ANVA IMOMVISAOd




8 BIS[[BH] BJOZO[ BIRIOUSD ‘[ ‘UAZSII) rfuffowidan] WEIEZOPO | ¢ qo | ¢ qrymg

8910 758 (££) Z ¢ IU BMOMEISPO{ BIONZS

rwAulAoeI3o1u] [WRRIZPPO

85L1 S8 (€) L€ rurdoyd eYAIOpAL] [ ‘UAZSIIO) 2 7 smomespog wjoyzs | 45 | CdILAd

(218N BUR( ‘TN “UAZSSI JU BMOMR]ISPO] BIOYZ
7610 758 (£€) € Djlere]N 1 D I 15pOd BIOYZS IdS IdfImd

NOAHTHL sayv VMZVN aod1 AN

yoAzomemoroAim | yokulAoeynps
yoeymooeld yokoblnddiseu m grimd YoAujoSezozsod smusrwoyonin ofnddiseu ‘orurersououtiey m WAUO[SOLIO IUIULI) M ‘fomopor 1YY niusiwoyonin o

ASVLOd NAOr YALATIVL VINVAVUAM ALMNN '€

a1uAzZsa1) m pyslery pbzin 18emn

89 ¢ 6LV €€ ] 03on{smoueyo0y ‘[n 1ngAnsAQ viung Auurun ado 7d
NOAATAL SHIAV VMZVN aod | uN

IfDNFGAULSAA IMNNd ANNIIAD T

emisole)g ndunyied po pzelm - foujoSo 1rereouey sruazozsatwod goyied j18emny
N, iongAnsiq
Vv IL LLY €€ 6C BY221q0d [ Mung Amoreimod ddd Id
NOJAATHL STIav VMZVN aod UN

ITDNIAYLSAA LIN(d AMOLVIMOA '1

LAMOAOr IFD3V A HOADVZIINLSAZON IAMODVId ZVIAM

nesaIpe Z (dfLMd ‘ddD ‘Add) yemooed zeshp - ¢ au yruzokez



€£00 858 (€€) Lz eysjeld [N ‘UAZSaI) L T eMOMEISPO BIONZS LdS LdfImd
€LE1 758 (€6) 89 eoIMOIeY [N “UAZSATD 9 IU eMOME]ISPOd EIOHZS 9dS 9dfLMd
e twAufAoviSou] [wepRIZppO
T6L1 TS (£6) 1 03apisiod wsfom ‘n ‘ukzsat) 2 ¢ W emomespog eroyzg | 995 | SdfLMd
€€L0 TS8 (€5) V L 19SOUJOA 9B[d '[N ‘UAZSAID ¥ JU BMOME)ISPO BIONZT ¥dS pdlIMd
NOAHTIL SHIAVv VMZVN aox AN




Urzad Miejski w Cieszynie
Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego

Zatacznik nr 3 - Wzér upowaznienia odbioru tabletek z PPD

(pieczeé urzedu) (data)

UPOWAZNIENIE

UPOWAZIMAML .« ettt ettt ettt et e e e et e te e e eeenas
(imig i nazwisko)

legitymujacego si¢ dokumentem t0ZSAMOSCI NI ....vvvuriiieiiiiariatiatieiiieiieaeanane
(oznaczenie dokumentu)

do odbioru preparatow jodowych Z Powiatowego Punktu Dystrybucji

Wodnile. .o na potrzeby prowadzonej na obszarze Gminy Cieszyn ,,Akcji

Jodowej”.

(podpis i pieczgé Burmistrza)
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Zalacznik nr 4 - Wzor protokolu wydania/odbioru tabletek preparatu jodowego

(Pieczeé urzedu)

[O315:74 %) IO

PROTOKOL WYDANIA/ODBIORU TABLETEK PREPARATU JODOWEGO

Potwierdzam wydanie /odbidr ...l opakowan tabletek preparatu
Jodowego Panu / Pani ........ouiii i e
(imig i nazwisko)
0 dOKUMENTU tOZSAMOSCT .. vttt ettt ettt et te e et e et ee e e anenanns
(oznaczenie dokumentu)
Punkt Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTIP)nr ......ccooviiviiiiiiiiiniinenennns
L2 1 PP
(podpis osoby wydajgcej) (podpis osoby odbierajgcej)
Wyk w 2 egz.:

1. Przekazujacy
2. Odbiorca
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Zalacznik nr 5 - Wzor ewidencji 0séb przyjmujacych preparat jodowy

(pieczatka jednostki wydajgcej tabletki PWTJP)

(data)

EWIDENCJA OSOB PRZYJMUJACYCH TABLETKI JODKU POTASU

(podpis)

Imie i nazwisko UL

Data osoby Nr PESEL otrzymujacej
Lp. . Ao lub adres tabletke jodku
wydania przyjmujgcej tabletke zamieszkania potasu | rodzica

jodku potasu lub opiekuna

1 2 3 4 5
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Zalacznik nr 6 - Wzor Zarzadzenia Burmistrza Miasta Cieszyna w sprawie dziatania
Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJP) na terenie Gminy Cieszyn

Zarzadzenie Nr ............
Burmistrza Miasta Cieszyna
zdnia ..ooovvvinnniennannnn r.

w sprawie dzialania Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJP) na terenie Gminy
Cieszyn

Na podstawie art. 7 ust. 1 1 art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 22020 poz. 713).

§1
1. W zwiazku z wprowadzeniem rozporzadzeniem Wojewody Slaskiego Nr ....... z dnia ..........
dziatan  interwencyjnych zwanych dalej ,,Akcja Jodowa” z powodu zaistnienia zdarzenia
radiacyjnego, powoluje do dziatania na terenie Gminy Cieszyn Punkty Wydawania Tabletek Jodku
Potasu (PWTIJP).

2. Usytuowanie i zasigg terytorialny dziatania Punktow Wydawania Tabletek Jodku Potasu dla
mieszkancéw Gminy Cieszyn okresla zalacznik nr 1 i zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§2
Ustalam, ze Punkty Wydawania Tabletek Jodku Potasu dla mieszkancow Gminy Cieszyn w okresie od
ogloszenia do odwotania niniejszego zarzadzenia funkcjonujg calodobowo.

§3
Akcja Jodowg objeci sa mieszkancy Gminy Cieszyn zameldowani na pobyt staly i pobyt czasowy
w przedziale wiekowym :
1) noworodki i niemowleta do 3 miesiaca zycia;
2) niemowleta powyzej 3 miesigea zycia;
3) dzieci w wieku od 2 lat - do 6 lat;
4} dzieci i mlodziez w wieku powyzej 6 lat — do 16 lat;
5) kobiety w cigzy;
6) kobiety w wieku do 16 lat karmigce piersig;
7) miodziez w wieku powyzej16 lat - do18 lat oraz dorosli — tylko ze wskazaniami lekarskimi.

§4
Wykonanie zarzgdzenia powierzam Szefowi Miejskiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego
w Cieszynie.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia Burmistrza
Miasta Cieszyna Nr ........ z dnia.......

Wykaz Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJP) dla mieszkancéow Gminy
Cieszyn wraz z zasi¢giem ich dzialania

NUMER PUNKTU NAZWA ADRES TELEFON
PWTJP 1 Szkota Podstawowa nr 1 | ul. Matejki 3 (33) 852 0732
722075569

Akacjowa, Aleja Oswalda Madeckiego, Aleja Piastowska, Aleksandra Fredry, Alojzego
Milaty, Bednarska, Benedyktynska, Bobrecka od nr 17 do 28, Boéznicza, Bukowa,
Cegielniana, Chemikéw, Cicha, Czarny Chodnik, Dojazdowa, Dr. Jana Michejdy, Dworcowa,
Dzika, Feliksa Hajduka, Frysztacka, Gajowa, Glgboka, Graniczna, Helmuta Kajzara,
Hieronima Przeplinskiego od nr 1 do 145, Inz. Jézefa Kiedronia, Jana Matejki, Jana Heczki,
Jodtowa, Kazimierza Brodzinskiego, Kominiarska, Kornela Filipowicza, Kreta, Krzywa od
nr 1 do 60, Ks. Antoniego Janusza, Leopolda Jana Szersznika, Lesna, Ludwika Kluckiego,
Ladna, Lagodna, Laczna, Majowa od 1 do 81, Mata, Mala Laka, Marii Konopnickiej,
Mennicza, Miedziana, Mikotaja Kopernika, Miodowa, Mokra, Mostowa, Motokrosowa, Nad
Olza, Nikta, Pawla Bobka, Pawla Hulki- Laskowskiego, Plac Ksigdza Londzina, Plac
Teatralny , Ptk. Gwido Langera, Pod Skatks, Poprzeczna, Powstancow Slaskich, Romana
Dyboskiego, Rynek, Rzeznicza, Sarnia, Skosna, Skwer Swietego Melchiora Grodzieckiego,
Sportowa, Stary Targ, Stawowa, Stroma, Szeroka, Swietego Jana Sarkandra, Tadeusza
Kosciuszki, Tadeusza Regera, Topolowa, Wactawa Olszaka, Watowa, Wiejska, Wierzbowa,
Wietrzna, Wojciecha Korfantego, Zaciszna, Zadworna, Zagrodowa, Zamkowa, Zielona, Zlota

D Rl oty
1 &Y/ |

Czytelni Ludowej, Dolna, Fryderyka Chopina, Gminna, Gotebia, Gérny Chodnik, Hazlaska
od nr 1 do 94, Hilarego Filasiewicza, Folwarczna Jakuba Singera, Jana Gawlasa, Juliana
Tuwima, Juliusza Ligonia, Kamienna, Karola Htawiczki, Karola Szymanowskiego,
Katowicka od nr 1 do 29, Krzywa od nr 61 do 97, Liburnia, Lukowa, Macierzy Szkolnej,
Mieczyslawa Kartowicza, Motelowa od nr 1 do 20, Nestora Bucewicza, Partyzantow, Pigkna,
Polna, Radosna, Skrajna, Sfoneczna, Stanistawa Moniuszki, Stokowa, Swietego Jerzego,
Wesota, Wegielna, Wysoka, Zakgtek.

Beskidzka, Bielska od nr 46 do 99, Bociania, Bp. Franciszka Sniegonia, Dobra, Elizy
Orzeszkowej, Franciszka Popiotka, Generala Jozefa Hallera, Gustawa Morcinka, Hugo
Kolataja, Ignacego Paderewskiego, Jaskélcza, Jasna, Jastrzebia, Jaworowa, Juliana
Przybosia, Karola Stryi, Kresowa, Krétka, Krucza, Ks. Rudolfa Tomanka, Kukulcza,
Leopolda Staffa, Ludwika Brozka, Labgdzia, Mila, Na Wzgorzu, Odlegta, Orla, Orzechowa,
Pochyla, Pograniczna, Przepidorcza, Rajska, Sienna, Slowicza, Sokola, Sowia, Stanistawa
Staszica, Tysiaclecia, Ursyna Niemcewicza, Waska, Widokowa, Wiktora Kargera, Wojciecha
Bogustawskiego, Wronia, Zofii Kossak-Szatkowskiej, Zurawia.
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3 Maja, Aleja Jana Lyska od nr 1 do 15, Aleja Jana Raszki, Bielska od nr 1 do 10, Bobrecka
od nr 1 do 16, Bolestawa Chrobrego od nr 1do 29, Bolestawa Limanowskiego, Browarna,
Garncarska, Gérny Rynek, Henryka Jordana, Jana Kochanowskiego, Jana Kubisza, Karola
Miarki, Ks. Ignacego §wie2ego, Miyniska Brama, Nowe Miasto, Pawla Stalmacha, Plac
Dominikanski, Plac Juliusza Stowackiego, Plac Koscielny, Plac Sw. Krzyza, Plac Wolnosci,
Plac Pokoju, Przykopa, Ratuszowa, Schodowa, Sejmowa, Srebrna, Stanistawa

Wyspianskiego, Srutarska, Trzech Braci, Wyzsza Brama.

Adama Mickiewicza, Adolfa Bolko Kantora, Aleja Jana Lyska od nr 16, Bielska od nr 11 do
45, Blogocka, Bolestawa Chrobrego od nr 30, Bolestawa Prusa, Dgbowa, Dworkowa, Gen.
Wiadystawa Sikorskiego, Gérna, Henryka Sienkiewicza, Ignacego Kraszewskiego, Jana
Kasprowicza, Jarostawa Dabrowskiego, Jerzego Cienciaty, Jozefa Zaleskiego, Kasztanowa,
Kazimierza Przerwy-Tetmajera, Kolejowa, Krancowa, Ks. Jerzego Trzanowskiego, Legionu
éla[skiego, Lipowa, Lowiecka, MyS$liwska, Ogrodowa, Otwarta, Piesza, Plac Jdozefa
Poniatowskiego, Potudniowa, Prosta, Przechodnia, Ptasia, Puficowska, Réwna, Solna,
Sosnowa, Spacerowa, Spadowa, Spokojna, Stefana Zeromskiego, Strzelcéw Podhalanskich,
Towarowa, Wladystawa Orkana, Wiadystawa Reymonta, Wladystawa Szybinskiego, Wojska

PWTJP 6 Szkota Podstawowa nr 6 | ul. Katowicka 68 (33) 852 1373
697 845 091

Bazancia, Borsucza, Chabrow, Fiolkow, Gozdzikoéw, Gruntowa, Hazlaska od nr 95,
Hieronima Przeplinskiego od nr 146, Irysow, Jablonna, Jalowcowa, Jaskrow, Jelenia, Jezowa,
Katowicka od nr 30, Koscielna, Krokusow, Krdlicza, Letnia, Lisia, L.anowa, Majowa od nr
82, Motelowa od nr 21, Mysia, Narcyzéw, Nasturcji, Osiedlowa, Owocowa, Pikiety,
Pétnocna, Pszenna, Rudowska, Stokrotek, Szarotka, Tulipanéw, Wiewidrcza, Wilcza,
Wrzoséw, Zajecza, Zniwna.

PWTJP 7 Szkola Podstawowa nr 7 | ul. Bielska 247 (33) 858 0033

785 187 005

Bielska od nr 100, Braci Mitosiernych, Chlodna, Czeresniowa, Dziatkowa, Gospodarska,
Harcerska, Franciszka Barteczka Kgtowa, Kepna, Klemensa Matusiaka, Ktoséw, Kwiatowa,
Ludwika Skrzypka, Mleczna, Morelowa, Olchowa, Rolna, Sadowa, Spétdzielcza, Sniezna,
Ustronska, Wielodroga, Wiosenna, Wislanska, Wisniowa, Zamarska.
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Zalacznik nr 2 do Zarzadzenia Burmistrza
Miasta Cieszyna Nr

Mapa Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJP) na terenie Gminy Cieszyn

] PWIIP1
[ rwrIP?2

[ PWTJP4

] pwTIPS
[l pwTIPS

[l »pwTIR7
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Zalacznik nr 7 - Wzdér komunikatu o akcji jodowej dla mieszkancow

KOMUNIKAT

W zwigzku z zagrozeniem wystapienia skazenia radiacyjnego na terenie Gminy
Cieszyn ogtaszam akcje¢ podawania tabletek jodku potasu.

Akcja Jodowa objeci sa mieszkancy Gminy Cieszyn, zameldowani na pobyt
staty 1 pobyt czasowy:

- noworodki, dzieci i miodziez do lat 16,
- kobiety w cigzy,
- kobiety karmiace piersig do lat 16,

oraz mtodziez powyzej 16 lat i doro$li ze wskazaniami lekarskimi.

Niemowletom i dzieciom do ukonczenia 2 roku Zzycia (rowniez starszym,
zaleznie od umiejetnosci dziecka), TIP powinno sie podawaé rozdrobnione wraz
z pokarmem.

Dla 0sdbh  nienelnoletnich nrenarat indowv nobiera rodzic lub  oniekun
Pobierajacy powinien posiada¢ PESEL osoby lub adres zamieszkania, dla ktorej
pobiera tabletki jodku potasu.

Punkty Wydawania Tabletek Jodku Potasu beda funkcjonowa¢ do odwotania.
Lek podawany jest bezplatnie.

Prosze o stawianie si¢ odpowiednio do n/w Punktéw Wydawania Tabletek
Jodku Potasu.

Granice wydawania TJP w poszczegdlnych punktach tozsame sg z granicami
obwodéw publicznych szkét podstawowych na obszarze Gminy Cieszyn.

Wykaz Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJP) dla
mieszkancow wraz z zasiegiem ich dzialania.

NUMER PUNKTU NAZWA ADRES TELEFON
PWTJP 1 Szkota Podstawowa nr 1 | ul. Matejki 3 (33) 852 0732
722075569

Akacjowa, Aleja Oswalda Madeckiego, Aleja Piastowska, Aleksandra Fredry, Alojzego
Milaty, Bednarska, Benedyktynska, Bobrecka od nr 17 do 28, Bodznicza, Bukowa,
Cegielniana, Chemikéw, Cicha, Czarny Chodnik, Dojazdowa, Dr. Jana Michejdy, Dworcowa,
Dzika, Feliksa Hajduka, Frysztacka, Gajowa, Gleboka, Graniczna, Helmuta Kajzara,
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Hieronima Przeplinskiego od nr 1 do 145, Inz. Jézefa Kiedronia, Jana Matejki, Jana Heczki,
Jodtowa, Kazimierza Brodzinskiego, Kominiarska, Kornela Filipowicza, Kreta, Krzywa od
nr 1 do 60, Ks. Antoniego Janusza, Leopolda Jana Szersznika, Lesna, Ludwika Kluckiego,
Ladna, Lagodna, Laczna, Majowa od 1 do 81, Mala, Mala Laka, Marii Konopnickiej,
Mennicza, Miedziana, Mikotaja Kopernika, Miodowa, Mokra, Mostowa, Motokrosowa, Nad
Olza, Nikla, Pawla Bobka, Pawla Hulki- Laskowskiego, Plac Ksigdza Londzina, Plac
Teatralny , Ptk. Gwido Langera, Pod Skaikg, Poprzeczna, Powstancow Slaskich, Romana
Dyboskiego, Rynek, RzeZnicza, Sarnia, Skosna, Skwer Swictego Melchiora Grodzieckiego,
Sportowa, Stary Targ, Stawowa, Stroma, Szeroka, Swictego Jana Sarkandra, Tadeusza
Ko$ciuszki, Tadeusza Regera, Topolowa, Wactawa Olszaka, Walowa, Wiejska, Wierzbowa,
Wietrzna, Wojciecha Korfantego, Zaciszna, Zadworna, Zagrodowa, Zamkowa, Zielona, Zlota

Czytelni Ludowej, Dolna, Fryderyka Chopina, Gminna, Gotebia, Gérny Chodnik, Hazlaska
od nr 1 do 94, Hilarego Filasiewicza, Folwarczna Jakuba Singera, Jana Gawlasa, Juliana
Tuwima, Juliusza Ligonia, Kamienna, Karola Hlawiczki, Karola Szymanowskiego,
Katowicka od nr 1 do 29, Krzywa od nr 61 do 97, Liburnia, Lukowa, Macierzy Szkolnej,
Mieczystawa Kartowicza, Motelowa od nr 1 do 20, Nestora Bucewicza, Partyzantow, Pigkna,
Polna, Radosna, Skrajna, Stoneczna, Stanistawa Moniuszki, Stokowa, Swictego Jerzego,
Wesota, Wegielna, Wysoka, Zakatek.

Beskidzka, Bielska od nr 46 do 99, Bociania, Bp. Franciszka Sniegonia, Dobra, Elizy
Orzeszkowej, Franciszka Popiotka, Generata Jozefa Hallera, Gustawa Morcinka, Hugo
Kotlgtaja, Ignacego Paderewskiego, Jaskotcza, Jasna, Jastrzebia, Jaworowa, Juliana
Przybosia, Karola Stryi, Kresowa, Krétka, Krucza, Ks. Rudolfa Tomanka, Kukulcza,
Leopolda Staffa, Ludwika Brozka, Labedzia, Mita, Na Wzgoérzu, Odlegla, Orla, Orzechowa,
Pochyta, Pograniczna, Przepidrcza, Rajska, Sienna, Stowicza, Sokola, Sowia, Stanistawa
Staszica, Tysigclecia, Ursyna Niemcewicza, Waska, Widokowa, Wiktora Kargera, Wojciecha
Bogustawskiego, Wronia, Zofii Kossak-Szatkowskiej, Zurawia.

3 Maja, Aleja Jana Lyska od nr 1 do 15, Aleja Jana Raszki, Bielska od nr 1 do 10, Bobrecka
od nr 1 do 16, Bolestawa Chrobrego od nr 1do 29, Bolestawa Limanowskiego, Browarna,
Garncarska, Gorny Rynek, Henryka Jordana, Jana Kochanowskiego, Jana Kubisza, Karola
Miarki, Ks. Ignacego Swiezego, Miynska Brama, Nowe Miasto, Pawla Stalmacha, Plac
Dominikariski, Plac Juliusza Stowackiego, Plac Koscielny, Plac Sw. Krzyza, Plac Wolnosci,
Plac Pokoju, Przykopa, Ratuszowa, Schodowa, Sejmowa, Srebrna, Stanistawa
Wyspianskiego, Srutarska, Trzech Braci, Wyzsza Brama.

Adama Mickiewicza, Adolfa Bolko Kantora, Aleja Jana Lyska od nr 16, Bielska od nr 11 do
45, Blogocka, Bolestawa Chrobrego od nr 30, Bolestawa Prusa, Debowa, Dworkowa, Gen.
Wiadystawa Sikorskiego, Gérna, Henryka Sienkiewicza, Ignacego Kraszewskiego, Jana
Kasprowicza, Jarostawa Dgbrowskiego, Jerzego Ciencialy, Jozefa Zaleskiego, Kasztanowa,
Kazimierza Przerwy-Tetmajera, Kolejowa, Kraficowa, Ks. Jerzego Trzanowskiego, Legionu
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Slqskiego, Lipowa, Lowiecka, Mys$liwska, Ogrodowa, Otwarta, Piesza, Plac Jdozefa
Poniatowskiego, Potudniowa, Prosta, Przechodnia, Ptasia, Puncowska, Rowna, Solna,
Sosnowa, Spacerowa, Spadowa, Spokojna, Stefana Zeromskiego, Strzelcéw Podhalanskich,
Towarowa, Wladystawa Orkana, Wiadystawa Reymonta, Wtadystawa Szybifiskiego, Wojska

PWTJP 6 Szkota Podstawowa nr 6 | ul. Katowicka 68 (53 857 1373
697 845 091

Bazancia, Borsucza, Chabrow, Fiotkéw, Gozdzikdéw, Gruntowa, Hazlaska od nr 95,
Hieronima Przeplinskiego od nr 146, Irysow, Jabtonna, Jatowcowa, Jaskrow, Jelenia, Jezowa,
Katowicka od nr 30, Koscielna, Krokuséw, Krélicza, Letnia, Lisia, Lanowa, Majowa od nr
82, Motelowa od nr 21, Mysia, Narcyzéw, Nasturcji, Osiedlowa, Owocowa, Pikiety,
Poétnocna, Pszenna, Rudowska, Stokrotek, Szarotka, Tulipandéw, Wiewidrcza, Wilcza,
Wrzoséw, Zajecza, Zniwna.

PWTJP 7 Szkota Podstawowa nr 7 | ul. Bielska 247 (33) 858 0033

| | 1785 187 005

Bielska od nr 100, Braci Milosiernych, Chlodna, Czeresniowa, Dzialkowa, Gospodarska,
Harcerska, Franciszka Barteczka Katowa, Kepna, Klemensa Matusiaka, Ktoséw, Kwiatowa,
Ludwika Skrzypka. Mleczna, Morelowa, Olchowa, Rolna, Sadowa, Spéldzielcza, Sniezna,
Ustronska, Wielodroga, Wiosenna, Wislanska, Wisniowa, Zamarska.

Burmistrz Miasta Cieszyna

36



Urzad Miejski w Cieszynie
Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego

Zalgcznik nr 8 - Instrukcja dziatania Gminnego Punktu Dystrybucji

INSTRUKCJA DZIALANIA GMINNEGO
PUNKTU DYSTRYBUCJI

37



Urzad Miejski w Cieszynie
Miejskie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego
1. ZADANIA GMINNEGO PUNKTU DYSTRYBUCJI

Gminny Punkt Dystrybucji (GPD) jest odpowiedzialny za rozdzielenie materiatlow niezbednych do
prowadzenia Akcji Jodowej (AJ) oraz tabletek jodku potasu (TJP) dla poszczegdlnych Punktow
Wydawania TJP (PWTJP).

2. SKLAD

W sktad GPD wchodzi:
s Kierownik GPD — Szef MCZK,
e 2 pracownikoéw MCZK.

3. ZASADY POWOLYWANIA DO WYKONANIA ZADAN, PODLEGLOSC
ORGANIZACYJNA.

GPD powolywany jest po uruchomieniu Akcji Jodowej i wydaniu zarzadzenia Burmistrza Miasta
w tej sprawie.

Powolanie nastepuje poprzez przekazanie kierownikowi GPD sygnatu ,,CEZ — 139” droga
telefoniczna, radiows, pisemna lub poprzez gofica.

4. SZCZEGOELOWA PROCEDURA DZIALANIA GPD.

1) Po otrzymaniu sygnatu alarmowego, Kierownik GPD powiadamia pracownikéw GPD
o uruchomieniu AlJ.

2) Wydanie ZTAJ upowaznienia do odbioru tabletek z PPD (zalacznik nr 3).

3) Po przybyciu do GPD transportu TJP, pracownicy GPD wspdlnie z dysponentami — pracownikami
ZTAJ — dokonuja podziatu tabletek dla poszczeg6inych PWTIP.

4) W GPD pozostaje w miare mozliwosci zapas TJP.

5) Wydanie ZTAJ odpowiedniej ilosci TIP wraz z protokolem wydania tabletek preparatu jodowego
(zatacznik nr 4) na kazdy punkt PWTIJP.

6) W czasie trwania catej AJ, pracownicy GPD pozostaja w dyspozycji w siedzibie GPD.

7) Po zakonczeniu wydawania TJP, zebranie protokoléw wydania TJP i dostarczenie ich do
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j.

8) Wstepny rozdziat preparatu jodowego do PWTIJP.

Lp. Nazwa i adres Punktu Szacunkowa Szacunkowe Liczba pudelek
Wydawania Tabletek liczba oséb | zapotrzebowanie i blistréw
Jodku Potasu na tabletki jodku tabletek
potasu
1 Szkota Podstawowa nr | 1500 5000 10 pudetek

ul. Michejdy

2 Szkota Podstawowa nr 2 1300 4500 9 pudetek
ul. Chopina
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3 Szkota Podstawowa nr 3 1500 5000 10 pudetek
ul. Hallera
4 Szkota Podstawowa nr 4 600 2000 4 pudetka
ul. Plac Wolnosci 7a
5 Szkota Podstawowa nr 5 1100 3700 7 pudetek 20
ul. Wojska Polskiego blistrow
6 Szkota Podstawowa nr 6 800 2700 5 pudetek 20
ul. Katowicka blistrow
7 Szkota Podstawowa nr 7 514 2000 4 pudetka
ul. Bielska
8 Miejskie Centrum 100 10 blistréw
Zarzadzania Kryzysowego -
rezerwa
RAZEM 7314 25000 50 pudetek

5. UZYTE SKROTY

TJP  tabletki jodku potasu;

PPD  powiatowy punkt dystrybucji;

GPD  gminny punkt dystrybucji;

PWTIP punkt wydawania tabletek jodku potasu;
ZIAJ  Zespdt Informacyjny Akcji Jodowej;

ZTAJ Zesp6t Transportowy Akeji Jodowe;j.

MCZK Migjskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego
MZZK Miejski Zespot Zarzadzania Kryzowego

6. ZALACZNIKI

Zal. 1. Dane 1acznosci.

Zat. 2 Wykaz placowek (PPD, GPD, PWTIJP) z adresami

Zat. 3 Wzbr upowaznienia odbioru tabletek z PPD.

Zal. 4. Wzor protokotu wydania/odbioru tabletek preparatu jodowego.
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Zalgceznik nr 9 —
Instrukcja dziatania Zespotu Transportowego Akeji Jodowej

INSTRUKCJA DZIALANIA ZESPOLU
TRANSPORTOWEGO AKCJI JODOWEJ
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1. PRZEZNACZENIE ZESPOLU TRANSPORTOWEGO AKCJI JODOWEJ.

Zesp6t Transportowy Akeji Jodowej (ZTAJ) jest odpowiedzialny za zaopatrywanie Punktéw
Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJIP) we wszystkie niezbedne materialy oraz w Tabletki Jodku
Potasu (TJP), zgodnie z Planem Akcji Jodowej (AJ).

2. SKLAD

W sktad ZTAJ wchodzi:
- Komendant Strazy Miejskiej (SM) w Cieszynie — Kierownik Zespotu,
- 4 straznikéw SM,
- 2 pracownikow Urzedu Miejskiego w Cieszynie (opcjonalnie),
- 1 pracownik Wydzialu Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie (opcjonalnie).

3. ZASADY POWOLYWANIA DO WYKONANIA ZADAN, PODLEGLOSC
ORGANIZACYJNA.

ZTAJ powolywany jest po uruchomieniu Akcji Jodowej i wydaniu zarzadzenia Burmistrza Miasta
W tej sprawie.

Powolanie nastgpuje poprzez przekazanie kierownikowi ZTAJ sygnatu ,,CEZ — 139 droga
telefoniczng, radiowa, pisemng lub poprzez gonca.

Miejsce zbiorki:
Siedziba Urzedu Miejskiego w Cieszynie, ul. Kochanowskiego 14.

4. SZCZEGOLOWA PROCEDURA DZIALANIA ZTAJ.

1) Przyjecie informacji telefonicznej przez kierownika ZTAJ o rozpoczeciu Akcji Jodowej od
Burmistrza Miasta Cieszyna lub Szefa Miejskiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Cieszynie.
2) Kierownik ZTAJ powiadamia pozostatych cztonkéw zespotu o uruchomieniu Akcji Jodowe;j.

3) Kierownik ZTAJ przeprowadza odprawe.

4) Zgloszenie sie 1 zespolu wyjazdowego do Urzedu Miejskiego w Cieszynie, ul. Kochanowskiego
14, tel.: 33 4794 368, po odbior UPOWAZNIENIA uprawniajacego do pobrania tabletek jodku potasu
z Powiatowego Punktu Dystrybucji, zatacznik nr 3.

5)Wyjazd do Powiatowego Punktu Dystrybucji, ktéry znajduje sie w Starostwie Powiatowym
w Cieszynie, ul. Bobrecka 29.

Uwaga! Przed wyjazdem do Powiatowego Punktu Dystrybucji w Cieszynie zalecany kontakt
telefoniczny ze Starostwem Powiatowym w Cieszynie, tel. 33 477 71 44.

6) Przejazd do Powiatowego Punktu Dystrybucji w Cieszynie i powrdt nastgpi po wyznaczonej
trasie (zgodnie z zalacznikiem nr 11), a w przypadku jej zmiany nalezy powiadomi¢ Gminny Punkt
Dystrybucji.

7) Po okazaniu UPOWAZNIENIA odbiér tabletek jodku potasu z Powiatowego Punktu
Dystrybucji w Cieszynie w iloSci:

- 50 szt. pudelek.

41



Urzad Miejski w Cieszynie
Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego

8) Dostarczenie, pobranych z Powiatowego Punktu Dystrybucji (PPD), tabletek jodku potasu do
Gminnego Punktu Dystrybucji w Urzedzie Miejskim w Cieszynie przy ul. Kochanowskiego 14.

9) Dokonanie przez pracownikéw MCZK (GPD) podzialu tabletek na poszczegélne PWTIP.

10) Wezwanie do MCZK (GPD) wszystkich zespotéw transportowych i przeprowadzenie odprawy
przez Szefa Miejskiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego.

11) ZTAJ rozwozi TJP i materiaty do PWTJP w nastepujacy sposob:
- Zespo! ,,Pierwszy” w nastepujgcym porzadku:
SP1, SP4, SP5, SP3
- Zespot ,.Drugi” w nastepujagcym porzadku:
SP2, SP6, SP7

12) Tabletki przekazywane sg za potwierdzeniem protokotu wydania/odbioru tabletek preparatu
jodowego.

13) Po zakoniczeniu AJ, ZTAJ odbiera dokumenty ewidencyjne z PWTJP i dostarcza je do MCZK.
14) W czasie trwania catej AJ, pracownicy ZTAJ pozostaja w dyspozycji Szefa MZZK.

5. UZYTE SKROTY

TJP  tabletki jodku potasu;

PPD  powiatowy punkt dystrybucji;

GPD  gminny punkt dystrybucji;

PWTJP punkt wydawania tabletek jodku potasu;
ZIAJ  Zesp6l Informacyjny Akcji Jodowej;

ZTAJ  Zespot Transportowy Akeji Jodowe;j.

MCZK Miegjskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego
MZZK Miejski Zespot Zarzadzania Kryzowego

6. ZALACZNIKI

Zal. 1. Dane 1acznosci.

Zal. 2 Wykaz placéwek (PPD, GPD, PWTIJP) z adresami

Zat. 3 Wzdr upowaznienia odbioru tabletek z PPD.

Zatl. 4. Wzdr protokotu wydania/odbioru tabletek preparatu jodowego.
Zal.11. Mapa zawierajaca tras¢ przejazdu — odbiér TJP z PPD.
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Zatacznik nr 10 — Instrukcja dziatania Punktu Wydawania Tabletek Jodku Potasu

INSTRUKCJA DZIALANIA PUNKTU
WYDAWANIA TABLETEK JODKU POTASU
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1. ZADANIA PUNKTU WYDAWANIA TABLETEK JODKU POTASU

Punkt Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTIP) jest odpowiedzialny za wydawanie
tabletek jodku potasu (TJP) mieszkancom Cieszyna.

2. SKLAD

W skiad PWTJP wchodza:

1) Kierownik PWTJP — dyrektor placéwki, w ktorej dziala PWTIP lub osoba przez niego
wyznaczona,
2) co najmniej 2 pracownikéw PWTJP.

3. ZASADY POWOLYWANIA DO WYKONANIA ZADAN, PODLEGLOSC
ORGANIZACYJNA

1) PWTIP powolywany jest po uruchomieniu Akcji Jodowej i wydaniu Zarzadzenia Burmistrza
Miasta w tej sprawie.

2) Powolanie nastepuje poprzez przekazanie kierownikowi PWTIJP sygnatu ,,CEZ — 139” drogag
telefoniczng, radiowa, pisemng lub poprzez gonca.

3) Harmonogram uruchamiania PWTJP:

a) przybycie obstugi PWTIP, G+2

b) przygotowanie obiektu do rozpoczecia dystrybucii G+3-4
TIP,

¢) zaopatrzenie PWTJP w niezbedne $rodki, G+5

d) osiagniecie pelnej gotowosci do dystrybucji. G+8

G — przyjecie telefonicznej informacji o uruchomieniu akcji jodowej

4. SZCZEGOLOWA PROCEDURA DZIALANIA PWTJP

1) Po otrzymaniu sygnatu alarmowego, Kierownik PWTIP powiadamia pracownikéw PWTIP o
uruchomieniu Akcji Jodowej (AJ) i koniecznosci przybycia do PWTJP.

2) Kierownik PWTIJP po przybyciu na miejsce telefonicznie informuje MCZK o przybyciu na
miejsce i rozpoczeciu przygotowania obiektu do dystrybuciji TJP.

3) Przygotowanie obiektu do dystrybucji TJIP: poczekalnia, punkt ewidencyjny, punkt
wydawania tabletek jodku potasu, punkt odpoczynku zespolu, punkt tacznosci, posterunek
porzadkowo — ochronny (tylko w przypadku wystapienia niepokojow spolecznych i zaklécen
porzadku w obiekcie), umieszczenie w widocznym miejscu wywieszki ,,Punkt Wydawania
Tabletek Jodku Potasu”.

4) Kierownik PWTJP informuje MCZK o gotowosci do dziatan.

5) Po przybyciu do PWTIJP transportu TJP oraz podpisaniu Protokotu wydania TJP (zalgcznik nr
4) pracownicy PWTIP rozpakowuja blistry z tabletkami z pudetek i przygotowujg je do
wydawania mieszkancom, zgodnie z tabelg dawek TJP.

6) Pracownicy PWTJP ewidencjonuja osoby, ktérym wydano TJP, zapisujac kolejna liczbe
porzadkowa, date wydania, imi¢ i nazwisko osoby, ktora odebrata TJP, nr PESEL lub adres
zamieszkania zgodnie z zalacznikiem nr 5 (protokét ewidencji osob przyjmujacych preparat
jodowy). Dane te kazda z oséb otrzymujacych tabletki potwierdza wlasnym podpisem.
W przypadku os6b niepelnoletnich dane potwierdza ich opiekun prawny.

7) Dokumenty ewidencyjne Kierownik PWTJP przekazuje Kierownikowi GPD po zakofczeniu
AJ, lub — na jego polecenie — w trakcie jej trwania. Po zakonczeniu akeji Kierownik PWTIP
przekazuje ponadto wyliczenie kosztéw za prace obstugi PWTJP.
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8) W przypadku zaklocenia porzadku publicznego w rejonie PWTIP — Kierownik PWTIP
powiadamia Straz Miejskg lub Policje.

9) W czasie trwania calej AJ, pracownicy PWTIP pozostajg w dyspozycji Szefa MZZK
w siedzibie PWTJP.

5 ZASADY PROWADZENIA AKCJI JODOWEJ

1) Niemowletom i dzieciom do ukoniczenia 2 roku zycia (r6wniez starszym, zaleznie od
umiejetnosci dziecka), TIP powinno sie podawaé rozdrobnione wraz z pokarmem.

2) Dla oso6b niepetnoletnich preparat jodowy pobiera rodzic lub opiekun. Pobierajacy powinien
posiada¢ PESEL osoby lub adres zamieszkania, dla ktdrej pobiera tabletki jodku potasu.

3) Osoby zglaszajace si¢ po odbiér TIP dla os6b obloznie chorych, starszych itp., winny
przedstawi¢ dokumenty stwierdzajace ich tozsamo$¢ i wiek oraz za$§wiadczenie lekarskie
potwierdzajace konieczno$¢ zazycia TIJP, a takze pokwitowaé odbiér TJP w ich imieniu,
a nastepnie w bezpieczny sposéb dostarczyé je do miejsca zamieszkania.

4) Tabela dawek TJP..

Iosé¢ Liczba
Grupa ryzyka stabilnego podawanych Liczba dawek/uwagi
jodu tabletek
Noworodki i niemowleta do 12,5 mg 0.5 tabletki Rozkruszy¢, doda¢ do
3 miesigca zycia jodu podawanego pokarmu
Niemowleta powyzej 3 25 mg jodu 1 tabletka Rozkruszy¢, dodaé do
miesigca zycia podawanego pokarmu
. . Polkna¢, popi¢ wodg lub
Dzieci w wieku 2 —do ST 2 ! chtodnym napojem lub
6 lat rozkruszyé, dodaé do chlodnego
napoju
) Polkna¢, popi¢ woda lub
Dzieci i miodziez 10,0 dmg LS chlodnym napojem lub
w wieku od 6 — do 16 lat Joau rozkruszyé, doda¢ do chlodnego
napoju
. Potknaé, popi¢ woda lub
Kobiet . 190 dmg G ELICE chtodnym napojem lub
obiety W clazy Jodu rozkruszyé, dodaé do chlodnego
napoju
Kobiety w wieku do lat 16 Lo
N . o 100 4 tabletki Stanowcze powstrzymanie si¢
afmigee piersia . dmg tapctl od karmienia piersig przez 48
Jocu godzin.
Polkna¢, popi¢ woda lub
chtodnym napojem lub
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rozkruszyé, dodaé do chtodnego
napoju
Mtiodziez Polknac, i¢ wodg lub
w wieku o(c>l 1Zéef do 18 lat 100 mg G Sh{;lc?rclynlzogzao;gnqlug
i dorosli ze wskazaniami R rozkruszy¢, doda¢ do
lekarskimi chtodnego napoju

Calo$¢ dawki w kazdej grupie ryzyka podawana jest jednorazowo.

Kierownik PWTJP jest zobligowany do wykonania Planu Rozwini¢cia Punktu Wydawania
Tabletek Jodku Potasu, ktéry powinien zawiera¢ m.in. osoby (pracownikéw) wchodzacych
w skilad PWTJP, wyznaczone pomieszczenie oraz plan rozmieszczenia PWTJP na terenie
placowki.

6. UZYTE SKROTY

TJP  tabletki jodku potasu;

PPD  powiatowy punkt dystrybucji;

GPD  gminny punkt dystrybucji;

PWTIP punkt wydawania tabletek jodku potasu;
ZIAJ  Zespodt Informacyjny Akcji Jodowe;;

ZTAJ Zespot Transportowy Akeji Jodowe;j.

MCZK Migjskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego
MZZK Miejski Zespot Zarzadzania Kryzowego

7. ZALACZNIKI

Zat. 1. Dane tgcznosci.

Zat. 2 Wykaz placéwek (PPD, GPD, PWTIJP) z adresami

Zat. 3 Wzor upowaznienia odbioru tabletek z PPD.

Zat. 4. Wzor protokotu wydania/odbioru tabletek preparatu jodowego.
Zal. 5 Wzor ewidencji 0séb przyjmujacych preparat jodowy
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Zalgcznik nr 11 - Mapa zawierajgca trase przejazdu — odbiér TJP z PPD
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