
Oświadczenie uczestnika zajęć lub rodzica/opiekuna dziecka uczestniczącego w zajęciach popołudniowych 
w Cieszyńskim Ośrodku Kultury „Dom Narodowy” 

Ja niżej podpisany(a)

……………………………………………………………………………………..…………………..…………………………………………………………., 
Imię i nazwisko (rodzic lub uczestnik zajęć)                                                                        

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Adres zamieszkania oraz numer telefonu do kontaktu

deklarując udział dziecka *………………………………………………………………….. w zajęciach w pracowni:………………………………………….

Oświadczam, że:
1. Zapoznałem(am) się z  Regulaminem zajęć popołudniowych Cieszyńskiego Ośrodka Kultury „Dom Narodowy” w

Cieszynie.
2. Zobowiązuję się do przestrzegania reżimu sanitarnego, w tym: 

 stosowania środków ochrony indywidualnej (zasłanianie nosa i ust) oraz innych zapisów niniejszej instrukcji,
 zachowania odstępów 1,5 metra między osobami (wg rekomendacji GIS),
 dezynfekowania dłoni bezpośrednio po wejściu na teren instytucji,
 przestrzegania limitu osób w danym pomieszczeniu,

3. Stosowania  się  do  poleceń  pracowników  COK  „Dom  Narodowy”  w  Cieszynie  w  zakresie  utrzymania  reżimu
sanitarnego

4.  Zdaję  sobie  sprawę,  że  nie  ma  gwarancji,  iż  udział  w  zajęciach  nie  spowoduje  zwiększenia  ryzyka  zakażenia
koronawirusem i wystapienia choroby COVID-19.

5. Na wypadek zakażenia nie będę wnosić żadnych roszczeń wobec COK „Dom Narodowy”.

Oświadczenie  jest  niezbędnym warunkiem uczestnictwa  w zajęciach  i  nie  upoważnia  do  ubiegania  się  o  ewentualne
świadczenia z ubezpieczenia. 

………………………………………
                podpis (rodzica lub opiekuna )

* jeśli dotyczy 


