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Zalgczik

do Zarzadzenia Nr 0050.414.2020
Burmistrza Miasta Cieszyna

z dnia 7 wrzeénia 2020 roku

Regulamin imprezy sportowej
»Y Bieg Cieszynska Godzindwka”

Regulamin imprezy sportowej ,,V Bieg Cieszynska Godzindwka” (zwany dalej
Regulaminem) okresla zasady uczestnictwa w imprezie sportowej pn. ,,V Bieg Cieszynska
Godzinowka” (zwanej dalej Imprezg), organizowanej w dniu 11 pazdziernika 2020 roku
przez Wydzial Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie i Szkolne Schronisko Mlodziezowe
w Cieszynie (zwani dalej Organizatorami). Koordynatorem Imprezy jest Wydzial Sportu
Urzedu Miejskiego w Cieszynie z siedzibg przy ul. Kochanowskiego 14, 43 — 400 Cieszyn,
tel. 33 4794393, e — mail: sport@um.cieszyn.pl (zwany dalej Koordynatorem).

Impreza odbywa sie przy wspoélpracy ze srodowiskiem biegaczy parkrun Cieszyn.

Miejscem odbywania si¢ Imprezy jest teren zlokalizowany wokoél boiska ,,Pod Walka”,
ul. Adolfa ,,Bolko” Kantora 10, 43 — 400 Cieszyn.

Celem Imprezy jest upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu, promocja
aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia oraz promocja Miasta Cieszyna jako miejsca
przyjaznego dla biegaczy.

Udzial w Imprezie oznacza akceptacje przez uczestnikow postanowienn niniejszego
Regulaminu.

Organizatorzy nie przewidujg startu zawodnikow niepelnosprawnych na wozkach.

Zabrania si¢ biegania z wozkami oraz zwierzetami.

Uczestnicy sg Swiadomi ryzyka zwigzanego z mozliwoscig zarazenia koronawirusem
SARS-Cov-2 wywolujgcym chorobe COVID-19.

Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia do biegu osoby, u ktérej wystepujg
objawy choroby COVID-19 takie jak podwyzszona temperatura ciala, kaszel, dusznosci.

. W zwigzku z wprowadzeniem stanu epidemii na terenie Rzeczpospolitej Polskiej uczestnicy

Imprezy zobowigzuja si¢ do przestrzegania szczegdlowych wytycznych dotyczgcych rezimu
sanitarnego. Wytyczne stanowig zalgcznik nr 4 do niniejszego regulaminu.

Organizatorzy zapewniaja zabezpieczenie medyczne podczas trwania biegu.

Uczestnik, biorgc udzial w Imprezie, wyraza zgode personelowi medycznemu

i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatoréw do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych, takze transportu
uczesinika poszkodowanego w trakcie Imprezy w bezpieczne miejsce.

Organizatorzy zapewniajg profesjonalng obsluge pomiaru czasu.

Organizatorzy zastizegajg sobie prawo do zmiany terminu odbywania si¢ Imprezy oraz jej
odwolania w przypadku zaistnienia czynnikow od niego niezaleznych. Organizatorzy
poinformujg o ewentualnych zmianach zamieszezajge informacje na stronie internetowe;j
www.sport.cieszyn.pl.

Podczas Imprezy obowigzujg zasady i przepisy opisane w niniejszym Regulaminie.
Uczestnicy startujg wylgeznie na wlasng odpowiedzialno$¢ i ponoszg zwigzane z tym
ryzyko. Wszyscy uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udzial w biegu wigze sie
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciala i urazéow fizycznych (w tym $mierci). Dokonanie
zgloszenia do udzialu w Imprezie oznacza, ze uczestnik rozwazyl i ocenil charakter, zakres
i stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w Imprezie oraz dobrowolnie zdecydowal
si¢ podjaé to ryzyko.

Organizatorzy zalecaja uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich
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mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udzialu w biegu.

. Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo i udzial niepelnoletnich uczestnikow w Imprezie

spoczywa na rodzicach lub opiekunach prawnych.

. Zasady ochrony danych osobowych:

1) administratorem w rozumieniu ogodlnego rozporzagdzenia o ochronie danych (RODO)
uczestnikéw Imprezy sportowej jest Burmistrz Miasta Cieszyna, Rynek [, 43 — 400
Cieszyn.

2) przetwarzanie danych osobowych oraz utrwalenie i wykorzystanie wizerunku w zwigzku
z organizacja Imprezy, bedzie odbywad si¢ na podstawie o$wiadczenia i wyrazonej przez
uczestnika zgody, stanowigcej zalgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu lub zalgcznik nr 2
w przypadku oséb niepelnoletnich.

3) szczegblowe informacje o zasadach przetwarzania danych osobowych zawarte sg
w klauzuli informacyjnej, stanowigcej zalgeznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

4) uczestnik Imprezy jest swiadomy, ze Impreza ma charakter publiczny, podczas ktorej
mogg by¢ wykonywane zdjecia oraz materialy wideo relacjonujgce przebieg Imprezy.
Udziat w Imprezie jest bezplatny.

Harmonogram Imprezy:

13:30 — 14:30 — zapisy, weryfikacja zgloszonych internetowo uczestnikow, odbior chipow
i numerow startowych (biuro zawodow),

15:00 — start biegu,

16:10 — zakonczenie biegu,

16:40 — dekoracja zwycigzcow,

17:00 — zakonezenie Imprezy.

Zasady rywalizacji:

1) zgloszenia do udzialu w biegu dokonuje si¢ poprzez rejestracje na stronie internetowej
www.elektronicznezapisy.pl do dnia 4.10.2020 r. do godziny 23:59 lub w dniu odbywania
si¢ Imprezy w biurze zawodow, jesli nie zostanie wyczerpany wezesniej limit nadanych
numerdw startowych,

2) w biegu moga startowac¢ osoby, ktére w dniu biegu maja ukonczone 16 lat (osoby
niepelnoletnie muszg dostarczy¢ do biura zawoddéw o$wiadczenie rodzica/opiekuna
prawnego wyrazajace zgode na udzial w biegu, ktore stanowi zalgcznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu,

3) w biegu obowigzuje limit 150 nadanych numeréw startowych a o dokonaniu zapisu do
biegu decyduje kolejnosé¢ zgloszen. Zapisy zostajg automatycznie zamknigte po zgloszeniu
si¢ 150 uczestnika. W zwigzku z wprowadzeniem stanu epidemii na terenie Rzeczpospolitej
Polskiej i mozliwoscia  ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazéw i zakazdw
organizator zastrzega sobie prawo do dopuszczenia do Imprezy mniejszej iloSci
uczestnikow,

4) biuro zawoddw czynne jest w dniu Imprezy w godzinach 13:30 — 14:30 i znajdowac si¢
bedzie przed bramg gtowng boiska ,,Pod Watkg”, ul. Adolfa ,,Bolko” Kantora 10, 43 — 400
Cieszyn,

5) wszyscy uczestnicy startujgcy w biegu glownym musza zosta¢ zweryfikowani w biurze
zawodow,

6) do biegu dopuszczeni zostang uczestnicy, ktdrzy dokonaja zgloszenia do biegu, zostang
zweryfikowani w biurze zawoddow, odbiorg numer starlowy oraz chip do elektronicznego
pomiaru czasu,

7) podstawg odbioru numeru startowego i chipa do elekironicznego pomiaru czasu jest
okazanie przez zawodnika w biurze zawoddw dokumentu ze zdjeciem,

8) numer startowy musi by¢ umieszczony z przodu okrycia wierzchniego uczestnika
w widocznym miejscu,

9) pomiar czasu zostanie przeprowadzony za pomocg systemu elektronicznego. Kazdy
z uczestnilkéw w biurze zawodow ofrzyma chip do elektronicznego pomiaru czasu,



ktoéry nalezy przymocowaé przy bucie i zwroécié po zakonczeniu biegu. Nieprawidlowe
przymocowanie, ufrata lub zniszezenie chipu do elektronicznego pomiaru czasu moze
skutkowaé dyskwalifikacjg i nie stanowi podstawy do zlozenia protestu,

10) wszyscy uczestnicy biegu wyruszajg na tras¢ na sygnal ze startu wspdlnego,

11) start biegu umiejscowiony bedzie przed bramg gléwng boiska ,,Pod Walka”, ul. Adolfa
,Bolko” Kantora 10, 43-400 Cieszyn,

12) start biegu odbgdzie si¢ o godzinie 15:00,

13) uczestnicy poruszajg si¢ wylgcznie po wyznaczonej trasie (trasa przebiega po alejkach
Sport — Parku wokoél boiska ,Pod Walkg”, ul. Adolfa ,Bolko” Kantora 10,
43 — 400 Cieszyn, nawierzchnia: szutrowa 90%, kostka brukowa i droga asfaltowa 10%, na
ktorej mogg znajdowac sig liscie oraz kaluze), oznakowanej przez organizatorow, tworzgcej
zamknigta petle. Jedno okrgzenie wynosi 1225 m,

14) po przebiegni¢ciu kazdego okrazenia uczestnicy automatycznie rozpoczynaja kolejne
okrgzenie,

15) po uplywie 60 minut wejécie na petle zostanie zamknigte, a kolejni uczestnicy beda
wbiegaé na mete,

160) uczestnik ma prawo do wezedniejszego ukonczenia biegu poprzez zejScie z trasy
w miejscu ukonczenia okrgzenia i poinformowanie o tym fakcie organizatorow imprezy.
W takim przypadku uczestnikowi zostanie zaliczona ilo$é przebiegnietych okrazen, ktorg
pokonat do momentu przekroczenia linii mety,

17) w ustalaniu klasyfikacji uczestnikéw najwazniejszym kryterium bedzie ilosé
pokonanych okrgzen, a przy tej samej iloSci okrazen, czas pokonania calej trasy,

18) w biegu prowadzona bedzie klasylikacja generalna mezczyzn i kobiet (bez podziatu na
kategorie wickowe) oraz klasyfikacja druzynowa (druzyne tworzg min. 3 osoby, ktore
muszg wpisa¢ w polu klub identyezng nazwe druzyny, punktujg trzej najlepsi zawodnicy
z druzyny, punkty przyznawane sg za zajete miejsca w klasyfikacji generalnej — [ miejsce —
1 pkt, II miejsce — 2 pkt, Il miejsce — 3 pkt, itd., wygrywa druzyna z najmniejszg iloscia
punktow),

19) kazdy uczesinik biegu bedzie mial zapewniong podczas biegu wode¢ mineralng
niegazowang oraz przekgske i napdj. Ponadto kazdy uczestnik, ktory zapisze si¢ do biegu
poprzez zgloszenie elektroniczne do dnia 4.10.2020 r. do godziny 23:59 i ukonczy bieg
otrzyma pamigtkowy medal (zgloszenie elektroniczne wg powyzszych zasad gwarantuje
otrzymanie medalu, natomiast zgloszenie dokonane w dniu Imprezy w biurze zawodow
nie gwarantuje ofrzymanie medalu). Dodatkowo trzech najlepszych uczestnikéw
w kategorii mezezyzn i kobiet otrzyma pamigtkows statuetke,

20) organizalorzy zapewniajg nagrody dla 3 pierwszych miejsc w kazdej kategorii w postaci
kart podarunkowych o nastepujgcych wartosciach:

a) kategoria mezczyzn:
I miejsce — 200,00 zi,
II miejsce — 150,00 zt,
III miejsce — 100,00 zl,

b) kategoria kobiet:
[ miejsce — 200,00 zl,
I1 miejsce — 150,00 zi,
[T miejsce — 100,00 zi,

c) kategoria druzyn:
[ miejsce — 400,00 z1,
IT miejsce — 300,00 z1,
ITT miejsce — 200,00 z1.



23. Informacje o ewentualnych zmianach oraz dodatkowe informacje organizacyjne bedg
publikowane na stronie internetowej www.sport.cieszyn.pl.
24. Prawo interpretacji i zmiany niniejszego Regulaminu przystuguje wylgeznie Organizatorom,
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Zalaczniki:

Zalgeznik nr 1 — o§wiadcezenie, zgoda na przetwarzanie danych osobowych

i wykorzystanie wizerunku — osoba pelnoletni,

Zalgcznik nr 2 - o$wiadczenie, zgoda na przetwarzanie danych osobowych

i wykorzystanie wizerunku — osoba niepelnoletnia,

Zalgcznik nr 3 — klavzula informacyjna w sprawie przetwarzania danych osobowych,
Zatgcznik nr 4 — szezegolowe wytyezne dotyczgce rezimu sanitarnego.



Zalgcznik nr |
do Regulaminu imprezy sportowej
.V Bieg Cieszyiiska Godzinowka”

Oswiadczenie

Ja, nizej podpisany/a
(imig i nazwisko)
(numer telefonu kontaktowego)

(adres zamieszkania)

$wiadomy/a ryzyka zwigzanego z mozliwoscig zarazenia wirusem SARS-Cov-2 wywolujgcym chorobg
COVID-19 od$wiadczam, ze jestem zdolny/a do udzialu w organizowanej w dniu || pazdziernika 2020
roku imprezie sportowej pn. ,,V Bieg Cieszyiiska Godzindwka” oraz, ze brak jest jakichkolwiek
przeciwwskazan do mojego uczestnictwa w Imprezie, za co biore pelng i wylgezng odpowiedzialnosé.
Oswiadczam, 7e nie posiadam Zadnych objawdw chorobowych wskazujacych na wystgpienie choroby
COVID-19.

Oswiadczam, ze zaden z moich domownikdw nie jest objety kwarantanng ani izolacja.

Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z zapisami Regulaminu i je akceptujg.

(data, czytelny podpis)
Zgoda
na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

Dobrowolnie i $wiadomie wyrazam zgode na przetwarzanic moich danych osobowych w postaci
imienia i nazwiska, numeru telefonu, adresu zamieszkania oraz niecodplatne utrwalenie i wykorzystanie
mojego wizerunku przez Administratora danych osobowych — Burmistrza Miasta Cieszyna, ul. Rynek 1,
43 — 400 Cieszyn, w celach promocyjnych, dokumentacyjnych oraz komunikacyjnych, wynikajacych z
organizacji imprezy sportowej pn. ,V Bieg Cieszynska Godzindwka”, organizowanej w dniu 11
pazdziernika 2020 roku. Wyrazenie zgody jest dobrowolne i moge ja w dowolnym momencie wycofa¢ z
tym, ze wycofanie zgody nie bedzie mialo wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania na podstawie
zgody wyrazonej przed jej wycofaniem.

Oswiadczam, ze zapoznalem/am sie z klauzuly informacyjng w sprawie przetwarzania danych
osobowych, stanowigcg Zalgcznik nr 3 do Regulaminu imprezy sportowej ..V Bieg Cieszynska

Godzinowka™.

(data, czytelny podpis)



Zalaczunik nr 2
do Regulaminu imprezy sportowej
.,V Bieg Cieszynska Godzinowka”

Oswiadezenie

Niniejszym, jako przedstawiciel ustawowy- rodzic*/opickun prawny* osoby niepelnoletniej, nad ktorg

oAU 110 1 (PR SNSRI P ——r—
(imi¢ i nazwisko osoby niepelnoletniej, nad ktora sprawuje opicke)

(numer telefonu kontaktowego opiekuna prawnego)

$wiadomy/a ryzyka zwigzanego z mozliwoécig zarazenia wirusem SARS-Cov-2 wywolujgeym chorobg
COVID-19 o$wiadczam, ze osoba niepetnoletnia, nad ktorg sprawuje opieke jest zdolny/a do udzialu
w organizowanej w dniu 11 pazdziernika 2020 roku imprezie sportowej pn. .,V Bieg Cieszyiiska
Godzinéwka” oraz, 7e brak jest jakichkolwiek przeciwwskazan do jej uczestnictwa w Imprezie.
O$wiadczam, ze osoba niepelnoletnia, nad ktora sprawuje opieke prawng nie posiada zadnych objawow
chorobowych wskazujacych na wystapienie choroby COVID-19.

Oéwiadczam, ze zaden z domownikéw osoby niepetnoletniej, nad ktorg sprawujg opiekg nie jest objety
kwarantanng ani izolacja.

Oséwiadezam, ze zapoznalem/am si¢ z zapisami Regulaminu i je akceptuje.

(data, czytelny podpis rodzica/opickuna prawnego)

Zgoda
na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

Wyrazam zgode na czynny udzial dziecka w ww. Imprezie sportowej i ponoszg za nie pelng
odpowiedzialnosé.

Dobrowolnie i $wiadomie wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w postaci
imienia i nazwiska, numeru telefonu oraz danych osobowych osoby niepelnoletniej, nad ktorg sprawujg
opieke prawng w postaci imienia i nazwiska, adresu zamieszkania oraz nicodplatne utrwalenie i
wykorzystanie jej wizerunku przez Administratora danych osobowych — Burmistiza Miasta Cieszyna,
ul. Rynek I, 43 — 400 Cieszyn, w celach promocyjnych, dokumentacyjnych oraz komunikacyjnych,
wynikajacych z organizacji imprezy sportowej pn. ,,V Bieg Cieszyiiska Godzindwka”, organizowanej w
dniu 11 pazdziernika 2020 roku. Wyrazenie zgody jest dobrowolne i mogg ja w dowolnym momencie
wycofaé z tym, ze wycofanie zgody nie bgdzie miato wplywu na zgodnosé z prawem przetwarzania na
podstawie zgody wyrazonej przed jej wycofaniem.

Oséwiadczam, Ze zapoznalem/am si¢ z klauzulg informacyjna w sprawie przetwarzania danych
osobowych, stanowigcg Zalgeznik nr 3 do Regulaminu imprezy sportowej .,V Bieg Cieszynska
Godzindéwka”.

*niepotrzebne skreslié

(data, czytelny podpis rodzica/opickuna prawnego)



Zalagcznik nr 3
do Regulaminu imprezy sportowe;j
.,V Bieg Cieszynska Godzindwka"

KLAUZULA INFORMACYJNA

w sprawie przetwarzania danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 4.05.2016, str.1), zwanego dalej
rozporzgdzeniem 2016/679 informuje, Panig/Pana ze:

I. Administratorem danych osobowych uczestnikow imprezy sportowej ,,V Bieg Cieszyniska
Godzindwka" jest Burmistrz Miasta Cieszyna, Rynek 1, 43 —400 Cieszyn, e — mail:
urzad@um.cieszyn.pl.

2. Regulamin imprezy sportowej ,,V Bieg Cieszynska Godzindéwka" znajduje si¢ na stronie
internetowej www.sport.cieszyn.pl.

3. Zgloszenia do udzialu w imprezie sportowej ,,V Bieg Cieszyfiska Godzindwka" odbywaja sig
za posrednictwem serwisu https://elektronicznezapisy.pl.

4, Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: Urzad Miejski w Cieszynie, Rynek 1,
43 — 400 Cieszyn, e —mail: iod@um.cieszyn.pl.

5. Pani/Pana dane osobowe, dane osoby niepelnoletniej, nad ktérg sprawuje Pani/Pan opieke
przetwarzane beda w celu organizacji imprezy sportowej pn.,V Bieg Cieszynska
Godzinéwka” na podstawic:

a) art. 6 ust. 1 lit. a) rozporzadzenia 2016/679 — osoba, ktérej dane dotyczg wyrazila zgodg na
przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub wigkszej liczbie okreslonych celow (zgoda
osoby ktérej dane dotyczg zgodnie z rozpoizadzeniem 2016/679 oznacza dobrowolne, konkretne,
$wiadome i jednoznaczne okazanie woli, ktérym osoba, ktorej dane dotyczg, w formie o$wiadczenia
lub wyraznego dzialania potwierdzajacego, przyzwala na przetwarzanie dotyczacych jej danych
osobowych).

b) art. 6 ust. 1 lit. b) rozporzadzenia 2016/679 — przetwarzanic jest niezbedne do wykonania umowy,
ktorej strong jest osoba, ktérej dane dotycza lub do podjecia dzialan na zgdanic osoby, ktdrej dane
dotyczg, przed zawarciem umowy (akceptacja regulaminu imprezy sportowej pn. .,V Bieg Cieszyniska
Godzinéwka”).

6. Odbiorcg danych osobowych uczestnikow imprezy sportowej .,V Bieg Cieszynska
Godzindwka" jest firma Timing4u Tomasz Skuta i Justyna Stefaniak S. C., ul. Kasprzaka
58/115, 41 — 303 Dgbrowa Gornicza, NIP: 6292471300, prowadzgca rejestr zgloszen i
obslugujaca pomiar czasu a takze firmy informatyczne Swiadczgce uslugi serwisowe
oprogramowania oraz hostingowe. Dane uczestnikow imprezy sportowe;j ,,V Bieg Cieszynska
Godzindwka" zostang wykorzystane do sporzgdzenia klasyfikacji koncowej prezentujgcej
wyniki poszczegolnych kategorii biegu (w zakresie imi¢, nazwisko, miejsce zamieszkania,
pleé, nazwa druzyny, osiggniety wynik), ktéra zostanie opublikowana w Internecie i moze
zostaé wykorzystana przez organizatoréw, sponsorow oraz podana do Srodkow masowego
przekazu. Wizerunek uczestnikow imprezy sportowej ,,V Bieg Cieszynska Godzinowka"
moze zostaé¢ wykorzystany przez organizatordw, sponsorow oraz przekazany do srodkow



masowego przekazu.

7. W zwigzku z wprowadzonym stanem epidemii na terenic Rzeczypospolitej Polskie]
w przypadku zachorowania ktoregokolwiek z uczestnikow imprezy na chorobg COVID-19
w okresie jej trwania Pani/Pana dane osobowe, dane osobowe osoby niepelnoletniej, nad ktorg
sprawuje Pani/Pan opieke (w zakresie imig, nazwisko, adres zamieszkania, numer telefonu)
zostang wykorzystane w celu powiadomienia Pani/Pana o zaistnialej sytuacji oraz przekazane
do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Cieszynie, jezeli zajdzic (aka
koniecznos¢.

8. Pani/Pana dane osobow, dane osobowe osoby niepelnoletnicj, nad ktérag sprawuje Pani/Pan
opieke bedg przechowywane przez okres niezbgdny do realizacji celu przetwarzania
a nastepnie przez okres ustalony zgodnie z:

1) ustawg z dnia 14 lipca 1983 1. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach:

2) Rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukeji
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu
dzialania archiwow zakladowych.

9. Posiada Pani/Pan prawo do:
1) dostepu do tredei swoich danych osobowych,
2) sprostowania swoich danych osobowych,
3) usuniecia danych osobowych,
4) ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

5) cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania,
ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigeiem,

6) wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych dotyczacych Pani/Pana danych
narusza przepisy rozporzgdzenia 2016/679.

10. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem umownym (akceptacja
regulaminu). Jest Pani/Pan zobowigzana do ich podania a konsekwencjg niepodania danych
osobowych bedzie brak mozliwosei udziatu Pani/Pana, osoby niepelnoletniej, nad ktorg
sprawuje Pani/Pan opieke w imprezie sportowej. pn. ,,V Bieg Cieszyniska Godzindwka™.



Zalacznik nr 4
do Regulaminu imprezy sportowej
,»V Bieg Cieszyiiska Godzindwka”

»V Bieg Cieszynska Godzinowka”
Szczegdlowe wytyezne dotyczace rezimu sanitarnego

W zwigzku z Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii oraz
wynikajacg z tych przepisdéw mozliwoscig organizacji wspolzawodnictwa w biegach, w trakcie
trwania ,,V Biegu Cieszynska Godzindwka™ uczestnicy zobowigzani sg do stosowania ponizszych

wytycznych:

1. Postanowienia ogdlne:
1) impreza odbywa si¢ bezwzglednie bez udzialu publicznosci, w tym rodzicow,
2) zawodnicy zobowigzani sg do zachowania dystansu spolecznego oraz zakrycia ust 1 nosa
w nastgpujacych miejscach:
- Biuro Zawodow
- strefa startu po przekroczeniu linii startu,
- wewnatrz budynkow (np. toalety),
3) zawodnicy mogg mie¢ mierzong temperature,
4) uchylanie sie od stosowania wytycznych moze skutkowac¢ wykluczeniem z biegu,
5) organizatorzy zapewniajg $rodki do dezynfekeji rak,
6) obsluga techniczna wyposazona zostanie w r¢kawice i maseczki ochronne.

2. Bieg:
1) rekomendowane jest pokonywanie trasy z zachowaniem dystansu,
2) w punkcie z wodg dostepna bedzie woda butelkowana,
3) na mecie zabronione jest zbieranie si¢ w grupy, kazdy zawodnik zaraz po biegu powinien
opuscic strefg mety,
4) medale bedg wrgczane do reki, nie beda wieszane na szyi,

3. Dekoracja zwycigzcow:
1) w dekoracji mogg uczestniczy¢ wylgcznie osoby, ktére zajely miejsca od 1 do 3,
przedstawiciele organizatora oraz inne osoby wskazane przez organizatora.
2) odstepuje sie od usciskow dloni i kontaktu bezposredniego podczas ceremonii dekoracii,
3) czas trwania ceremonii dekoracji zwyciezcOw ogranicza sie do niezbednego minimum.



