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WNIOSEK
dotyczy: przeprowadzenia diagnozy srodowiska oséb starszych
Cieszynska Rada Senioréw biorac pod uwage sukcesywny wzrost udzialu osob starszych w

populacji miasta, celem dostosowania migjskiej polityki senioralnej do rzeczywistych potrzeb
seniorow, wnioskuje o przeprowadzenie diagnozy srodowiska osob starszych .

Wiadomym jest, ze $rodowisko osob 60+ nie jest jednorodne. W grupie seniorow sg rézne
profile osobowe tj. sg wycofani, niesprawni, etatowe babcie, $rednio aktywni, superaktywni
i seniorzy calkowicie zalezni. Wszystkie te profile nalezy uwzgledni¢ w miejskiej polityce
senioralnej , co zdecydowanie utatwi przeprowadzenie diagnozy srodowiska 0séb starszych .

Diagnoza pozwoli na sporzadzenie raportu potrzeb aktywnosci i typow cieszynskich
senioréw oraz rekomendacji , ktore stang si¢ podstawa do dalszych dziatann Miasta i Rady na
rzecz cieszynskich senior6w. Przeprowadzenie diagnozy bedzie mialo istotny wplyw na
budowanie oparcia srodowiskowego , aby grupa osob zaleznych jak najdluzej mogta
pozostawaé w swoim dotychczasowym $rodowisku zycia. Badania pozwolg rowniez okresli¢
glowne motywacje 1 bariery w kontekscie aktywnosci i oferty skierowanej dla osob starszych.

Uzasadnieniem dla przeprowadzenia diagnozy jest rowniez fakt, ze w 2020 roku konczy sie
realizacja Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych miasta Cieszyna na lata
2015 -2020 oraz Strategia Rozwoju Miasta Cieszyna na lata 2010-2020 . Dla opracowania
tych kluczowych dla miasta dokumentdw strategicznych niezbgdna bedzie przeprowadzenie
diagnozy spoteczno — gospodarcze]j i na jej podstawie sformutowanie nowych celow i zadan
dla zidentyfikowanych kierunkow priorytetowych .W ocenie Cieszynskiej Rady Seniorow,
starzenie si¢ mieszkancow staje si¢ jednym z wazniejszych wyzwan dla miasta i winno mie¢
odzwierciedlenie w dzialaniach zaprojektowanych w nowych dokumentach

strategicznych.

Rada Seniorow deklaruje zaangazowanie i wol¢ wspolpracy w tym temacie.
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