PROTOKOL NR 15/2020

z pietnastego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw Il kadencji, ktére odbyto sie

13 stycznia 2020 roku w sali nr 205 Ratusza Miejskiego w Cieszynie. Posiedzenie otworzyt i
prowadzit Przewodniczacy Cieszyniskiej Rady Senioréw Andrzej Mleczko. Posiedzenie
rozpoczeto o godz. 10.00 a zakoriczono o godz.12.30.

Obecni: wg zatgczonej listy.

Porzadek obrad:
1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie prawomocnosci.
2. Przyjecie wnioskéw do porzadku obrad.
3. Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia.
4. Polityka informacyjna miasta w zakresie upowszechniania istotnych dla senioréw

informacji

5. Przyjecie uchwat w sprawie:

5.1. przystgpienia do konkursu ,, Miejsce Przyjazne Seniorom”

5.2. przystgpienia do partnerstwa Cieszyniskiej Rady Seniorow z Uniwersytetem Trzeciego
Wieku, przy organizacji lll Konferencji z cyklu ,,Jak madrze zy¢é w wieku dojrzatym”.

5.3. przyjecia planu pracy Cieszynskiej Rady Seniorow na | pétrocze 2020 roku.

6. Korespondencja, sprawy rézne wniesione.

7. Zakoniczenie posiedzenia.

Przebieg posiedzenia:

Ad.1.

Obrady otworzyt Przewodniczacy Rady Andrzej Mleczko, stwierdzajac, iz w posiedzeniu biorg
udziat wszyscy cztonkowie Rady, tym samym posiedzenie jest prawomocne. Przewodniczacy
powitat gosci wsrdd ktérych znalezli sie :

Krzysztof Kasztura — | wiceburmistrz
Maria Sobiecka — samodzielne stanowisko ds. organizacji pozarzagdowych oséb
starszych i niepetnosprawnych
Barbara Stelmach- Kubaszczyk — przedstawiciel zespotu redakcyjnego ,Wiadomosci
Ratuszowych”- Urzad Miejski
Ad.2.

Porzadek obrad przyjeto jednogtosnie.
Ad.3.

Jednogtosnie przyjeto protokét z poprzedniego posiedzenia.
Ad.4.

J. Cichomska poinformowata, ze polityka informacyjna wpisuje sie w par 4 pkt.8 Regulaminu



Pracy Cieszynskiej Rady Senioréw, ktory méwi o wypracowaniu zasad skutecznej polityki
informacyjnej celem umozliwienia osobom starszym korzystania z dedykowanych im form
wsparcia oraz aktywnego uczestniczenia w zyciu Miasta, co stanowi wazng przestanke i
réwnoczes$nie zobowigzanie Rady do podjecia tego tematu. Wypracowanie skutecznej
polityki informacyjnej jest nie tylko jednym z wazniejszych zadan , ktére Rada sobie
wyznaczyta ale réwniez doskonale wpisuje sie w potrzeby i oczekiwania oséb starszych .

A. Mleczko poprosit o przyblizenie tematu polityki informacyjnej przedstawiciela zespotu
redakcyjnego ,Wiadomosci Ratuszowych” — panig B. Stelmach- Kubaszczyk. Na wstepie
B.Stelmach — Kubaszczyk poinformowata , Ze jest osobg odpowiedzialng za miejskie strony
internetowe ,a redaktorem naczelnym Wiadomosci Ratuszowych jest Anna Zertka-
Bednarek . Poinformowata réwniez , ze jest mozliwos¢ publikowania w informatorze Urzedu
Miejskiego, ktérym sg Wiadomosci Ratuszowe informacji z zakresu polityki senioralnej, przy
czym materiat winien zostaé przygotowany przez zamieszczajgcego informacje (Rada
Senioréw, UTW , stowarzyszenie ).

L. Batandziuk zaproponowata, aby w Wiadomosciach Ratuszowych byta strona lub wktadka
przeznaczona dla seniordw i o seniorach. Stwierdzita, ze w wielu miastach jest taka praktyka i
polityka senioralna jest zauwazalna, a w Cieszynie jakos jej nie widac.

J. Cichomska stwierdzita, ze w Wiadomosciach Ratuszowych zbyt wiele miejsca poswieca sie
sprawozdaniom z konsultacji , w ktdrych i tak nikt nie bierze udziatu. Informacja o wynikach
konsultacji zupetnie niepotrzebnie zawiera prawie wszystkie elementy publikowanego
wczesniej Zarzadzenia Burmistrza , co z reguty zabiera % strony . Przy kilku sprawozdaniach
zdarza sie , ze nawet dwie i trzy strony uznac nalezy za zmarnowane, bo cata wiedza na
temat konsultacji i tak zawiera sie jedynie w ostatnim zdaniu, informujgcym , ze w ramach
konsultacji nie wptyneta zadna opinia.

Ponadto, w Wiadomos$ciach Ratuszowych, obserwuje sie czeste dublowanie informacji np.
informacja o tych samych wyktadach pojawia sie w zaktadce dotyczacej OCKIR i UTW .

J.Cichomska zwrdcita uwage, ze generalnie nalezy okresli¢ , kto jest uprawniony do zlecenia
publikacji w Wiadomosciach Ratuszowych oraz na stronach internetowych miasta .Niektére
publikacje zaskakujg , czego przyktadem jest chociazby zaproszenie do Centrum Aktywnosci
Spotecznej na spotkanie Klubu Seniora, autorstwa Domu Narodowego, ktére pojawito sie na
plakatach i na oficjalnej stronie internetowej Domu Narodowego .

Pan Burmistrz powinien pamietac, ze utworzenie Centrum Aktywnosci Spotecznej w ramach,
ktorego miato funkcjonowaé Centrum Inicjatyw Senioralnych planowane byto jako wspdlna
inicjatywa Rady Senioréw i Gminnej Rady Dziatalnos$ci Pozytku Publicznego. Jednakze
oficjalnie nie doszto jeszcze do jego powotania, dlatego Rada bardzo jest zaskoczona
informacjg , ktérg podat Dom Narodowy .

L.Batandziuk wyrazita oburzenie, ze Radzie Senioréw nic nie wiadomo na temat zaistniatej
sytuacji, chociaz powinna by¢ najblizej realizowanej w miesci polityki senioralne;j.
Burmistrz K. Kasztura podjat prébe wyjasnienia sprawy kontaktujac sie z Dyrektorem Domu



Narodowego i poinformowat Rade, ze Dom Narodowy podjat prébe pozyskania $rodkéw na
remont pomieszczenia , ktére docelowo przeznaczone miato by¢ na cele spoteczne zwigzane
z polityka senioralng. Zostat ztozony projekt i jezeli projekt uzyska dofinansowanie , to beda
srodki na remont pomieszczenia przy ul. Matejki . Ztozony projekt zwigzany jest jednak
dziatalno$cig z zakresu kultury , co Rada przyjeta z powatpiewaniem, co do deklarowanego
przez miasto jego przeznaczenia .

Wracajac do polityki informacyjnej miasta J.Cichomska stwierdzita , ze brakuje szerszej
informacji na temat klubdw seniora oraz aktywnosci jakie proponujg . Podkreslita, ze cecha
wspolng dziatajgcych w Cieszynie klubdw seniora jest ich nieformalny charakter i
funkcjonowanie jedynie w oparciu o udostepnienie miejsca do spotkan przez spétdzielnie
mieszkaniowg . Brak sformalizowania dziatalnosci nie jest dobry, bo pozbawia kluby
mozliwosci siegania po srodki na finansowanie swojej dziatalnosci . Lepszym rozwigzaniem
jest dziatanie klubu w formie stowarzyszenia, chociazby zwyktego, rejestrowanego w
starostwie powiatowym . Do jego zatozenia wystarczy trzech cztonkéw , regulamin dziatania i
nie ma zadnych optat rejestracyjnych . Klub dziatajgcy w tej formie ma juz mozliwos¢
aplikowania o srodki na swojg dziatalnosc¢ i to niekoniecznie z budzetu miasta. Dlatego
zaréwno Miasto jak i Rada Senioréw powinny propagowac i wspiera¢ takie formy dziatania
klubéw seniora.

Rada postanowita wystapi¢ do Burmistrza o udzielenie informacji na temat klubéw seniora ,

podstaw i miejsca ich dziatania, liczby cztonkdéw, realizowanej oferty , jako informagji

istotnych dla rozwijania aktywnosci oséb starszych.

L. Batandziuk stwierdzita, ze rolg Rady Senioréw jest koordynowanie wszystkiego co
dotyczy senioréw, w tym celu zostata powotana itakg role wypetniata w poprzedniej
kadencji. Niestety obecnie sytuacja sie zmienita na niekorzys¢ Rady i polityki senioralne;j.
Rada Senioréw jest niedoinformowana, pomijana w opiniowaniu uchwat Rady Miejskiej.
Nadal nie posiada adresu e-mail, o ktérego utworzenie zabiega od roku i nadal nie jest
zgtoszona do bazy Rad Senioréw prowadzonej przez ROPS w Katowicach .

Odnoszac sie do wypowiedzi L.Batandziuk , obecny na posiedzeniu Burmistrz K. Kasztura ,
poinformowat, ze konto elektroniczne Rady zostanie uruchomione ale Rada musi
wyznaczy¢ osobe do obstugi adresu e-mail.

Ustalono, 7ze osoba odpowiedzialng z obstuge poczty elektronicznej Cieszynskiej Rady

Senioréw__bedzie J. Cichomska , ktora wyrazita zgode.

Ad.5.i Ad.5.1.

J. Cichomska poinformowata o przygotowaniu trzech projektéw uchwat, ktére wynikaja
z planowanych przez Rade dziatarn w 2020 roku, podkreslajac, ze o koniecznosci ich podjecia
Rada zdecydowata juz na poprzednim swoim posiedzeniu.

Szczegdlnie wazna — stwierdzita, jest uchwata w sprawie przystgpienia do organizacji
konkursu ,Miejsce Przyjazne Seniorom”. Uchwata ta zawiera Regulamin konkursu oraz dwa
wzory formularzy zgtoszeniowych — dla podmiotow, ktére same bedg mogty zgtosi¢ swoj



udziat w konkursie i dla 0séb fizycznych dokonujgcych zgtoszenia miejsca , ktére spetnia
wymogi konkursu.

Regulamin byt opracowany przez Zespét Rady powotany w celu org. konkursu, konsultowany
z Burmistrzem Miasta , zmieniany przy udziale pani M. Sobieckiej i jezeli Rada ma zdazy¢ z
przeprowadzeniem konkursu do Senioralidw, to nie mozna zwlekaé z podjeciem tej uchwaty.

Uchwate Nr 11/11/20 Cieszyriskiej Rady Senioréw z dnia 13.01.2020r w sprawie ,Miejsce
Przyjazne Seniorom” zostata podjeta jednogtosnie .

Ad.5.2.

J.Cichomska przedstawita projekt uchwaty dot. przystgpienia Rady Seniorow do partnerstwa
z Uniwersytetem Ill Wieku przy organizacji lll Konferencji ,,Jak madrze zy¢ w wieku dojrzatym”
i poinformowata, ze o przystgpieniu do wspotpracy Rada postanowita juz na swoim
poprzednim posiedzeniu.

T. Watga oraz L. Batandziuk poinformowaty Rade o dwéch poprzednich konferencjach

4

organizowanych w ramach cyklu , ktory cieszy sie duzym zainteresowaniem srodowiska oséb
starszych .Potwierdzity, ze przy realizacji projektu wiodacg role petni¢ bedzie UTW , a Rada
Senioréw bedzie partnerem wspierajgcym. Poinformowaty , ze na materiatach promujgcych
Konferencje powinno znalez¢ sie logo Rady Senioréw , ktdre Rada byé moze do tego czasu juz
bedzie miata.

Burmistrz poinformowat, ze w najblizszym czasie, w cieszynskich szkofach zostanie ogtoszony
konkurs na logo CRS , tym samym na logo Rada bedzie musiata jeszcze poczekac .

Uchwate Nr 12/11/20 Cieszyhskiej Rady w sprawie: przystapienia do partnerstwa z

Uniwersytetem Il Wieku przy organizacji lll Konferencji z cyklu ,Jak madrze zy¢ w wieku

dojrzatym” podjeto jednogtosnie .

Ad.5.3.

J. Cichomska oméwita, przygotowany na podstawie propozycji przedstawionych Radzie na
poprzednim posiedzeniu - projekt planu pracy na | pétrocze , podkreslajac, ze projekt ten
zostat przestany drogg elektroniczng wszystkim cztonkom Rady . Jednoczesnie przedstawita
Radzie dodatkowe, wazne z punktu widzenia polityki senioralnej, tematy. Po szczegdtowej
analizie tematyki, dyskusji i korekcie termindw realizacji , postanowiono jednogtosnie
przyja¢ Uchwate Nr 13/11/20 w sprawie przyjecia Plan pracy Cieszyriskiej Rady Senioréw na |
pétrocze 2020. Plan Pracy stanowi zatgcznik do podjetej uchwaty.

Ad. 6.

Rada otrzymata :

- odpowiedZ Burmistrza na wniosek Rady Senioréw dot. przeprowadzenia diagnozy
srodowiska

Rada uznata, ze odpowiedz jest niezadawalajgca, poniewaz diagnoza Srodowiska osdb



starszych oparta na danych statystycznych oraz danych wynikajgcych z dziatalnosci MOPS,
ktory dziata w interwencyjnie , nie odzwierciedla rzeczywistych potrzeb srodowiska seniorow.
Przeprowadzenie dobrej i rzetelnej diagnozy jest bardzo waznym zadaniem w aspekcie
koniecznosci opracowywania przez miasto Strategii Rozwoju Miasta na nowg -
dwudziestoletnig perspektywe czasowgq. Rada wyrazita wole aktywnego witgczenia sie,

poprzez swoich przedstawicieli, w prace nad Strategig , gdyz w obliczu postepujgcego

starzenia sie spoteczeistwa problematyka senioralna winna by¢ traktowana priorytetowo.

Poniewaz Burmistrz nie potrafit przedstawic¢ informacji na temat trybu pracy i
harmonogramu opracowywania Strategii Rozwoju Miasta , postanowiono wystgpi¢ z pismem

w tej sprawie.

- odpowiedz Burmistrza na wniosek Rady Senioré6w w sprawie opracowania i wdrozenia
w Cieszynie programu pomocy s3siedzkiej_

Rada stwierdzita , ze odpowiedz $wiadczy o tym ,ze w Cieszynie nadal nie dostrzega sie
potrzeby budowania oparcia srodowiskowego dla osdb starszych , a ktére niewatpliwie
stanowi pomoc sasiedzka. Ponadto pomoc sgsiedzka jest rozwigzaniem przyjaznym dla
budzetu miasta, bo zdecydowanie tanszym od ustug opiekunczych . Rada postanowita, ze

temat wdrozenia pomocy sasiedzkiej bedzie kontynuowany .

- pismo Ogolnopolskiej Federacji Stowarzyszen UTW w Nowym S3aczu dot. przystgpienia do
Polskiego Forum Senioréw

Rada stwierdzita, ze pismo kierowane jest do Uniwersytetow Il Wieku, stowarzyszen
dziatajgcych na rzecz osdéb starszych, w tym Klubéw Seniora i to one majg mozliwos¢
przystgpienia do Ogdlnopolskiej Federacji Stowarzyszen.

W ramach spraw réznych Rada postanowita zmieni¢ termin swoich posiedzen , ustalajac, ze

posiedzenia beda odbywac sie w kazdy drugi poniedziatek miesigca i posiedzenia nadal beda

miaty charakter otwarty. Postanowiono informacje o zmienionym terminie posiedzen Rady,

niezwtocznie przekazaé¢ do Wiadomosci Ratuszowych.
Ad.7.

Wobec wyczerpania porzgdku posiedzenia i nie wnoszenia dalszych spraw, Przewodniczacy
Rady zakoniczyt posiedzenie wyznaczajac nastepne posiedzenie na dzien 10.02. 2020r.

Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow

Andrzej Mleczko



