PROTOKOL NR 14/2019

z czternastego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw Il kadencji, ktére odbyto sie

2 grudnia 2019 roku w sali nr 205 Ratusza Miejskiego w Cieszynie. Posiedzenie otworzyt i
prowadzit Przewodniczacy Cieszyniskiej Rady Senioréw Andrzej Mleczko. Posiedzenie
rozpoczeto o godz. 10.00 a zakoriczono o godz.12.30.

Obecni: wg. zatgczonej listy.

Porzadek obrad:

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie prawomocnosci.

2. Przyjecie wnioskéw do porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia.

4. Oméwienie kwestii zwigzanych z organizacjg konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom” -
przyjecie Regulaminu konkursu,

5. Problemy i potrzeby zdrowotne cieszyriskich senioréw w kontekscie oferty miejskich
programoéw zdrowotnych.

6. Korespondencja, sprawy rézne wniesione.

8. Zakonczenie posiedzenia.

Przebieg posiedzenia:

Ad.1.

Obrady otworzyt Przewodniczgcy Rady Andrzej Mleczko, stwierdzajac, iz w posiedzeniu
bierze udziat szesciu cztonkéw Rady, tym samym posiedzenie jest prawomocne.
Przewodniczgcy powitat gosci wérdéd ktorych znaleili sie :

Krzysztof Kasztura — | Zastepca Burmistrza
Maria Sobiecka — samodzielne stanowisko ds. organizacji pozarzagdowych oséb
starszych i niepetnosprawnych
Ad.2.

J.Cichomska sktada wniosek o wykreslenie z porzagdku obrad punktu 5 (poniewaz temat
ten zostat wyczerpany na ostatnim posiedzeniu ) i zastgpienie go nastepujgca trescig — Plan
dziatania Cieszynskiej Rady Senioréw na 2020 rok, w tym propozycje do planu pracy na |
potrocze. Porzadek obrad z zaproponowanymi zmianami zostat przyjety jednogtosnie.

Ad.3.

Protokot z ostatniego posiedzenia ,zostat przyjety jednogtosnie, po wprowadzeniu
zawnioskowanej przez T. Walge poprawki,polegajgcej na dopisaniu stanowiska
stuzbowego, przy nazwisku Piotra Przewdzinga .



Ad.4.

J. Cichomska ponownie omoéwita, opracowane przez Zespot ds. organizacji konkursu
"Miejsce przyjazne seniorom" materiaty tj. Regulamin konkursu, Wniosek o przyznanie
certyfikatu, Zgoda na udziat w konkursie, Karta oceny formalnej . Materiaty te przestane
zostaty w m-cu pazdzierniku Burmistrzowi K. Kaszturze oraz M. Sobieckiej — samodzielne
stanowisko ds. organizacji pozarzagdowych oséb starszych i niepetnosprawnych, w celu
weryfikacji merytorycznej oraz weryfikacji pod wzgledem ochrony danych osobowych
RODO.

M. Sobiecka przedstawita zaproponowane przez Burmistrza zmiany w regulaminie
konkursu, celem uzyskania akceptacji Rady.

Rada po zapoznaniu sie z proponowanymi zmianami ,zdecydowanie opowiedziata sie za :

- utrzymaniem w Regulaminie zapisu dotyczgcego wytaczenia z udziatu w konkursie
podmiotéw , ktére statutowo zajmujg sie dziataniem na rzecz senioréw ,

- wykresleniem z Regulaminu konkursu zapisow ,,i z niepetnosprawnosciami” (Dziat 11, pkt.1a
oraz Dziat lll pkt. 4a) , bo zapis ten rozszerza zakres konkursu niezgodnie z tytutem
konkursu,

- ograniczeniem liczby przyznawanych certyfikatéw do 4 /rok, czyli po jednym dla kazdego
z kryteriow,

- wprowadzeniem obowigzku wizytacji zgtoszonego miejsca przez komisje konkursows , co
uzyskano zmiang zapisu w dziale IV pkt. 2 (Wybdr laureatdw zostanie poprzedzony

wizytacjq ... ),

- udziatem trzech cztonkéw Rady Senioréw w komisji konkursowej (Dziat IV, pkt.1) .

Projekt Regulaminu, po wprowadzeniu, zatwierdzonych przez Rade zmian (zgodnie z

deklaracjg M.Sobieckiej ), zostanie przestany cztonkom Rady drogg elektroniczng .

J. Cichomska przedstawita projekt uchwaty w sprawie przystgpienia Rady do organizacji
konkursu ,Miejsce Przyjazne Seniorom”, ktdra zostanie podjeta po zakonczeniu prac nad
Regulaminem i dokumentami zwigzanymi z jego organizacja, tj. w styczniu 2020 roku.

L. Batandziuk zapytata Burmistrza czy jest juz pomyst na certyfikat, jaka bedzie jego forma i
czy zaplanowano na ten cel w budzecie jakies konkretne srodki finansowe . Burmistrz
stwierdzit, ze nie ma problemu z realizacjg certyfikatéw , w tym réwniez od strony
finansowej.

L. Batandziuk oméwita cykl konferencji organizowanych przez Uniwersytet Trzeciego Wieku
pt. ,Jak mqgdrze dbac o zdrowie w wieku dojrzatym” i zaprosita Cieszyriskg Rade Senioréw do
partnerstwa przy organizacji Il konferencji . Rada jednogtosnie pozytywnie przegtosowata
przystgpienie do partnerstwa. Wobec powyzszego, na posiedzeniu Rady w styczniu 2020
roku zostanie podjeta stosowna uchwata w tej sprawie.

Ad.5.

J. Cichomska przedstawita propozycje do planu pracy na 2020 rok:



1. Statut Cieszyniskiej Rady Senioréow , jako podstawowy akt regulujgcy zasady dziatania,
zadania i cele Rady oraz tryb jej wyboru (analiza obecnego Statutu i propozycje zmian).
2. Przyjecie sprawozdania z dziatalnosci Cieszynskiej Rady Senioréw za 2019 rok.
Polityka informacyjna Miasta w zakresie upowszechniania istotnych dla senioréw
informacji.
Posiedzenie wyjazdowe do Dziennych Domdéw Opieki Seniora.
Spotkanie z p. St. Urbanem.
Wspotpraca z Policjg i wspdtorganizacja Debaty ,,Bezpieczny Senior”
Diagnoza przestrzeni miejskiej w aspekcie dostosowania do potrzeb senioréw i oséb
niepetnosprawnych — zorganizowanie dwéch spaceréw badawczych i sporzgdzenie
raportu podsumowujgcego .
8. Organizacja , Nadolziariskich Senioraliow”.
9. Organizacja konkursu ,, Miejsce Przyjazne Seniorom” .
10. Ocena wspotpracy Miasta z organizacjami pozarzgdowymi w zakresie wsparcia oséb
starszych, na podstawie sprawozdania z realizacji Programu wspdtpracy Gminy Cieszyn
z organizacjami pozarzgdowymi i wypracowanie propozycji do programu na 2021
rok .
11. Podjecie dziatan celem pozyskania matego grantu z Urzedu Marszatkowskiego na
organizacje ,Nadolzianskich Senioraliow”.
12. Opracowanie programu na , Nadolziariskie Senioralia”.
13. Podjecie uchwat w sprawie :
- przystgpienia do konkursu ,, Miejsce Przyjazne Seniorom”
- przystgpienia do partnerstwa Rady Senioréw z Uniwersytetem Trzeciego Wieku, przy
organizacji lll konferencji z cyklu ,Jak mqdrze dbac o zdrowie w wieku dojrzatym”
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J. Cichomska zaapelowata o zgtaszanie propozycji do planu pracy, zardwno przez cztonkéw
Rady jak i jej Zespoty, w terminie do posiedzenia styczniowego, na ktédrym to ostatecznie
ustali sie tematy jakimi zajmie sie Rada w pierwszym pdtroczu 2020 roku.

Ad.6.

L. Batandziuk odczytata notatke ze spotkania Zespotu ds. Zdrowia i Pomocy Spotecznej
Cieszynskiej Rady Senioréw wraz z propozycja wystapienia do Rady Miasta w sprawie
realizacji programu szczepien ochronnych przeciw pneumokokom oraz zaproszenia na
posiedzenie Rady zajmujgcego sie programami zdrowotnymi Naczelnika Aleksandra Dordy.

J. Cichomska zwrdcita uwage na bardzo duzy koszt w odniesieniu do jednej zaszczepionej
osoby, w 2012 roku ten koszt oszacowano na 250 -280 z, a tgczny koszt realizacji programu
dla 320 oséb miat wynie$¢ okoto 80.000 zt rocznie. Dlatego, biorgc pod uwage liczebnos¢
populacji docelowej realizacja programu szczepien przeciwko pneumokokom moze byé
trudna lub nawet niemozliwa, ze wzgleddéw finansowych.

Jednoczesnie przypomniata, ze Rada rekomendowata ujecie w polityce senioralnej do
realizacji w 2020 roku, opracowanie i wdrozenie programu zdrowotnego ukierunkowanego
na rehabilitacje medyczng, zwiekszenie dostepnosci do swiadczen gwarantowanych z
zakresu rehabilitacji , poprawe sprawnosci ruchowej oséb starszych .

Ostatecznie Rada postanowita do tematu szczepien przeciw pneumokokom powrécié na

posiedzeniu z udziatem oséb kompetentnych w tematyce programéw zdrowotnych .



L. Batandziuk zaproponowata aby w Wiadomosciach Ratuszowych wprowadzi¢ wktadke z
informacjami dla Seniorow.

J. Cichomska wyjasnita, ze sprawa ta wpisuje sie w temat planu pracy Rady i bedzie
omawiana w ramach realizacji polityki informacyjnej Miasta w zakresie upowszechniania
istotnych dla senioréw informaciji.

M. Sobiecka poinformowata, ze wizytowki dla cztonkdw Rady zostang wydrukowane po
ogtoszeniu konkursu w szkotach i wyborze logo Rady Senioréw.

L. Batandziuk zaproponowata aby w komisji wybierajgcej logo uczestniczyli wszyscy
cztonkowie Cieszynskiej Rady Seniorédw , co zostato zaakceptowane przez obecnych na
posiedzeniu cztonkdw Rady jak i przez Burmistrza.

Nastepnie Burmistrz zabrat gtos w sprawie odwotanego spotkania z panem Stanistawem.
Urbanem zatrudnionym na samodzielnym stanowisku ds. regulacji stanéw prawnych
nieruchomosci w Urzedzie Miejskim w Cieszynie. Poinformowat , ze spotkanie odbedzie sie
po przedtozeniu szczegétowej informacji o zakresie tematdw jakie planuje przedstawic¢
Radzie w/w pracownik UM.

Ad.7.

Wobec wyczerpania porzadku posiedzenia i nie wnoszenia dalszych spraw Przewodniczacy
Rady zakoriczyt posiedzenie wyznaczajgc nastepne posiedzenie na dziei 13.01. 2020r.

Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow

Andrzej Mleczko



