PROTOKOL NR 11/2019

z jedenastego posiedzenia Cieszynskiej Rady Seniorow II kadencji, ktore odbyto si¢

23 wrzesnia 2019 roku w sali nr 205 Ratusza Miejskiego w Cieszynie. Posiedzenie otworzyt i
prowadzil Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow Andrzej Mleczko. Posiedzenie
rozpoczg¢to o godz. 10.00 a zakonczylo si¢ o godz.12.00

Obecni: wg zataczonej listy.

Porzadek obrad ( z uwzglednionym wnioskiem, wynikajacym z pkt2 porzadku obrad ):

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie prawomocnosci.

2. Przyjecie wnioskow do porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia.

4. Modernizacja zaktadki w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Cieszynie
poswigconej Cieszynskiej Radzie Senioréw.

5. Ustalenia dotyczace trybu pracy Cieszynskiej Rady Seniorow posiedzenia, dyzury, udziat
cztonkéw CRS w przedsiewzigciach na rzecz seniorow

6. Program wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi na rok 2020 — analiza obszaru
pomoc spoteczna i przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu w zakresie celu
szczegotowego : Wsparcie dla osob starszych - wyrazenie opinii.

7. Korespondencja, sprawy rdzne wniesione.

8. Zakonczenie posiedzenia.

Przebieg posiedzenia:
Ad.1.

Obrady otworzyl Przewodniczacy Rady Andrzej Mleczko, stwierdzajac, iz w posiedzeniu
uczestniczg wszyscy cztonkowie Rady, tym samym posiedzenie jest prawomocne.
Przewodniczacy powitat cztonkow CRS oraz gosci wérdd ktorych znalezli sie :

Krzysztof Kasztura - | Zastepca Burmistrza

Maria Sobiecka - Samodzielne Stanowisko d/s organizacji pozarzadowych
0s0b starszych 1 niepetnosprawnych.

Fryderyk Jan Dral - portal internetowy gazeta codzienna.pl

Ad.2.

J. Cichomska wniosta o uzupehienie porzadku obrad o dodatkowy punkt , w brzmieniu :
Program wspolpracy z organizacjami pozarzqdowymi na rok 2020 — analiza obszaru pomoc
spoteczna i przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu w zakresie celu szczegolowego :
Wsparcie dla osob starszych - wyrazenie opinii.

Uzasadniajac wniosek , wnioskodawczyni stwierdzita , iz Rada powinna zaja¢ si¢ tym
tematem, poniewaz w programie wspotpracy w obszarze dot. oséb starszych zaplanowano
realizacje jedynie dwoch zadan publicznych i jest jeszcze szansa na uzupelienie programu
o zadania , zgodne z potrzebami 0s0b starszych. Ponadto w Zespole, ktory opracowywat
Program wspolpracy nie bylo przedstawiciela Rady seniorow ani zadnego przedstawiciela
osob starszych .



Whiosek o uzupehienie porzadku obrad zostat przyjety jednoglosnie i umieszczony po
punkcie 5 porzadku obrad .

Ad.3.
Jednoglo$nie przyjeto protokot z poprzedniego posiedzenia.
Ad.4.

Rada zgodnie stwierdzita, ze konieczna jest modernizacja, znajdujacej si¢ w Biuletynie
Informacji Publicznej , zaktadki Rada Seniorow celem poprawienia jej czytelnosci oraz
funkcji informacyjnej .

J.Cichomska zaproponowata w tym celu utworzenie w zakladce dziatow obejmujacych :

- Akty prawne - Uchwata Rady Miasta o powolaniu CRS , Zarzadzenie BM, ustawa
0 osobach starszych , programy rzagdowe jakie sg na rzecz osob starszych.

- Informacje o Radzie - obszary dzialania , sktad Rady i Prezydium, Statut,
Regulamin Rady,

- Uchwaty Rady

- Wystgpienia Rady tj. wnioski , opinie oraz odpowiedzi wtadz miasta .

- Informacje Rady o dzialaniach podejmowanych przez miasto i Rad¢ na rzecz oséb
starszych

Burmistrz K. Kasztura poinformowal, ze BIP jest strong prawno - informacyjng i nie
wszystkie informacje moga by¢ tam umieszczane. Proponuje aby Rada okreslita swoje
oczekiwania a on sprawdzi ich zgodno$¢ strony formalno-prawnej .

J.Cichomska wskazala na mozliwo$¢ wykorzystania , funkcjonujacej poza BIP , zaktadki
»Aktywny Senior”, ktora od jakiego$ czasu jest ,,martwa” zaktadka , bo realizacje projektu
dawno zakonczono. Burmistrz poinformowal , ze ze wzgledu na okres trwato$ci projektu ta
strona musi jeszcze funkcjonowacé w obecnej formie .

Wiceprzewodniczaca poruszyta kwestie posiadania przez CRS wlasnego adresu

e-mail oraz logotypu Cieszynskiej Rady Seniorow dla identyfikacji wizualnej Cieszynskiej
Rady Seniorow . Te kwestie nalezatoby uporzadkowaé przy okazji modernizacji zaktadki
Rada Senioréw — podkreslita zwracajac si¢ do Wiceburmistrza .

Burmistrz K. Kasztura poinformowal, Ze nie ma problemu z adres e-mail dla CRS, tyle, ze
jego obstuga nadal begdzie zajmowato si¢ Biuro Rady Miejskiej. Odnoszac si¢ do kwestii logo
Rady Burmistrz stwierdzit, Ze mozna ogtosi¢ konkurs .

Rada poparla te koncepcje ., poniewaz jako organ bez wilasnego budzetu nie ma Srodkéw na
sfinansowanie konkursu.

L. Balandziuk poruszyla spraw¢ wizytdwek Rady, wktadki w Wiadomosciach Ratuszowych
przeznaczonej dla seniorow , w tym publikacji materiatow wtasnych .

Odnoszac si¢ do kwestii wizytowek Burmistrz stwierdzil, ze nie widzi potrzeby



wykonywania indywidualnych wizytowek, jedynie zasadny moze by¢ druk jednej wizytowki
— wizytowki Rady Senioréw, ktora moze postugiwac si¢ kazdy cztonek. Tym nie mnie;j
obiecal rozezna¢ koszty druku .

Burmistrz stwierdzit, ze w Wiadomos$ciach Ratuszowych publikowane sg stale stopki dot.
Rady Seniorow i1 Uniwersytetu I1I Wieku oraz inne informacje dot. oséb starszych.
Ponadto Wiadomosci Ratuszowe sg oficjalnym Biuletynem informacyjnym miasta i z racji
tego pewne wiadomos$ci muszg tam by¢ publikowane , jak chociazby te dotyczace
Wyborow, z tego tez moga wynikac¢ czasami ograniczenia w publikacji innych materiatow.
Jednakze , jezeli Rada przygotuje materiat do druku, to wtedy bedzie rozmowa w temacie
jego publikacji .

Ad.S.

Tryb pracy CRS . posiedzenia ., dyzury :

L. Balandziuk stwierdzita, Zze miasto nie traktuje Rady Senioréw powaznie i nie popiera jej
dziatalnosci , czego dowodzi konsekwentne nieprzekazywanie jej do opiniowania projektow
programéw dot. oséb starszych , jako przyklad wskazujac Program wspotpracy z
organizacjami pozarzagdowymi na 2020rok.

J. Cichomska stwierdzita ,ze zgodnie z praktyka wynikajaca ze Statutu 1 Regulaminu Pracy
CRS, stosowang w poprzedniej kadencji CRS, Burmistrz winien kierowa¢ do Rady Senioréw
projekty uchwat dot. 0oséb starszych. Radna podkreslita, ze optymalnym rozwigzaniem byloby
gdyby Rada Senioréw opiniowata wszystko , co dotyczy mieszkancow, bo starzejemy si¢ juz
od urodzenia, zatem nie ma spraw nieistotnych dla osob starszych. Powinnismy
konsekwentnie podaza¢ w kierunku budowania miasta przyjaznego starzeniu sig¢, czyli
odpowiadajacego na potrzeby wszystkich mieszkancoéw. Jednak od poczatku II kadenc;ji,
Burmistrz nie skierowat do Rady Senioréw jeszcze ani jednego projektu uchwaty do
zaopiniowania .

Ostatecznie Rada postanowila . ze jezeli nadal nie bedzie otrzymywala do opiniowania
projektéw uchwal Rady Miejskiej i bedzie pomijana w konsultacjach bedzie inicjowala
czynnosci konsultacyine, tak jak dotychczas z wlasnej inicjatywy.

Rada postanowita réwniez utrzymac dotychczasowy terminarz posiedzen Rady oraz ich
otwarto$¢ dla mieszkancow. Co do dyzuréw , Rada jednogloénie poparta wniosek

J. Kaminskiej w sprawie pelnienia dyzuru przez Rade w pierwszy poniedziatek miesiaca
od g0dz.10.00 , w przypadku zmiany terminu posiedzenia CRS.

Postanowiono nie wprowadza¢ dodatkowych dyzurow, gdyz ta praktyka zupetnie nie
sprawdzita si¢ w poprzedniej kadencji Rady .

Udziat cztonkow CRS w przedsigwzieciach na rzecz senioréw

J.Cichomska ztozyta wnioski o :

- zgloszenie CRS do bazy org. senioralnych woj. Slaskiego , ktora jest prowadzona na
stronie Regionalnego Osrodka Polityki Senioralnej, bo wiele istotnych dla Rady Seniorow do
niej nie dociera lub dociera z op6znieniem, w tym réwniez informacja o mozliwos$ci
aplikowania o $rodki na dziatalno$¢ na rzecz osob starszych.

- uczestnictwo CRS w I Wojewodzkiej Konferencji Senioralnej i Targach Seniora
SILVER SILESIA w Gliwicach , uczestnictwo w tak duzym przedsiewzieciu jest wskazane ,



ze wzgledu na mozliwo$¢ poznania dobrych praktyk stosowanych w innych gminach oraz
uzyskania informacji z zakresu diagnozy srodowiska seniorow.

Rada poparta obydwa wnioski 1 ustalita, Ze z ramienia CRS w Konferencji wezma udziat
A. Mleczko, J. Cichomska, J. Kaminska, M. Ryszkowska, T. Watga, L. Batandziuk..
Kwesti¢ zgloszenia udziatu w/w w Konferencji w dniu 08.10. 2019 r., oraz organizacj¢
wyjazdu powierzono M. Sobieckiej , ktora z ramienia Burmistrza jest upowazniona do
podejmowania takich dziatan.

J. Cichomska zwrdcita uwage , ze nalezy poinformowaé mieszkancow Cieszyna o Slaskiej
Karcie Seniora oraz uprawnieniach z niej wynikajacych , a takze mozliwosci korzystania z
tych uprawnien jedynie na podstawie dowodu osobistego .

Ad.6

J. Cichomska stwierdzita, ze postepujace starzenie si¢ spoteczenstwa stanie si¢ istotnym
problemem spolecznym jezeli miasto nie postawi na polityke pro senioralng. Niestety w
Cieszynie problematyke osob starszych nadal traktuje si¢ marginalnie czego dowodem jest
projekt programu wspotpracy z org. pozarzadowymi na rok 2020 . Program w obszarze dot.
0s6b starszych zawiera jedynie 2 zadania publiczne i1 wtadze miasta pominety CRS podczas
tworzenia 1 konsultowania programu .

J.Cichomska zaproponowala poszerzenie priorytetowych zadan publicznych adresowanych do
0s0b starszych o 6 dodatkowych zadan_:

- budowanie systemu oparcia srodowiskowego i samoorganizacji osob starszych , w tym

pomocy sqsiedzkiej, samopomocy, , wymiany ustug w formule spotecznych bankow czasu ;

- dzialania wspierajgce, w tym szkolenia dla rodzin i opiekunow w zakresie opieki nad

osobami starszymi z problemami zdrowotnymi ;

- dziatalnos¢ na rzecz budowania miedzypokoleniowych wiezi ;

- realizacja dziatan wykorzystujgcych potencjat osob starszych , w tym wolontariatu
senioralnego ;

- diagnoza realnych potrzeb oraz instytucjonalnych mozliwosci wdrozenia korzystnych dla
080b starszych rozwigzan;

- organizacja Centrum Inicjatyw Senioralnych jako miejsca koordynowania form pomocy
dedykowanych osobom starszym oraz informacji senioralnej.

Jednoczes$nie zaproponowata roéwniez rozszerzenie zadan juz istniejacych poprzez :

- dopisanie w pkt. b ,, wspieranie” , aby w programie byl zapis ,,prowadzenie i wspieranie
placowek dla osob starszych”
- dopisanie w pkt. a ksztafcenia seniorow liderow lokalnych

Rada po przeprowadzeniu dyskusji nad ztozonymi propozycjami uznata za celowe ich
wprowadzenie do Programu wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi . Jednogtosnie
poparto koncepcje zawarcia tych propozycji jako wnioskéw CRS w opinii w sprawie

Programu wspoélpracy z organizacjami pozarzadowymi, skierowanej do Burmistrza Miasta .

Ad.7

J. Cichomska przedstawila wniosek do budzetu miasta Cieszyna na rok 2020 , ztozony
przez grupe kilkudziesigciu mieszkancow dot. na realizacje inwestycji "Teznia Solankowa"



oraz pro$ba wnioskodawcow o poparcie tej inicjatywy przez Rad¢ Seniordw.
Rada jednoglos$nie poparta koncepcje budowy tezni solankowe;.

A.Mleczko odczytat :

- odpowiedz na pismo Rady od I Zastepcy Burmistrza Miasta z dnia 17.09.2019r

- odpowiedz na pismo Rady z dnia 02.09.2019r dot. ufundowania taweczki zamiast
wyjazdu Rady na Senioralia do Krakowa.

- pismo dot. powolywania delegata do Obywatelskiego Parlamentu Seniorow na III

kadencj¢ =~ Rada jednoglo$nie postanowita, aby delegatem do Obywatelskiego

Parlamentu Senioréw 111 kadencji pozostat Przewodniczacy CRS pan Andrzej Mleczko ,

ktéry byt delegatem II kadencji Obywatelskiego Parlamentu Seniorow .

Ad.8.

Wobec wyczerpania porzadku posiedzenia i nie wnoszenia dalszych spraw Przewodniczacy
Rady zakonczyl posiedzenie wyznaczajac nastepne posiedzenie na dzien 7.10. 2019r.

Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Senioréw

Andrzej Mleczko



