PROTOKOL NR 7/2019

z siddmego posiedzenia Cieszynskiej Rady Senioréw II kadencji, ktore odbylto si¢ 29 kwietnia
2019 roku w sali nr 205 Ratusza Miejskiego w Cieszynie. Posiedzenie otworzyt i prowadzit
Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow Andrzej Mleczko. Posiedzenie rozpoczelo sig
o godz. 10.00 a zakonczyto si¢ o godz. 13.00.

Obecni: wg zataczonej listy.
Porzadek obrad:

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie prawomocnosci.
2. Przyjecie wnioskow do porzadku obrad.
3. Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia.
4. Analiza sprawozdania z realizacji Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Miasta
w obszarze dziatan na rzecz osOb starszych - ocena realizacji celow w sze$cioletniej
perspektywie
programowe;.
5. Ocena zasobdw pomocy spotecznej w Cieszynie i oferowanych przez nie form wsparcia osob
starszych. Wskazanie obszaréw deficytowych.
6. Ocena realizacji Programu wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi w konteks$cie dziatan
realizowanych na rzecz osob starszych.
7. Podjecie uchwat w sprawie :
- powotania Zespotu ds. Zdrowia,
- powolania Zespotu ds. organizacji Centrum Aktywnosci Spoteczne;.
8. Omowienie koncepcji procedowanego przez Rad¢ Miejska ,,
Cieszynskiego panelu obywatelskiego" - zajgcie stanowiska.
9. Korespondencja, sprawy réozne wniesione.
10. Zakonczenie posiedzenia.

Przebieg posiedzenia:
Ad.1.

Obrady otworzyl Przewodniczacy Rady Andrzej Mleczko, stwierdzajac, iz w posiedzeniu
uczestniczy o$miu cztonkéw Rady, tym samym posiedzenie jest prawomocne. Przewodniczacy
powital gosci wsrdd ktorych zalezli sig:

Kasztura Krzysztof - 1 Zastepca Burmistrza

Smolarz Helena - Kierownik MOPSu

Cher- Kozdon Beata - Kierownik Dzialu Pracy Specjalistycznej MOPS
Jankowski Remigiusz - Przewodniczacy Rady Miejskiej

Ligocki Tadeusz - mieszkaniec



Ad.2.

Przewodniczacy Rady zaproponowat wiosek o przesuni¢cie pkt.3 na koniec posiedzenia, co
poparli jednoglos$nie cztonkowie Rady i zaproponowat przej$cie do realizacji punktu porzadku
obrad zwigzanego ze sprawozdaniami, po czym oddat gtos Pani Kierownik MOPSu - Helenie
Smolarz.

Ad.4.

Pani Kierownik poinformowata, ze Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych
Miasta na lata 2014-2020 powstata w 2014roku i okreSlone w niej cele strategiczne
ukierunkowano na:
- 10zW0j systemu wsparcia dla 0sob bezrobotnych
- stworzenie Gminnego programu wychodzenia z bezdomnosci,
tworzenie warunkow do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznos$ci lokalnej osobom
niepetnosprawnym oraz dtugotrwale i cigzko chorym
- przeciwdziatanie izolacji 1 wykluczeniu spotecznemu oséb w podesztym wieku,
- stworzenie spojnego systemu wsparcia dla rodzin,
- przeciwdzialanie uzaleznieniom oraz patologiom spolecznym i1 zmniejszeniu zjawiska
przemocy
rodzinie i problemy z tym zwigzane.

Poinformowata rowniez, ze w 2014r nacisk byt ktadziony na problematyke oséb bezrobotnych z
powodu duzego bezrobocia a dzisiaj gdyby stopa bezrobocia zmniejszyla si¢, to tworzona
Strategia bytaby inna z naciskiem na podejmowanie pomocy osobom w podeszitym wieku.

Zwrocita roOwniez uwage na problemy systemowe po hospitalizacji chorego wymagajacego
dalszej profesjonalnej opieki . Problem wynika z braku o$rodkow opiekunczo - leczniczych dla
tych osob, niewystarczajacej liczby miejsc w ZOLACH i Domach Opieki, braku dziennych
domow pobytu i1 dziennych osrodkoOw wsparcia oraz stacjonarnych hospicjow calodobowych.
Zapotrzebowanie na opieke paliatywna wciaz ro$nie i stajac si¢ duzym problemem dla gmin.

J. Cichomska podsumowata, ze Rada Senioréw dostrzega problem starzenia si¢ spoteczenstwa i
uwaza, ze starzenie si¢ spoleczefistwa staje si¢ wyzwaniem, ktdre winno znalez¢ wtasciwe
odzwierciedlenie w strategicznych dokumentach miasta , opracowanych na kolejng perspektywe
czasowa, tj. w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Cieszyna oraz
Strategii Rozwoju Miasta Cieszyna . Problematyka starzenia si¢ spoteczefstwa winna staé
glownym wyzwaniem 1 jej nalezy podporzadkowaé priorytetowe cele strategiczne , cele
operacyjne oraz odpowiednio dobra¢ zadania .

Wiceprzewodniczaca potwierdzita, ze Rada seniorow za konieczne uwaza budowanie szerokiego
oparcia srodowiskowego zaré6wno dla osob starszych jaki 1 rodzin, w ktorych zyja osoby starsze.
Jak najdtuzsze utrzymanie seniorOw w Srodowisku zamieszkania jest dobrym rozwigzaniem
zaréwno dla samych seniordw, jak i dla budzetu miasta. Dlatego Rada Seniorow bedzie popierata
formy pomocy, ktére chociaz wpisane w Strategi¢ dotychczas nie byly i nadal nie sg



realizowane.

Rada Seniorow postara si¢ aby rodzinne Domy Seniora, postrzegane przez samych senioréw
jako miejsca bardziej przyjazne niz tradycyjne DSS, dodatkowo mniej obcigzajace budzet miasta
staly si¢ faktem. Bardzo wazne bedzie rowniez wprowadzenie uregulowan prawnych dla pomocy
sgsiedzkiej, ktoéra de facto stanowi doskonale uzupeienie dla sformalizowanych ustug
opiekunczych.

J. Cichomska zapytala jak zaplanowano prace nad Programem wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi na rok 2020 i kiedy przewidywane jest ich rozpoczgcie , bo Rada Seniorow
poprzez swoich przedstawiciel zamierza uczestniczy¢ w tych pracach.

Odpowiadajac na pytanie Kierownik Dziatu Pracy Specjalistycznej MOPS w Cieszynie , pani
Beata Cher — Kozdon poinformowatla, ze z powodu zmian organizacyjnych, problematyka
programu zajmie si¢ juz pelnomocnik Burmistrza, ktérego na ten czas jeszcze nie ma.

L. Balandziuk wystapila z pytaniem na czym polega i jak wyglada wspotpraca MOPS, w
zakresie dziatlah na rzecz osob starszych , z domami pomocy spotecznej , organizacjami
pozarzadowymi, ko$ciotami , na podstawie konkretnego przykladu. Helen Smolorz
odpowiadajaca na pytanie poinformowala, ze przejawem takiej wspotpracy MOPS z instytucjami
typu DSS 1 o$rodki wsparcia prowadzone przez koScioty jest wydawanie decyzji
administracyjnych w sprawie kierowanych tam osob. Odpowiedz nie usatysfakcjonowata
pytajacej, gdyz ponowita ona pytanie w zakresie skonkretyzowania przyktadow wspotpracy
MOPSU ale nie uzyskata precyzyjnej informacji w tym temacie.

Ad.5.6

Wiceprzewodniczaca J. Cichomska zobowigzata si¢ do przygotowania podsumowania i oceny
realizacji Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Cieszyna na lata
2014- 2020 w aspekcie dziatan podejmowanych na rzecz oséb starszych.

Wiceprzewodniczaca podkreslita, ze analiza sprawozdania prowadzi do konkluzji , iz sa
dziatania, ktore przez sze$¢ lat realizacji programu nie doczekaty si¢ realizacji. Generalnie w
Cieszynie obserwuje si¢ stagnacj¢ 1 brak innowacyjnych form pomocy osobom starszym w ich
srodowisku zamieszkania. Rada Senioré6w nie moze akceptowaé sytuacji, podkreslita
wiceprzewodniczaca, ze pomimo deklaracji o ré6znorodnosci form pomocy, oferta pomocy,
faktycznie konczy si¢ na ustugach opiekunczych lub kierowaniu osoby starszej do DSS.

J. Cichomska uzyskata upowaznienie Rady do opracowania dokumentu, ktéry powinien zwrocic
uwage wiladz samorzadowych na problem starzenia si¢ spoteczenstwa, celem przygotowania
miasta na wyzwania zwigzane z tym naturalnie postgpujagcym procesem. Rada zgodzita sig, ze
nalezy postawi¢ na rozwoj zasobow pomocy spotecznej w obszarze wsparcia 0sob starszych oraz
rozw0j nowych form pomocy dedykowanych tym osobom.

Na podstawie analizy sprawozdania z realizacji Programu wspolpracy z organizacjami



pozarzadowymi w kontek$cie dzialan realizowanych na rzecz osob starszych, Rada uznata , ze
celowe jest jej uczestniczenie w pracach nad tym programem dla doprecyzowania konkretnych
dzialan na rzecz oséb starszych. Wpisanie tych dziatan do programu i do budzetu miasta
umozliwi  organizacjom seniorskim skuteczne aplikowanie o S$rodki na realizacj¢ swoich
projektow.

W 2018 roku niewielu organizacjom skupiajacym osoby starsze i dzialajacym na rzecz osob
starszych uzyskalo $rodki na realizacje¢ swoich projektow. Dodatkowo zaznaczyC trzeba , ze
maksymalna wysokos¢ tych §rodkow nie przekroczyta kwoty 3,500 zt.

Przewodniczacy Rady oddat glos mieszkancowi T. Ligockiemu, ktory zaprosit Rade Seniorow
na spacer i zaproponowat wiaczenie seniorOw w sprzatanie ,,Cieslarowki”

Ad.7.

Rada zapoznata si¢ z projektami uchwat o powotaniu zespoléw Rady, o ktorych powotaniu
postanowita na poprzednim posiedzeniu Rady Seniorow .Po krétkiej dyskusji postanowiono
uzupeti¢ opracowane przez J. Cichomska 1 T. Walge projekty o zapis umozliwiajacy udziat w
pracach Zespotow ekspertom posiadajacym kompetencje i merytoryczne przygotowanie w
zakresie problematyki podejmowanej przez Zespot.

Postanowiono réwnie z o rozszerzeniu nazw Zespotow, ktdre ostatecznie zyskaty nazwy :
- Zespot ds. zdrowia promocji i profilaktyki zdrowotne;.
- Zespot ds. wsparcia spotecznego 1 wspdlpracy z organizacjami seniorskimi.

Nastepnie wytypowano kandydatéw na cztonkow Zespotu ds. zdrowia promocji i profilaktyki
zdrowotnej , dokonano wyboru przewodniczacej Zespotu i1 jednogtosnie podjeto :

Uchwal¢ Nr 8/11/2019 z dnia 29.04.2019r w sprawie utworzenia Zespolu ds. Zdrowia,
Promocji i Profilaktyki Zdrowotnej.

Na mocy Uchwaly w sktad zespotu powotani zostali :

1.Teresa Walga - przewodniczaca
2. Lucyna Batandziuk

3. Janine Cichomska

4. Janing Kaminska

Procedure wyboru czlonkow 1 wyboru przewodniczacej Zespotu powtérzono w odniesieniu do
Zespotu ds. wsparcia spolecznego 1 wspolpracy z organizacjami seniorskimi i1 jednoglosnie
podjeto :

Uchwale Nr 9/11/2019 z dnia 29.04.2019r w sprawie utworzenia Zespolu ds. Wsparcia
Spolecznego i Wspolpracy z Organizacjami Seniorskimi.



Na mocy Uchwatly w sktad zespotu powotani zostali :

1. Janina Cichomska - przewodniczaca
2. Janina Kaminska
3. Andrzej Mleczko

Ad.8.

Rada odstgpita od omoéwienia koncepcji "Cieszynskiego panelu obywatelskiego", stanowigcego
przedmiot inicjatywy uchwatodawczej Klubu Radnych ,,Sita” z racji wycofania projektu
uchwaty przez wnioskodawcow. Rada uznata, ze sprawa stala si¢ bezprzedmiotowa.

Ad.9

Przewodniczacy Rady A. Mleczko przywitat przybytych na posiedzenie Rady Wiceburmistrza
Miasta Krzysztofa Kaszture i Przewodniczacego Rady Miejskiej Remigiusza
Jankowskiego, po czym oddat gtos przybytym.

Wiceburmistrz  przekazal informacje w sprawie usprawnien dot. biletu elektronicznego
komunikacji miejskiej , o ktore Rada wnioskowata w miesigcu lutym oraz stwierdzit, ze
planowane jest maksymalne usprawnienie obstugi elektronicznego biletu.

Do wniosku Rady Seniorow w sprawie wprowadzenia rocznego biletu elektronicznego dla
seniorOw Burmistrz nie potrafit merytoryczne si¢ odnie$¢ 1 zdeklarowat sig, iz informacj¢ na ten
temat przygotuje na kolejne posiedzenie Rady Seniorow.

Wiceburmistrz Kasztura zapytany o losy skierowanego do Burmistrza Miasta wniosku Rady
Seniorow, w sprawie przekazania do Gmin Powiatu Cieszynskiego Apelu Cieszynskiej Rady
Seniorow nie potrafit okresli¢, czy wniosek zostal zrealizowany.

Przewodniczacy RM  Remigiusz Jankowski przekazat informacje , ze sprawa apelu Rady
Senioréw do wszystkich gmin Powiatu Cieszynskiego dot. tworzenia Rad Seniorow, bedzie
rozpatrywana na najblizszym posiedzeniu Komisji Skarg , Wnioskéw 1 Petycji ,na ktora
zaprasza przewodniczacych a na Radzie Miejskiej bedzie przegtosowany w formie Uchwaly.
Jednoczesnie Przewodniczacy Rady Miejskiej zadeklarowal wole wspdtpracy Rady miejskiej
Cieszyna z Radg Seniorow.

J. Cichomska poinformowata gosci, ze Rada Senioréw konsekwentnie begdzie zajmowac si¢
problematyka starzenia si¢ spoleczenstwa miasta, ktére winno przygotowaé si¢ na wyzwania
jakie niesie ze sobg zwigkszenie udziatu osob starszych w populacji . Powtérzyla, ze starzenie si¢
mieszkancow winno sta¢ si¢ glownym przestaniem 1 wyzwaniem dla projektowanych
dokumentow strategicznych. Zapewnita, ze Rada Senioréw bedzie podazala w kierunku
wprowadzenia form dzialania na rzecz osob starszych, ktore chociaz s3 wpisane w miejskie
programy strategiczne nie sa w Cieszynie realizowane. Miejscem koordynowania nowych form



pomocy , zapewniata Wiceprzewodniczaca, winno sta¢ Centrum Inicjatyw Senioralnych
funkcjonujace w ramach Centrum Aktywnos$ci Spotecznej, ktorego utworzenie projektowane jest
w COK Dom Narodowy.

L. Balandziuk zadata pytania w sprawie funduszu na potrzeby senioréw oraz kiedy bedzie
powotany pelnomocnik ds. seniorow.

Odpowiadajacy na pytania K. Kasztura poinformowal, ze potrzeby seniorow sg finansowane
zgodnie z klasyfikacja budzetowa , a ta nie przewiduje mozliwosci tworzenia funduszu
senioralnego . Dla powotania pelnomocnika musi zostaé przeprowadzone postepowanie
konkursowe, gdyz nikt z pracownikéw Urzedu Miejskiego nie zdecydowat si¢ podja¢ wyzwania
zwigzanego z petnieniem tej funkcji.

Ad.3.
Protokoét z poprzedniego posiedzenia przyjeto jednoglosnie.
Ad.10.

Wobec wyczerpania porzadku posiedzenia i niewnoszenia dalszych spraw Przewodniczacy Rady
zakonczyt posiedzenie, wyznaczajac nastepne posiedzenie na dzien 13.05.2019r.

Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow

Andrzej Mleczko



