PROTOKOL NR 3/2019

z trzeciego posiedzenia Cieszynskiej Rady Seniorow II kadencji, ktére odbyto si¢ 25
lutego 2019roku w sali nr 205 Ratusza Miejskiego w Cieszynie. Posiedzenie otworzyt
i prowadzit Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow Andrzej Mleczko. Posiedzenie
rozpoczelo si¢ 0 godz.10.00 a zakonczylo o godz.13.00.

Obecni: wg zatgczonej listy.

Porzadek obrad:

Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie prawomocnosci.

Przyjecie wnioskéw do porzadku obrad.

Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia.

Omowienie planowanej na dzien 12 czerwca 2019 r debaty "Bezpieczny Senior"

przy udziale przedstawiciela Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie.

5. .Informacja na temat planéw Miasta w zakresie utworzenia przy COK "Dom
Narodowy" Centrum-miejsca wspdlnego organizacjom pozarzagdowym i
cieszynskim seniorom (udziat os6b kompetentnych w temacie). Wypracowanie
koncepcji Funkcjonowania i charakteru miejsca z uwzglednieniem potrzeb oséb
starszych (Klub Seniora, Centrum Aktywnosci Seniora).

6. Polityka informacyjna miasta w zakresie upowszechniania informacji na temat
dziatan podejmowanych na rzecz osob starszych, dziatalnosci Rady Seniorow -
wypracowanie opinii i wnioskow (strona www.um.cieszyn.pl. BIP, Wiadomosci
Ratuszowe).

7. Omowienie wspOlpracy z mediami lokalnymi w zakresie budowania
pozytywnego wizerunku seniora 1 wsparcia dziatalnosci Cieszynskiej Rady
Seniorow-przygotowanie wystapienia (apel).

8. Przyjecie planu pracy na pierwsze potrocze.

9. Korespondencja, sprawy rozne wniesione-ustalenie terminu Senioralii.

10.Zakonczenie posiedzenia.

Mo

Przebieqg posiedzenia:

Ad 1.
Obrady otworzyl Przewodniczacy Rady  Andrze; Mleczko, stwierdzajac ,iz w
posiedzeniu uczestniczy 8 czlonkéw Rady, tym samym posiedzenie jest prawomocne.
Nieobecna Matgorzata Ryszkowska nie usprawiedliwita swojej nieobecnosci.
Przewodniczacy powitat gosci wsrod ktorych znaleZli sig :

Krzysztof Kasztura - 1 Zastepca Burmistrza

Adam Cieslar — Dyrektor COK "Dom Narodowy"

Helena Smolorz - Kierownik MOPS

Tomasz Pszczoétka - Aspirant sztabowy Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie.



http://www.um.cieszyn.pl/

Ad 2.
Whnioskow do porzadku obrad nie zgtoszono.

Ad 3.
Protokoét z poprzedniego posiedzenia przyjeto jednoglo$nie.

Ad 4.

Aspirant Policji Tomasz Pszczotka omowit debate "Bezpieczny Senior", zaplanowang na
dzien 12 czerwca 2019 r. w OCKiR , na osiedlu Podgorze, proponujac jednoczesnie
Cieszynskiej Radzie Seniorow role wspotorganizatora debaty. W debacie, zgodnie z
zapowiedzig, maja wzig¢ udzial przedstawiciele instytucji odpowiedzialnych za szeroko
pojete bezpieczenstwo, tj.  pogotowia, sanepidu, strazy miejskiej, dzielnicowi,
Komendant Powiatowy oraz Burmistrz Miasta i mieszkancy.

Janina Cichomska zaproponowala aby debata, zaréwno ze wzglgdu na range
przedsiewzigcia jak i dostepno$¢ dla osob starszych z catego miasta odbyta si¢ w innym
miejscu np. w Ratuszu lub ,,Domu Narodowym”.

Aspirant Tomasz Pszczotka popart propozycje przeniesienia debaty do Ratusza a
Burmistrz Krzysztof Kasztura , w dalszej czeSci posiedzenia potwierdzit, ze nie widzi
przeszkod dla organizacji debaty na sali sesyjnej Ratusza Miejskiego .

Janina Kaminska zaproponowata, aby taka debata odbyla si¢ w dzien planowanych
Nadolzianskich Senioralii, ktorych wstgpny termin ustalono na 18.05.2019 r.

Aspirant  pozytywnie ocenit koncepcje  potaczenia debaty z z Senioraliami
1 zaakceptowat podany termin, zobowigzujac Prezydium Rady do potwierdzenia terminu.

Ewa Adamska zlozyta propozycje, aby na debacie dopuszczono mozliwo$¢ zadawania
pytan na pisSmie uzasadniajac ja tym, ze znaczna grupa osob starszych moze krepowac
si¢ wystapienia publicznego 1 obecnos$ci tak szerokiego gremium. Propozycja zostala
zaakceptowana przez Aspiranta pod warunkiem, zZe pytania zostang odczytane np. przez
wspolorganizatora debaty.

Na zakonczenie Aspirant T. Pszczoétka zadeklarowat gotowo$¢ organizacji dodatkowych
spotkan na temat bezpieczenstwa senioroOw, polaczonych z warsztatami roéwniez w
innych lokalizacjach np. na osiedlach mieszkaniowych, a Radzie zaproponowat
zwiedzenie siedziby Policji w Cieszynie.

Przed rozpoczgciem realizacji kolejnego punktu posiedzenia Teresa Walga przypomniata
Radzie o warsztatach ,, Zyj zdrowo” organizowanych przez Starostwo Powiatowe w
dniu 22 marca 2019 roku oraz o organizowanej przez Stowarzyszenie Cieszynski
Uniwersytet III Wieku konferencji ,,Jak madrze dba¢ o zdrowie w dojrzalym wieku”.
Zdaniem pani T. Walgi na konferencji bedzie miejsce na zaprezentowanie Cieszynskiej
Rady Senioréw poprzez wystapienie jej Przewodniczacego, ktdore miatoby zachecié
uczestnikow konferencji do wziecia przyktadu z Cieszyna.

J.Cichomska zaproponowata aby wystapienie miato charakter apelu o tworzenie Rad



Senioréw w gminach Powiatu Cieszynskiego.

Ad 5.

Adam Cieslar — Dyrektor COK, przedstawil koncepcje udostgpnienia dwoch
pomieszczen Domu Narodowego na potrzeby klubu seniora  oraz organizacji
pozarzadowych ,jednoczes$nie informujac, ze pomieszczenia wymagaja kompleksowego
remontu. Niestety perspektywa jego wykonania jest raczej odlegta, a to ze wzgledu na
brak zabezpieczenia srodkow w budzecie miasta. Do tego czasu, zgodnie z deklaracjg
Dyrektora, seniorzy oraz Rada Seniorow moga korzysta¢ z pomieszczen Domu
Narodowego.

Janina Cichomska stwierdzita, ze jezeli docelowe miejsce przeznaczone ma by¢ dla
0sob starszych i organizacji pozarzagdowych, to powinno godzi¢ cele obydwu podmiotow
i funkcjonowaé jako Centrum Aktywnosci, przy czym optuje za poszerzeniem funkcji
tego miejsca o nowe aktywnosci typu Wolontariat 60+ 1 Bank Czasu.

Adam Ciedlar potwierdzil, ze wyremontowane pomieszczenia docelowo petni¢ maja role
Centrum Aktywnosci Spoleczne;j .

Helena Smolorz - Kierownik MOPS nawigzujac do koncepcji Centrum Aktywnosci
Spotecznej, poinformowala, Ze jest mozliwos¢ pozyskania $rodkow finansowych na
zakup np. komputera, gier czy sfinansowania wycieczki dla seniorow w ramach
powstajacego Centrum Aktywnos$ci Seniora 1 wyrazilo gotowo$¢ wsparcia
instytucjonalnego ze strony MOPS.

Ostatecznie ustalono, ze Rada Seniorow rozezna sytuacje i _mozliwosci lokalowe COK
na miejscu w Domu Narodowym. Rozeznanie dotyczy¢é bedzie zarOwno  organizacji
tymczasowego miegjsca spotkan seniordw 1 wyposazenia go w potrzebne urzadzenia oraz
organizacji_miejsca docelowego - Centrum Aktywnosci Spotecznej.

Ad 6.

Przy omawianiu polityki informacyjnej miasta, zwrdcono uwage, ze informacje
dotyczace dziatan podejmowanych na rzecz oséb starszych i przez osoby starsze oraz na
temat dziatalnosci Rady Seniorow powinny pojawia¢ si¢ w mozliwie dostepnych i
oficjalnych publikatorach tj. na stronach miasta, w Wiadomosciach Ratuszowych oraz w
Biuletynie Informacji Publicznej.

Janina Cichomska zwrocita uwage, ze Facebook nie moze by¢ gtdéwnym, a tym bardziej
jedynym kanatem informacyjnym dla mieszkancéw, bo ,,uzytkownikami Miasta” sa
roOwniez osoby starsze, ktorych znaczna czg$¢ nie korzysta z portali spotecznosciowych.
Niestety tak si¢ stalo w przypadku informacji o mozliwo$ci wymiany 14 wiat
przystankowych i zaproszenia mieszkancow do wskazania miejsc wymiany, ktora to
informacja pojawila si¢ jedynie na blogu osobistym Pani Burmistrz, na Facebooku.

Burmistrz K. Kasztura poinformowal, Zze co do strony internetowej Urzedu, to jest ona w




opracowaniu, co nie pozbawia Rady mozliwosci zamieszczania informacji na temat
swojej dziatalno$ci w odpowiedniej zaktadce.

Odnoszac si¢ do kwestii publikowania informacji w Wiadomosciach Ratuszowych, to
réwniez jest mozliwe, przy czym materiat informacyjny przeznaczony do publikacji
nalezy odpowiednio wczesnie przekaza¢ Burmistrzowi , ktory nada mu bieg.

W zwiagzku z otrzymaniem materialow informacyjnych, w tym spotow kampanii
spotecznej ,,Stop Manipulacji, nie kupuj na prezentacji”, ktére to Rada otrzymata z
Dziatu promocji Ogolnopolskiej Karty Seniora i Gminy Przyjaznej Seniorom , J.
Cichomska zapytata Burmistrza o mozliwos$¢ publikacji niektorych z tych materiatow na
stronie miasta lub wykorzystania ich przez miasto w celach edukacyjnych. Szkoda
byloby nie wykorzysta¢ atrakcyjnych wizualnie i trafiajagcych do osob starszych spotéw

Ostatecznie ustalono, ze materialy zostang przestane Burmistrzowi do oceny, czy ich
publikacja nie spowoduje konieczno$ci wniesienia oplat z tego tytutu.

W ramach realizacji tematu Lucyna Batandziuk zwrécita uwage, ze Rada Seniorow
postuguje si¢ adresem mailowym Biura Rady Miejskiej, a powinna mie¢ wlasny . Z kolei
J.Cichomska zaakcentowata, ze dla identyfikacji Rady Seniorow i jej dziatalnosci
wskazane bytoby aby Rada miata wtasne logo.

W podsumowaniu postanowiono :

- wystapi¢ z pismem do Burmistrza w sprawie adresu mailowego,

- wystapi¢ z pismem dot. zakladki Senior ( z podzialem: Rada Seniorow,
AktualnoSci,

- podjac¢ inicjatywe w kierunku opracowania logo Rady (by¢ moze przy udziale
plastykow COK dom Narodowy).

Ad7.

Media z racji wielu funkcji jakie petnia, maja wpltyw zardwno na $wiatopoglad jak i
postawe zyciowa ludzi, s3a potgga, ktora, jak zgodnie stwierdzita Rada nalezy
wykorzysta¢ do budowania w Cieszynie przyjaznego klimatu dla procesu starzenia si¢
spoteczenstwa. Rada zadeklarowata wolg nawigzania kontaktow 1 wspdlpracy z mediami
na rzecz kreowania pozytywnego wizerunku osob starszych, wskazania ich ogromnego
ale niewykorzystanego potencjatlu a takze w celach typowo informacyjnych o dziataniach
1 inicjatywach podejmowanych na rzecz i z udziatem osob starszych.

Zadecydowano o przygotowaniu stosownego apelu i skierowaniu go do lokalnych
mediow.

Dodatkowo Teresa Walga wyszla z inicjatywa nawigzania kontaktu z Redaktor
Naczelng Glosu Ziemi Cieszynskiej dla organizacji spotkania przedstawicieli Rady z
GZC celem omowienia ewentualnej wspotpracy.

Ad.8.

J .Cichomska zaproponowata przyjecie Planu Pracy Rady, tacznie z Regulaminem Pracy



dopiero na kolejnym posiedzeniu Rady, ktore odbgdzie si¢ 4 marca tj. juz za tydzien.
Propozycja zostata przyjeta.

Jednoczes$nie wskazala na wpisang w projekt planu pracy, propozycje¢ organizacji
cyklicznego konkursu ,, Miejsce Przyjazne Seniorom", ktory organizowany byltby przez
Rade Senioréw, przy udziale Burmistrza Miasta, a nagrody — czyli stosowne certyfikaty —
wreczane bytyby na Senioraliach.

Rada wyrazila  akceptacj¢ dla tej koncepcji, podobnie jak i Burmistrz, ktory
zaproponowal wspotprace z panig Ewg Golebiewska — Dyrektor Zamku Cieszyn w
przedmiocie zgodnosci regulaminu z RODO.

Rada zapoznata si¢ z kilkoma innymi punktami planu, jednoczes$nie sygnalizujac
Burmistrzowi mozliwos$¢ przystapienia do globalnej sieci Miast Przyjaznych Starzeniu
WHO.

Ad. 9.

Do Rady wptyneto pismo Pani J. Klima —Skrzypczak, stanowigce odpowiedz na
stanowiska Rady Seniorow, w sprawie skargi na sposob wybierania cztonkow
Cieszynskiej Rady Seniorow oraz petycji dotyczacej zadania zakupu nieruchomosci
gruntowej, ktorych adresatem, de facto byta Rada Miejska oraz Burmistrz Miasta, a nie
Pani J. Klima — Skrzypczak.

Przewodniczagcy Rady, do ktérego w pismie skarzgca skierowata osobiste uwagi
jednoznacznie opowiedziat si¢ za pozostawieniem pisma bez odpowiedzi. Biorgc pod
uwage, ze Rada wyrazita swoje stanowiska w przedmiotowej sprawie, a rozwigzanie
probleméw pozostaje we wilasciwosci Rady Miejskiej i Burmistrza Miasta, Rada
jednoglodnie poparta stanowisko Pana Andrzeja Mleczko — Przewodniczacego Rady.

Ustalono termin kolejnego posiedzenia Rady - 04.03.2019r godz.10.00.

Ad. 10.
Przewodniczacy Rady zakonczyt spotkanie dziekujac wszystkim za przybycie.

Zalaczniki:
1. Porzadek obrad

2. Lista obecnosci.
3. Pisma Rady do Burmistrza

Sekretarz:
Janina Kaminska

Przewodniczacy Cieszynskiej Rady Seniorow

Andrzej Mleczko



