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Cieszynska Rada Seniorow, swiadoma postepujgcego procesu starzenia spoteczenstwa
dostrzega koniecznos$¢ przygotowania Miasta Cieszyna oraz wszystkich Gmin Powiatu
Cieszynskiego na wyzwania jakie ze sobg niesie zwiekszenie udziatu oséb starszych w
populacji.

Mamy swiadomos¢, iz starzenie sie spoteczenstwa pocigga za sobg wielorakie
konsekwencje spoteczne, gospodarcze polityczne a nawet kulturowe. Niewatpliwie jest ono
réwniez istotnym bodzcem dla kreowania zaréwno innowacji technologicznych jak i
innowaciji spotecznych, ktére stanowig rozwigzania produktowe i ustugowe.

Uwazamy, ze starzenie sie ludnosci, w najblizszej juz perspektywie czasowej, stanie sie
wyzwaniem strategicznym dla rozwoju , zaréwno poszczegélnych Gmin jak i samego
Powiatu Cieszynskiego. Dlatego tak bardzo istotny staje sie ponadgminny dyskurs
dotyczgcy wielowymiarowego podejécia do wsparcia ludzi_starszych oraz wykorzystania
ich niedocenianego potencijatu. Dyskurs, ktérego rzeczywistym przestaniem bedzie
stworzenia spojnej i wspdinej, dla Ziemi Cieszynskiej, polityki senioralnej.

Zdaniem Cieszynskie] Rada Senioréw uczestnikami tego dyskursu winny by¢ gremia
jakimi sg Rady Seniorow , ktére w Powiecie Cieszyrnskim nadal pozostajg zjawiskiem
niszowym. Powotywanie tego typu ciat, ich wspieranie oraz uwazne stuchanie ich gtosu z
pewnoscig moze okazac sie niezwykle pomocne w prowadzeniu adekwatnej i
zrownowazonej lokalnej polityki spotecznej.

Wszak, osoby zasiadajgce w Radach senioréw , z racji kontaktow z roznymi Srodowiskami
seniorskimi stajg sie ekspertami w odniesieniu do potrzeb i oczekiwan, ktorych okreslenie
jest niezbedne na etapie tworzenia lokalnych polityk senioralnych. A w polityce senioralnej
chodzi doktadnie o to, aby w wielu obszarach polityk publicznych wypracowac¢ rozwigzania ,
ktére trafnie i efektywnie zaspokojg potrzeby oséb starszych.

Ponadto polityka senioralna daje gminom nowe mozliwo$¢ rozwojowe, chociazby w
aspekcie ,srebrnej gospodarki - czyli systemu ustug i wytwarzania débr,
ukierunkowanych na wykorzystanie potencjatu nabywczego oséb starszych i
zaspakajajgcego ich potrzeby konsumenckie, bytowe oraz zdrowotne. Sprzyja réwniez
tworzeniu ,biatych miejsc” pracy obejmujgcych sektor ustug opiekunczych i zdrowotnych .
Zdaniem Cieszynskiej Rady Senioréw dobrze skrojona polityka senioralna stwarzajgc
nowe mozliwo$ci i perspektywy wykorzystania wiasnych zasobéw spotecznych stanowi
realng szanse na rozwdj Gmin Ziemi Cieszynskiej.

Dlatego apelujemy do wtadz samorzgdowych gmin Powiatu Cieszynskiego o powotywanie
Rad Seniorow zaréwno na wniosek zainteresowanych $rodowisk jak i z wtasnej inicjatywy.
Witasna inicjatywa organow witadzy samorzgdowej nabiera szczegdlnego znaczenia, tam
gdzie wyraznie brakuje zaangazowania osob starszych w rozwadj partycypacji obywatelskiej.




Szanowni Panstwo Radni , Burmistrzowie i Wojtowie Gmin Powiatu Cieszyriskiego:

Rady Seniorow mogag stac sie waznym elementem Waszych lokalnych wspolnot
samorzgdowych. Dzieki nim osoby starsze mogg rozwijac sie jako obywatele i mie¢ wptyw
na decyzje ich dotyczace. Z kolei Wy, jako lokalni decydenci mozecie podejmowac
trafniejsze decyzje, angazujgc rownoczesnie coraz liczniejszg grupe mieszkancow . Dlatego
apelujemy o tworzenie Rad Senioréw, deklarujgc jednocze$nie wole wieloptaszczyznowej
wspotpracy i wzajemnego wspierania sie W tworzeniu adekwatnej do potrzeb osob starszych
polityki senioralnej . Polityki , ktéra w niektérych obszarach wymaga ponadgminnej troski i
wspolnej realizacji.




