Zatacznik nr 1 — dotacje w obszarze: Polityka spoteczna i przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

Lp. Nazyva .. Nazwa projektu Cz_as .. Kwota Dziatania Rezultaty
organizacji realizacji
Wsparcie dla 0séb niepetnosprawnych oraz dtugotrwale lub ciezko chorych.

1 | Polski Zwigzek , Tyflo — punkt w 2015 02.01- 12.500,00 | Projekt skierowany zostat do cztonkéw Kota PZN w Cieszynie. Prowadzono | Projekt catoroczny, w ramach, ktérego
Niewidomych - r.” 31.12 poradnictwo dla nowych cztonkéw oraz zaopatrywano ich w podstawowy | zorganizowano cotygodniowe
Koto w Cieszynie sprzet rehabilitacyjny. Organizowano wycieczki, konkursy, spotkania | spotkania integracyjno-informacyjne

integracyjne w ramach projektu. Udzielano na biezgco pomocy w zakresie | dla 0séb z dysfunkcjg wzroku.

wypetniania wnioskéw dotyczacych likwidacji barier architektonicznych, | tacznie odbyto sie 61 spotkan,

w komunikowaniu sie i w sprawach prywatnych. w ktérych srednio wzieto udziat po 22
osoby. Organizowano tez wyjazdy na
spektakle z autodeskrypcja do Teatru
Polskiego w Bielsku-Biatej,
zorganizowano wyjscie do Muzeum
Slaska  Cieszyriskiego na ,lekcje”
muzealne.

2 | Cieszynskie ,Samopomocowy Klub 01.01- 13.174,00 | Klub czynny byt 2 razy w tygodniu, dodatkowo uczestnicy mogli bra¢ udziat | Projekt catoroczny, dziataniami objeto
Stowarzyszenie | Srodowiskowy dla 31.12 w zajeciach na basenie, wycieczkach, w wyjsciach do kina i teatru oraz | 31 oséb, ktére systematycznie
Ochrony Zdrowia | Oséb z Zaburzeniami w spotkaniach integracyjnych. uczestniczyly w zajeciach terapii
Psychicznego Psychicznymi manualnej, integracyjnych oraz

"Wiez"

w Cieszynie”

w réznych spotkaniach tematycznych.
Zajecia odbywaty sie 2 razy
w tygodniu, tgcznie w ciggu roku miato
miejsce 90 spotkan — razem: 341
godzin. Udziat w zajeciach przyczynit
sie m.in. do zfagodzenia trudnych
sytuacji zyciowych uczestnikéw,
poprawy sprawnosci psychoruchowej,
odbudowy i podtrzymania wiezi
spotecznych oraz rodzinnych,
nawigzania nowych kontaktow.
Nastgpita ogdlna poprawa stanu
psychicznego uczestnikéw, co
zapobiegto nawrotom choroby.
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Lp. Naz?"’a .. Nazwa projektu Cz.as . Kwota Dziatania Rezultaty
organizacji realizacji

3 | Stowarzyszenie | ,Prowadzenie 01.02- 6.000,00 W ramach zajeé uczestnicy mieli zajecia z rehabilitantem, psychologiem, | Projekt skierowany do 0séb
Rehabilitacji grupowych 31.12 pedagogiem, uczestniczyli w zajeciach dodatkowych oraz wyktadach, w celu | niepetnosprawnych, polegat na
Kultury Fizycznej | iindywidualnych zajeé pogtebienia wiedzy i zainteresowan. zorganizowaniu roznego rodzaju zajec
Turystyki z osobami i warsztatow, w ktérych uczestniczyto
i Integracji Oséb | niepetnosprawnymi, srednio 30 oséb ze znacznym
Niepetno - majace na celu i umiarkowanym stopniem
sprawnych nabywanie, niepetnosprawnosci.

podnoszenie, W ramach projektu, uczestnicy mieli

podtrzymywanie zajecia z rehabilitantem, pedagogiem,

umiejetnosci brali udziat w wykfadach. Dzieki

niezbednych uczestnictwu w projekcie, beneficjenci

w codziennym zyciu” zwiekszyli poczucie wtasnej wartosci,
zaktywizowali sie spotecznie, poprawili
swojg kondycje psychofizyczng i stali
sie bardziej samodzielni.

4 | Stowarzyszenie |,Zy¢ jak inni” — Il edycja 01.03- 2.600,00 W ramach projektu zrealizowano szereg zaje¢ i warsztatéw, | W projekcie uczestniczyto 19 oséb —
na Rzecz 15.12 wyposazajgcych uczestnikdbw w podstawowe umiejetnosci prowadzenia | ucznidéw Szkoty Przysposabiajacej do
Harmonijnego gospodarstwa domowego. Pracy w ZPSWR w Cieszynie.
Rozwoju Dzieci Uczniowie podczas zajeé
i Mtodziezy warsztatowych nabyli podstawowe
»,Nasze Dzieci” umiejetnosci  prowadzenia  gospo-

darstwa domowego.

Mieszkanie treningowe doposazono
w sprzet AGD oraz czesciowo artykuty
spozywcze na potrzeby zajeé.

5 | Stowarzyszenie |,Projekt zimowisko 15.01- 1..693,16 | W ramach projektu zrealizowano warsztaty, zajecia polisensoryczne oraz | W projekcie wzieto udziat 10 oséb —
na Rzecz w Istebnej” 30.04 kulig i wernisaz. ucznidow z niepetnosprawnoscia

Harmonijnego
Rozwoju Dzieci
i Mtodziezy

,Nasze Dzieci”

intelektualng. W ramach zimowiska
zorganizowano nastepujace zajecia:

warsztaty ruchowo-relaksacyjne,
kulinarne, dramowe i bajko-
terapeutyczne, zajecia poli-
sensoryczne, z zakresu ekspresji
artystyczne;.

Ponadto zorganizowano dla
uczestnikéw  kulig oraz  zajecia
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organizacji realizacji

relaksacyjne w Kompleksie Zagron
oraz wernisaz, na ktorym
zaprezentowano prace i zdjecia

uczestnikéw.
6 | Stowarzyszenie |, Moje pierwsze stowo” 16.02- 2.700,00 w zorganizowano W zadaniu wzieto udziat 11 ucznidw,
na Rzecz 27.03 z niepetnosprawnoscig intelektualng 12  godzinnych w wieku od 5 — 18 lat, z zaburzeniami

Harmonijnego
Rozwoju Dzieci
i Mtodziezy

,Nasze Dzieci”

podnoszacych kompetencje zawodowo-spoteczne ze specjalistg, warsztaty
krawieckie.

rozwoju, niepetnosprawnych intele-
ktualnie w stopniu umiarkowanym,
znacznym i gtebokim z réinymi
deficytami rozwojowymi, zabu-
rzeniami psychicznymi i fizycznymi,
rozwijajagcymi sie rownolegle obok
upos$ledzenia umystowego — dzieci
z autyzmem, epilepsjg, zespotem
Downa, wadami postawy,
zaburzeniami mowy, z uszkodzeniem
analizatorow (wzroku, stuchu,
nadwrazliwosci  dotykowej), zabu-
rzeniami emocjonalnymi, zabu-
rzeniami zachowania, nad-
pobudliwoscig psychoruchowa.

W ramach projektu zorganizowano dla
3 grup mtodziezy z niepetno-
sprawnoscia intelektualng 12-
godzinnych warsztatéw, podnoszacych
kompetencje zawodowo-spoteczne ze
specjalistg oraz warsztaty krawieckie.
Zakupiono ze s$rodkéw  dotacji
program moéwigcy MOWIK, dzieki
ktéremu stworzono warunki do
polepszenia komunikacji z otoczeniem
dzieci chorych.




Lp. Naz?"’a .. Nazwa projektu Cz.as . Kwota Dziatania Rezultaty
organizacji realizacji
7 | Stowarzyszenie | ,Hospicjum domowe — 01.02- 10.000,00 | W ramach projektu udzielano pomocy osobom chorym, zakupiono srodki | Projekt catoroczny, zakupiono sprzet
Przyjaciot pomoc bezposrednia” 15.12 medyczne,  zorganizowano 2  koncerty  charytatywne, kwesty |i Srodki medyczne oraz
Chorych oraz kiermasze. wyremontowano magazyn hospicyjny.
Hospicjum Pomocy zostato objetych ponad 50
im. tukasza 0séb (pacjentéw), przeprowadzono 5-
Ewangelisty 6 wizyt domowych w ciggu miesigca
u kazdego pacjenta.
W  wolontariacie hospicyjnym u-
czestniczyto 25 wolontariuszy,
w wolontariacie akcyjnym — ok. 400
wolontariuszy. W ciggu catego roku
wypozyczono sprzet medyczny ponad
120 razy.
Zorganizowano koncerty, w ktérych
wzieto udziat ok. 1600 widzéw oraz
warsztaty w ramach Kampanii Pola
Nadziei (ok. 130 uczestnikéw). Objeto
pomocy 20 dzieci osieroconych. Przez
organizacje kiermaszéw, koncertow
promowano idee hospicyjng wsrod
mieszkancow Cieszyna.
8 | Stowarzyszenie ,Godny styl zycia 02.01- 10.956,22 zt | W ramach projektu zrealizowano zajecia rehabilitacyjne na basenie, zajecia | W projekcie wzieto udziat 60 kobiet,
Amazonek Amazonek” 15.12 rehabilitacji fizycznej na sali gimnastyczne;j. ktére uczestniczyty:
W ramach projektu zorganizowano réwniez wyktady psychologiczne. - w rehabilitacji na basenie -
skorzystato 15-25 kobiet,
- w ¢wiczeniach na sali gimnastycznej
- skorzystato 12 kobiet.
9 | Fundacja $w. ,Prowadzenie zajec 05.01- 16.000,00 |Celem projektu byto zmniejszenie skutkow izolacji osdb starszych, | W projekcie wzieto udziat 16 0sob,
Elzbiety terapeutyczno - 31.12 niepetnosprawnych oraz z zaburzeniami psychicznymi. Zajecia miaty rézne | ktére uczestniczyty w réznego rodzaju
Wegierskiej rehabilitacyjnych formy terapii zajeciowe;. zajeciach terapeutyczno-rehabilita-

w ramach opieki nad
osobami starszymi,
niepetnosprawnymi
oraz z zaburzeniami
psychicznymi”

cyjnych, spotkaniach z psychologiem
oraz czynnosciach opiekunczo-
pielegnacyjnych. Zorganizowano 68
cyklicznych spotkan, w czasie ktérych
zastosowano rézne formy terapii
zajeciowej, jak: terapia manualna,
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Dziatania
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muzykoterapia, ¢wiczenia ruchowe,

spotkania z psychologiem.

10

Polskie
Stowarzyszenie
na Rzecz Os6b

z Uposledzeniem
Umystowym -
Koto w Cieszynie

,Wieksze szanse na
godne, niezalezne
zycie”

02.01-
31.12

19.000,00

W ramach projektu, uczestnicy korzystali z wielu form rehabilitacji
psychoruchowej, a dla kazdego pacjenta byt uruchomiony Indywidualny
Program Dziatania. Swietlica dla 0séb niepetnosprawnych byta czynna
codziennie od poniedziatku do pigtku, w godz. od 7.00 — 15.00.

Projekt catoroczny, w ramach ktérego,
z zaje¢ na Swietlicy terapeutycznej
(rehabilitacja, Indywidualny Program
Dziatania) skorzystato 31 o0s6b
dorostych z wielorakg niepetno-
sprawnoscig, w tym 13 mieszkancéw
gminy Cieszyn.

Udziat w zajeciach pozwolit
uczestnikom rozwing¢ samodzielnosé

i zaradnos¢ zyciowg, co wptyneto na
zwiekszenie ich kompetencji
spofecznych. Nastgpita tez znaczna
poprawa sprawnosci fizycznej,
psychicznej oraz emocjonalnej.
Uczestnicy lepiej zaczeli funkcjonowac
w $rodowisku rodzinnym, w grupie
réwiesniczej oraz spotecznej.
Dodatkowo, w projekcie zaplanowano
dowdz oraz odwiezienie po zajeciach
odbiorcéow zadania, bedacych
mieszkaricami Cieszyna.

11

Stowarzyszenie
na Rzecz
Integracji
TRIANON.PL

,Woda zdrowia doda”

15.02-
06.07

2.070,00

W ramach projektu zorganizowano zajecia na basenie i nauke ptywania
metoda ,, Total immersion”.

Projekt polegat na zorganizowaniu
zaje¢ z nauki ptywania metoda ,Total
Immersion” dla o0séb niepetno-
sprawnych. Kazdorazowo 1z zajec
skorzystato ok. 25 — 30 oséb.
Uczestnicy nabyli umiejetnos¢
bezpiecznego spedzania czasu
w wodzie, poprawili swojg sprawnos¢
fizyczna.
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Lp. Naz?"’a .. Nazwa projektu Cz.as . Kwota Dziatania Rezultaty

organizacji realizacji

12 | Stowarzyszenie |,Woda zdrowia doda — 08.07- 1.400,00 W ramach projektu zorganizowano zajecia na basenie i nauke ptywania | Projekt  skierowany do  dzieci
na Rzecz my tez ptywamy” 12.09 metoda , Total immersion”. i rodzicow — mieszkancow Cieszyna.
Integracji Polegat na przeprowadzeniu zajec
TRIANON.PL hydroterapii i nauki ptywania metoda

,Total immersion” i ,Wods”. Odbyto
sie 30 zajec (trzy razy w tygodniu),

w ktorych wzieto udziat $rednio 10
osob — w trakcie catego projektu
uczestniczyto w zajeciach 300 oséb.
Uczestnicy nabyli umiejetnosé
ptywania i bezpiecznego wypoczynku
nad woda.

13 | Stowarzyszenie |, Obchody Dnia 20.04- 594,74 W ramach projektu zorganizowano warsztaty, przedstawienie teatralne, | W ramach projektu wzieto udziat 12
Wsparcia Godnosci Osoby 20.05 pokazy oraz piknik dla uczestnikdw zajec. placowek, w tym 130 o0s6b
Spotecznego z Niepetnosprawnoscia niepetnosprawnych i 39 pracownikéw
,,FENIKS” Intelektualng” placéwek. Przy realizacji i organizacji

Obchodéw pomagato 70 wolon-
tariuszy.

W ramach projektu zrealizowano:

- 14 warsztatow edukacyjnych,
muzycznych, tanecznych,

- 1 przedstawienie teatralne,

- 1 pokaz fireshow,

- 1 pokaz walki na miecze
w  wykonaniu Bielskiej Druzyny
Najemnej ,Stantevit”,

- 1 piknik,

- 1 pokaz kuglarski.

Podczas pikniku dla podopiecznych
zorganizowano pokaz  puszczania
baniek mydlanych oraz odbyty sie
zajecia malowania twarzy.

Realizacja projektu przyczynita sie do
podniesienia spotecznej Swiadomosci
na temat potrzeb 0s0b
z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Uczestnicy  zdobyli podstawowa
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Lp. Naz?"’a .. Nazwa projektu Cz.as . Kwota Dziatania Rezultaty
organizacji realizacji
wiedze na temat kultury
Sredniowiecza, poznali obyczaje
i taniec tego okresu. Trwatym
rezultatem projektu byta integracja
0s6b, uczestniczacych w projekcie.

14 | Stowarzyszenie | ,Swieta z Szyszka 30.11- 700,00 W ramach projektu zorganizowano zajecia dla oséb niepetnosprawnych | Projekt przyczynit sie do podniesienia
Wsparcia w tle” 30.12 oraz wystawe z pracami uczestnikow. spotecznej s$wiadomosci na temat
Spotecznego potrzeb o0séb  niepetnosprawnych
,FENIKS” intelektualnie.

W ramach projektu zorganizowano
warsztaty z zakresu recznego
wykonania ozddb choinkowych,
malowania bombek, tworzenia kartek
Swiatecznych.

W zajeciach wzieto udziat 80 oséb
niepetnosprawnych oraz 20
opiekunéw. Na zakonczenie zajec
zorganizowano wystawe prezentujgca
wykonane prace.

Wsparcie dla 0s6b potrzebujacych.

15 | Stowarzyszenie |, Wieczér Wigilijny 05.10- 1.500,00 W ramach projektu zorganizowano spotkanie oraz obiad wigilijny dla oséb | Projekt realizowany cyklicznie od 1998
Rehabilitacji dla Oséb 30.12 niepetnosprawnych oraz ich rodzin. Dzieki udziatowi w spotkaniu, |r.,, skierowany zostat do o0s6b
Kultury Fizycznej | Niepetnosprawnych” uczestnicy wzmocnili poczucie wtasnej wartosci, zintegrowali sie ze | niepetnosprawnych z réznymi dys-
Turystyki Srodowiskiem. funkcjami (w kazdym wieku), gtéwnie
i Integracji Oséb o0séb samotnych, znajdujacych sie
Niepetno - w trudnej sytuacji materialne;.
sprawnych W spotkaniu wzieto udziat 80 oséb.

Dla 10 os6b, ktére ze wzgledu na stan
zdrowia nie  mogty uczestniczyé
w imprezie, przygotowano paczki
Swiagteczne.
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Lp. Naz?"’a .. Nazwa projektu Cz.as . Kwota Dziatania Rezultaty
organizacji realizacji

16 | Polski Zwigzek ,Pomoc rzeczowa 01.01- 4.500,00 Zorganizowano spotkania, podczas ktérych zostaty przekazane paczki | Objeto pomocg 100 os6b — cztonkdéw
Emerytow, w formie paczek 31.12 zywnosciowe dla najubozszych cztonkéw Zwigzku. Zwigzku, ktorzy otrzymali paczki
Rencistow zywnosciowych” zywnosciowe o wartosci 45,00 zt
i Inwalidéw - kazda.

Oddziat Odbiorcami paczek byty w wiekszosci
Rejonowy osoby o niskim statusie materialnym,
schorowane i niepetnosprawne.

17 | Polski Komitet ,Cieszyn FEAD 2015” 01.03- 15.000,00 | Projekt obejmowat dystrybucje zywnosci dla najubozszych mieszkancow | Z projektu skorzystaty 773 osoby,
Pomocy 31.12 gminy Cieszyn oraz organizacje warsztatow aktywizujgcych. kwalifikujgce sie do uzyskania pomocy
Spotecznej zywnosciowej.  Osoby te  byly

mieszkancami Cieszyna oraz korzystaty
z pomocy MOPS w Cieszynie.
Oprocz pomocy zywnosciowej,
beneficjenci zadania objeci  byli
rowniez dziataniami aktywizujgcymi,
w trakcie trwania zadania.

Ochrona rodzicielstwa, macierzynstwa, praw dziecka.

18 | Stowarzyszenie | ,Kompleksowy 01.01- 55.000,00 | W ramach projektu zrealizowano nastepujace dziatania: Uczestniczki projektu nabyty
Pomocy program reintegracji 31.12 - udzielono schronienia — 10 kobiet i 18 dzieci umiejetnosci w zakresie: pielegnacji
Wzajemne] "By¢ | kobiet samotnie - zabezpieczono podstawowe potrzeby — 10 kobiet i 18 dzieci matego dziecka, umiejetnosci
Razem" wychowujgcych dzieci - podjeto interwencje kryzysowga — 91 interwenc;ji telefonicznych wychowawczych, gospodarowania

w ramach Domu Matki - udzielono pomocy osobom z zewnatrz - 12 rodzin budzetem oraz prowadzenia
i Dziecka "Stonecznik" - $wiadczono prace merytoryczng — 16 oséb gospodarstwa domowego, komu-
(umowa wieloletnia) - $wiadczono pomoc psychologiczng - 192 godz., 10 oséb nikacji, radzenia sobie ze stresem oraz
- $wiadczono pomoc prawng — 24 godz., 10 oséb emocjami, dzieci miaty zapewniong
- Swiadczono opieke pedagogiczng nad dzie¢mi — 288 godz., 18 dzieci opieke oraz zostaly objete opieka
- petniono dyzury weekendowe — 555 godz. pedagogiczna.
- odbyty sie zajecia edukacyjne dla kobiet — 96 godz., 10 kobiet.

19 | Towarzystwo »Srodowiskowe 05.01- 102.500,00 | Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze TPD oraz Swietlica TPD "Przytulisko" | Z projektu skorzystato 130 dzieci,
Przyjaciét Dzieci - | Ogniska 31.12 dziataty od poniedziatku do pigtku w godzinach popotudniowych od 14.30 | ucznidéw szkot podstawowych
Oddziat Wychowawcze TPD do 17.30 oraz w soboty od godz. 10.00 do 13.00 przez 10 miesiecy w roku. | i gimnazjalnych, ktére miaty
Powiatowy nrl,2,3,4,5 W czasie ferii zimowych oraz wakacji letnich zorganizowane zostaty | zapewniona opieke w czasie wolnym
w Cieszynie i Srodowiskowa potkolonie w placéwkach. od zajec¢ szkolnych oraz w czasie ferii

Swietlica TPD

W ramach Ognisk i Swietlicy dzieci skorzystaty z:

zimowych i wakacji letnich.
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Lp. Naz?"’a .. Nazwa projektu Cz.as . Kwota Dziatania Rezultaty
organizacji realizacji
"Przytulisko" - pomocy w douczaniu, Dzieki pomocy w nauce, uczestnicy
- zaje¢ profilaktycznych, wyrownali swoje braki, poprawiali
- zajec¢ sportowo-rekreacyjnych (basen, wycieczki, spacery, turnieje, wyjscia | wyniki w nauce, dodatkowo uczyli sie
do kina), radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych,
- zaje¢ informatycznych. kryzysowych, zdobywali wiedze
Personel Ognisk oraz Swietlicy wspdtpracowat ze szkotami oraz rodzicami | z réinych obszaréw niezbednych dla
dzieci. ich osobistego rozwoju, a takze
korzystali z dozywiania.
RAZEM: 277.888,12
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