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Obowigzek realizacji dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz wobszarze przeciwdziatania narkomanii naktadaja na gminy
odpowiednio: ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii.

Zgodnie z art. 11 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, organ wykonawczy
sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu i efektéw jego realizacji, ktéry
przedktada radzie gminy, w terminie do dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku, ktérego
dotyczy raport.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na 2015 rok w Rozdziale
85154 wydatkowano kwote 857.612,77 zt, natomiast w Rozdziale 85153 kwote 41.800,00 zt.

Celem gtéwnym Programu byto zapobieganie powstawaniu nowych problemdw
alkoholowych i narkotykowych, minimalizowanie rozmiaréw i natezenia tych, ktére aktualnie

wystepujg oraz rozwijanie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.



1. Cel szczegotowy: Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystepujgcych problemoéw alkoholowych i narkotykowych poprzez udzielenie pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem.

Czas
Lp. Podmiot realizujacy Nazwa zadania realiz K‘;\;T)ta Dziatania Efekty/Dane liczbowe
acji
1) MOPS/GKRPA Podejmowanie czynnosci 0 Przyjmowanie zgtoszen o przypadkach
zmierzajacych do orzeczenia wystgpienia naduzywania alkoholu
o zastosowaniu wobec 0séb powodujacych rozpad zycia rodzinnego, | Do Komisji wptynety zgtoszenia dotyczgce 62 osdb.
- demoralizacje matoletnich, zaktdcanie
uzaleznionych od alkoholu, . .
Kt dui d v spokoju lub porzadku publicznego.
tori.? NG rOpr’ﬂ‘ Z-VCIa 25.725,00 Prowadzenie rozmow interwencyjno - Zostato zorganizowanych 49 posiedzen zespotu
rodzinnego, demoralizacje -X11 motywacyjnych ze zgtoszonymi przez rodzine rowadzace i rozmowyinterwencp'no—mot wui fe
matoletnich, uchylaja sig od lub instytucje osobami. P aceg 4 V) ywujace.
pracy, systematycznie 0 Kierowanie osdb, ktére nie zgtosity
zakfc.)caja spokoj.lub porzadek ?IQOZZZLC?\;VIO;:ZIEMU odnvj kowezrtr:l]ljgnozowame Zadna z oséb zaproszonych na badanie do biegtych,
publiczny, obowigzku P ) y ’ nie zgtosita sie, dlatego nie wydano Zzadnej opinii
o . na badanie przez biegtych (psychologa .
poddania sig leczeniu . ) . 27| wtym zakresie.
i psychiatre) w celu  wydania  opinii
odwykowemu. L L
w przedmiocie  uzaleznienia  od alkoholu
i wskazania rodzaju zakfadu leczniczego.
40.00 Kierowanie whnioskow do sadu | Skierowano 1 wniosek o zobowigzanie do podjecia
! o zobowigzanie do podjecia leczenia. leczenia odwykowego.

2) MOPS/ Poszerzenie oferty lecznictwa | II-XII 9.600,00 Zwiekszenie dostepnosci terapii poprzez | W zajeciach terapeutycznych, prowadzonych w formie
Niepubliczny odwykowego. uzupetnienie gwarantowanych przez | warsztatow terapeutycznych skierowanych do oséb
Zaktad Opieki Narodowy Fundusz Zdrowia $wiadczen | bedacych pacjentami Poradni, oséb uzaleznionych,
Psychiatryczno - podstawowych ~w placéwce lecznictwa | wspdtuzaleznionych i z syndromem DDA, uczestniczyty
Psychologicznej odwykowego: 64 osoby.

»VARIUSMED” S.C.

- prowadzenie warsztatéw terapeutycznych
skierowanych do o0séb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i z syndromem DDA.




0 Organizacja terapii oséb niepetnosprawnych
prowadzonej przez placéwke lecznictwa | W roku 2015 nie byto potrzeby kontynuacji terapii
odwykowego. przez osoby niepetnosprawne.

5.760,00 Organizowanie zajec motywacyjno - | Zajecia skierowane byly do mieszkancéw Cieszyna
korekcyjnych dla mieszkancéw Cieszyna, | z podwdjng diagnozg, ktérzy nie  kwalifikujg
majgcych problem zalkoholem, pijacych | sie do terapii. W 42 poéttoragodzinnych spotkaniach
ryzykownie, szkodliwie lub uzaleznionych | brata udziat stata grupa 15 oséb.
od alkoholu, ktorzy nie kwalifikujg
sie do terapii.

2. Cel szczegotowy: Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczacych rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy

psychospotecznej i praw

nej, a takze ochrony przed przemoca.

1)

Powiat cieszynski

Kompleksowa pomoc dla ofiar
przemocy.

I-X11

30.357,00

Wsparcie dla powiatu w zakresie prowadzenia
Powiatowego Osrodka Wsparcia dla osoéb
dotknietych przemoca w rodzinie.

Z pomocy w formie schronienia skorzystato 8 kobiet
i 4 dzieci.

Udzielono 131 porad psychologicznych dla 28 oséb
(wtym 8 kobiet korzystajgcych z pomocy podczas
pobytu stacjonarnego) oraz 353 porad prawnych
dla 297 oséb (w tym 7 kobiet korzystajgcych z pomocy
podczas pobytu stacjonarnego). W grupie wsparcia
uczestniczyto 11 kobiet.

Zrealizowano ok. 350 godzin miesiecznie dyzuréw -
telefonu zaufania, w ramach ktérego udzielono
wsparcia w 322 rozmowach.
Przeprowadzono 12 interwencji
polegajacych na indywidualnych rozmowach
z osobami doswiadczajgcymi przemocy, udzielaniu
wsparcia, informowaniu o mozliwosciach dziatania
oraz ustalaniu planu pomocy (powyzsze dane
dot. mieszkanicéw Cieszyna).

kryzysowych

2)

Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci -
Oddziat Powiatowy
w Cieszynie

Udzielanie pomocy dzieciom
i mtodziezy, w szczegdlnosci
z rodzin dysfunkcyjnych.

I-X11

91.500,00

Realizacja programu socjoterapeutycznego
i edukacyjnego dla dzieci i mtodziezy,
m. in.: zaje¢  pozalekcyjnych dla  dzieci,
douczania, zajec i treningdw integracyjnych,
komunikacji interpersonalnej, asertywnosci,
zaje¢ edukacyjnych z zakresu profilaktyki

Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze nr1, 2, 3,4i5
- placowki wsparcia dziennego na terenie Cieszyna.
Z projektu skorzystato 110 dzieci, z czego z SOW nr 1 -
19, nr 2 - 21, nr 3 - 20, nr 4 - 25, nr 5 - 25.
W w/w placéwkach zorganizowano ponad 4.000
godzin zajec.




Stowarzyszenie
Pomocy Wzajemnej
,By¢ Razem”

Towarzystwo
Przyjaciot  Dzieci -
Oddziat Powiatowy
w Cieszynie

8.500,00

uzaleznien, zaje¢ sportowo - rekreacyjnych,
plastycznych, imprez  okolicznosciowych
oraz dozywiania.

Z programu socjoterapeutycznego i edukacyjnego dla
dzieci i miodziezy ,Razem Bezpieczniej” skorzystato
517 dzieci i mtodziezy. Zorganizowano 26 godzin zajec
grup socjoterapeutycznych, 30 godzin grup zabawowo
- jezykowych, 180 godzin douczania, 120 rodzinnych
zajec artystycznych.

Towarzystwo
Przyjaciot  Dzieci -
Oddziat Powiatowy
w Cieszynie

Towarzystwo
Przyjaciét  Dzieci -
Oddziat Powiatowy
w Cieszynie

Stowarzyszenie
Pomocy  Wzajemnej
,By¢ Razem”

Stowarzyszenie
Pomocy  Wzajemnej
,By¢ Razem”

Stowarzyszenie
Pomocy  Wzajemnej
,By¢ Razem”

Stowarzyszenie

na Rzecz
Harmonijnego
Rozwoju Dzieci

i Mtodziezy ,Nasze
Dzieci”

[-viil

4.200,00

6.300,00

10.360,00

13.320,00

12.225,00

2.650,00

7.770,00

Organizacja wypoczynku letniego/zimowego
wraz z programem terapeutycznym dla dzieci
i mtodziezy.

W poétkolonii  zimowej dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych z elementami programu profilaktyczno
- terapeutycznego, pozostajacych pod opieka Swietlicy
Srodowiskowej ,,Przytulisko” w Cieszynie wziety udziat
24 osoby.

W potkolonii letniej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
z elementami programu profilaktyczno -
terapeutycznego, pozostajacych pod opiekg Swietlicy
Srodowiskowej ,Przytulisko” oraz Srodowiskowego
Ogniska Wychowawczego nr 2 w Cieszynie wzieto
udziat 37 podopiecznych TPD.

Z kolonii letniej z elementami  programu
terapeutycznego, zorganizowanej nad morzem
skorzystato 10 dzieci.

W obozie terapeutyczno - artystycznym uczestniczyto
20 osbb.

z potkolonii socjoterapeutycznej »,Wakacje
w Kontakcie” skorzystato 56 oséb.

W plenerze socjoterapeutycznym dla mtodziezy
z elementami twdrczosci uczestniczyto 12 osdb.

Z projektu , Trzeci krok w samodzielnos¢ - wypoczynek
letni zaktadajagcy  przeprowadzenie programu
terapeutycznego dla dzieci i miodziezy” skorzystato
12 dzieci.




Parafia Rzymsko - 13.024,00 W ramach wypoczynku z programem terapeutycznym
Katolicka p.w. $w. ,Wakacje z usmiechem w Chtapowie” dofinansowano
Elzbiety udziat 11 dzieci.

3) | Stowarzyszenie Swiadczenie kompleksowej I-XII 27.000,00 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego | Z dziatan Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii
Pomocy  Wzajemnej | pomocy dla rodzin, w ktérych ds. Narkomanii, w tym prowadzenie kontaktu | skorzystato 113 osdb bezposrednio, badz posrednio
,By¢ Razem” wystepuje problem indywidualnego  zaréwno z  osobami | dotknietych problemem narkomanii z gminy Cieszyn.

uzaleznienia od narkotykow. eksperymentujgcymi, jak i  cztonkami | W ramach Punktu uruchomiono 420 godzin dyzurow
ich rodzin. terapeuty uzaleznien oraz 110 godzin dyzurow
psychoterapeuty.

4) | Stowarzyszenie Realizacja kompleksowego I-X1I 116.000,00 | Realizacja programu pomocy psychologicznej | ,Program wieloaspektowej pomocy psychologicznej
Pomocy  Wzajemnej | programu dziatan i prawnej, w tym poradnictwa prawnego, | i prawnej Sedno Sprawy”.

,By¢ Razem” terapeutycznych dla oséb kontaktu indywidualnego, mediacji i terapii | Z projektu skorzystato 2.281 oséb z gminy Cieszyn,
(umowa wieloletnia) z problemem alkoholowym, rodziny, interwencji kryzysowych, grup | wramach m.in.: poradnictwa psychologicznego,
dotknietych przemoca terapeutycznych, grup terapii zajeciowej, | prawnego, grup o charakterze socjoterapeutycznym,
w rodzinie. grup wsparcia oraz innych form pomocy | grup terapii zajeciowej w pracowniach artystycznych,
psychologicznej. mitingdéw, grup samopomocowych, imprez
okolicznosciowych.
W ramach Programu udzielono 612 porad prawnych;
344 osoby skorzystaty z pomocy psychologicznej
indywidualnej, rodzinnej i par w formie 906
konsultacji, poradnictwa, interwencji kryzysowej,
psychoterapii; min. 100 oséb skorzystato z mitingow
AA Dromader; 44 dzieci i mtodziezy uczestniczyto
w grupach o charakterze socjoterapeutycznym, kom-
pensacyjnym i rewalidacyjnym.
MOPS IV-XII 19.730,00 Zorganizowanie w MOPS dyzuréw | Udzielono 98 porad prawnych oraz 43 porad
psychologicznych i prawnych, | psychologicznych, skierowanych do mieszkaincow
z uwzglednieniem ustug prawnych | Cieszyna.
polegajacych na reprezentacji w sadzie ofiar | W przypadku 2 postepowan sadowych, zapewniono
przemocy. ustugi prawne polegajagce na reprezentacji ofiar
przemocy w sadzie.
MOPS Xl 6.440,00 Realizacja przez MOPS programu | W ramach programu przeprowadzono:

zaktadajgcego prace z rodzinami, u ktérych
wzwigzku z  uzaleznieniem  wystepuje
zjawisko przemocy domowej oraz prace
ze sprawcami przemocy.

- 36 godzin spotkan grupy wsparcia , Gorzko - kwasna
potowka jabtka...”. Gtéwnymi celami Programu byto,
m.in.:

- uswiadomienie czym jest przemoc,

- uzyskanie  Swiadomosci  witasnych
przemocowych wobec bliskich,

- rozpoznanie sygnatéw ostrzegawczych

zachowan




zapowiadajacych zachowanie przemocowe u partnera
i swoich reakcji ,na nie”,

- opracowanie »planu bezpieczenstwa”
zapobiegajgcemu uzyciu sity i przemocy,
- nabycie nowych umiejetnosci stuzacych

rozwigzywaniu konfliktéw, sporéw w rodzinie bez
uzycia agresji,

-nauka  umiejetnosci  partnerskiego  ukfadania
stosunkdw w rodzinie, uczenie sie korzystania
z pomocy innych,

-nauka umiejetnosci konstruktywnego wyrazania
uczué,

-dbanie o dzieci, ktére ponosza duzg cene
emocjonalng bedac Swiadkami napiecia i przemocy
w domu.

Ponadto zrealizowano 20 godzin indywidualnych
spotkan konsultacyjno - informacyjnych.

3.Cel szczegotowy: Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemocg w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej

dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w sz

czegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych.

1)

MOPS

Inicjowanie, organizowanie
oraz wspotuczestnictwo

w dziataniach
profilaktycznych.

Xl

7.451,22

Organizacja
Profilaktyki.

XX

edycji

Szkoty Woczesnej

Cykl 24 warsztatow SzZWP obejmowat zagadnienia
zwigzane z profilaktyka uzaleznied, zwracajac
szczegdlng uwage na narkotyki i dopalacze
oraztematy zwigzane zprzemocg Ww rodzinie
i wSrodowisku réwiesniczym. Zrealizowano takze
zajecia majgce na celu wyposazanie dzieci
w podstawowe kompetencje psychospoteczne, ktore
s istotne, aby przyjmowa¢ prawidtowe postawy
spoteczne. Najmtodsi uczniowie cieszynskich szkét
mieli mozliwos¢ zdobycia wiedzy na temat zdrowego
stylu Zzycia oraz alternatywnych form spedzania
wolnego czasu.

W projekcie wzieto udziat ponad 400 ucznidow szkot
podstawowych oraz gimnazjalnych.

Ponadto zorganizowano warsztat dla oséb pracujgcych
w obszarze uzaleznien, przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, pracownikéw socjalnych, w ktérym wzieto
udziat 9 oséb.




[-XI11

8.255,00

2.250,00

350,00

600,00

1.150,00

2.400,00

1.400,00

1.050,00

Organizacja programow  profilaktycznych
w cieszynskich przedszkolach i szkotach,
organizacja zaje¢ i szkolen z zakresu

programoéw profilaktycznych dla réznych grup
zawodowych pracujgcych w systemie pomocy
dziecku oraz dla rodzicéw, organizacja akcji
profilaktycznych, skierowanych

w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy, takich,
jak: konkursy,  przedstawienia, = koncerty
i seanse filmowe.

Program ,Liderzy mtodziezowi” (IV i V edycja),
w ramach ktérego zorganizowano warsztaty na temat
srodkéw psychoaktywnych, zachowan ryzykownych
oraz zagrozen, jakie za sobg niosg, poznania i rozwoju
wtasnych zasobow interpersonalnych oraz rozwoju
umiejetnosci  organizacji i przeprowadzania  akgji
majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia,
atakze rozwijanie  tzw. e-wrzutki.  Ponadto
zorganizowano happening , Akcja prowokacja” majacy
na celu uwrazliwienie lokalnej spotecznosci
na reagowanie w sytuacjach zagrozenia Zycia
lub zdrowia drugiego cztowieka.

W projekcie uczestniczyto 28 oséb.

Spektakle profilaktyczne: ,Retusz”, ,Poskromienie
nieznosnego smoka”, ,Petla zdarzen”, ,Prawdziwy
skarb” zrealizowane w szkotach podstawowych
(SPnr2, SP nr 4, SPnr 7) oraz Przedszkolu nr 7,
w ktorych wzieto udziat 577 osdb.

Spektakl ,Zaczarowany las” zrealizowany
w Przedszkolu nr 1, w ktorym wzieto udziat
58 przedszkolakdéw.

Spektakle wystawione w ZPSWR ,Moc dobrego
wychowania” oraz ,Swiezak”, w ktérych wzieto udziat
136 0s6b.

Realizacia w GTE oraz LOTE, warsztatow
profilaktycznych dla mtodziezy ,Bopo co czekac”
(wzieto w nich udziat 5 klas) oraz 1 spotkania
dla rodzicéw.

Warsztaty dla ZSB oraz LO im. A. Osuchowskiego,
dotyczace motywacji i poczucia wtasnej wartosci,
w ktérych wzieto udziat odpowiednio 71 o0séb
oraz 76 os6b.

,Przemoc w relacjach, a zachowania ryzykowne”,
w ktérych  wzieto udziat 250 0séb ze  szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Warsztaty ,Substancje psychoaktywne - cata prawda
ozjawisku - debata multimedialna”, zktérych
skorzystato 88 ucznidéw ZST w Cieszynie.




1.200,00

1.600,00

Cykl warsztatow ,Wazine tematy dla mamy i taty
2015”, ktérych celem byta edukacja rodzicoéw na temat
tego, jak pracowaé¢ nad wytworzeniem wiezi, jako
najwiekszego czynnika chronigcego rodzine, dziecko
przed  zagrozeniami  patologicznymi, w  tym
popadaniem w uzaleznienia, z ktérego skorzystato
18 oséb.

5.786,00

25  warsztatéw  zrealizowanych ~w  szkotach
podstawowych i gimnazjalnych:

,Dziekuje nie bore”, ,Dopalacze - nie daj sie wypali¢”,
,Przemoc NIEmoc”, ,Zaizywasz - przegrywasz”
oraz ,Odkrywamy stworka agresorka”, w ktorych
wzieto udziat ok. 300 uczniow.

2.400,00

,Program Profilaktyczno Wychowawczy Epsilon”,
ktorego celem byto podniesienie umiejetnosci
zyciowych poprzez: ksztattowanie konstruktywnych
wzorcow komunikacyjnych, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktdw, umiejetnosci nazywania
emocji oraz radzenia sobie z trudnymi emocjami,
wzmachianie poczucia wiasnej wartosci, budowanie
wiezi ze szkota i poczucia  przynaleznosci
do pozytywnego zespotu klasowego. Program sktadat
sie z 12 warsztatow dla uczniéw (103 osoby) oraz
konsultacji z pedagogami (7 oséb).

1.400,00

18 godzin warsztatow pt. ,Wptyw wspdtczesnych
uzaleznien na funkcjonowanie psychofizyczne oraz
spoteczne  dziecka. Cyberprzemoc, profilaktyka
uzaleznien od komputera, internetu, komarki”,
w ktdérych wzieto udziat 202 uczniéw SP nr 3.

Spotkania informacyjno - edukacyjne dla kadr
pedagogicznych cieszynskich szkét oraz przedszkoli
natemat systemu  przeciwdziatania  przemocy
w rodzinie, procedury ,Niebieskie Karty” oraz
dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wzieto w nich
udziat 232 nauczycieli.




2.000,00

1.000,00

Warsztaty z  zakresu  profilaktyki  uzaleznien
oraz przemocy: ,Moja droga w dorostos¢ bez
uzaleznien”, w ktdrych uczestniczyto 84 uczniéw ZSGE,
,By¢ wolnym - problematyka uzaleznien” oraz ,Moc
stbw - rozwigzywanie konfliktow”, z ktoérych
skorzystato 80 uczniéw SP nr 1.

500,00

Szkolenie (8 - godzinne) dla pracownikéw socjalnych
ios6b  pracujacych  w obszarze przeciwdziatania
przemocy: ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie -
rola pracownika socjalnego w procedurze ,Niebieskie
Karty”, w ktérym wzieto udziat 25 osdb.

1.600,00

Wyktad na temat realizacji zadan gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, skierowany do radnych Rady Miejskiej
Cieszyna oraz 0sob pracujacych w obszarze uzaleznien,
z ktérego skorzystato 10 oséb.

4.250,00

Zrealizowanie w SP nr 1 warsztatéw: ,Substancje
psychoaktywne - cata prawda o zjawisku”, w ktérym
wzieto udziat 124 uczniow, ,Substancje
psychoaktywne - corodzic powinien wiedziec”,
z ktérego skorzystato 124 rodzicéw oraz ,Substancje
psychoaktywne szkota wobec problemu”, z ktérego
skorzystato 20 nauczycieli.

1.400,00

17 warsztatow z zakresu profilaktyki uzaleznien
od srodkdw  psychoaktywnych  pt.: ,Zazywasz -
przegrywasz” oraz agresji pt.: ,,Odkrywamy stworka
agresorka”  skierowanych do  ucznidw  szkét

8.100,00

podstawowych.

Spektakl profilaktyczny, pt: ,Mistycy i narkomanii”
skierowany do dzieci i miodziezy, realizowany
w ramach obchodow Dnia Przeciwdziatania
Naduzywania  Srodkéw  Odurzajgcych i ich

Nielegalnemu Handlowi, w ktérym uczestniczyto
ok. 60 0sdb.

,Narkotykowe dylematy” - zajecia z zakresu
przeciwdziatania narkomanii dla mtodziezy 9 szkot
gimnazjalnych oraz ponadgnazjalnych (wziety w nich
udziat 733 osoby, a takie rodzicow mtodziezy 15
cieszynskich szkot (wzieto w nich udziat 1.189 oséb).
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550,00

1.800,00

700,00

Warsztaty zrealizowane w ZPSWR pt. ,Smak zycia, czyli
debata o dopalaczach”, w ktérych uczestniczyto
71 ucznidw, ,Dopalacze - Stop”, w ktorych
uczestniczyto 57 nauczycieli oraz 59 rodzicow.

18 jednogodzinnych  warsztatow  poruszajgcych
tematyke zagrozenia uzaleznieniami ze szczegdlnym
uwzglednieniem dopalaczy, skierowanych do ucznidw
klas od IV - VI.

Warsztaty pt. ,Dopalacze i narkotyki - dwa wcielenia
jednego zta" zrealizowane w LO im. Osuchowskiego,
z ktérych skorzystaty 74 osoby.

1)

Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci - Oddziat
Powiatowy w Cieszynie

Stowarzyszenie
Pomocy Wzajemnej
,By¢ Razem”

Towarzystwo
Sportowe ,,Piast”
Cieszyn

Inicjowanie, organizowanie
oraz wspotuczestnictwo

w dziataniach
profilaktycznych.

I-Xil

6.000,00

9.000,00

4.500,00

Profilaktyczna dziatalnos¢  informacyjna
i edukacyjna w obszarze uzaleznien oraz
w zakresie rozwijania zainteresowan wsrod
dzieci i mtodziezy.

Dziatania edukacyjno - informacyjne przeznaczone
dladzieci i mtodziezy ze Srodowiskowych Ognisk
Wychowawczych TPD dot. profilaktyki uzaleznien
oraz wsparcie psychologiczno - pedagogiczne

W rozwigzywaniu trudnosci. Z programu skorzystali
takze rodzice i opiekunowie prawni.

Przeprowadzono 150 godzin konsultacji
pedagogicznych i 12 godzin zaje¢ z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Z projektu skorzystato 120 dzieci z cieszynskich szkot
podstawowych i gimnazjalnych.

Program profilaktyczny i rozwijania zainteresowan
dzieci i mtodziezy ,Sita jest we mnie”. Dziataniami
edukacyjnymi iinformacyjnymi zostato objetych 765
os6b w wieku szkolnym. W ramach programu
zorganizowano: 16 godzin warsztatow
profilaktycznych, w ramach Dni Rozwoju Osobistego
zrealizowano 60 godzin warsztatdw rozwojowych
i artystycznych, 190 godzin warsztatow rozwojowych
i artystycznych w ciggu roku szkolnego, 10 godzin zajeé
rekreacyjno - sportowych (np. $cianka wspinaczkowa).

Projekt ,Sport? Tak!!l Alkohol i Narkotyki? Nie!!
Ill Edycja”  propagujacy  alternatywne  sposoby
spedzania czasu wolnego od Srodkow
psychoaktywnych. Z projektu skorzystato 70 dzieci
i mtodziezy.
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Towarzystwo
Sportowe ,,Piast”
Cieszyn

Stowarzyszenie
Sportowe ,GramOLajf”

Fundacja ,Ster”

Fundacja ,,Ster” (,maty
grant”)

2.500,00

5.000,00

4.000,00

3.000,00

Projekt ,Sport? Tak!!! Alkohol i Narkotyki? Niell IV
Edycja Lato” propagujgcy alternatywne sposoby
spedzania czasu wolnego od srodkow
psychoaktywnych. Z projektu skorzystato 70 dzieci
i mtodziezy.

Program  ,liderzy w  Dziataniu”  skierowany
do wolontariuszy dziatajgcych przy MOPS w Cieszynie
oraz grupy Liderédw Mtodziezowych. Dziatania
zorientowane byly na profilaktyke uzaleznien,
promocje wolontariatu, zaangazowanie spoteczne oraz
konstruktywne spedzanie wolnego czasu. Mtodziez
miata réwniez okazje trenowac pierwszy kontakt
ipomoc réwiesnikom naduzywajgcym  Srodkow
psychoaktywny. W projekcie wzieto udziat 12 osdb.

»Spot reklamowy - Szach Mat” dotyczacy profilaktyki
uzaleznien, zwracajacy szczegdlng uwage
na problematyke narkomanii. w projekcie
uczestniczyto 50 oséb. Efektem pracy jest DVD - spot
reklamowy, wykorzystywany w ramach dziatan
informacyjno - edukacyjnych MOPS.

Musical profilaktyczny ,Szach Mat 2”, w ktérego
realizacje zaangazowato sie 100 osdb. Podczas pracy
nad musicalem uczestnicy rozwijali swoja wiedze
na temat srodkéw psychoaktywnych oraz umiejetnosci
interpersonalne, asertywnosc¢ i komunikacje.

2)

MOSIR

Wspieranie dziatan
podejmowanych przez kluby
sportowe i instytucje

w zakresie organizacji
cyklicznych zaje¢ sportowo -
rekreacyjnych dla dzieci

i mfodziezy oraz doposazenie
obiektéw sportowo -
rekreacyjnych, miejsc
aktywnego wypoczynku,
placéw zabaw w Cieszynie.

I-X11

30.586,34

Organizacja cyklicznych zaje¢ sportowo -
rekreacyjnych i otwartych imprez sportowo -
rekreacyjnych prowadzonych i
koordynowanych przez Miejski
Sportu i Rekreacji w Cieszynie;

Osrodek

Cykliczne zajecia sportowo - rekreacyjne (m.in.: pitka
nozna, siatkdwka, koszykowka, lekkoatletyka, judo,
ptywanie i hokej na trawie i tyzwiarstwo), w ktérych
wzieto udziat ok. 200 dzieci.

64.712,86

Zakup sprzetu sportowego z przeznaczeniem

na doposazenie obiektéw sportowo -
rekreacyjnych, miejsc aktywnego
wypoczynku.

Zakupiono:

- SP nr 2: pitki do pitki noznej, koszykowej, skakanki,
obrecze ,,Hula Hop”;

- SP nr 4: skakanki, drabinki koordynacyjne, pitki
do koszykowki, numeratory do tenisa stotowego, pitki
do siatkéwki plazowej, koszulki znacznikdw, tasmy
miernicze i ptotki treningowe;

- SP nr 6 oraz SP nr 7: pitki do pitki noznej, frisbee, pitki
do skakania, obrecze ,Hula Hop”;
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- Gim. nr 1: drabinki koordynacyjne, pitki do siatkdwki,
koszykéwki, pitki recznej, halowej oraz rakiety
do tenisa stotowego;

- Spodtdzielnia Mieszkaniowa ,Osiedle Piastowskie”:
zewnetrzne urzadzenia fitness, trenazery ndg,
platformy hustajace, wsporniki do rozciggania ndg;

- Towarzystwo Sportowe ,,Piast”: pitki do pitki noznej;

- Volleyball Club ,,Victoria MOSIR”: pitki do siatkdwki;

- GOrnicza Spétdzielnia Mieszkaniowa: zewnetrzne
urzadzenia fitness, orbitrek, trenazer ndg, krzesta
do wyciskania;

- Szkolne Schronisko Mtodziezowe: gryf prosty
oraz obcigzenia zeliwne;

- Kapielisko Miejskie: deski do nauki ptywania, pitki
do siatkowki;

- Obiekt sportowy przy ul. tyska 21: pitki do pitki
noznej, siatki do pitki noznej, listwy do skoku w dal;

- KS,MOSiR”: tawka skosna, MOSIR: pitki
do koszykowki, pitki halowe;

- ,Osiedle Piastowskie”: Tai Chi podwdjne, pitki
lekarskie;

- KS ,,Shindo”: ochraniacze oraz napietniki;

- KS ,,Octagon Team Cieszyn”: pitki lekarskie, ciezarki,
kettlebell, pitki gimnastyczne, materace;

- KS ,Szkolny Zwigzek Sportowy”, KS ,Piast”: pitki
do pitki noznej, pitki lekarskie oraz rewolwer startowy;
- MOSIR: rakiety do tenisa stotowego i badmintona,
pitki piankowe, deskorolki, worki do skakania;

- ,Sportpark - Park Sportowy”: pitki do pitki noznej,
siatkowej oraz komplet linii do siatkowki.

3)

Z0JO/szkoty
podstawowe/gimnazja

Poszerzenie ofert
alternatywnego spedzania
wolnego czasu.

- Xl

9.635,02

9.996,13

Organizacja zajec pozalekcyjnych
realizowanych w cieszynskich szkotach i na
szkolnych obiektach sportowych.

Przeprowadzono 215 godzin pozalekcyjnych zajec
sportowych w Gim. nr 3, w ktérych wzieto udziat
76 ucznidw.

Przeprowadzono 224 godzin pozalekcyjnych zajec
sportowych w SP nr 3, w ktérych wzieto udziat
49 ucznidw.
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4) | Biblioteka Miejska Wspieranie realizacji dziatan - Xl 2.000,00 Prowadzenie zaje¢ dla dzieci imtodziezy | Odbyto sie 145 spotkan, w ktérych uczestniczyta stata
profilaktycznych i w Oddziale dla Dzieci Biblioteki Miejskiej. 12 osobowa grupa wychowankdéw ZPSWR w Cieszynie
edukacyjnych oraz 30 czytelnikow Oddziatu dla Dzieci Biblioteki
podejmowanych przez Miejskiej w  Cieszynie. Dofinansowano zakup
Biblioteke Miejska. materiatéw  potrzebnych do zaje¢, w tym:

plastycznych, papierniczych, edukacyjno-
dydaktycznych, nagréd dla dzieci oraz sprzetu, w celu
wyposazenia pomieszczenia, w ktédrym odbywaja
sie zajecia.
4.985,00 Zakup literatury z zakresu profilaktyki | Zakupiono 100 egzemplarzy literatury z zakresu
uzaleznien dla Biblioteki Miejskiej | literatury specjalistycznej o tematyce: profilaktyka
w Cieszynie. uzaleznien, pedagogika spofeczna, pedagogika
socjalna, biblioterapia oraz psychologia.

5) | MOPS/GKRPA Podejmowanie dziatan I-XII 0 Prowadzenie polityki informacyjnej, | Rozpowszechnienie materiatéw informacyjnych
stuzacych edukacji publicznej dotyczacej zagadnien zwigzanych | o osrodkach profilaktyki, edukacji, integracji
w zakresie problematyki z profilaktyka i uzaleznieniami oraz | spotecznej, pomocy spotecznej, terapii. Poza tym
uzaleznien. zwiekszanie dostepnosci informacji o ofercie | systematycznie w ,Wiadomosciach Ratuszowych”

pomocy na terenie Cieszyna w tym zakresie: ukazywaty sie informacje o miejscach, w ktérych
— zakup i rozpowszechnianie materiatéw | mozna uzyskaé pomoc.
2.000,00 informacyjno - edukacyjnych; Podejmowanie dziatan stuzacych edukacji publicznej
— dystrybucja informatora. w zakresie problematyki uzaleznien, w tym zakup
i rozpowszechnienie  materiatéw  informacyjno -
edukacyjnych. Zakupiono 2.230 sztuk ulotek, broszur
oraz plakatéw, m.in.: , Odpowiedzialny kierowca”
i ,,Przeciw pijanym kierowcom”.
5.000,00 Monitorowanie skali problemdéw uzaleznien | Drugi etap ustugi badawczej zrealizowanej przez

i przemocy w Srodowisku lokalnym:
- przeprowadzenie diagnozy.

Uniwersytet Slaski w Katowicach pod nazwa
,Monitorowanie skali problemoéw uzaleznien
i przemocy w srodowisku lokalnym - przeprowadzenie
diagnozy”, obejmujacy: wprowadzenie danych,
przekazanie danych Zrédtowych, wykonanie operacji
statystycznych, opracowanie i sporzadzenie raportu
z badan.
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6) | MOPS/Komenda Dziatania na rzecz 0 Prowadzenie dziatan edukacyjnych | - zakupiono 2.230 sztuk ulotek, broszur oraz plakatow,
Powiatowa Policji przeciwdziatania z wykorzystaniem materiatow informacyjno- | m.in.: ,Odpowiedzialny kierowca” i ,Przeciw pijanym
nietrzezwosci na drogach. edukacyjnych; kierowcom”, ktére zostaty wykorzystane do zajec
profilaktycznych realizowanych w szkotach nauki jazdy
oraz szkole ponadgimnazjalne;j.
Prowadzenie szkolen dla kandydatow na | - z oferty zaje¢ skorzystaty 4 szkoty nauki jazdy,
kierowcow w osrodkach szkolenia kierowcow, | w ktorych wzieto udziat ok. 50 osdb.
szkotach gimnazjalnych oraz - zrealizowano 1 prelekcje profilaktyczng z zakresu
ponadgimnazjalnych. przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach w LO
im. M. Kopernika, w ktdrej uczestniczyto 55 uczniow.
4. Cel szczegotowy: Wzmacnianie zasobow instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, dziatajacych w obszarze rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkotykowych.

1) | MOPS/Komenda Wspotpraca gminy Cieszyn I-XII 1.200,00 Szkolenie funkcjonariuszy KPP w Cieszynie | Zorganizowano szkolenie ,Praca z problemami

Powiatowa Policji z Komendga Powiatowa Policji z zakresu pracy z osobami uzaleznionymi | w bliskich relacjach”. Szkolenie obejmowato zaréwno
w Cieszynie w obszarze i dotknietymi przemoca. wyktady jak i zajecia praktyczne. Wzieto w nim udziat
profilaktyki i rozwigzywania 16 oséb.
problemdéw uzaleznien. 0 Interdyscyplinarna wspotpraca stuzb | Udziat KPP w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego
publicznych  (przeptyw informacji, prace | ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
w grupach). w grupach roboczych Zespotu. Odbyto sie 46 spotkan
grup roboczych.
2.000,00 Sfinansowanie sprzetu dla Policji w celu | Zakup urzadzenia wielofunkcyjnego.
zwiekszenia efektywnosci dziatan
profilaktycznych.

2) | Cieszynskie Wspotpraca gminy Cieszyn I-XII 58.000,00 Prowadzenie Klubu Abstynentéw, | Z projektu w ramach ktérego odbywaty sie m.in.:
Stowarzyszenie Klub | z organizacjami pozarzgdowymi m.in.: organizacja terapii rodzinnej, obozow | psychoterapia grupowa, terapia indywidualna,
Abstynentéw w dziataniach na rzecz oséb terapeutycznych, grup  terapeutycznych | imprezy okolicznosciowe, obozy terapeutyczne,
,Familia” uzaleznionych i ich rodzin. i obstuga telefonu trzezwosci. skorzystato tacznie 380 osdb.

Ponad 30 godzin miesiecznie dyzurowat psycholog
lub terapeuta leczenia uzaleznien. Raz w tygodniu
odbywaty sie Mitingi AA, w ktdrych uczestniczyto 15
oséb oraz Mitingi Anonimowych Narkomanodw,
w ktorych uczestniczyto 8 osdb.
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5. Cel szczegotowy: Wyréwnywanie szans oséb zagrozonych i dotknietych wykluczeniem spotecznym poprzez dziatania stuzgce integracji spotecznej i zawodowe;.

1)

Stowarzyszenie
Pomocy Wzajemnej
,,By¢ Razem”

(umowa wieloletnia)

Stowarzyszenie
Pomocy Wzajemnej
,By¢ Razem”

(umowa wieloletnia)

Wspotpraca gminy Cieszyn

z organizacjami pozarzgdowymi
w dziataniach na rzecz oséb
wykluczonych spotecznie.

I-XIl

119.000,00

Realizacja programu zapewniajgcego
schronienie, odpowiednie warunki socjalno-
bytowe oraz wyzywienie osobom
bezdomnym.

,M0j dom - kompleksowy program wsparcia 0sob
bezdomnych i zagrozonych bezdomnoscig”. Z projektu
skorzystato 96 0s6b (22 osoby z gminy Cieszyn - pobyt
staty), wtym z pobytu interwencyjnego 51 oséb.
Program zapewniat podstawowe potrzeby tj. zywnos¢,
schronienie, podstawowa opieke lekarskg, odziez,
srodki czystosci. Pomogt w wychodzeniu
z bezdomnosci osobom wykluczonym spotecznie
(pomoc w wyrobieniu dokumentow, uzyskaniu
Swiadczen, rent, emerytur, w sprawach
meldunkowych, w  zapewnieniu  odpowiednich
warunkéw socjalno - bytowych). Udzielano wsparcia
i pomocy doradcy zawodowego, psychologa
(6 godz./m-c) i prawnika (3 godz./m-c) celem
rozwigzania podstawowych probleméw, z ktérymi
borykajg sie osoby bezdomne. 10 oséb objetych
w/w programem podjeto terapie odwykowa.

I-X11

51.500,00

Realizacja programu socjalno - edukacyjnego,
w tym pracy socjalnej, grup edukacyjnych,
wyktadow, warsztatow edukacyjnych
oraz warsztatow pracy dla oséb bezdomnych,
niepetnosprawnych, uzaleznionych,
bezrobotnych.

,Program socjalno - edukacyjny, w tym praca socjalna,
grupy edukacyjne, wyktady, warsztaty edukacyjne oraz

warsztaty pracy narzecz oséb  bezdomnych,
niepetnosprawnych, uzaleznionych, bezrobotnych”.
Z projektu skorzystaty 73 osoby zterenu gminy

Cieszyn. Warsztaty pomogty naby¢ uczestnikom takie
umiejetnosci, jak: asertywnos¢, komunikacja, radzenie
sobie z problemami, praca w grupie, radzenie sobie
ze ztoscig, wywigzywanie sie ze zobowigzan i umoéw,

zawodowa autoprezentacja, przygotowywanie
dokumentéw aplikacyjnych, wiedza z zakresu
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, wiedza

z zakresu choroby alkoholowe;.

Powyisze dziatania odbywaty sie w ramach Domoéw
Wspdlnotowych.  Organizowano dyzury prawne
$rednio 5 godz./m-c oraz psychologiczne 4 godz./m-c.
W ramach programu 7 osdb podjeto zatrudnienie.

16




6. Cel szczegotowy: Zwiekszenie skutecznosci dziatan prowadzonych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Miejski Osrodek Pomocy

Spoteczne;j.

1) | MOPS/GKRPA Podnoszenie kwalifikacji oséb I-XII 4.470,00 Szkolenia pracownikéw Miejskiego Osrodka | W szkoleniach wziety udziat 3 osoby, w tym
zajmujgcych Pomocy Spotecznej w Cieszynie z zakresu | ,Studium mediacji” - 1 osoba, ,,Dopalacze problem
sie rozwigzywaniem problemoéw pracy z osobami uzaleznionymi. nadal nierozwigzany” - 2 osoby, ,Jak prowadzié
zwigzanych z uzaleznieniami. sprawe przemocy w rodzinie” - 1 osoba.

I-XII 5.540,00 Udziat cztonkéw Gminnej Komisji | Wszyscy cztonkowie GKRPA zostali przeszkoleni
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych | w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
w szkoleniach i konferencjach ~ z  zakresu | alkoholowych. Brali udziat w szkoleniach takich, jak:
profilaktyki, rozwigzywania probleméw | - ,Dialog motywujacy - podstawowe zasady i metody
493,60 alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy | w pracy GKRPA” (8 o0sd6b);
(delegacje) | w rodzinie. - Szkolenie z zakresu kontroli punktéw sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych (8 osdb);
- ,Dopalacze problem nadal nierozwigzany” (3 osoby).
2) | MOPS/GKRPA Zapewnienie technicznej I-XII 0 Zakup wyposazenia, materiatéw iartykutéw | GKRPA w roku 2015 korzystata z materiatéw

obstugi Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Gminnego
Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

biurowych na potrzeby obstugi
Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych i realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

Gminnej

i artykutow zakupionych we wczesniejszych latach.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Zadania realizowane przez GKRPA (nie zwigzane z prowadzeniem postepowan wobec oséb uzaleznionych od alkoholu):

a) przeprowadzono 44 kontrole przestrzegania zasad i warunkdw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

b) zorganizowano 1 szkolenie skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych, w ktérym wzieto udziat 17 sprzedawcéw oraz 10 cztonkéw
Komisji,

c) wydano 95 opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, okreslonej we wniosku o zezwolenie z zasadami
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych okreslonymi w uchwale Rady Miejskiej.

2. Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem GKRPA ponoszone w ramach Programu:
a) wynagrodzenie dla biegtych: 0 zt

b) korespondencja: 1.500,60 zt

c) krajowe podréze stuzbowe cztonkéw GKRPA, zwigzane ze szkoleniami: 493,60 zi.

3. Wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych:

a) za udziat w posiedzeniu zespotu prowadzgcego postepowanie w stosunku do oséb naduzywajgcych alkoholu - 25.725,00 zt
b) za udziat w kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych - 23.100,00 zt.
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WYJASNIENIE SKROTOW

MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
MOSIR - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie

KPP - Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie

SzWP - Szkota Wczesnej Profilaktyki

TPD - Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Powiatowy w Cieszynie
SOW - Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze - Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
CES - Centrum Edukacji Socjalnej

GTE - Gimnazjum Towarzystwa Ewangelickiego

LOTE - Liceum Ogdlnoksztatcgce Towarzystwa Ewangelickiego

ZSB - Zespot Szkét Budowlanych

ZPSWR - Zespét Placéwek Szkolno - Wychowawczo - Rewalidacyjnych
ZSEG - Zespot Szkoét Ekonomiczno - Gastronomicznych

ZST - Zespot Szkét Technicznych
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