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Obowiazek realizacji dzialan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz w obszarze przeciwdzialania narkomanii naktadaja na gminy
odpowiednio: ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii.

Zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, organ wykonawczy
sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu 1 efektow jego realizacji, ktory
przedktada radzie gminy, w terminie do dnia 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktorego
dotyczy raport.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na 2018 rok w Rozdziale
85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi) wydatkowano kwote 900.695,86 zI natomiast w
Rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii) kwote 31.470,00 zi.

Celem glownym Programu bylo zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych i narkotykowych, minimalizowanie rozmiaréw i nat¢zenia tych, ktore aktualnie

wystepuja oraz rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.



1. Cel szczegélowy:

Zmniejszenie rozmiarow aktualnie wystepujacych probleméw alkoholowych i narkotykowych poprzez udzielanie pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem.

Czas
Lp. | Podmiot realizujacy Nazwa zadania realizacj Kgia)ta Dzialania Efekty/Dane liczbowe
i
1) MOPS/GKRPA Podejmowanie czynnosci 0 Przyjmowanie  zgloszen o przypadkach
zmierzajacych do orzeczenia wystapienia naduzywania alkoholu
0 zastosowaniu wobec 0s6b powodujacych rozpad zycia rodzinnego, | Do Komisji wptyne¢ty zgtoszenia dotyczace 55 0sob.
. . demoralizacje matoletnich, zaktocanie
uzaleznionych od alkoholu, ! .
) i L spokoju lub porzadku publicznego.
ktorej powoduja rozpjad Z.y01a 14.490,00 | Prowadzenie rozmdéw interwencyjno - | Zostato zorganizowanych 30 posiedzen zespotu
rodzinnego, demoralizacjg I-X11 motywacyjnych ze zgloszonymi przez rodzing | prowadzacego rozZmowy interwencyjno-
matoletnich, uchylaja si¢ od lub instytucje osobami. motywacyjne.
pracy, systematycznie Kierowanie o0s6b, ktore nie zglosity
A0 | drenie | o SOONE |y ety
porzadek publiczny, P . Wy ' . - biegli sporzadzili 38 opinii w przedmiocie
obowigzku poddania przez - bieglych (psychologa i psychiatre) uzaleznienia od alkoholu.
. . wecelu wydania opinii  w przedmiocie
sig leczeniu odwykowemu. uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego.
1.920,00 Klerowgme . wnioskow . .do sqdp Skierowano 48 wnioskow do sgdu o zobowigzanie
0 zobowigzanie do  podjecia  leczenia d . .
0 podjecia leczenia odwykowego.
odwykowego.

2) MOPS/ Poszerzenie oferty 1-XI1 9.600,00 | Zwigkszenie dostgpnosci terapii poprzez | W  zajeciach  terapeutycznych, prowadzonych
Niepubliczny lecznictwa odwykowego. uzupetnienie gwarantowanych przez NFZ | w formie warsztatow terapeutycznych skierowanych
Zaktad Opieki $wiadczen  podstawowych ~w  placowce | do o0séb bedacych pacjentami Poradni, o0s6b
Psychiatryczno - lecznictwa odwykowego: prowadzenie warszt | uzaleznionych, wspotuzaleznionych i z syndromem
Psychologicznej atow terapeutycznych skierowanych do oséb | DDA, uczestniczyto 70 osob.

»VARIUSMED” S.C. uzaleznionych, wspotuzaleznionych

i z syndromem DDA.
MOPS, ZK, DPS-y, - Xil 5.670,00 | Organizowanie  zaje¢ ~ motywacyjno - | Zajecia skierowane byly do mieszkancéw Cieszyna
Dzienny Osrodek korekcyjnych dla os6b majacych problem | z podwdjng diagnoza, ktoérzy nie kwalifikuja
Wsparcia dla Osob z alkoholem, pijacych ryzykownie, | si¢ do terapii. W 42 - péttoragodzinnych spotkaniach,
z Zaburzeniami szkodliwie, uzaleznionych od alkoholu, | ktére odbywaty si¢ w siedzibie Dziennego Osrodka
Psychicznymi. atakze osob, ktore nie kwalifikuja sie do | Wsparcia Dla Osob z Zaburzeniami Psychicznymi,

terapii, w tym seniorow. brata udziat stata grupa 15 osob.

11— Xil 3.600,00 W 36 spotkaniach w ramach  programu

psychokorekcyjnego ,,Drogowskaz”, obejmujacego
prace z osobami przebywajacymi w Zakladzie
Karnym w Cieszynie uczestniczyto $rednio 13 osob.




1H1-XI11

3.800,00

Zajecia  motywacyjno = —
informacyjno —  edukacyjne w  DPS-—ach
(dla mieszkancow posiadajacych problem
z alkoholem), a takze dla pracownikow w celu
polepszenia jakos$ci §wiadczonych ustug.
Zrealizowano:

- 11 godz. zaje¢ indywidualnych w DPS ,,Pogodna
Jesien” (3 osoby).

- 27 godz. zaje¢ w DPS Konwentu Bonifratrow,
W tym: zajecia indywidualne (3 osoby), szkolenie
dla personelu (6 0sob).

korekcyjne  oraz

1-XI1

Wspieranie inicjatywy zwigzanej z
utworzeniem w ramach oddziatu
psychiatrycznego pododdziatu zajmujacego
si¢ leczeniem alkoholowych zespotow
abstynenckich.

- Utworzenie w ramach Oddzialu Psychiatrii
pododdziatu zajmujacego si¢ leczeniem
alkoholowych  zespotow abstynenckich zostato
wpisane w Gminnym Programie Rewitalizacji
do roku 2026.

- W 2018 roku gmina Cieszyn wystapita do innych
gmin powiatu cieszynskiego ze wstepna propozycja
podjecia wspolpracy z Niepublicznym Zakladem
Opieki Zdrowotnej w zakresie utworzenia takiego
pododdziatu. Tylko jedna gmina (Hazlach) wyrazita
zainteresowanie tg inicjatywa.

3)

Stowarzyszenie
Pomocy wzajemnej
,,By¢ Razem”

Stowarzyszenie
Pomocy wzajemnej
,,By¢ Razem” — maty
grant

Realizacja
rehabilitacji

i zawodowej
bezdomnych
uzaleznionych 0
srodkow psychoaktywnych,
obejmujacego ustugi
aktywizacyjne
ukierunkowane na
wzmacnianie aktywnosci
spotecznej 1 uzyskanie
samodzielnosci zyciowe;.

programu
spotecznej
0sob

I-1X

45.000,00

X- X1l

15.000,00

VII-XI

10.000,00

Realizacja programu rehabilitacji spotecznej
i zawodowej 0sob bezdomnych uzaleznionych
od srodkow psychoaktywnych, w tym: grupy
edukacyjne, wyklady, treningi i warsztaty
edukacyjne, warsztaty pracy.

»Nowy start nowe szanse” — program aktywizacji
spotecznej 0sob bezdomnych, w tym praca socjalna,
grupy edukacyjne, wyktady, warsztaty edukacyjne
oraz warsztaty treningu pracy narzecz 0sob
bezdomnych (m.in. warsztaty: stolarski, $lusarski,
remontowo - budowlany, warsztat rekodzieta
i rzemiosta artystycznego), z ktorego skorzystato 38
0s0b.

»Nowy start nowe szanse” — program aktywizacji
spotecznej 0sob bezdomnych, w tym praca socjalna,
grupy edukacyjne, wyktady, warsztaty edukacyjne
oraz warsztaty treningu pracy narzecz 0sob
bezdomnych (m.in. warsztaty: stolarski, $lusarski,
remontowo - budowlany, warsztat re¢kodzieta
i rzemiosta artystycznego),, z ktorego skorzystato 17
0s6b.

,Ja”’ odzyskany — cieszynski streetworking.
W ramach projektu przeszkolono 11 streetworerow.
Rezultatem pracy streetworkeréw bylo takze dotarcie
do 21 bezdomnych z terenu Cieszyna.
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2. Cel szczegélowy:

Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczacych rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy
psychospolecznej i prawnej, a takze ochrony przed przemoca.

1) | Powiat cieszynski Kompleksowa pomoc dla 1-XI1 34.537,00 | Wsparcie dla powiatu w zakresie prowadzenia | Z pomocy w formie schronienia skorzystato 6 kobiet
ofiar przemocy. Powiatowego Os$rodka Wsparcia dla os6b | i10 dzieci, ktére mialy szans¢ skorzysta¢ takze
dotknigtych przemoca w rodzinie. z konsultacji psychologicznych, porad prawnych
oraz grupy wsparcia.

Zrealizowano ok. 360 godzin dyzur6w miesi¢cznie -
telefonu zaufania, w ramach ktorego udzielono

wsparcia w 551 rozmowach.
Przeprowadzono 5 interwencji  kryzysowych
polegajacych na  indywidualnych rozmowach
z osobami doswiadczajagcymi przemocy, udzielaniu
wsparcia, informowaniu o mozliwosciach dziatania

oraz ustalaniu planu pomocy.

2) | Towarzystwo Udzielanie pomocy I-XI1 Prowadzenie placowek wsparcia dziennego, | Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze nr 1, 2, 3, 4
Przyjaciot Dzieci - dzieciom i miodziezy, 180.000,00 | zapewniajacych: opieke i wychowanie, pomoc | i 5 oraz Swietlica Srodowiskowa ,,Przytulisko” -
Oddziat Powiatowy W szczegolnoscei z rodzin W nauce, organizacj¢ czasu wolnego, zabawy | placowki wsparcia dziennego na terenie Cieszyna.
w Cieszynie dysfunkcyjnych. i zajecia sportowe oraz rozwoj zainteresowan, | Z projektu skorzystato 136 dzieci, z czego z SOW

organizacj¢  zaje¢  socjoterapeutycznych, | nr1-15nr2-15nr3-27,nr4-31,nr5- 21 oraz
korekcyjnych oraz dozywianie. »Przytulisko” - 27. W ww. placéwkach
zorganizowano okoto 4.000 godzin zajec.
TS 1909 PIAST -Vl 2.285,00 Organizacja wypoczynku lethiego/zimowego | Oboz zimowy ,Sport tak !!! uzywki nie !!!”
Cieszyn wraz z programem terapeutycznym dla dzieci | w ktérym uczestniczylo 28 osob.
i mlodziezy.
Parafia Rzymsko 3.429,00 Potkolonia w czasie ferii zimowych z programem
Katolicka p. w. $w. terapeutycznym”, w ktorej wzigto udziat 37 osob.
Elzbiety w Cieszynie
Stowarzyszenie 429,00 »Zimowo 1 wesoto — ferie w Kontakcie”, w ktorych
Pomocy  Wzajemnej wzieto udziat 10 osob.
,»,By¢ Razem”
Towarzystwo 11.428,00 Potkolonia zimowa dla dzieci 1 mlodziezy
Przyjaciot Dzieci - z cieszynskich szkoét podstawowych z programem
Oddziat  Powiatowy profilaktycznym ,,Co si¢ dzieje na feriach, gdy nie
w Cieszynie




siedz¢ przy komputerze”, w ktorej uczestniczyto 100
0s0b.

Parafia Rzymsko - 23.100,00 Kolonia  ,Wesote  wakacje z  programem
Katolicka p. w. $w. profilaktyczno —  terapeutycznym”, w  ktorej
Elzbiety w Cieszynie uczestniczylto 67 0sob.
Stowarzyszenie 7.500,00 Potkolonie socjoterapeutyczne »Wakacje
Pomocy  Wzajemnej w Kontakcie”, w ktorych uczestniczyto 51 oséb.
“By¢ Razem”
Towarzystwo 12.000,00 »POlkolonia letnia dla dzieci 1 milodziezy
Przyjaciét Dzieci - z cieszynskich szkoét podstawowych z programem
Oddziat  Powiatowy profilaktycznym — Bezpiecznie to znaczy jak ?7,
w Cieszynie w ktorej uczestniczyto 100 osob.
Towarzystwo 9.984,00 Kolonia letnia dla dzieci z cieszynskich szkot
Przyjaciét Dzieci - podstawowych i gimnazjow — Pogorzelica 2018
Oddziat  Powiatowy z elementami programu profilaktycznego ,,Spojrz
w Cieszynie inaczej”, w ktorej uczestniczyty 53 osoby.
Stowarzyszenie 4.836,00 ,,Obo0z Artystyczny dla dzieci Zespotu Piesni i Tanca
Wspierajace  Zespot Ziemi Cieszynskiej”, w ktorym uczestniczyto 31
Piesni i Tanca Ziemi 0s6b.
Cieszynskiej
Klub Sportowy 2.520,00 Sportowe wakacje z hokejem w Migdzywodach,
,Cieszyn” W ktorych uczestniczylo 15 0sob.
Towarzystwo 4.950,00 Aktywne lato z TPD w Swietlicy Srodowiskowej
Przyjaciét Dzieci - »Przytulisko”, w ktorym uczestniczyty 33 osoby.
Oddziat  Powiatowy
w Cieszynie
Stowarzyszenie 3.780,00 Potkolonie ,, Tworcze lato”, w ktorych wziety udziat
Cieszynskiej 84 osoby.
Mtodziezy Tworczej

3) | Stowarzyszenie Swiadczenie kompleksowej | I-XII 24.000,00 | Prowadzenie punktu konsultacyjnego | Z dziatan Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii

Pomocy  Wzajemnej
,,By¢ Razem”

pomocy dla rodzin, w
ktérych wystepuje problem
uzaleznienia od narkotykow.

ds. narkomanii, w tym prowadzenie kontaktu
indywidualnego,  zaré6wno z  osobami
eksperymentujacymi, jak i czlonkami
ich rodzin.

skorzystalo 95 o0so6b bezposrednio, badZ posrednio
dotknigtych problemem narkomanii z gminy Cieszyn.
W ramach Punktu uruchomiono 380 godzin dyzuréw
terapeuty uzaleznien oraz 96 godzin dyzurow
psychoterapeuty.




4)

Stowarzyszenie

Pomocy  Wzajemnej
,»,By¢ Razem”

MOPS

MOPS

Realizacja kompleksowego
programu dziatan
terapeutycznych dla oséb

z problemem alkoholowym,
dotknigtych przemoca

w rodzinie.

I-XI1

100.000,00

X-Xll

25.000,00

Realizacja programu pomocy psychologicznej
i prawnej, w tym poradnictwa prawnego,
kontaktu indywidualnego, mediacji i terapii
rodzin, grup terapeutycznych, grup terapii
zajgciowej, grup wsparcia oraz innych form
pomocy psychologicznej.

»~Program wieloaspektowej pomocy psychologicznej
i prawnej Rodzina w Centrum”.

Z projektu skorzystato 745 osob z gminy Cieszyn,
wramach  m.in.: poradnictwa  psychologicznego,
prawnego, grup o charakterze socjoterapeutycznym,
grup terapii zajeciowej w pracowniach artystycznych,
mitingdw,  grup  samopomocowych,  imprez
okolicznosciowych.

W ramach Programu udzielono 377 porad prawnych,
z ktorych skorzystato 260 osob; 159 osob skorzystato
z pomocy psychologicznej indywidualnej, rodzinnej
i par, konsultacji; 40 dzieci i mtodziezy uczestniczyto
w grupach o charakterze socjoterapeutycznym,
kompensacyjnym, rewalidacyjnym; 243 dzieci
i mlodziezy oraz 19 rodzicow uczestniczylo
W grupach terapii zajeciowej W pracowniach
artystycznych.

»Program wieloaspektowej pomocy psychologicznej
i prawnej Rodzina w Centrum II”. Z projektu
skorzystaty 733 o0soby. Z pomocy pracownika
pierwszego kontaktu, psychoterapeutycznej
indywidualnej, rodziny i par w postaci interwencji
kryzysowej, konsultacji, psychoterapii skorzystato 46
dorostych i 2 dzieci; z poradnictwa prawnego
skorzystato 15 osob; w grupie wsparcia dla rodzicow
uczestniczyto 8 osob, 5 dzieci brato udziat w grupie
o0 charakterze socjoterapeutycznym, 657 dzieci
i mtodziezy uczestniczyto W zajeciach
W pracowniach artystycznych.

IV-XIlI

2.091,00

Zorganizowanie ustug prawnych polegajacych
na reprezentacji w sadzie ofiar przemocy.

W przypadku 1 postgpowania sadowego, zapewniono
ustuge prawng polegajaca na reprezentacji ofiary
przemocy w sadzie.

X-Xill

4.320,00

Realizacja programu zaktadajgcego prace
zrodzinami, u ktorych w  zwigzku
z  uzaleznieniem  wystepuje  zjawisko
przemocy domowe;j.

Realizacja programu grupy wsparcia z elementami
edukacyjnymi pn: ,Trudne poczatki zmiany”
skierowanego do kobiet doswiadczajacych przemocy
(9 spotkan, kazde trwajace 3 godziny zegarowe).

W programie uczestniczytlo 8 kobiet. Kazde
spotkanie sktadato si¢ z:
- analizy i omodwienia potrzeb, zglaszanych

probleméw, wymiany pogladéw, uwag i pomystow
oraz poszukiwania dobrych rozwigzan;
- czg$ci warsztatowej: ¢wiczenia, dyskusje i analizy
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przydatnosci poznanych tresci;
- analizy indywidualnych sytuacji kryzysowych
zglaszanych przez uczestniczki zajec.

3.Cel szczegolowy:
Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemocq w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej dzialalnoS$ci
informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w tym zajeé sportowych.

1)

MOPS

Inicjowanie, organizowanie
oraz wspoluczestnictwo

W dziataniach
profilaktycznych.

Xl 8.187,20 Organizacja ~ XXIII  edycji ~ Szkoly | Cykl 19 warsztatow SzZWP obejmowatl zagadnienia,
Wczesnej Profilaktyki. zwigzane z profilaktyka uzaleznien, zwracajac
szczegblng uwage na narkotyki i dopalacze oraz
tematy = zwigzane zprzemoca w  rodzinie
i W srodowisku rowie$niczym, a takze
cyberprzemocy. Zrealizowano takze zajgcia majace
na celu wyposazanie dzieci w podstawowe
kompetencje psychospoleczne, ktore sa istotne,
aby przyjmowa¢ prawidlowe postawy spoteczne.
W projekcie wzigto udziat ok. 300 ucznidw
cieszynskich szkét. W ramach SzZWP zorganizowano
takze szkolenie dla nauczycieli pn: ,,Profilaktyka
inaczej — wspotczesne tendencje w profilaktyce,
dialog motywujacy i pozytywne myslenie w pracy
dzieckiem”, w ktérym uczestniczylo 9 nauczycieli.
I-XI 5.799,73 programy profilaktyczne: 26 warsztatbw z zakresu profilaktyki uzaleznien
- organizacja programow profilaktycznych | i przemocy, w ktorych uczestniczylo 448 uczniow:
w cieszynskich przedszkolach i szkotach; SP 2, SP 6, SP K oraz 1 spotkanie dla rodzicow,
- organizacja zaje¢ w ramach programow | w ktorym wzieto udziat 50 osoéb.

1.400,00 profilaktycznych  dla  réznych  grup | 4 spektakle profilaktyczne zrealizowane
zawodowych pracujacych w systemie | w cieszyfiskich przedszkolach (nr 2 i nr 20)
pomocy dziecku oraz dla rodzicow; i ZPSWR, w ktorych uczestniczyto 360 dzieci.

2.199,91 - organizacja akcji profilaktycznych, | 8 warsztatéw z zakresu profilaktyki uzaleznien
skierowanych w szczegolnosci do dzieci i | i przemocy, w ktérych uczestniczyto 164 uczniow
mlodziezy,  takich, jak  konkursy, | SP1 oraz 1 spotkanie dla rady pedagogicznej,
przedstawienia, koncerty i seanse filmowe, | w ktorym uczestniczyto 12 o0sob.

1.200,00 bedace elementem  szerszych dzialah | 3 warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien pn:
profilaktycznych; »Profilaktyka uzaleznien i przemocy rowiesniczej”,
- zakup pomocy profilaktycznych - | w ktorych wzieto udziat 118 uczniow SP 2.
edukacyjnych dla szkot. - spektakl profilaktyczny zrealizowany

W Przedszkolu nr 18, w ktéorym uczestniczylo 50
dzieci.

300,00 Spektakl profilaktyczny zrealizowany w Przedszkolu

nr 18, w ktorym uczestniczyto 50 dzieci.




2.880,00

1.500,00

9 warsztatow profilaktycznych: ,Jak by¢ twardym
nie ulega¢”; ,,Gdzie szuka¢ sity i oparcia”; ,,Czy
warto w zyciu wszystkiego sprobowac”; ,,Szacunek
aprzemoc w zwiazkach”, w ktorych uczestniczyto
150 uczniow ZS im. W. Szybinskiego oraz 88
uczniow SP 2.

3.900,00

3 warsztaty pn. ,.Narkotykowe dylematy” oraz 1
warsztat dla rodzicow, w ktéorych uczestniczylo
odpowiednio 89 uczniéw II LO im. M. Kopernika
oraz 150 rodzicoOw uczniow.

6.999,65

11 warsztatow z zakresu uzaleznien od $rodkow
psychoaktywnych oraz cyberprzemocy, w ktorych
uczestniczyto 105  uczniow | LO im.
A. Osuchowskiego oraz 246 uczniow ZST, a takze 80
rodzicow ZST.

1.000,00

35 warsztatow z zakresu uzaleznien od S$rodkow
psychoaktywnych oraz przemocy, w ktorych wzieto
udziat 523 ucznidéw cieszynskich szkot.

2.600,00

4 warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz
rozwijania kompetencji psychospotecznych,
W ktorych wzieto udziat 174 uczniow ZPSWR.

1.000,00

13 warsztatow ,,Wpltyw wspolczesnych uzaleznien na
funkcjonowanie dziecka w $rodowisku rodzinnym
i szkolnym. Cyberprzemoc. Profilaktyka uzaleznien
od Internetu, komputera i komorki”, w ktorych
wzigto udziat 300 uczniéw SP3.

350,00

10  warsztatow ,,Wplyw agresji 1 przemocy
na funkcjonowanie psychospoteczne ucznia”,
w ktorych uczestniczyto 100 uczniow SP3.

1.800,00

Prelekcja profilaktyczna dla rodzicow, z zakresu
aktualnych zagrozen, na ktore napotykaja si¢ dzieci
i mlodziez w Internecie, a takze cyberprzemocy,
W ktorej uczestniczyto 70 rodzicéw uczniow SP K.

99,00

6 warsztatow ,,STOP cyberprzemocy. Jak nie stac si¢
ofiarg w sieci”.

Zakup prenumeraty czasopisma ,,Wychowawca”,
w ktérym  poruszane s3  tematy  zwigzane
z profilaktyka, dydaktyka.




293,49 Zakup nagrod w  ramach  rozstrzygnigcia
profilaktycznego konkursu plastycznego. 7 laureatow
otrzymalo ksigzki, a takze dodatkowe materiaty
informacyjno — edukacyjne, promujace gming
Cieszyn.

1) | Stowarzyszenie Inicjowanie, organizowanie - XI 2.745,00 Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna | Program zaje¢ edukacyjnych ,Zdrowy rodzic —
Pomocy  Wzajemnej | oraz wspoétuczestnictwo i edukacyjna w obszarze uzaleznien oraz w | zdrowe dziecko”. W programie wzi¢to udziat 30
,,.By¢ Razem” W dziataniach zakresie rozwijania zainteresowan wsrdd | osob, w tym 13 samotnych rodzicéow i 17 dzieci
- ,,maly grant” profilaktycznych. dzieci i mtodziezy. i mtodziezy.

Fundacja im.  $w. 4.260,00 »Warsztaty dla taty”, zwracajace szczegdlng uwage

Cyryla i Metodego — na nabywanie kompetencji psychospotecznych

,,maly grant” utatwiajacych funkcjonowanie W spoleczenstwie oraz

nawigzywanie bliskich i statych relacji w rodzinie.

Fundacja ,,Ster” 5.000,00 Musical, ktorego tres¢ koncentrowata si¢ na promocji

(,,maty grant”) zdrowego stylu zycia, integracji

migdzypokoleniowej, profilaktyce od $rodkow
psychoaktywnych. W spektakl  zaangazowanych
zostato 50 os6b. Odbiorcami byli zardéwno uczniowie
cieszynskich szkot, jak i osoby doroste.

MOPS, szkoty 0 Organizacja spotkan tematycznych | Zorganizowano jedno spotkanie, w  ktorym
majacych na celu wypracowanie wspoélnej | uczestniczyto 5 przedstawicieli szkét: SP 1, SP 2, SP
oferty dziatan dla szkét 1 $rodowisk | 3; SP K oraz ZPSWR. Na spotkaniu przedstawiono
wychowawczych. formule realizacji programéw profilaktycznych, ktora

od lat si¢ sprawdza i jest akceptowana przez szkoty.
Ustalono takze =zapotrzebowanie na okreslong
tematyke  programow  profilaktycznych  oraz
przekazano aktualng oferte dziatan profilaktycznych
realizowang przez organizacje pozarzadowe oraz inne
podmioty, z ktorej moga korzystaé mieszkancy
Cieszyna.

2) | Fundacja Talent Wspieranie dziatan I-X11 12.000,00 Organizacja cyklicznych zaje¢ sportowo - | ,,Prowadzenie szkolenia pitki siatkowej
Cieszyn: podejmowanych przez kluby rekreacyjnych i otwartych  imprez | chtopcow”(32 0s./165 godz.).

Kiub Sportowy Mario | SPOTlowe i instytucje w 8.000,00 | SPortowo - rekreacyjnych w polaczeniu z =50 co T 4T (30 o0s6b - 4 zajecia

Sport Zakl’gSIe orgam;gcp realizacja zaje¢ profilaktycznych. tygodniowo).

Klub Sportowy (r:glfrl é‘;(zzn}’rf h f]afflc Zp(_)rt(_)\_)vo - 8.000,00 ,»Organizacja zaj¢¢ nauki i doskonalenia ptywania dla

HUMANSPORT cyjnych dia dziect 1. dzieci i mlodziezy” (15 0s./68 godz.).

mlodziezy oraz doposazenie
MUKS SZZ Cieszyn obiektow sportowo — 1.646,88 ,»Z lekkoatletyka po zdrowie” (12 0s./77 zajgc).
Fundacja KULT rekreacyjnych, miejsc 4.500,00 »Pasja do rowerow — szkolenia i warsztaty
aktywnego wypoczynku. prowadzone  przez  Downhill City Team”
(jednodniowa  impreza oraz 4  warsztaty
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W cieszynskich szkotach).

Fundacja Talent
Cieszyn

4.500,00

,,Razem mtodzi siatkarze” (32 0s./3 warsztaty).

MTP Delfin Cieszyn

4.000,00

»XXI. Migdzynarodowe Zawody Ptywackie o Puchar
MTP Delfin Cieszyn” (233 osoby).

Stowarzyszenie
Animacji Kultury
i Sportu ,,Anima Pro
Activ”

9.000,00

»lurniej Koszykowki Ulicznej w ramach cyklu 3 x 3
Piknik Streetball” (36 druzyn).

Stowarzyszenie
Sportowe
,,GramQOLajf”

15.000,00

,»Uliczne granie 2018” (300 0s./3 turnieje).

Klub Sportowy
HUMANSPORT

1.045,37

Organizacja zaj¢¢ nauki i doskonalenia ptywania dla
dzieci i mlodziezy podczas ferii zimowych 2018 w
ramach ,Bezpiecznej Akcji Zima” (22 0s./12
treningdw (3 x tyg. po 2 godz).

Stowarzyszenie
Animacji Kultury
i Sportu ,,Anima Pro
Activ”

3.000,00

»Wesote ferie” (50 o0s./5 dni).

Fundacja Talent
Cieszyn:

11.000,00

»Prowadzenie szkolnego tenisa ziemnego” (17 os.
156 godz.).

Klub Sportowy LUCE
Cieszyn

19.500,00

,»Organizacja cyklicznych zajgeé sportowych —
treningi wlasne, nauka jazdy na rolkach i tyzwach
wraz ze spotkaniami edukacyjnymi dot. probleméw
uzaleznien” (300 0s./66 godz.).

MTP Delfin Cieszyn

5.711,70

»Organizacja  cyklicznych  zaje¢  ptywackich
dladzieci i mtodziezy wraz z edukacja dot.
probleméw uzaleznien” (24 0s./90 godz.).

Cieszynski Klub
Sportowy ,,Piast”

32.500,00

Profilaktyka 2018 CKS ,Piast” (9 grup
treningowych/330 godz..).

VC Victoria MOSIR
Cieszyn

11.000,00

»Organizacja cyklicznych  zaje¢  sportowo —
rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy w zakresie pitki
siatkowej dziewczat” (2 grupy/3 godz./tyg.).

Klub Sportowy LUCE
Cieszyn

3.500,00

»Rolowe 43400 - zajecia dla dzieci i miodziezy
zjazdy na rolkach wg programu ,Robi¢ to co
kocham” wraz z propagowaniem akcji bezpiecznej
jazdy — ,,Jezdze z glowa Jezdze w kasku” (70 0s./24
godz.).

CWKS

4.000,00

Zajecia sportowo — rekreacyjne dla  dzieci
i mtodziezy w okresie wakacji letnich ,,Bezpieczna
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UKS Football
Academy Cieszyn

Klub Sportowy LUCE
Cieszyn (,,maty grant”)

Klub Sportowy
Cieszyn

Octagon Team Cieszyn

3)

4)

CUW/szkoty
podstawowe/gimnazja

2.500,00

2.490,00

3.240,00

6.990,00

Akcja Lato” (23 dni/8 godz.).

,Organizacja zaj¢¢ sportowych i dydaktycznych”.

»Organizacja cyklicznych zaje¢ sportowych —
treningi wlasne, nauka jazdy na rolkach i tyzwach
wraz ze spotkaniami edukacyjno — profilaktycznymi
dot. uzaleznien oraz organizacja zawodow we
wspolpracy ze  Slaskim  Zwigzkiem Hokeja
na Lodzie” (52 0s.).

,»Ogolnorozwojowe zajgcia sportowe z Hokeja
na Trawie dla Dzieci i Mlodziezy” (20 0s6b).

,,Przeciwdzialanie i walka z uzaleznieniami oraz
patologia spoteczng poprzez aktywno$¢é sportowo —
ruchowa dla dzieci i mtodziezy z gminy Cieszyn” (39
treningow).

Poszerzenie ofert
alternatywnego spedzania
wolnego czasu.

- Xl

9.997,59

Zakup sprzetu sportowego
Z przeznaczeniem na doposazenie
obiektow sportowo -  rekreacyjnych,
W zwigzku z realizacja zajel
profilaktycznych.

Zakup sprzgtu sportowego z przeznaczeniem na
doposazenie obiektow sportowo - rekreacyjnych,
miejsc aktywnego wypoczynku:

- SP 4: mata pilka antyposlizgowa (2 szt.); zestaw
paletek CONCAVE (2 kpl.); Bramka Water Polo UP
(2 szt.); Siatka Easynet Discover (5 szt.); pitka
WIZZY FIRST (6 szt.); Lotki BSC700 (3 szt.); pitka
100 hybride (2 szt.); pitka V 100 (2 szt.); rakieta
BR700 Initial (20 szt.); pitka WIZZY (10 szt.); duza
pitka antyposlizgowa (2 szt.); znacznik treningowy
niebieski (7 szt.); siatka do siatkdwki wodnej (1 szt.);
zestaw 3 igiet do pitek (2 kpl.).

- Szkolne Schronisko Milodziezowe w Cieszynie:
bandy hokejowe do hokeja halowego (1 kpl.).

- Hala Widowiskowo — Sportowa im. Cieszynskich
Olimpijczykow: nagolenniki hokejowe (8 par).

29.240,74

Organizacja zajg¢ pozalekcyjnych, w tym
sportowych realizowanych w cieszynskich
szkotach.

Organizacja pozalekcyjnych zaje¢  sportowych,
realizowanych w cieszynskich szkotach, m.in.:

SP 1 (ok. 60 uczniow);

SP 2 (ok. 50 uczniow);

SP 3 (60 uczniow);

SP 4 (Srednio 15 uczniow);

SP 5 (ok. 90 uczniow);

SP 6 (ok. 40 uczniow).
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5) | Biblioteka Miejska Wspieranie realizacji dziatan - XN 3.000,00 Prowadzenie zaje¢¢ dla dzieci i mtodziezy | Zakup materiatdbw plastycznych, papierniczych,
profilaktycznych i w Oddziale dla  Dzieci  Biblioteki | edukacyjno - dydaktycznych, nagréd dla dzieci oraz
edukacyjnych Migjskiej. sprzetu w celu wyposazenia pomieszczenia,
podejmowanych przez w ktorym odbywajg si¢ zajecia. W 136 spotkaniach
Bibliotek¢ Miejska. o charakterze biblioterapeutycznym i warsztatowym

uczestniczyla stata 20 - osobowa grupa
wychowankéw ZPSWR oraz grupa dzieci z rodzin
zagrozonych  patologiami  oraz  wykluczeniem
spotecznym, pozostali czytelnicy Oddzialu dla
Dzieci.
1.000,00 Zakup literatury z zakresu profilaktyki | Zakupiono 46 egzemplarzy literatury z zakresu

uzaleznien dla Biblioteki  Miejskiej | literatury specjalistycznej o tematyce: profilaktyka

w Cieszynie. uzaleznien, pedagogika spoteczna, pedagogika
socjalna, biblioterapia oraz psychologia.

6) | MOPS, GKRPA, BPIT, | Podejmowanie dziatan I-X1 2.623,00 Prowadzenie  polityki  informacyjnej, | - Rozpowszechniano  materialy  informacyjne

Straz Miejska, KPP shuzacych edukacji publicznej dotyczacej zagadnien zwigzanych | 0 oSrodkach  profilaktyki, edukacji, integracji
w zakresie problematyki z profilaktykag 1 uzaleznieniami oraz | spotecznej, pomocy spotecznej, terapii.
uzaleznien. zwickszanie dostgpnoscei informacji | - Rozpowszechniano kalendarz profilaktyczny na
o ofercie pomocy na terenie gminy | 2018 rok, w ktorym umieszczone zostaly prace
Cieszyn, w tym: plastyczne dzieci i mtodziezy.
— opracowanie wizualizacji systemu | - Systematycznie w ,,Wiadomos$ciach Ratuszowych”
wsparcia instytucjonalnego na terenie | ukazywaty sie informacje o instytucjach, w ktérych
gminy Cieszyn (np. stworzenie plakatu, | mozna uzyska¢ pomoc, a takze organizacjach
broszur, ulotek), opracowanie opisu sieci | pozarzgdowych oferujagcych pomoc w zakresie
wsparcia; profilaktyki i rozwigzywania problemu uzaleznien
— realizacja akcji  profilaktycznych, | - Zaktualizowano i wydrukowano 270 sztuk
spotecznych z zakresu uzaleznien, | informatora o o$rodkach profilaktyki, edukacji,
skierowanych do spoteczno$ci lokalnej | integracji spotecznej, pomocy spolecznej i terapii
oraz zamieszczanie zwigzanych z nimi | - Opracowano  wizualny  system  wsparcia
materiatow informacyjno - edukacyjnych | instytucjonalnego na terenie gminy Cieszyn.
na stronach internetowych oraz w lokalnej
prasie;
— zakup materialdow informacyjno -
edukacyjnych;
— rozpowszechnianie materiatéw
informacyjno - edukacyjnych.
7) | MOPS/KPP, Dziatania na rzecz Prowadzenie dziatan edukacyjnych | - 800 sztuk opasek odblaskowych 2z hastem
Straz Miejska przeciwdziatania 2.066,4 z wykorzystaniem materiatdow | profilaktycznym ,,Pite$? Nie Jedz !” oraz 1.000 sztuk

nietrzezwosci na drogach.

informacyjno-edukacyjnych.

ulotek/broszur,  wykorzystano jako dodatkowe
materiaty do zaje¢ profilaktycznych realizowanych
W szkotach ponadgimnazjalnych.
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Prowadzenie wyktadow dla kandydatow

Zrealizowano 6 prelekcji profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania  nietrzezwosci  na  drogach,
w ktorych  wziglo udzial 360 wucznidow szkoét
ponadgimnazjanych. (I1 LO im. M. Kopernika, | LO
im. A. Osuchowskiego, ZSB, ZSEG, ZST).

4. Cel szczegolowy: Wzmacnianie organizacji

h dzialajacych w obszarze rozwiazywania problemow alkoholowych

1)

Cieszynskie

Stowarzyszenie Klub

Abstynentow
,Familia”

Wspotpraca gminy Cieszyn 1-X11
Z organizacjami pozarzadowymi
W dziataniach na rzecz osob

uzaleznionych i ich rodzin.

na kierowcow w szkotach
ponadpodstawowych
pozarzadowyc
i narkotykowych.

32.000,00 Wspomaganie dziatalnosci klubu
abstynenta, wtym dziatan stuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,
dziatan edukacyjno - motywacyjnych,
rehabilitacyjnych ~ (program  dalszego
zdrowienia) i dziatan profilaktycznych.

15.000,00

»Prowadzenie Klubu Abstynenta”.

W ramach projektu Stowarzyszenie motywowato
osoby uzaleznione od alkoholu do leczenia
odwykowego oraz do utrzymania abstynencji,
prowadzito mitingi AA, obstuge telefonu trzezwosci,
specjalistyczne poradnictwo (psychologiczne,
terapeutyczne), organizowalo czas wolny oraz Dni
Otwarte Klubu.

Klub byt czynny 3 razy w tygodniu; obstuga telefonu
trzezwosci obejmowata 10,5 godz./tyg., dyzur
psychologa/terapeuty 3 godz./tyg.

W ramach zadania skorzystalo 140 os6b, 60 osob
skorzystato z pomocy psychoterapeuty/psychologa.

»Prowadzenie Klubu Abstynenta” (poszerzenie
dziatan Stowarzyszenia).
- Prowadzenie grupy wsparcia dla

wspoétuzaleznionych jeden raz w tygodniu, w ktorej
uczestniczyto 8 0sob.

- obstuga telefonu trzezwos$ci obejmowata dodatkowo
8 godz./tyg.

- dyzur terapeuty uzaleznien (dodatkowo $rednio 2
godz./tyg.)

- organizacja czasu wolnego, m.in.:
powstania Klubu oraz zjazdu rodzinnego.
W ramach zadania skorzystalo 80 osob, 44 osoby
skorzystaty z pomocy psychoterapeuty/psychologa.

rocznica
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5. Cel szczegolowy: Zwiekszenie skutecznos$ci dzialan prowadzonych przez Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej oraz inne podmioty dzialajace w obszarze uzaleznien.

1)

MOPS/GKRPA

Podnoszenie kwalifikacji osob
zajmujacych

si¢ rozwigzywaniem problemow
zwigzanych z uzaleznieniami.

1-X11 2.677,40 Szkolenia, superwizje o0s6b pracujacych | - ,,Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci
W obszarze profilaktyki i uzaleznien, m.in.: | i przeciwdziataniu alkoholizmowi - praktyczne
dla profesjonalistow w zakresie warsztatu | wskazowki dla gmin czyli jak napisa¢ dobre nowe
motywowania  o0s6b z  problemem | uchwaly?”, w ktérym uczestniczylty 2 osoby.
alkoholowym do zdiagnozowania/podjecia | - Szkolenie ,,Studium Przeciwdziatania Przemocy
leczenia odwykowego; motywowania do | w Rodzinie — kurs podstawowy” — 1 osoba.
zmiany i podj¢cia usamodzielnienia. - Szkolenie ,,Funkcjonowanie i zakres prac Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zespotu Interdyscyplinarnego” — 1 osoba.
- Warsztat dla os6b pracujacych w obszarze
uzaleznien 1 przemocy w rodzinie: prace nad
projektem GPPIRPA oraz PN na 2019 rok, w ktérym
uczestniczyto 27 osob.
- Konferencja pt.: Skuteczne strategie rozwigzywania
probleméw uzaleznien w wojewodztwie $laskim —
3 osoby, w tym 2 cztlonkéw GKRPA.
- Ogodlnopolska Konferencja pt.: "Rozwigzywanie
probleméw alkoholowych w spotecznosci lokalnej -
dziatania oparte na dowodach" — 2 osoby, w tym
1 cztonek GKRPA.
0 szkolenia dla podmiotow organizujacych | Przeprowadzono jedno szkolenie, w ktorym
wypoczynek letni/zimowy oraz zajecia | uczestniczyto 20 oséb.
sportowo -  rekreacyjne,  z zakresu
realizacji programow profilaktycznych
i terapeutycznych.
I-X11 Udziat czlonkéw Gminnej Komisji | - Swiadomy przedsiebiorca - odpowiedzialny
2.480,00 Rozwigzywania Probleméw sprzedawca - szkolenie dla czlonkow GKRPA,

Alkoholowych w szkoleniach

i konferencjach z zakresu profilaktyki,
rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

przedsiebiorcow i sprzedawcow - szkolenie dla
przedsigbiorcow  posiadajacych,  badz  osob
starajacych si¢ uzyskaé zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie gminy Cieszyn
oraz czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (9 cztonkow GKRPA);

- Ochrona danych w pracy Gminnych Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
po zmianach — 1 osoba.

- Funkcjonowanie i zakres prac Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zespotu Interdyscyplinarnego — 2 osoby.
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2) | MOPS/GKRPA Zapewnienie technicznej
obstugi GKRPA, GPPiRPA
oraz PN

3) | MOPS Interdyscyplinarna wspotpraca

podmiotéw dziatajacych w
obszarze profilaktyki i
rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkotykow

I-X1

Zakup wyposazenia, materiatow
i artykutow biurowych na potrzeby obstugi
GKRPA i realizacji GPPiRPA oraz PN.

Nie zakupiono materiatow biurowych.

Budowanie sieci wspolpracy: organizacja
interdyscyplinarnych seminariow, szkolen,
konferencji, majacych na celu wspolne
oméwienie  aktualnej  sytuacji  oraz
ustalenia  zakresu  dziatan = réznych
podmiotow dziatajacych obszarze
uzaleznien i przemocy.

Zorganizowano 2 spotkania:

- spotkanie dla oséb pracujacych w obszarze
profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie
w ramach pracy nad projektem GPPIiRPA oraz PN
na kolejny rok, w ktorym uczestniczyto 27 osob;

- spotkanie z przedstawicielami szkét w sprawie
realizacji dziatan profilaktycznych w szkotach,
W ktorym uczestniczylo 5 osob.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Zadania realizowane przez GKRPA (nie zwigzane z prowadzeniem postgpowan wobec osob uzaleznionych od alkoholu):

a) przeprowadzono 40 kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

b) wydano 43 opinie o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych, okreslonej we wniosku o zezwolenie z zasadami
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonymi w uchwale Rady Miejskie;.

2. Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem GKRPA ponoszone w ramach Programu:

a) wynagrodzenie dla biegtych: 11.400,00 zt

b) korespondencja: 1.983,80 zt
3. Wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
a) za udziat w posiedzeniu zespotu prowadzacego postepowanie w stosunku do 0s6b naduzywajacych alkoholu —14.490,00 zt

b) za udziat w kontroli przestrzegania zasad 1 warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych —19.320,00 zt
4. Szkolenia sprzedawcow :
a) Szkolenie dla sprzedawcow zakresu kontroli przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych: 14 przedsigbiorcow
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WYJASNIENIE SKROTOW

GPPIiRPA oraz PN - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych praz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta
Cieszyna

MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cieszynie
KPP - Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie

CUW - Centrum Uslug Wspolnych

SzWP - Szkota Wczesnej Profilaktyki

TPD - Towarzystwo Przyjaciot Dzieci - Oddziat Powiatowy w Cieszynie

SOW - Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze - Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
CES - Centrum Edukacji Socjalnej

LOTE - Liceum Ogolnoksztatcace Towarzystwa Ewangelickiego im. F. Michejdy
ZSB - Zesp6t Szkot Budowlanych

ZSEG - Zespot Szkot Ekonomiczno - Gastronomicznych

ZST - Zespot Szkot Technicznych

ZPSWR - Zespot Placowek Szkolno - Wychowawczo - Rewalidacyjnych

PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

2707 - Zesp6t Zaktadow Opieki Zdrowotnej

SP K — Szkota Podstawowa im. Swietej Rodziny w Cieszynie
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