Uzasadnienie
do uchwaly Rady Miejskiej Cieszyna
w sprawie przyjecia Programu polityki zdrowotnej dla mieszkancow miasta Cieszyna na lata
2015-2017

Ochrona zdrowia — zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z p6zn. zm.) — stanowi jedno
zzadan wlasnych gminy. Podstawa prawna przyjecia i wdrozenia gminnego programu
zdrowotnego jest art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (tekst jednolity: Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz.
1027 z p6zn. zm.), zgodnie z ktérym do zadan wlasnych gminy w zakresie zapewnienia réwnego
dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy w szczegdlno$ci ,,opracowywanie i realizacja
oraz ocena efektow programoéw polityki zdrowotnej  wynikajqcych z rozpoznanych potrzeb
zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow gminy”.

Dziatania w zakresie promocji i profilaktyki zdrowia, finansowane z budzetu miasta,
zostaty podjete w 2000 r. na podstawie uchwaly Zarzadu Miasta Nr 830/I11/2000 z dnia
4 wrze$nia 2000 r. W latach 2001-2014 podejmowane dziatania prozdrowotne prowadzone byty
w oparciu o stosowne gminne programy profilaktyki i promocji zdrowia (przyjmowane uchwata
Nr 234/111/2001 Zarzadu Miasta Cieszyna z dnia 5 marca 2001 r. oraz uchwatami Rady Miejskiej
Cieszyna Nr V/58/03 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 23 stycznia 2003 r. oraz Nr XXXI111/336/05
z dnia 27 stycznia 2005 r.) lub gminne programy zdrowotne (przyjmowane kolejnymi uchwatami
Rady Miejskiej Cieszyna Nr LIV/564/06 z dnia 26 pazdziernika 2006 r., Nr XXV11.266/08 z dnia
10 pazdziernika 2008 r. oraz Nr XX11/219/12 z dnia 29 sierpnia 2012 r.).

Program polityki zdrowotnej dla mieszkanicow miasta Cieszyna na lata 2015-2017 jest
rozwinigciem zapisu Strategii rozwoju miasta Cieszyna na lata 2010-2020 (przyj¢tej uchwatla
Nr LII/539/10 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 28 pazdziernika 2010 r.) — Kierunek priorytetowy
Kapitat spoteczny, cel strategiczny |l Zapewnienie warunkéw dla rozwoju kapitatu ludzkiego oraz
podnoszenie jakosci Zycia, cel operacyjny 1.5 Zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa
publicznego i zdrowotnego. Program ten jest kontynuacja dziatan realizowanych w tym zakresie
przez Gming Cieszyn od 2000 roku.

Strategiczny cel programu polityki zdrowotnej na lata 2015-2017 to poprawa stanu
zdrowia mieszkancow Cieszyna i zwigzanej z nim jakoS$ci zycia, poprzez:

e zmniejszenie zachorowalnosci i umieralnosci na wybrane choroby, majqce wplyw na stan
zdrowotny mieszkancow,

e podniesienie Swiadomosci zdrowotnej mieszkancow,

e zwiekszenie dostepnosci do ustug medycznych.

Przedtozony projekt Programu polityki zdrowotnej dla mieszkancéw miasta Cieszyna na
lata 2015-2017, z uwagi na mozliwosci finansowe budzetu miasta w roku 2015, przewiduje
aktualnie wylacznie realizacjg programu profilaktyki i korekcji wad postawy ciata uczniow klas
I-111 szkot podstawowych, a ponadto dziatania realizowane przez organizacje pozarzadowe
w zakresie ochrony i promocji zdrowia, na mocy ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci
pozytku publicznego i1 o wolontariacie (tekst jednolity: Dz. U. z 2014 r. poz. 1118 z pdzn. zm.).

Program profilaktyki i korekcji wad postawy ciata uczniéw klas I-I1I szkét podstawowych
jest kontynuacja programu z lat poprzednich, w zwiazku z powyzszym nie wymaga uzyskania
opinii Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (program ten zostal pozytywnie
oceniony przez AOTM w 2012 roku). Ze wzgledu na mozliwosci finansowe, zakres
przedmiotowy programu profilaktyki i korekcji wad postawy ciata od roku szkolnego 2015/2016
bedzie skierowany do uczniow z wadami postawy ciala, uczegszczajacych do klas I-II1 szkot
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podstawowych (poprzedni program obejmowat uczniéw klas I-V1) i realizowany w wymiarze
2 godzin tygodniowo dla kazdego oddziatu.
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