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Uzasadnienie 

do uchwały Rady Miejskiej Cieszyna 

w sprawie przyjęcia Programu polityki zdrowotnej dla mieszkańców miasta Cieszyna na lata 

2015-2017 

 

 
Ochrona zdrowia – zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 

o samorządzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z późn. zm.) – stanowi jedno 

z zadań własnych gminy. Podstawą prawną przyjęcia i wdrożenia gminnego programu 

zdrowotnego jest art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki 

zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (tekst jednolity: Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 

1027 z późn. zm.), zgodnie z którym do zadań własnych gminy w zakresie zapewnienia równego 

dostępu do świadczeń opieki zdrowotnej należy w szczególności „opracowywanie i realizacja 

oraz ocena efektów programów polityki zdrowotnej  wynikających z rozpoznanych potrzeb 

zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkańców gminy”.  

Działania w zakresie promocji i profilaktyki zdrowia, finansowane z budżetu miasta, 

zostały podjęte w 2000 r. na podstawie uchwały Zarządu Miasta Nr 830/III/2000 z dnia 

4 września 2000 r. W latach 2001-2014 podejmowane działania prozdrowotne prowadzone były 

w oparciu o stosowne gminne programy profilaktyki i promocji zdrowia (przyjmowane uchwałą 

Nr 234/III/2001 Zarządu Miasta Cieszyna z dnia 5 marca 2001 r. oraz uchwałami Rady Miejskiej 

Cieszyna Nr V/58/03 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 23 stycznia 2003 r. oraz Nr XXXIII/336/05 

z dnia 27 stycznia 2005 r.) lub gminne programy zdrowotne (przyjmowane kolejnymi uchwałami 

Rady Miejskiej Cieszyna Nr LIV/564/06 z dnia 26 października 2006 r., Nr XXVII.266/08 z dnia 

10 października 2008 r. oraz Nr XXII/219/12 z dnia 29 sierpnia 2012 r.).  

Program polityki zdrowotnej dla mieszkańców miasta Cieszyna na lata 2015-2017 jest 

rozwinięciem zapisu Strategii rozwoju miasta Cieszyna na lata 2010-2020 (przyjętej uchwałą 

Nr LII/539/10 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 28 października 2010 r.) – kierunek priorytetowy 

Kapitał społeczny, cel strategiczny II Zapewnienie warunków dla rozwoju kapitału ludzkiego oraz 

podnoszenie jakości życia, cel operacyjny II.5 Zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczeństwa 

publicznego i zdrowotnego. Program ten jest kontynuacją działań realizowanych w tym zakresie 

przez Gminę Cieszyn od 2000 roku. 

Strategiczny cel programu polityki zdrowotnej na lata 2015-2017 to poprawa stanu 

zdrowia mieszkańców Cieszyna i związanej z nim jakości życia, poprzez: 

 zmniejszenie zachorowalności i umieralności na wybrane choroby, mające wpływ na stan 

zdrowotny mieszkańców, 

 podniesienie świadomości zdrowotnej mieszkańców,  

 zwiększenie dostępności do usług medycznych. 

Przedłożony projekt Programu polityki zdrowotnej dla mieszkańców miasta Cieszyna na 

lata 2015-2017, z uwagi na możliwości finansowe budżetu miasta w roku 2015,  przewiduje 

aktualnie wyłącznie realizację programu profilaktyki i korekcji wad postawy ciała uczniów klas  

I-III szkół podstawowych, a ponadto działania realizowane przez organizacje pozarządowe 

w zakresie ochrony i promocji zdrowia, na mocy ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności 

pożytku publicznego i o wolontariacie (tekst jednolity: Dz. U. z 2014 r. poz. 1118 z późn. zm.). 

Program profilaktyki i korekcji wad postawy ciała uczniów klas I-III szkół podstawowych 

jest kontynuacją programu z lat poprzednich, w związku z powyższym nie wymaga uzyskania 

opinii Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (program ten został pozytywnie 

oceniony przez AOTM w 2012 roku). Ze względu na możliwości finansowe, zakres 

przedmiotowy programu profilaktyki i korekcji wad postawy ciała od roku szkolnego 2015/2016 

będzie skierowany do uczniów z wadami postawy ciała, uczęszczających do klas I-III szkół 
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podstawowych (poprzedni program obejmował uczniów klas I-VI) i realizowany w wymiarze 

2 godzin tygodniowo dla każdego oddziału. 


