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1 Informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. Dz. U. nr 120 ,, w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” ponizej wymienia sie
informacje dotyczace zagrozen, ktére mogg wystgpi¢ przy prowadzeniu prac budowlanych zwigzanych z budowa
infrastruktury elektroenergetyczne;j.

Inwestycja bedzie realizowana w wojewddztwie: slaski, powiecie: cieszyriskim, jednostka ewidencyjna 240301_1 — miasto
Cieszyn, obreb ewidencyjny: Nr 63, na dziatkach nr:
¢ 64 (Podmiot ewidencyjny: Polski Zwigzek Motorowy z siedzibg w Warszawie, ul. Kazimierzowska 66, 02-518
Warszawa) w zakresie:
*  6/2 (Podmiot ewidencyjny: Gmina Cieszyn, ul. Rynek 1, 43-400 Cieszyn) w zakresie:
*  6/8 (Podmiot ewidencyjny: Gmina Cieszyn, ul. Rynek 1, 43-400 Cieszyn) w zakresie:

Kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢ przed rozpoczeciem budowy planu bezpieczedstwa i ochrony zdrowia
»planu bioz”, w ktérym nalezy uwzgledni¢ ponizsze zagrozenia zdrowia i zycia ludzi uwzgledniajgc uwagi oraz spostrzezenia
wynikajace z przeprowadzonej wizji lokalnej.

1.1 Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc realizacji poszczegélnych obiektow

Zakres robét niezbednych do zrealizowania przez Wykonawce na podstawie przedmiotowego projektu obejmuje, na
dziatce nr:
e 64 (Podmiot ewidencyjny: Polski Zwigzek Motorowy z siedzibg w Warszawie, ul. Kazimierzowska 66, 02-518
Warszawa) i 6/2 (Podmiot ewidencyjny: Gmina Cieszyn, ul. Rynek 1, 43-400 Cieszyn) w zakresie:
o zmiane trasy istniejacej linii kablowej $redniego napiecia o wartosci znamionowej 15kV.
e  6/8 (Podmiot ewidencyjny: Gmina Cieszyn, ul. Rynek 1, 43-400 Cieszyn) w zakresie:
o zmiane trasy istniejacej linii kablowej sredniego napiecia o wartos$ci znamionowej 15kV
o posadowienie Rozdzielnicy Gtéwnej sredniego napiecia RGSN (15kV) lokalizowanej w istniejgcym
pomieszczeniu ruchu elektroenergetycznego sredniego napiecia (tzw. pomieszczenie odgromnikdw)
znajdujace sie w Budynku Rozdzielni Gtéwnej niskiego napiecia RGnN (15/04kV)
o zmiane lokalizacji istniejgcego uktadu pomiarowo-rozliczeniowego zabudowanego w Budynku Rozdzielni
15kV (dziatka nr: 64, dziatka nr 6/2) do nowej lokalizacji zlokalizowanej w pomieszczeniu projektowanej
Rozdzielnicy Gtéwnej sredniego napiecia RGSN, znajdujacego sie w Budynku Rozdzielni Gtdwnej niskiego
napiecia RGnN (15/04kV),
o zmiane trasy istniejgcych linii kablowych niskiego napiecia o wartosci znamionowej 0,4kV,
o integracje urzadzen wykonawczych, nadzorczych i pomiarowych z systemem sterowania i wizualizacji.

Szczegbtowy zakres prac obejmuje:

a. wykonanie robét przygotowawczych i towarzyszacych niezbednych do nalezytego wykonania zdania,

b. geodezyjne wytyczenie projektowanych tras kablowych,

c. wykonanie wykopu liniowego w gruncie wraz z podsypka piasku dla projektowanych tras kablowych linii
$redniego napiecia 15kV na dziatce nr 64 i dziatce nr 6/2,

d. wykonanie wykopu liniowego w gruncie wraz z podsypka piasku dla projektowanych tras kablowych linii
$redniego napiecia 15kV oraz tras kablowych linii niskiego napiecia na dziatce nr 6/8,

e. demontaz pdl rozdzielnicy sredniego napiecia oraz urzagdzen sktadowych jak réwniez pozostatych urzadzen badz
elementéw wyposazenia, gdzieindziej niesklasyfikowanych - zlokalizowanych w pomieszczeniu Rozdzielni 15kV
na dziatce nr 64 i dziatce nr 6/2,
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f. demontaz istniejgcych rozdzielnic $redniego napiecia oraz urzadzen sktadowych jak réwniez pozostatych
urzadzen badz elementéw wyposazenia, gdzieindziej niesklasyfikowanych - zlokalizowanych w pomieszczeniu
tzw. odgromnikéw na dziatce nr 6/8,

g. demontaz pdl rozdzielnicy Sredniego napiecia oraz urzadzen sktadowych jak réwniez pozostatych urzagdzen badz
elementéw wyposazenia, gdzieindziej niesklasyfikowanych - zlokalizowanych w pomieszczeniu Rozdzielni 15kV
na dziatce nr 64 i dziatce nr 6/2,

h. utozenie kabli linii Sredniego napiecia w wykopie wraz z obsypka piasku,

utozenie kabli linii niskiego napiecia w wykopie wraz z obsypka piasku,

wprowadzenie kabli do rozdzielnicy sredniego napiecia i stacji transformatorowej,

[EN—

utozenie rur ostonowo - ochronnych trasy linii sredniego napiecia w wykopie wraz z obsypkg piasku,

utozenie rur ostonowo - ochronnych trasy linii niskiego napiecia w wykopie wraz z obsypka piasku,

m. wykonanie zasypki z piasku wraz z zasypaniem rowow kablowych gruntem i odtworzeniem terenu do stanu
pierwotnego (w tym utwardzenie mechaniczne),

n. przygotowanie podtozona dla posadowienia prefabrykowanej Rozdzielnicy Gtéwnej sredniego napiecia,
posadowienie, podtgczenie, uruchomienie Rozdzielnicy Gtownej sredniego napiecia, uktadu pomiarowego oraz
pozostatych elementéw sktadowych, w tym réwniez komunikacji cyfrowej, modernizacji i integracji systemu
sterowania i wizualizacji,

p. wykonanie muf i gtowic kablowych,

g. wykonanie elektroenergetycznych pomiaréw odbiorowych potwierdzajgcych nalezyte wykonanie przytaczy (w

szczegolnosci pomiary wytadowan niezupetnych — wykona¢ tzw. ,KENETRONEM” lub metoda réwnowazing

zgodnie z normg PN-EN 60270 — , Wysokonapieciowa technika probiercza. Pomiary wytadowan niezupetnych”)
oraz wykonanie pomiaréw wspdtczynnika stratnosci (tangens delta) metodg OWTS (Oscillating Wave Test

System) na wniosek Inwestora,

wykonanie oraz pomiary rezystancji uziemienia i rezystancji izolacji kabli,

podtaczenie kontenerowej stacji transformatorowej oraz kabli pod napiecie,

ol

pomiary i proby pomontazowe,

zgtoszenie gotowosci do podania zasilania do punktu odbiorczego,

wykonanie pozostatych robét gdzie indziej niesklasyfikowanych, niezbednych do nalezytego funkcjonowania
projektowanego zamierzenia budowlanego,

w. wykonanie pozostatych robdt gdzie indziej niesklasyfikowanych, niezbednych do nalezytego wykonania robot
objetych niniejszym projektem (np. dokumentacja powykonawcza, sporzadzenie planu sytuacyjnego na kopi
aktualnej mapy zasadniczej lub mapy jednostkowej przyjetej do panstwowego zasobu geodezyjnego

i kartograficznego / wykonanie geodezyjnych map powykonawczych w zakresie zrealizowanych prac wraz ze
zgtoszeniem do zasobu infrastruktury podziemnej, itp.).

< c o v >

Z uwagi na zaleznos$¢é robot objetych niniejszg dokumentacjg od innych etapow realizowanych na podstawie projektéow
odrebnych, Wykonawca winien skoordynowad swoj etap realizacji z pozostatymi Wykonawcami procesu inwestycyjnego.

Odrebnymi projektami, od ktorych zalezy mozliwos¢ catkowitego zakonczenia robét, sg:
1. Projekt modernizacji rozdzielnicy 15kV realizowanej przez Zaktad / Rejon Energetyczny,

Wszelkie prace nalezy realizowaé w oparciu o niniejszag dokumentacje projektowa oraz jej zataczniki i wytyczne w nich
zawarte.

Kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektow / etapéow — moze odbywac sie réwnoczesnie,a wynikac to bedzie z przyjetej
technologii i kolejnosci dostaw materiatéw. Prace zwigzane z podfgczeniem wybudowanych urzadzen pod napiecie, nalezy
wykonac¢ po dokonaniu wszystkich préb i pomiaréw z pozytywnymi wynikami.
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1.2 Wykaz istniejacych obiektéow budowlanych podlegajgcych adaptacji lub rozbidrce

Brak istniejgcych obiektéw budowlanych podlegajgcych adaptacji lub rozbiérce.

1.3 Wskazanie elementdw zagospodarowania dziatki lub terenu ktére mogga stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Istniejgca rozdzielnica sredniego napiecia 15kV,

istniejgca sie¢ kablowa sredniego napiecia 15kV oraz niskiego napiecia 0,4kV,
istniejgca stacja transformatorowa 1000kVA 15kV/0,4kV,

istniejgce sieci i przytacza,

istniejgca droga.

e wN R

1.4 Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji rob6t budowlanych,
okreslajace skale i rodzaj zagrozenia oraz miejsce i czas ich wystgpienia

e zagrozenie przesypania ziemig przy wykonywaniu wykopow bez rozparcia, o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m,
e roboty stwarzajace zagrozenie upadku z wysokosci ponad 3 m,
e roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych w odlegtosci
¢ liczonej poziomo od skrajnych przewoddéw mniejszej niz:

3,0m, dla linii o napieciu znamionowym 0,4 kV,

5,0m, dla linii o napieciu znamionowym 15 kV,

nieodpowiednie sktadowanie elementéw budowlanych,

uderzenie lub przygniecenie przez ciezkie elementy betonowe,

ruch pojazdéw na drogach publicznych,

awarie lub pozar sprzetu w czasie pracy,

potracenia i uderzenia przez przemieszczajgcy sie sprzet,

zastabniecie w czasie robat,

porazenie pradem elektrycznym,

wtargniecie na plac budowy oséb postronnych.

Lp. Skala Rodzaj zagrozenia miejsce Czas wystapienia

1. niska wpadniecie do wykopu Na trasie kabla Od rozpoczecia wykopow do czasu zasypania rowow
2. wysoka porazenie pragdem 0,4kV Linia 0,4 kV wystepuje

3. wysoka porazenie prgdem 15kV Linia 15kV wystepuje

4, $rednia potracenie samochodem Na drodze Podczas wykonywania robdt w sgsiedztwie drogi

Przed przystgpieniem do realizacji robot niebezpiecznych nalezy poinformowac pracownikéw o istniejacych zagrozeniach.
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1.5 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

Prace w czynnych urzadzeniach elektrycznych bedg wykonywane w stanie bez napieciowym, a miejsce pracy winno zostac
odpowiednio przygotowane w sposéb okreslony w poleceniu na prace. Pracownicy wykonujgcy te prace powinni przez
dopuszczajgcego i kierujacego zespotem pracownikdw zosta¢ zapoznani: ze sposobem przygotowania miejsca pracy,
omoéwieniem wystepujacych zagrozen oraz zastosowang organizacjg pracy zapewniajacg bezpieczna i sprawng
komunikacje, umozliwiajgcy szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen”.

Przed przystgpieniem do prac nalezy:

e przeszkoli¢ pracownikéw na poszczegdlnych stanowiskach pracy,

e sprawdzi¢ aktualne badania lekarskie oraz wymagane zaswiadczenia,

e dokona¢ wygrodzenia miejsc pracy (wykopdw pod linie kablowe SN/nN, trasy przebudowy linii SN/nN,

e wskazac lokalizacje podrecznego sprzetu gasniczego, usytuowanie drég ewakuacyjnych,

¢ najblizszego stanowiska z telefonem oraz wypisanymi numerami telefonéw do stuzb ratunkowych.
Dla prawidtowego i bezpiecznego prowadzenia prac zapewnié pracownikom stosowne dla potrzeb: sprzet, narzedzia oraz
srodki ochrony indywidualne;j.
Robét nie nalezy wykonywac po zmroku ani w warunkach ztej widocznosci, teren robdt nalezy oznaczy¢ folig koloru biato -
czerwonym. Pomiary i badania muszg prowadzi¢ dwie osoby, jedna posiadajgca uprawnienia pomiarowe druga
uprawnienia dozorowe.

1.6  Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajagcym niebezpieczeristwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcym bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Do robét zwigzanych z montazem i uruchomieniem instalacji elektroenergetycznych objetych niniejszg , Informacjg” nalezy
stosowad: instrukcje zaktadowe oraz postanowienia ujete:
e W Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z 17 wrzesnia 1999r, w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz.U. nr 80 p0z.912),
e w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r, w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych (Dz. U. nr 47 poz 401),
¢ nalezy wykonaé wygrodzenia miejsc pracy wskazujgc drogi ewakuacji w przypadku zagrozen,
e pracownikéw nalezy wyposazy¢ w stosowne atestowane narzedzia i sprzet ochronny,
¢ bezwzglednie przestrzega¢ wymaganych badan i uprawnien,
¢ roboty wykonywa¢ przy dobrej widocznosci,
e prace w linii czynnej wykonywac tylko w stanie bez napieciowym w odpowiednio przygotowanym miejscu pracy,
*  miejsca pracy nalezy wyposazy¢ w podstawowy sprzet gasniczy fatwo dostepny przez pracownikdéw oraz apteczke
pierwszej pomocy,
e pracownicy powinni zna¢ numery telefonéw pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, kierownika budowy
i policji.
*  rozpoczecie prac na sieci Sredniego napiecia oraz niskiego napiecia nalezy bezwzglednie poprzedzi¢ wytgczeniem
i dopuszczeniem do pracy przez stuzby Zaktadu / Rejonu Energetycznego,
e pracownicy wykonujgcy prace montazowe i instalacyjne przy linii Sredniego napiecia powinni by¢ przeszkoleni
i wykonywa¢é prace zgodnie z ,,Instrukcjami wykonywania prac”,
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e teren robdt nalezy wygrodzi¢ folig koloru biato-czerwonego,

¢ na placu budowy umiescic tablice informacyjne,

¢ robdt nie wykonywaé po zmroku, ani w warunkach ztej widocznosci,

e bezpieczng i sprawng komunikacje drég w sasiedztwie, ktérej bedg wykonywane prace,

e pomiary elektryczne powinny wykonywac¢ osoby z uprawnieniami do wykonywania pomiarow,
e bezwzglednie nalezy przestrzega¢ warunkéw podanych w uzgodnieniach branzowych.

1.7 Opinia geotechniczna

W celu ustalenia warunkéw geotechnicznych dokonano odkopdéw i stwierdzono wystepowanie w rejonie opracowania
warstw gruntow jednorodnych genetycznie i litologicznie réwnolegtych do powierzchni terenu ze zwierciadtem wody
ponizej projektowanego poziomu posadowienia. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa

i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie ustalenia geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow
budowlanych (Dz. U. z dnia 27 kwietnia 2012r.) geotechniczne warunki wystepujgce w terenie okreslono jako proste,

a obiekt zaliczono do | kategorii geotechnicznej, dla ktérej wystarcza jakosciowe okreslenie wtasciwosci gruntu.
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