Zatacznik do Uchwaty Nr..............
Rady Miejskiej Cieszyna

z dnia ...... pazdziernika 2017 r.

KREOWANIE DOBRYCH WARUNKOW
DLA SPORTU I ZDROWEGO ZAGOSPODAROWANIA CZASU WOLNEGO DLA
MIESZKANCOW CIESZYNA

PROGRAM WSPIERANIA ROZWOJU SPORTU NA LATA 2014-2020

WPROWADZENIE

»,Program wspierania rozwoju sportu w Cieszynie na lata 2014 — 2020 ", zwany dalej
Programem powstat w trosce o harmonijny rozw6j fizyczny mieszkancéw miasta oraz w oparciu
o przeprowadzong w dniu 18 kwietnia 2013 r. debate ,,Sport cieszynski - stan obecny i przyszto$¢”
oraz o wnioski zgloszone podczas debaty. Swoim zasiegiem obejmuje zadania realizowane przez
placéwki oswiatowe, instytucje samorzadowe, kluby i stowarzyszenia, ktorych dziatalnos¢
statutowa zwigzana jest z kulturg fizyczna.

Program nie ma charakteru zamknietego i powinien by¢ modyfikowany w zaleznosci
od lokalnych potrzeb, warunkéw miejscowych i przepisow prawa.

W roku 2016 zaszly znaczne zmiany organizacyjne w zakresie jednostek odpowiedzialnych
za realizacje Programu. Zostat zlikwidowany Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Zespot Obstugi
Jednostek Oswiatowych zostatl przeksztalcony w Centrum Ustug Wspélnych. Nastgpity zmiany
w strukturze Urzedu Miejskiego: miedzy innymi zostal utworzony Wydziat Sportu. W zwiazku
z tym w pazdzierniku 2017 r. Program zostal zmodyfikowany w zakresie zaistniatych zmian.

Wspélczesnie na okreSlenie aktywnosci fizycznej jednostek i grup oraz jej organizowanie
w roznych formach i dla ré6znych celéw uzywa sie jednego okreslenia - sport.

Zgodnie z Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie / art.2.1/ ,,sportem sg wszelkie formy
aktywnosci fizycznej, ktore przez uczestnictwo dorazne lub zorganizowane wplywaja
na wypracowanie lub poprawienie kondycji fizycznej i psychicznej, rozwdj stosunkéow
spotecznych lub osigganie wynikéw sportowych na wszelkich poziomach”, zas ,sport wraz
z wychowaniem fizycznym irehabilitacja ruchowa skladaja sie na kulture fizyczng”.
W niniejszym opracowaniu zastosowano okre$lenia: wychowanie fizyczne, aktywnos¢ fizyczna
dzieci i mlodziezy, sport dla wszystkich, sport wyczynowy. Jest to zgodne z nazewnictwem
zastosowanym w ,,Programie Rozwoju Sportu do roku 2020” przyjetym przez Rade Ministréw
uchwala Nr 150 z dnia 31 sierpnia 2015 r.

W nowoczesnych spoteczenstwach sport jest jedng z wazniejszych warto$ci kulturowych,
wplywajacych na rozwoj cztowieka, jego zdrowie i jakos¢ zycia. Powinien sie sta¢ elementem
ogolnej kultury w procesie edukacji i wychowania pod warunkiem, Ze bedzie odpowiednio
wczesnie do tego procesu wigczony.

Sport w rozwinietym spoteczenstwie powinien sie sta¢ dobrem ogolnym, dostepnym w réznych
formach, stosownie do indywidualnych zainteresowan i mozliwosci. Staje sie czynnikiem
ksztaltowania zdrowia, osobowosci, rozwijania nawykow i prozdrowotnych postaw. Takze staje
sie wartoSciowa formga spedzania wolnego czasu.

Rolg samorzadu jest tworzenie warunkow i dbatos¢ o prawidlowy rozwoj sportu poprzez
dofinansowywanie szkolenia dzieci i mlodziezy, sportu dla wszystkich, infrastruktury sportowej
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i w miare mozliwos$ci sportu wyczynowego. Zainteresowanie sportem samorzadu terytorialnego
powinno znalez¢ odzwierciedlenie w prowadzonej polityce na szczeblu miasta.

Program okres$la zasadnicze inajwazniejsze zadania, niezbedne dzialania do osiaggniecia
wyzszego niz obecnie poziomu kultury fizycznej.

Sa to zadania dla podmiotéw bedacych sktadowymi systemu realizacyjnego:

— administracji samorzadowej w zakresie polityki spotecznej i wynikajacych stad powinnosci,
réwniez finansowych,

— klubéw i stowarzyszen kultury fizycznej,
— jednostek oswiatowych.
Realizacja Programu zalezata bedzie od:
— wilasciwej promocji sportu, aktywnosci ruchowej, zdrowego stylu zZycia w réznych srodowiskach,
— aktywnosci klubow i stowarzyszen kultury fizycznej,
— wielkosci Srodkow finansowych przeznaczanych przez samorzad terytorialny.

Glownym celem strategicznym jest kreowanie dobrych warunkéw dla sportu i zdrowego
zagospodarowania czasu wolnego dla mieszkancow Cieszyna, ktory winien by¢ osiagniety poprzez
realizacje zadan w obszarach dziatan obejmujacych: aktywnos$¢ fizyczng dzieci i mtodziezy, sport

dla wszystkich, sport wyczynowy, infrastrukture sportowa oraz finansowanie sportu.

OBSZARY DZIAELANIA

I. Aktywnos¢ fizyczna dzieci i mlodziezy

LP ZADANIA REALIZATORZY
1 Zwiekszenie iloSci i poprawa jakosci sportowych zaje¢ pozalekcyjnych Burmistrz
" | w szkolach podstawowych i gimnazjalnych. CUW, Dyrekcje Szkot
Organizacja klas sportowych w dyscyplinach sportowych uznanych
za wiodgce w mie$cie przy zapewnieniu wlasciwych warunkéw do ich CUW, WS UM
funkcjonowania (kadra szkoleniowa, baza sportowa, mozliwos$¢ kontynuacji Dyrekcje szkot
w szkotach ponadgimnazjalnych, ponadpodstawowych).
o , . . . . WS UM,

3 Intensyflkaqa' wspoOtpracy miedzy klubami sportowyrm a szkotami Stowarzyszenia KF,
prowadzacymi klasy sportowe w tych samych dyscyplinach. Dyrekcje szkol
Umozliwienie podnoszenia kwalifikacji nauczycieli wychowania fizycznego

4. |poprzez kursy instruktorskie i trenerskie w wiodacych dyscyplinach CUW
w ramach budzetu doskonalenia zawodowego nauczycieli.

Organizacja atrakcyjnego systemu rywalizacji sportowej szkét w formie lig
5. . . WS UM
miedzyszkolnych w wybranych dyscyplinach sportowych.
Zwiekszenie sportowej edukacji wczesnoszkolnej uczniéw klas I — I11
6 poprzez dodatkowe zajecia pozalekcyjne z wf prowadzone przez nauczycieli CUW
" | dysponujacych odpowiednio wysoka wiedza w zakresie ksztalttowania Dyrekcje szkot
aktywnosci fizyczne;j.




7 Systematyczna edukacja w zakresie popularyzacji w szkotach mody na
" | aktywno$¢ sportowa w ramach realizowanych programéw wychowania
fizycznego i programéw wychowawczych szkét. CUW, Dyrekcje szkol

Nieodptatne udostepnianie przestrzeni publicznej i obiektéw sportowych.

Sprawnosc¢ fizyczna dzieci i mlodziezy w gtownej mierze zalezy od odpowiedniego zachecenia
do uczestnictwa w réznych formach aktywnosci.

Wyniki badan przeprowadzonych w 2013 r. na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki przez
Instytut Matki i Dziecka na reprezentatywnej grupie uczniéw wykazaly, ze wiekszoS¢ dzieci
i mtodziezy nie spelnia zalecen WHO dot. minimalnego poziomu aktywnosci fizyczne;j.

Zalecany poziom aktywnosci fizycznej (co najmniej 60 minut przez 7 dni w tygodniu wysitki
od umiarkowanych do intensywnych, w tym zajecia wychowania fizycznego w szkole) osiggato
tylko 21,5% miodziezy w wieku 11-17 lat (28,5% chlopcow, 15,2% dziewczat). Odsetek ten
zmniejsza sie z wiekiem - od 28,4% w wieku 11-12 lat do 13,5% w wieku 15-17 lat. Bardzo niski
poziom aktywnosci fizycznej (2 dni w tygodniu lub mniej) dotyczyt co czwartego nastolatka
(17,4% chlopcéw, 29,1% dziewczat). Cwiczenia fizyczne o duzej intensywnosci w czasie wolnym,
poza zajeciami szkolnymi, przez co najmniej 4 godziny w tygodniu (co mozna uznac za poziom
zadowalajacy), wykonywato tylko 19,4% dzieci i mtodziezy (25,9% chlopcow, 13,7% dziewczat).
Mniej niz 2 godziny przeznaczata na te cwiczenia az ponad potowa nastolatkow (47,6% chlopcow,
68,6% dziewczat). Analizujac wyniki badan mozna zauwazy¢ wyrazny spadek odsetka mtodziezy
spetniajacej zalecenia wraz z wiekiem, przy czym tendencja spadkowa najmocniej rysuje sie
u dziewczat. (Zrédlo: ,,Program Rozwoju Sportu do roku 2020”).

Prowadzone badania ogolnopolskie przez Najwyzsza Izbe Kontroli w 2010r. wyraZznie
wskazuja , Ze:

— w poprzedzajacych badania latach aktywno$¢ fizyczna dzieci i mtodziezy wyraznie spadia,

—26 % uczniéw szkét podstawowych, gimnazjalnych i podstawowych nie bierze udzialu
w zajeciach wychowania fizycznego,

—17 % ogétu uczniéw wykazuje nadwage i otytos¢.

Tylko te przyklady wskazuja na konieczno$¢ zdecydowanego dzialania w celu poprawy
istniejacego stanu rzeczy.

Rozwo6j aktywnosci fizycznej dzieci i mlodziezy zaczyna sie obowiazkowymi zajeciami
wychowania fizycznego w szkotach, nastepnie przez system sportowych zaje¢ pozalekcyjnych
realizowanych przez szkoly ikluby sportowe oraz system szkolnego wspoizawodnictwa
sportowego.

Realizacja programdw opracowanych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki takich jak:
— Sport Wszystkich Dzieci

ma na celu zainteresowac jednostki oSwiatowe nowoczesnym nauczaniem wychowania
fizycznego i propagowaniem zdrowego stylu zycia. Maja pokazal, Ze z uprawiania sportu
w szkole kazdy moze czerpac przyjemno$¢ pod warunkiem atrakcyjnego prowadzenia zajec.

Szkola jest miejscem, gdzie dziecko spotyka sie zazwyczaj po raz pierwszy z zajeciami
ruchowymi i sportem. Zajecia te prowadzone winny byc¢ przez kadre nauczycielska o wysokich
kwalifikacjach, szczegblnie w ramach godzin pozalekcyjnych. Moga one utatwi¢ podjecie decyzji
o ewentualnym w przysztosci uprawianiu wybranej dyscypliny sportowej. Poza tym posiadaja
niebagatelne walory wychowawcze i zdrowotne.
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Najbardziej popularnym rozwigzaniem promocji sportu wérod dzieci i mlodziezy w pierwszej
kolejnosci sa zajecia pozalekcyjne, a w nastepnym etapie klasy sportowe. Ilos¢ pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych jest zbyt mala, uwarunkowana mozliwosciami finansowymi budzetowych
placowek oswiatowych. Wieloletnie zaniedbania w tym zakresie odbijaja sie niekorzystnie
nie tylko na stanie zdrowotnym dzieci i mtodziezy, ale rGwniez na systematycznym szkoleniu
sportowym. Brak sportowych zaje¢ w szkotach tylko czeSciowo rekompensowany jest szkoleniem
w klubach sportowych.

Ideq klas sportowych jest skupienie najzdolniejszych sportowo dzieci i mtodziezy w jednym
miejscu. W takiej sytuacji tatwiej jest pogodzi¢ szkolne zajecia programowe z zajeciami
sportowymi, gdyz nauczanie i treningi odbywaja sie w jednej placowce.

Do zagadnienia tworzenia klas sportowych nalezy podchodzi¢ bardzo rozwaznie, gdyz nie jest
to przedsiewziecie tatwe organizacyjnie i finansowo. Poprzedzone powinno by¢ wnikliwg analizg
warunkéw lokalowych /sala gimnastyczna, boisko przyszkolne/, stanem kadry szkoleniowej
o kwalifikacjach odpowiadajacych preferowanej dyscyplinie sportu, mozliwosciq dalszego
szkolenia na szczeblu szkoly ponadpodstawowej i w koncu mozliwoSciami dalszego szkolenia
w klubie sportowym. Proces tworzenia klas sportowych wymaga wiec szczegétowych uzgodnien
pomiedzy wszystkimi partnerami.

IL. Sport dla wszystkich
LP ZADANIA REALIZATORZY
1 Promowanie sportu, turystyki i aktywnos$ci ruchowej jako WS UM, CUW, MOPS,
" |zdrowego i modnego stylu zycia. BPILT
5 Wspieranie organizacyjne i finansowe dziatan na rzecz aktywnos$ci WS UM
* | ruchowej wszystkich grup wiekowych mieszkanicow miasta Cieszyna.
Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych i turystycznych shuzacych WS UM. BPIIT
3. |upowszechnianiu wlasciwego sposobu zagospodarowania czasu wolnego S paiae
e R L towarzyszenia KF
réznych grup mieszkancow.
4. |Rozszerzanie réznych dziatan w zakresie rekreacji jako formy rehabilitacji | WS Er’oitg‘;‘;;r:é?ema
" | os6b niepelnosprawnych. p(;zarzqdowe
Kreowanie alternatywnych mozliwos$ci spedzania czasu wolnego pod CUW. WS UM
5. oplgk{i Vs{ykwghflkowanych trenerow, instruktorow sportowych w oparciu Stowarzyszenia KF
o miejskie obiekty sportowe.
Doskonaleni t inf .. It . P BPIiT, Wydzial
oskonalenie systemu informacji sportowej w miescie (np. poprzez Organizacyjny, WS UM,
opracowanie i wydanie informatora o obiektach sportowo-rekreacyjnych Stowarzyszenia KF, org.
6. |Cieszyna, promowanie aktywnego stylu zycia poprzez portale internetowe | pozarzadowe, podmioty
z oferta uwzgledniajacq dziatania w tym zakresie na terenie naszego miasta, | Prywatne prowadzace
itp.) dzial. w zakresie sportu,
P-). rekreacji i turystyki

Upowszechnianie sportu to wazny czynnik profilaktyki i dbatoSci o stan zdrowia spoteczenstwa,
szerokiego dostepu mieszkancéw a takze osob niepelnosprawnych do réznych form aktywnosci
fizycznej. To réwniez walka z negatywnymi zjawiskami i patologiami spotecznymi.
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Proces wiasciwego rozwoju sprawnosci fizycznej rozpoczyna sie wilasciwie juz w szkole
podstawowej i jest wstepem do ksztalttowania zdrowego stylu zycia w okresach po6zniejszych.
Utrzymujqca sie w naszym spoteczenstwie tendencja zbyt niskiego poziomu aktywnos$ci ruchowej
prowadzi do statego zwiekszania sie obszaru choréb cywilizacyjnych /choroby ukladu krazenia,
zla przemiana materii, nadwaga/.

Realizacja zadan w obszarze sportu dla wszystkich powinna umozliwi¢ szeroki dostep
do aktywnosci fizycznej jak najszerszym grupom spoteczenistwa, w formach odpowiadajacych
zainteresowaniom i indywidualnym mozliwosciom kazdego uczestnika. Wyraznie trzeba wskazac,
ze nie chodzi tylko o bezposredni dostep do obiektéw sportowych, ale takze o mozliwo$¢
uczestniczenia w réznego rodzaju przedsiewzieciach jak np.:

- Aktywna turystyka,
- Tydzien sportu dla wszystkich,
- Narodowy Dzien Sportu,
- Cieszynskie Czwartki Sportowe.
Doskonalg formq aktywizacji i integracji mieszkancéw sa réznego rodzaju imprezy sportowo
rekreacyjne, turnieje amatorskie czy rodzinne festyny sportowe.

Promocja aktywnosci ruchowej powinna pokazywac efekty zdrowotnego jej dziatania, a tym
samym tworzy¢ warunki do zagospodarowania wolnego czasu przez mieszkancow naszego miasta.

Dzialania promocyjne winny wykorzystywac srodki masowego przekazu, nowoczesne techniki
promocji i edukacji.

W tym obszarze dzialania nie mozna pomina¢ osob niepelnosprawnych, ktore stanowia
stosunkowo liczng grupe w naszym spoteczenistwie. Sport dla tych oséb pelni wazng funkcje
rehabilitacyjng. Musza jednak by¢ stworzone odpowiednie warunki do uprawiania aktywnosci
ruchowej przez osoby niepelnosprawne m. in. poprzez:

— likwidacje barier architektonicznych na obiektach sportowych i dostepno$¢ przestrzeni
publicznej,

—realizacje programu ,,Upowszechniania Sportu Os6b Niepelnosprawnych”.

Samorzad terytorialny w zdecydowany sposob powinien wspiera¢ dzialania organizatoréw
imprez ,,sport dla wszystkich” nie tylko finansowo, ale réwniez organizacyjnie.

I1I. Sport wyczynowy

LP ZADANIA REALIZATORZY

Wyrazne wspieranie przez miasto klubow sportowych prowadzacych
1. | olimpijskie dyscypliny sportowe uznane za priorytetowe: koszykéwka, Burmistrz
plywanie, pitka nozna, lekkoatletyka, pitka siatkowa.

Rozszerzenie Uchwaly Rady Miejskiej Cieszyna w sprawie zasad i trybu
przyznawania i pozbawiania stypendiéw sportowych o mozliwos¢
przyznawania ich mtodym i perspektywicznym zawodnikom cieszynskich Rada Miejska,
klubéw, ktérych wiasnie rozwdj sportowy moze stworzy¢ mozliwosci Burmistrz
osiagania w przysztosci wysokich wynikéw w krajowym
i miedzynarodowym wspoétzawodnictwie sportowym.




Zmodyfikowanie przepisow dotyczacych korzystania z miejskich obiektow
3. |sportowych przez cieszynskie kluby, stowarzyszenia sportowe i szkoty oraz Burmistrz
urealnienie oplat i sposobdw ich rozliczania.

. . . . Sy . . WS UM,
Nawigzywanie kontaktéw z klubami sportowymi dziatajagcymi w miastach Stowarzyszenie KF,

partnerskich. BPIT

Sport wyczynowy jest forma aktywno$ci zwigzang z uczestnictwem we wspoizawodnictwie
sportowym organizowanym lub prowadzonym przez polskie zwigzki sportowe w okreslonej
dyscyplinie sportu.

Dzialalnos¢ sportowa prowadzona jest w szczegdlnosci w klubach sportowych, ktore
odpowiedzialne sq za realizacje zadan statutowych i osiagane rezultaty. Natomiast tworzenie
warunkéw, w tym organizacyjno — finansowych stanowi zadanie wilasne jednostek samorzadu
terytorialnego.

Z debaty o sporcie cieszyniskim mozna wysnu¢ podstawowy wniosek, ze poziom sportu
wyczynowego, gtdwnie w grach zespotowych, nie jest zadowalajacy. Przyczyny takiego stanu
rzeczy moga byc¢ rozne, lecz Program nie stawia konkretnej diagnozy, ale wskazuje zadania,
ktérych wykonanie w okreslonym przedziale czasowym (2 letnim) moze zmieni¢ istniejacy stan
rzeczy. Sport wyczynowy na odpowiednim poziomie moze sta¢ sie forma promocji miasta.

Proponuje sie ustalenie dyscyplin sportowych — priorytetowych, ktére w trakcie realizacji
Programu, winny otrzymywac znaczace wsparcie finansowe ze strony samorzadu terytorialnego.

Dyscypliny te musza jednak spelnia¢ nastepujqce kryteria:
— by¢ dyscypling olimpijska,
— prowadzic¢ szkolenie sportowe od wieku mtodzika do seniora,
— dysponowa¢ wykwalifikowang kadrg szkoleniowa,
— posiada¢ odpowiednie warunki bazowe do prowadzenia dziatalnosci szkoleniowej.

Ponadto nalezy bra¢ pod uwage stopien popularnosci danej dyscypliny sportowej, osiggniecia
sportowe i tradycje.

Proponuje sie uznac za priorytetowe nastepujace dyscypliny:
— koszykowka,
— plywanie,
— lekkoatletyka,
— pitka nozna,
— pifka siatkowa.

Nie oznacza to w zadnym stopniu dyskredytowania innych dyscyplin sportowych. Jest rzeczaq
oczywista, ze dyscypliny zaliczone do priorytetowych, nie bedg do nich zaliczone na state. Nalezy
przewidzie¢ okresowe (nie czeSciej niz co 2 lata) analizy funkcjonowania tych dyscyplin
i wprowadzanie ewentualnych korekt w uzasadnionych wypadkach.

Aby sport wyczynowy preznie sie rozwijat nalezy w pierwszym rzedzie wspierac jego zaplecze,
czyli aktywnos$¢ fizyczng dzieci i mtodziezy. W obecnych warunkach ekonomicznych Cieszyn
nie ma mozliwosci do uzyskania znaczacych wynikow sportowych w kategoriach seniorskich,
gléwnie w grach zespotowych. Nalezy wiec zdecydowanie wspiera¢ aktywnos¢ fizyczng dzieci
i mlodziezy, tworzac w ten sposob podwaliny pod przyszte sukcesy w kategoriach seniorskich.
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IV. Infrastruktura sportowa

LP ZADANIA REALIZATORZY

1 Aktualizacja zadan inwestycyjno — remontowych dla WPF na lata 2014 — WSIiRM, WZPIiFZ,
" 12020. WS UM

2. Remont i modernizacja Stadionu Miejskiego przy al. Jana Lyska 21. Gmina Cieszyn,

Burmistrz

Gmina Cieszyn,

3. Modernizacja Kapieliska Miejskiego przy al. Jana Lyska 23. Burmistrz

Gmina Cieszyn,

4. Budowa sali gimnastycznej przy SP-7. Burmistrz

5. Remont i modernizacja stadionu ,,Pod Watka”. Gmina Cieszyn,

Burmistrz

Rozbudowa sieci osiedlowych wielofunkcyjnych i ogélnodostepnych SB:;;ir:il:ltlrﬁzé
6. |placow sportowo-rekreacyjnych, Sciezek rowerowych, narciarskich tras a,sp 6ln0ty’
biegowych. Mieszkaniowe

Jednym z waznych instrumentéw rozwoju sportu i aktywnosci ruchowej jest odpowiednia baza
sportowa, ktéra umozliwia uprawianie sportu na kazdym poziomie zaawansowania i w kazdym
wieku.

W naszych warunkach, w pierwszym rzedzie nalezy zaplanowac polityke remontowa
istniejacych obiektow w rozsadnym przedziale czasowym w korelacji z mozliwoSciami
finansowymi inwestora oraz doprowadzi¢ te obiekty do takiego stanu, aby byly bezpieczne
i funkcjonalne dla uzytkownikow.

Niedobor srodkéw finansowych przeznaczonych na remonty i modernizacje obiektéw
sportowych mozna zrownowazy¢ przez stosowanie zasady partnerstwa publiczno-prywatnego
oraz przez pozyskiwanie roznych srodkow zewnetrznych.

Dla realizacji zadan wynikajacych z Programu nalezy w mozliwie najkrétszym czasie
opracowa¢ harmonogram remontdw, a istniejace plany modernizacji zweryfikowa¢ biorac pod
uwage mozliwosci finansowe inwestora.

V. Finansowanie sportu

LP ZADANIA REALIZATORZY

Zapewnienie wtasciwego dofinansowania dyscyplin sportowych ..
. . . L. Rada Miejska,

1. |uznawanych za priorytetowe dla miasta, ze szczegélnym uwzglednieniem Burmistrz
grup miodziezowych.

9 Wspleranle pozostatych dyscyplin sportowych w miare mozliwosci Burmistrz
budzetu.
Pomoc w zakresie uzyskiwania srodkéw unijnych, centralnych, sponsorow .

3. L . . WZPIiFZ
- organizacja szkolen dla zainteresowanych.




Dofinansowywanie obowigzkowych badan lekarskich zawodnikow
4. |izawodniczek grup mtodziezowych uprawiajacych sport w cieszynskich Burmistrz, WOS
klubach, ze szczeg6lnym uwzglednieniem dyscyplin priorytetowych.

Sukcesywne zwiekszanie srodkéw finansowych przeznaczanych na sport Rada Miejska,
w budzecie miasta. Burmistrz

Ustawa o sporcie z 2010 r. art. 27 naklada na samorzad terytorialny obowiazek ,tworzenia
warunkow, w tym organizacyjnych sprzyjajacych rozwojowi sportu ...”, za§ w art.29 Ustawa
zezwala na przekazywanie dotacji celowych, ktére maja stuzy¢ realizacji zadania publicznego”.
Jest jednak warunek w art. 28 pkt. 2 ,, jezeli wplynie to na poprawe warunkéw uprawiania sportu
przez cztonkéw klubu sportowego, ktéry otrzyma dotacje lub zwiekszy dostepnos$¢ spotecznosci
lokalnej do dziatalnosci sportowej prowadzonej przez ten klub”. Wspomniane wyzej obowigzki
nie sq wiec obligatoryjne.

Druga forma finansowego wspierania czyli dotowania sportu sa przepisy o pozytku publicznym
i wolontariacie.

Z dostepnych informacji klubéw i stowarzyszen dzialajacych na terenie Cieszyna wynika,
ze podstawowym Zrodltem finansowania ich dzialalnosci sa dotacje z budzetu miasta. Uznac
to nalezy zazjawisko wielce niepokojace, gdyz samorzad terytorialny nie jest w stanie
dofinansowywac wszystkich projektéw zwigzanych z kulturg fizyczng. Wniosek nasuwa sie sam:

—w pierwszym rzedzie nalezy przekazywa¢ srodki finansowe na prowadzenie dziatalnosci
sportowej w dyscyplinach priorytetowych ze szczegélnym uwzglednieniem szkolenia dzieci
i mlodziezy.

Wybranym dyscyplinom sportowym nalezy zapewni¢ w miare bezproblemowgq dziatalnosg, ale
idaca w parze z oczekiwanym poziomem sportowym. Pozostate dyscypliny sportowe nalezy
wspiera¢ w miare mozliwosci finansowych, zréwnoczesnym uwzglednieniem osiaganych
wynikdw sportowych.

Znaczacy role spelnia¢ powinny jednostki oceniajace oferty na dofinansowania zadan
realizowanych przez kluby sportowe czyli Rada Sportu przy Burmistrzu Miasta Cieszyna
i Komisja Os$wiaty, Kultury i Sportu Rady Miejskiej Cieszyna. Przy rozpatrywaniu ofert
ztozonych przez kluby i stowarzyszenia kultury fizycznej nalezy wnikliwie oceniac:

— mozliwosci realizacji zadania,

— przedstawiona kalkulacje kosztow w odniesieniu do rzeczowego zakresu zadania,
— jako$¢ zadania i kwalifikacje osob , ktore realizujg zadania,

— udziat srodkéw wiasnych na realizacje zadania,

—realizacje zadania w okresie poprzednim,

—rzetelnos$c¢ i terminowosS¢ rozliczen.



ZAKONCZENIE

Realizacja ,,Programu wspierania rozwoju sportu w Cieszynie na lata 2014 — 2020” powinna
przynieS¢ systematyczng poprawe warunkow do czynnego uprawiania sportu i zwiekszenia
aktywnosci ruchowej mieszkancéw, zwiekszenie zainteresowania sportem i aktywnoscia ruchowa,
a przede wszystkim zwiekszenie udziatu dzieci i mtodziezy w zajeciach sportowych.

W procesie realizacji Programu nie moze zabrakna¢ monitoringu, ktéry powinny wspdlnie
zapewni¢ w okresach np. 2-3 letnich takie jednostki organizacyjne jak:

- Komisja O$wiaty, Kultury i Sportu Rady Miejskiej,
- Rada Sportu przy Burmistrzu Miasta,

- Wydziat Sportu Urzedu Miejskiego,

- Centrum Ustug Wspolnych,

- Biuro Promocji Informacji i Turystyki.

Monitoring powinien wykazywa¢ w jakim stopniu osiagnieto realizacje przyjetych zadan lub
zagrozenia ich nie wykonania, wprowadza¢ ewentualne korekty zalozen programowych czy
propozycje optymalizacji rozwigzan w tym zakresie.

W roku 2016 zostal zlikwidowany Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie.
W strukturach Urzedu Miejskiego zostal natomiast utworzony Wydziatl Sportu, ktory planuje
i koordynuje sprawy zwigzane z kulturg fizyczng w miescie, realizujgc tym postulat pierwotnej
wersji Programu.

Wielkie znaczenie dla powodzenia realizacji Programu bedzie mialo zaangazowanie lokalnych
mediéw. Ich rola powinna polegac¢ nie tylko na szerokiej informacji o wydarzeniach sportowych,
ale réwniez na kreowaniu postaw prozdrowotnych i propagowaniu aktywnosci ruchowej. Media
winny w tym wzgledzie speliac takze funkcje ksztalcace, wskazujac najlepsze wzory uczestnictwa
w szeroko rozumianym sporcie.

Nalezy wyrazi¢ przekonanie, ze opracowany ,,Program wspierania rozwoju sportu w Cieszynie
na lata 2014 -2020” uzyska poparcie i akceptacje srodowiska sportowego i mieszkancow Cieszyna,
za$ jego realizacja wplynie na podniesienie poziomu sportu i poprawe stanu zdrowotnego
spotecznosci cieszynskiej.



