
Uzasadnienie
do uchwały Rady Miejskiej Cieszyna

w sprawie zmiany uchwały Nr XXVII/266/08 z dnia 30 października 2008 roku w sprawie 
przyjęcia Gminnego Programu Zdrowotnego na lata 2009-2010

___________________________________________________________________________

Ochrona zdrowia – zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy o samorządzie gminnym – stanowi 
jedno z zadań własnych gminy. Podstawą prawną przyjęcia i wdrożenia gminnego programu 
zdrowotnego jest art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki 
zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych,  zgodnie z którym do zadań własnych 
gminy w zakresie zapewnienia równego dostępu do świadczeń opieki zdrowotnej należy w 
szczególności  „opracowywanie  i  realizacja  oraz  ocena  efektów  programów  zdrowotnych 
wynikających z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkańców gminy”. 
Aktualnie w tym zakresie obowiązują dwie uchwały Rady Miejskiej Cieszyna:
• uchwała Nr XXVI/261/08 z dnia 25 września 2008 roku w sprawie wyrażenia zgody na 

realizację  Programu  korekcji  i  profilaktyki  wad  postawy  ciała  dzieci  i  młodzieży  w 
Gminie Cieszyn w latach 2009-2011,

• uchwała  Nr  XXVII/266/08  z  dnia  30  października  2008  roku  w  sprawie  przyjęcia 
Gminnego Programu Zdrowotnego na lata 2009-2010.

Komisja  Zdrowia,  Opieki  Społecznej  i  Patologii  Społecznej  Rady  Miejskiej  Cieszyna  w 
piśmie znak BRM.0063/I/ZOP-39/09 z dnia 6.02.2009 r. skierowanym do Przewodniczącej 
Rady Miejskiej, wyraziła zainteresowanie zastosowaniem przy wdrażania I etapu Programu 
korekcji i profilaktyki wad postawy ciała dzieci i młodzieży w Gminie Cieszyn w latach 2009-
2011 takich rozwiązań, które nie powodowałyby dodatkowo wysokich kosztów pośrednich 
realizacji uchwały. Należy w tym miejscu wyjaśnić, że uchwała Nr XXVI/261/08 z dnia 25 
września 2008 roku przewidywała utworzenie Poradni Wad Postawy jako odrębnej jednostki 
organizacyjnej  Gminy.  W  tym  samym  piśmie  Komisja  nie  wykluczyła  możliwości 
skorygowania  programu poprzez zmianę  uchwały Rady Miejskiej,  jednakże w sposób nie 
powodujący zmiany celu głównego programu, czyli zmniejszenia występowania wad postawy 
u  dzieci  i  młodzieży.  Ponadto  Komisja  wniosła  o  przedstawienie  koncepcji  wdrażania 
programu z propozycjami rozwiązań ekonomicznie i merytorycznie uzasadnionych.
W  dniu  12  lutego  br.  na  zaproszenie  Komisji  Zdrowia,  Opieki  Społecznej  i  Patologii 
Społecznej  Rady  Miejskiej  Cieszyna  odbyło  się  spotkanie  z  przedstawicielami 
Stowarzyszenia  Wspierania  Bielskiego  Szkolnego  Ośrodka  Gimnastyki  Korekcyjno-
Kompensacyjnej  im.  Romana Liszki,  poświęcone doświadczeniom w zakresie wdrażania  i 
realizacji podobnych programów w kilku gminach województwa śląskiego. 
Mając na uwadze powyższe Burmistrz Miasta Cieszyna przedkłada projekt zmiany uchwały 
w  sprawie  przyjęcia  Gminnego  Programu  Zdrowotnego  na  lata  2009-2010  poprzez 
wprowadzenie zapisów dotyczących realizacji programu profilaktyki i korekcji wad postawy 
ciała.  Zaproponowany  projekt  w  sposób  skonkretyzowany  i  przejrzysty  wskazuje  na 
przesłanki do realizacji programu, określa jego cele, zakres i harmonogram działań na lata 
2009-2010 (oraz w sposób ramowy na lata 2011-2012), a także populację objętą docelowo 
planowanymi działaniami. W tym zakresie zaproponowane zapisy odpowiadają przyjętemu 
układowi Gminnego Programu Zdrowotnego zgodnie z uchwałą Nr XXVII/266/08 z dnia 30 
października  2008  roku.  Przyjęcie  uchwały  pozwoli  na  uporządkowanie  obecnej  sytuacji 
formalno-prawnej  i  spowoduje,  że  w  najbliższych  latach  obowiązywał  będzie  jednolity 
program  dotyczący  profilaktyki  i  promocji  zdrowia.  Pod  względem  merytorycznym 
zaproponowane w projekcie uchwały zapisy odpowiadają treści uchwały Nr XXVI/261/08 z 
dnia 25 września 2008 roku, a w wielu przypadkach są tożsame z jej zapisami. Tym samym 
za  spełniony  należy  uznać  postulat  wyrażony  w  stanowisku  Komisji  Zdrowia,  Opieki 
Społecznej i Patologii Społecznej Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 6.02.2009 r.
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