
 

 

 

 

 

 

Załącznik nr 1  

do Zarządzenia  nr 1010.29.2017  
z dnia 25 sierpnia 2017 r. 

Kierownika Miejskiego Ośrodka  

Pomocy Społecznej w Cieszynie  
 

 

 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z INSTRUMENTÓW AKTYWNEJ INTEGRACJI  

O CHARAKTERZE ZDROWOTNYM 

W RAMACH PROJEKTU POZAKONKURSOWEGO 

pn.:  „Aktywny powiat cieszyński – program aktywizacji społeczno-zawodowej  

w obszarze pomocy społecznej” 

(tekst jednolity) 

 

I. INFORMACJE OGÓLNE 

1. Niniejszy regulamin określa warunki korzystania z instrumentów aktywnej integracji  

o charakterze zdrowotnym w ramach projektu pozakonkursowego pn.: „Aktywny powiat 

cieszyński – program aktywizacji społeczno-zawodowej w obszarze pomocy społecznej” 

realizowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie w partnerstwie  

z Miastem Cieszyn za pośrednictwem Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Cieszynie i innymi gminami powiatu cieszyńskiego, na podstawie na podstawie umowy 

nr UDA-RPSL.09.01.06-24-0148/15-00, w ramach Priorytetu IX Włączenie społeczne, 

Działania 9.1 Aktywna integracja, Poddziałania 9.1.6 Programy aktywnej integracji osób i 

grup zagrożonych wykluczeniem społecznym Regionalnego Programu Operacyjnego 

Województwa Śląskiego na lata 2014-2020. 

 

2. Projekt jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej  w ramach  Europejskiego 

Funduszu Społecznego. 

 

3. Użyte w regulaminie pojęcia oznaczają:  

 MOPS – Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Cieszynie, ul. Skrajna 5; 

 Usługa – oznacza usługę o charakterze zdrowotnym w ramach instrumentów aktywnej 

integracji; 

 Projekt – oznacza projekt pozakonkursowy pn. „Aktywny powiat cieszyński – 

program aktywizacji społeczno – zawodowej w obszarze pomocy społecznej”; 

 Uczestnik/czka – osoba, która bierze udział w Projekcie, tzn. podpisała Deklarację 

Uczestnictwa w projekcie; 

 Wykonawca – lekarz stomatolog, z którym zostanie podpisana umowa o świadczenie 

usług stomatologicznych dla uczestników/czek projektu lub podmiot,  z którym 

zostanie podpisana umowa o świadczenie usług optometrycznych (badanie wzroku 

oraz dobór soczewek i oprawek okularowych) dla uczestników/czek projektu; 

 Ścieżka reintegracji – zestaw kompleksowych i zindywidualizowanych form 

wsparcia, mających na celu wyprowadzenie osób, rodzin lub środowiska z ubóstwa 

lub wykluczenia społecznego; 



 

 

 

 

 

 RPO WSL – Regionalny Program Operacyjny Województwa Śląskiego na lata 2014-

2020; 

 EFS – Europejski Fundusz Społeczny; 

4. Usługi stomatologiczne będą realizowane w okresie od 26 kwietnia 2017 r. do 10 grudnia 

2017 r., a usługi optometryczne będą realizowane w okresie od 15 września 2017 r. do 10 

grudnia 2017 r.; 

 

5. Usługa wpisuje się w katalog usług aktywnej integracji, określony w dokumencie Wytyczne  

w zakresie realizacji przedsięwzięć w obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa  

z wykorzystaniem środków Europejskiego Funduszu Społecznego i Europejskiego Funduszu 

Rozwoju Regionalnego na lata 2014-2020 z 24 października 2016 r., - usługi aktywnej 

integracji  o charakterze zdrowotnym,  których celem jest wyeliminowanie  

lub złagodzenie barier zdrowotnych utrudniających funkcjonowanie w społeczeństwie  

lub powodujących oddalenie od rynku pracy. 

 

II. KATALOG USŁUG 

1. Usługi stomatologiczne w zakresie niezbędnym, mającym na celu przywrócenie piękna 

zębów i dodającym Uczetnikom/czkom pewności siebie, wyeliminowanie  

lub złagodzenie barier utrudniających funkcjonowanie w społeczeństwie  

lub powodujących oddalenie od rynku pracy.  

2. Usługi optometryczne w zakresie niezbędnym (badanie wzroku oraz dobór soczewek 

i oprawek okularowych), mającym na celu poprawę jakości wzroku oraz dodanie 

uczestnikom/czkom pewności siebie, wyeliminowanie lub złagodzenie barier 

utrudniających funkcjonowanie w społeczeństwie lub powodujących oddalenie od 

rynku pracy. 

 

III. WARUNKI KORZYSTANIA Z  USŁUG  

1. Z Usług może skorzystać każdy/a Uczestnik/czka projektu, który w Ścieżce 

reintegracji ma zarekomendowaną niniejszą formę wsparcia. 

 

2. Wizyty stomatologiczne muszą odbyć się w okresie od 26 kwietnia 2017 r.  

do 10 grudnia 2017 r., a usługi optometryczne muszą odbyć się w okresie od 15 

września 2017 r. do 10 grudnia 2017 r.  

 

3. Uczestnik/czka zobowiązuje się do podpisania Oświadczenia, będącego załącznikiem 

nr 1 do niniejszego regulaminu.  

 

4. Uczestnik/czka wyraża zgodę na przetwarzanie przez MOPS oraz przez Wykonawcę 

swoich danych osobowych, w tym danych wrażliwych dotyczących stanu zdrowia,  

w celu prawidłowego wykonania usług o charakterze zdrowotnym w ramach realizacji 

Projektu. 

 

5. W zakresie usług stomatologicznych Uczestnika/czka  zobowiązuje się do stawienia 

się u Wykonawcy na bezpłatną wizytę w celu dokonania przeglądu jamy ustnej oraz 

wykonania przez Wykonawcę indywidualnego kosztorysu leczenia. 



 

 

 

 

 

 

IV. ROZLICZANIE  

1. Wprowadza się następujące zasady rozliczania usług stomatologicznych: 

a. W ramach Usług MOPS pokrywa koszty leczenia Uczestnika/czki w kwocie 

maksymalnej 1000,00 zł. 

b. W sytuacji, gdy planowany koszt leczenia Uczestnika/czki miałby przekroczyć 

kwotę 1000,00 zł, Uczestnik/czka, po konsultacji z lekarzem stomatologiem, 

podejmuje decyzję o dalszym leczeniu i pokryciu pozostałej kwoty z własnych 

środków, uiszczając kwotę powyżej 1000,00 zł bezpośrednio u Wykonawcy 

lub podejmuje decyzję o ewentualnej rezygnacji z dalszych usług Wykonawcy.  

2. Wprowadza się następujące zasady rozliczania usług optometrycznych: 

a. Zamawiający finansuje w 100 % badanie wzroku (jeżeli dotyczy). 

b. W przypadku zdiagnozowania wady, Zamawiający dofinansuje soczewki 

okularowe do kwoty 500,00 zł z wyłączeniem soczewek kontaktowych. 

W przypadku przekroczenia tej kwoty, pozostałą część dopłaca uczestnik/czka 

projektu. 

c. Zamawiający dofinansuje oprawki do kwoty 150,00 zł. W przypadku 

przekroczenia tej kwoty, pozostałą część dopłaca uczestnik/czka projektu. 

 

 

 

V. INNE POSTANOWIENIA 

1. MOPS zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenia 

dodatkowych postanowień. 

 

2. W kwestiach nieujętych w niniejszym Regulaminie ostateczną decyzję podejmuje 

Kierownik MOPS w porozumieniu z koordynatorem i pracownikami socjalnymi 

projektu. Od decyzji Kierownika nie przysługuje odwołanie. 

 

3. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do MOPS. 

 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem 25 kwietnia 2017 r. i obowiązuje do dnia  

29 grudnia 2017 r. 

 

 

 


