GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH MIASTA CIESZYNA NA ROK 2011

stanowiacy czesc strategii rozwigzywania problemow spotecznych

§1

Diagnoza problemu alkoholizmu na terenie Cieszyna.
1. Wstep.

»Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujacya i potencjalnie $miertelna.
Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowania narastania jej objawoéw i
szkdd zdrowotnych z nig zwigzanych.

W Swietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest chorobg wieloczynnikows,
bio-psycho-spoteczng, uszkadzajgca funkcjonowanie cztowieka w sferze somatycznej, psy-
chologicznej, spotecznej i duchowej” (Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Al-
koholowych — PARPA).

Problemy wynikajace z picia alkoholu oraz stosowania srodkéw uzalezniajgcych stanowig
obecnie jedng z wazniejszych kwestii spotecznych. Zjawiska te majg bowiem istotny wptyw
zaréwno na poczucie bezpieczenstwa spotecznego, ogdlny stan zdrowia Polakdw, zdolnos¢
do konkurencji na wymagajacym rynku pracy, a takze na relacje interpersonalne w $rodo-
wisku rodzinnym. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsrdd czynnikdéw ryzyka dla zdrowia populacji. Wieksze ryzyko niesie za sobg tylko
palenie tytoniu i nadci$nienie tetnicze. Ponad 60 rodzajow chordb i urazéw ma zwigzek ze
spozywaniem alkoholu. Szkody wynikajace z jego naduzywania wystepujg w bardzo réz-
nych obszarach polskiej rzeczywistosci. Nie mozna ich unikngé¢, ale mozna zmniejszy¢ ich
rozmiary i dotkliwosc.

Picie alkoholu i zazywanie $srodkédw odurzajgcych w dalszym ciggu postrzegane jest jako
swoisty sposéb na zycie, na rozwigzywanie probleméw. Nalezy stwierdzi¢, ze alkohol we
wszystkich jego postaciach jest tatwo dostepny i nie ma probleméw z jego nabyciem. Istot-
ny jest rowniez fakt nasilania sie zjawiska systematycznego picia oraz zwiekszenia picia
wsréd mtodziezy, jak rdwniez Scisty zwigzek miedzy wczesng inicjacjg alkoholowg a spozy-
waniem duzych ilosci alkoholu, zazywaniem narkotykow i przestepczoscia.



2. Ustawodawstwo.

Problem uzaleznienia od alkoholu jest znaczacy zaréwno w skali catego kraju, jak rowniez
w wymiarze lokalnym i regionalnym. Dlatego tez, obowigzek podejmowania dziatan w za-
kresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych nalezy do zadan wtasnych
gminy. Podstawg prawng jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. nr 70, poz. 473 z pézn. zm.),
ktora naktada na samorzad gminy obowigzek realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracjg spoteczng oséb uzaleznionych
od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznio-
nych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospo-
tecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie roz-
wigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opie-
kuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzy-
waniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczgcych reklamy
napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sgdem w cha-
rakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw in-
tegracji spoteczne;.

Realizacja zadan, o ktérych mowa wyzej, prowadzona jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych Miasta Cieszyna uchwalanego co-
rocznie przez rade gminy, stanowigcego czes¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Proble-
mow Spotecznych Miasta Cieszyna na lata 2007 — 2013.

3. Skala problemu.

Wedtug wyliczen Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, problem
uzaleznienia dotyczy ok. 2% mieszkancow Polski. 4% Polakéw to dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika. Identyczny odsetek dzieci wychowuje sie w rodzinach alkoholikow. 5% popula-
cji kraju to osoby pijgce szkodliwie, zas ok. 66% cztonkdéw rodzin alkoholikéw (zaréwno do-
rostych jak dzieci) staje sie ofiarami przemocy domowe;.



Zmniejszajac skale do poziomu wojewddztwa i gminy, otrzymujemy nastepujace liczby:

Cieszyn
Woj. slaskie v
4,8 min miesz- 36 tys.
kaRcow mieszkancow
:.l:czba 0s6b uzaleznionych od alkoho- ok. 2% populacji ok. 99 tys. ok. 700
Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4% populacii ok. 190 tvs ok. 1400
(wspétmatzonkowie, rodzice) -0 popuiad ' ve-
aDIZkIs;IO\;\iIIZ;f‘;’OWUJaCE sig w rodzinach ok. 4% populacji ok. 190 tys. ok. 1400
Osoby pijace szkodliwie ok. 5% populacji ok. 250 tys. ok. 1800
. . . ok. 66% oséb doro-
Ofiary przemocy domowej w rodzi- stych oraz ok. 66% ok. 250 tys ok. 2000
nach z problemem alkoholowym . o ' '
dzieci z tych rodzin

(Obliczenia na podstawie danych szacunkowych PARPA).
4. Analiza danych statystycznych.

Zgromadzenie danych statystycznych, ktére pozwolityby dokonaé rzetelnej analizy proble-
mu uzaleznienia i naduzywania alkoholu na terenie Gminy, jest niezwykle trudne ze wzgle-
du na ich niekompletno$é, znaczne rozproszenie, jak réwniez z uwagi na ich ,wrazliwos¢” —
sg to informacje wstydliwe, dotykajgce czesto najgtebiej skrywanych sfer zycia rodzinnego.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej przeanalizowat dostepne statystyki i sformutowat na
tej podstawie szereg wnioskdow, ktére zaprezentowano ponizej.
1) Dane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cieszynie.

W ciggu ostatnich trzech lat liczba rodzin, ktére otrzymaty pomoc finansowg z MOPS z
tytutu uzaleznienia od alkoholu utrzymywata sie na podobnym poziomie.

Liczba rodzin, ktore skorzystaty z pomocy MOPS z tytutu uzaleznienia od alkoholu
Rok (w nawiasie procent w stosunku do wszystkich rodzin objetych pomocaj).
2007 60 (3,6%)
2008 61 (4,3%)
2009 61 (4,8%)

2) Dane z Komendy Powiatowej Policji.



Z kolei z policyjnych danych statystycznych dotyczacych interwencji zwigzanych ze
spozyciem alkoholu wynika, iz w roku 2009 zmalata liczba nietrzezwych osdéb nielet-
nich odwiezionych do miejsc zamieszkania, natomiast liczba oséb dorostych zatrzyma-

nych do wytrzeZwienia w pomieszczeniach policyjnych od trzech lat utrzymuje sie na
podobnym poziomie.

Rok Liczba. rfieletnic.h.odwiezi?nych p.rzez It-i;ze';:v‘ij:r:ioa\s::":h zafrzymanychhdpo :Ny-
Policje do miejsca zamieszkania pomieszczeniach Folicjl

2007 118 222

2008 106 222

2009 54 233

3) Dane z Izby Wytrzezwien.

W latach 2007-2009 przewieziono do lzby Wytrzezwiern w Bielsku-Biatej 787 o0sdb,
przy czym w roku 2009 zaobserwowano znaczny spadek liczby nietrzezwych oséb
przewiezionych do lzby w celu wytrzezwienia.

Rok Osoby nietrzezwe przewiezione do Izby Wytrzezwien
2007 214
2008 194
2009 148

4) Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Ponizsza tabela przedstawia dane statystyczne dotyczgce dziatan prowadzonych przez
Komisje w latach 2007-2009.

Rok 2007 2008 2009

Liczba oséb zgtoszonych do GKRPA, w tym: 133 89 48
kobiety 25 20 12
mezczyzni 108 69 36

Liczba zgtoszen do GKRPA (te same osoby moga

. . . 158 102 58
by¢ zgtaszane kilka razy w ciggu roku)




Dane z GKRPA pokazujg, ze w latach 2008 — 2009 zmniejszyta sie liczba zgtoszen oséb
naduzywajgcych alkoholu prowadzgcego do zaktdcania porzadku publicznego, rozpa-
du rodziny, demoralizacji nieletnich lub uchylania sie od pracy. Spadek ten cze$ciowo
zwigzany jest z faktem, iz coraz wiecej oséb szuka pomocy bezpos$rednio u psycholo-
gow czy w placéwkach ochrony zdrowia.

Zmniejszenie liczby zgtoszen do GKRPA to rowniez efekt pracy z klientami, motywowa-
niem ich do podjecia leczenia odwykowego, zmiany dotychczasowego stylu zycia. Pra-
ca socjalna jest wykonywana we wszystkich stuzbach publicznych, takich jak Policja,
MOPS, kuratorzy sgdowi i daje wymierne efekty. Od kilku lat w ramach Gminnych Pro-
gramow Profilaktyki MOPS wydaje i rozpowszechnia , Informator o osrodkach profilak-
tyki, edukacji, integracji spotecznej, pomocy spotecznej i terapii”, ktdry jest ,pigutkg”
informacji o placéwkach dziatajgcych na terenie Cieszyna w obszarze profilaktyki i roz-
wigzywania problemdéw alkoholowych. Osoby poinformowane o mozliwos$ciach pomo-
cy, same szukajg rozwigzan dla problemdw swoich lub osdéb bliskich.

Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie uzasadnia spadek liczby oséb przewiezionych
do lzby Wytrzezwien w Bielsku-Biatej wskazujgc na zmiane sposobu picia. Zdaniem
specjalistéw z KPP wzrasta swiadomos¢ osdb, dotyczgca szkodliwosci alkoholu, przez
co pijg go w sposdb kontrolowany.

Zmalata ilo$¢ nietrzezwych oséb nieletnich odwiezionych przez Policje do miejsc za-
mieszkania, jednak mimo odnotowanego spadku nadal niezbedne jest bardziej re-
strykcyjne podejscie Policji do egzekwowania przestrzegania zapisdw ustawy o wycho-
waniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zmniejszona liczba interwencji
prowadzonych przez KPP wobec nietrzezwych oséb nieletnich w pewnym stopniu jest
efektem podejmowanych przez MOPS dziatan profilaktycznych w przedszkolach i szko-
tach, ktore sg jedng z najskuteczniejszych form zapobiegania negatywnym zjawiskom
wystepujgcym wsrod dzieci i mtodziezy.

5. Lista instytucji, organizacji dziatajacych w zakresie rozwigzywania proble-
mow alkoholowych i profilaktyki:

1) Instytucje publiczne:

a. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (tworzenie i koordynowanie Gminne-
go Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych; orga-
nizowanie programow profilaktycznych; organizowanie akcji profilaktycz-
nych m. in. Szkota Wczesnej Profilaktyki).

b. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (podejmowa-
nie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby



uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu).

c. Poradnia Zdrowia Psychicznego (konsultacje i leczenie, poradnictwo psy-
chologiczne, psychoterapia indywidualna, diagnostyka psychologiczna).

d. Komenda Powiatowa Policji (organizowanie czynnosci patrolowych i inter-
wencyjnych, motywowanie oséb uzaleznionych do podjecia leczenia od-
wykowego, udzielanie wsparcia rodzinom z problemem alkoholowym, kie-
rowanie wnioskdéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych o podjecie dziatan wobec oséb naduzywajacych alkoholu, podej-
mowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien).

e. Samopomocowe Grupy Anonimowych Alkoholikéw (udzielanie wzajemne-
go wsparcia w utrzymaniu abstynenc;ji).

f. Poradnia Pedagogiczno — Psychologiczna (udzielanie pomocy psychologicz-
no — pedagogicznej dzieciom i mtodziezy).

g. lzba Wytrzezwien w Bielsku — Biatej (kompleksowa opieka nad osobami w
stanie nietrzezwosci, doprowadzonymi i przyjetymi na pobyt).!

h. Biblioteka Miejska Oddziat dla Dzieci (organizacja zaje¢ o charakterze bi-
blioterapeutycznym; prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych z
zakresu profilaktyki uzaleznien).

i. Szkoty i przedszkola (realizacja programoéw profilaktycznych).

j. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji (organizowanie zaje¢ sportowych dla
dzieci i mtodziezy).

k. Straz Miejska (organizowanie czynnosci patrolowych i interwencyjnych,
podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznied w ramach Gmin-
nego Programu Poprawy Bezpieczenstwa , Bezpieczny Cieszyn”).

2) Organizacje pozarzadowe:

a. Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem” (Centrum Profilaktyki Edu-
kacji i Terapii ,Kontakt” - pomoc psychologiczna prawna i terapeutyczna dla
0s0b i rodzin z problemem alkoholowym, Hostel ,Przeciw Przemocy — Wy-
rownaé Szanse” — schronienie, wsparcie emocjonalne i rzeczowe, pomoc
prawna, psychologiczna i socjalna dla ofiar, Swiadkdéw i sprawcéw przemo-
cy, telefon zaufania; Centrum Edukacji Socjalnej - dziatalnos¢ edukacyjna,
zapewnienie schronienia, positkéw, pomocy medycznej, psychologicznej,
prawnej i zawodowej osobom uzaleznionym).

b. ,Teen Challenge” Chrzescijariska Misja Spoteczna (Hostel - zapewnienie noc-
legu, wyzywienia, odpowiednich warunkdéw socjalno — bytowych, organiza-
cja grup wsparcia, pomocy psychologicznej, terapii grupowej, grup samopo-
mocowych, przeznaczonych dla petnoletnich mezczyzn).

c. Towarzystwo Przyjaciét Dzieci (zajecia dla dzieci ze szkét podstawowych
i gimnazjalnych, czesto z rodzin dysfunkcyjnych, o niskim statusie material-

1 Od 1 stycznia 2011 roku zadania Izby Wytrzezwien przejmie Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym



nym, ktére chcg w sposdb aktywny spedzac czas wolny; celem Towarzystwa
jest nauczenie dzieci podejmowania odpowiednich decyzji, przestrzegania
norm spotecznych, wspotpracy w grupie i samodzielnosci).

Cieszynskie Stowarzyszenie Klub Abstynentéow ,Familia” (pomoc osobom
uzaleznionym oraz wspétuzaleznionym, prowadzenie telefonu trzezwosci).

§2
Cel gtowny.

Celem gtéwnym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholo-
wych, zmniejszenie rozmiardw i natezenia tych, ktére aktualnie wystepujg oraz rozwijanie
zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.

83

Cele szczegotowe i zadania.

1. Cel szczegétowy: Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystepujacych proble-

mow alkoholowych poprzez udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyj-
nej osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem.

1) Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wo-

bec oséb uzaleznionych od alkoholu, ktére powodujg rozpad zycia rodzin-
nego, demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy, systematycznie za-
ktdcajg spokdj lub porzadek publiczny, obowigzku poddania sie leczeniu od-
wykowemu;

Realizatorzy: MOPS, GKRPA.

d.

przyjmowanie zgtoszen o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu
powodujgcych rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
zaktécanie spokoju lub porzadku publicznego;

prowadzenie rozméw interwencyjno - motywacyjnych z osobami, co do
ktorych wptynety zgtoszenia;

kierowanie oséb, ktére nie zgodzity sie dobrowolnie na zdiagnozowanie i
poddanie leczeniu odwykowemu, na badanie przez biegtych (psychologa i
psychiatre) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i
wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;

kierowanie wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego do
sadu.

2) Realizacja kompleksowego programu dziatan terapeutycznych dla oséb uza-

leznionych oraz ich rodzin;



Realizatorzy: organizacje pozarzqdowe.

a. realizacja programu pomocy psychologicznej i prawnej, w tym poradnictwa
prawnego, kontaktu indywidualnego, mediacji i terapii rodziny, interwencji
kryzysowych, grup terapeutycznych, grup terapii zajeciowej, grup wsparcia
oraz innych form pomocy psychologicznej *;

3) Prowadzenie dziatan terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i naduzywaja-
cych alkoholu dowozonych z terenu Cieszyna do lzby Wytrzezwien (Osrod-
ka Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym) w Bielsku-Biatej.

Realizator: I1zba Wytrzezwien (od 1.1.2011 - Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholo-
wym)

4) Poszerzanie oferty lecznictwa odwykowego;

Realizatorzy: MOPS, zaktad opieki zdrowotnej

a. zwiekszenie dostepnosci terapii poprzez uzupetnienie gwarantowanych
przez Narodowy Fundusz Zdrowia swiadczen podstawowych w placéwce
lecznictwa odwykowego;

b. organizacja terapii oséb niepetnosprawnych prowadzonej przez placéwke
lecznictwa odwykowego;

c. organizowanie zaje¢ motywacyjno — korekcyjnych dla mieszkancow
Cieszyna, pijacych szkodliwie lub uzaleznionych od alkoholu, ktérzy nie
kwalifikujg sie do terapii, w tym dla mieszkancéw domdéw pomocy
spotecznej.

2. Cel szczegétowy: Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczacych rodzin z pro-
blemem alkoholowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy psychospo-
tecznej i prawnej, a takze ochrony przed przemoca.

1) Kompleksowa pomoc dla ofiar przemocy;

Realizatorzy: organizacje pozarzqdowe

a. realizacja programu pomocy kobietom i dzieciom — ofiarom przemocy, w
tym schronienia w sytuacji kryzysowej zwigzanej z przemoca, wsparcie
emocjonalne i rzeczowe, poradnictwo medyczne, prawne, psychologiczne i
socjalne, interwencja kryzysowa, grupy wsparcia, grupy terapeutyczne,
terapia indywidualna oraz inne formy pomocy.

2) Udzielanie pomocy dzieciom i mtodziezy, w szczegdlnosci z rodzin dysfunk-
cyjnych;

Realizatorzy: organizacje pozarzqgdowe

a. realizacja programu socjoterapeutycznego i edukacyjnego dla dzieci i



mtodziezy, w tym m.in.: zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci, douczania, zaje¢ i
treningdw integracyjnych, komunikacji interpersonalnej, asertywnosci, zajec
edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznienn, zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych, plastycznych, imprez okolicznosciowych oraz dozywiania*;
organizacja wypoczynku letniego wraz z programem terapeutycznym dla
dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych*.

3. Cel szczegétowy: Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien

poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegolnosci dla dzie-
ci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych.

1) Organizacja akcji profilaktycznych, skierowanych w szczegdlnosci do dzieci

i mtodziezy, takich jak konkursy, przedstawienia, koncerty i seanse filmowe,
w tym organizacja XVI edycji Szkoty Wczesnej Profilaktyki*.

Realizator: MOPS

2) Organizacja programéw profilaktycznych w cieszyriskich przedszkolach

i szkotach, organizacja zajec i szkolen z zakresu programow profilaktycznych
dla réznych grup zawodowych pracujacych w systemie pomocy dziecku
oraz dla rodzicow*.

Realizator: MOPS

3) Profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna w obszarze uzaleznien

oraz w zakresie rozwijania zainteresowan wsrdd dzieci i mtodziezy*.

Realizatorzy: MOPS, organizacje pozarzqgdowe

4) Wspieranie dziatan podejmowanych przez kluby sportowe i instytucje w za-

kresie organizacji cyklicznych zajeé¢ sportowo - rekreacyjnych dla dzieci i
mtodziezy oraz doposazenia obiektéw sportowo — rekreacyjnych, miejsc ak-
tywnego wypoczynku i placow zabaw w Cieszynie w celu umozliwienia ich
organizowania;

Realizator: MOSIR

a.

dofinansowanie organizacji cyklicznych zajeé¢ sportowo — rekreacyjnych i
otwartych imprez sportowo - rekreacyjnych prowadzonych i
koordynowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie*;
sfinansowanie zakupu sprzetu sportowego 1z przeznaczeniem na
doposazenie obiektdéw sportowo-rekreacyjnych, miejsc aktywnego
wypoczynku i placéw zabaw w Cieszynie*.



5) Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych i edukacyjnych podejmowa-
nych przez Biblioteke Miejska;

Realizator: Biblioteka Miejska

a. prowadzenie zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w Oddziale dla
Dzieci Biblioteki Miejskiej w Cieszynie*;

b. zakup literatury z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
Biblioteki Miejskiej w Cieszynie*.

6) Podejmowanie dziatan stuzgcych edukacji publicznej w zakresie problema-
tyki uzaleznien;

Realizatorzy: MOPS, GKRPA

a. zwiekszanie dostepnosci informacji o dziataniach
podejmowanych w zakresie rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz o dostepnej ofercie pomocy na terenie
Cieszyna, miedzy innymi poprzez rozpowszechnianie
materiatow informacyjnych, spotkania z rodzicami*;

b. wspodtdziatanie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Cieszynie z mediami w zakresie prowadzenia
polityki informacyjnej, dotyczacej zagadnien zwigzanych z
profilaktyka i uzaleznieniami.

4. Cel szczegétowy: Wzmacnianie zasobow instytucji publicznych, organizacji po-
zarzadowych i osdb fizycznych, dziatajacych w obszarze rozwigzywania pro-
blemoéw alkoholowych.

1) Wspdtpraca Gminy z Komendg Powiatowg Policji w Cieszynie w realizacji
dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien*;

Realizatorzy: MOPS, Komenda Powiatowa Policji

2) Wspdtpraca Gminy z klubem abstynenta, w tym miedzy innymi przy organi-
zacji terapii rodzinnej, obozdéw terapeutycznych, grup terapeutycznych i ob-
stugi telefonu trzezwosci.

Realizatorzy: MOPS, organizacje pozarzgdowe



5. Cel szczegétowy: Wyréwnywanie szans osob zagrozonych i dotknietych wy-
kluczeniem spotecznym poprzez dziatania stuzace integracji spotecznej i zawo-

dowe;j.

1) Wspodtpraca Gminy Cieszyn z organizacjami pozarzgdowymi w dziataniach
na rzecz osob wykluczonych spotecznie;

Realizatorzy: organizacje pozarzqdowe

a.

realizacja  programu  zapewniajgcego  schronienie,
odpowiednie warunki socjalno — bytowe oraz wyzywienie
osobom bezdomnym*;

realizacja programu socjalno — edukacyjnego, w tym pracy
socjalnej, grup edukacyjnych, wyktadow, warsztatow
edukacyjnych oraz warsztatébw pracy dla o0séb
bezdomnych, niepetnosprawnych, uzaleznionych,
bezrobotnych*.

6. Cel szczegotowy: Zwiekszenie skuteczno$ci dziatan prowadzonych przez Gmin-
n3 Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Cieszynie.

1) Podnoszenie kwalifikacji oséb zajmujgcych sie rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych.

Realizatorzy: MOPS, GKRPA

a.

szkolenia pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Cieszynie z zakresu pracy z osobami
naduzywajacymi alkoholu;

udziat cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w szkoleniach i konferencjach z
zakresu profilaktyki, rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

2) Zakup wyposazenia, materiatéw i artykutdw biurowych na potrzeby obstugi
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-

wych.
Realizatorzy: MOPS, GKRPA
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1)

2)

3)

4)

1)

2)

1. Dziatania zwigzane z pracami Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, okreslonej we wniosku o zezwolenie z zasadami
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
okreslonymi w uchwale Rady Miejskie;j.

Finansowanie kosztéw korespondencji prowadzonej przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Finansowanie kosztow krajowych podrézy stuzbowych cztonkédw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zasady wynagradzania cztonkdw gminnej komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

Za udziat w posiedzeniu zespotu prowadzacego postepowanie w stosunku
do o0séb naduzywajacych alkoholu cztonkowi Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 15% minimalnego wynagrodzenia.

Za udziat w kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, cztonkowi Komisji
przystuguje  wynagrodzenie w  wysokosci 15%  minimalnego
wynagrodzenia za prace.

§5

Ewaluacja.

1. Narzedzia ewaluacji Programu.

1) Systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczacych realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

2) Systematyczne sprawdzanie zadan pod wzgledem jakosci, czasu oraz efektywnosci.



3) Sporzadzanie raz w roku sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

gwiazdka (*) oznaczone zostaty dziatania wspdlne dla Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i dla Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii; finansowane z budzetu Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.



