PROJEKT

Uchwala Nr...............
Rady Miejskiej Cieszyna
zdnia ....coooiviiiinnninnnn.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Zdrowotnego na lata 2009-2010

Na podstawie art. 18 ust. 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. Nr 142 z 2001 r., poz. 1591 z pdzn. zm.), w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 z p6zn. zm.) — Rada Miejska Cieszyna
postanawia:

§1

Przyja¢ Gminny Program Zdrowotny na lata 2009-2010 stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierzy¢ Burmistrzowi Miasta.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Uzasadnienie

do uchwaly Rady Miejskiej Cieszyna
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Zdrowotnego na lata 2009-2010

Ochrona zdrowia — zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy o samorzadzie gminnym — stanowi
jedno z zadan wiasnych gminy. Podstawa prawna przyjecia 1 wdrozenia gminnego programu
zdrowotnego jest art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych, zgodnie z ktérym do zadan wlasnych
gminy w zakresie zapewnienia rownego dostgpu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy w
szczegoOlnosci ,,opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programow zdrowotnych wy-
nikajqcych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow gminy”.
Dziatania w zakresie promoc;ji i profilaktyki zdrowia, finansowane z budzetu miasta, zostaly
podjete w 2000 r. na podstawie uchwaly Zarzadu Miasta Nr 830/I11/2000 z dnia 4.09.2000 r.
W latach 2001-2008 podejmowane dziatania prozdrowotne prowadzone byly w oparciu o:

*  Gminny Program Profilaktyki i Promocji Zdrowia na lata 2001-2002, przyjety uchwa-
ta Nr 234/111/2001 Zarzadu Miasta Cieszyna z dnia 5 marca 2001 r.;

e Gminny Program Profilaktyki i Promocji Zdrowia na lata 2003-2004, przyjgty uchwa-
fa Nr V/58/03 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 23 stycznia 2003 r.;

« Gminny Program Zdrowotny na lata 2005-2006, przyjety uchwata Nr XXXII1/336/05
Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 27 stycznia 2005 r.;

*  Gminny Program Zdrowotny na lata 2007-2008, przyjety uchwata Nr LIV/564/06 z
dnia 26 pazdziernika 2006 r.

Zaproponowany Gminny Program Zdrowotny na lata 2009-2010 przewiduje realizacje ,,Pro-
gramu korekcji 1 profilaktyki wad postawy ciata dzieci i mtodziezy”, przyjetego uchwata Nr
XXVI/261/08 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 25 wrze$nia 2008 roku oraz kontynuacj¢ wy-
branych dziatan realizowanych w latach poprzednich:

» opieke¢ pielggniarska w przedszkolach (obejmujaca przede wszystkich dziatania edu-
kacyjne z elementami badan przesiewowych podstawowych wad rozwojowych
dzieci),

» profilaktyke prochnicy u dzieci (w jej ramach prowadzona bgdzie edukacja prozdro-
wotna oraz fluoryzacja zebow),

» profilaktyke choréb nowotworowych (badania przesiewowe w zakresie nowotworow
prostaty),

» profilaktyke chorob ptuc (z badan przesiewowych w tym zakresie skorzystato w latach
poprzednich blisko 4 tys. 0séb, a procent stwierdzanych patologii dochodzit do nawet
35%, w tym stwierdzano przypadki gruzlicy oraz nowotwordéw ptluc),

* badania lekarskie w przychodniach sportowo-lekarskich dzieci i mtodziezy do 18 roku
zycia zgtoszonych do rozgrywek organizowanych przez zwiazki sportowe 1 bedacych
zawodnikami cieszynskich klubow sportowych (program realizowany z uwagi na nie-
adekwatny do potrzeb limit badan finansowanych w tym zakresie przez Narodowy
Fundusz Zdrowia).



Zaproponowano wprowadzenie nowych programéw profilaktycznych obejmujacych:

* wykonywanie badan przesiewowych w zakresie chordb tarczycy,

* wykonywanie szczepien ochronnych przeciwko grypie dla osob powyzej 65 roku zy-

cia.

Jednoczesnie zrezygnowano z kontynuacji programow i realizacji dziatan profilaktycznych,
ktorych zakres pokrywa si¢ z programami profilaktycznymi finansowanymi przez Narodowy
Fundusz Zdrowia. Sa to nastgpujace programy:

» profilaktyki choréb nowotworowych piersi i szyjki macicy;

» profilaktyki chor6b uktadu krazenia.
Analizowano ponadto mozliwos$¢ 1 zasadno$¢ wprowadzenia do programu zapisu dotyczacego
realizacji szczepien przeciwko meningokokom uczniéw szkot gimnazjalnych. Podjecie tego
typu szczepien byto rekomendowane Burmistrzowi Miasta Cieszyna m.in. przez Panstwowe-
go Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cieszynie. Jednak zgodnie z zaleceniami Swiato-
wej Organizacji Zdrowia wprowadzenie powszechnych szczepien ochronnych przeciw me-
ningokokom jest zalecane, gdy wskaznik zapadalnosci wynosi 10,0 na 100 tys. mieszkancow,
natomiast w Polsce wg danych Polskiego Zaktadu Higieny wskaznik ten wynosit w 2006 r.
0,61, a aktualnie wynosi ok. 1,1. Majac na uwadze powyzsze, a takze bardzo wysoki koszt re-
alizacji tego typu szczepien, postanowiono odstapi¢ od prowadzania stosownego zapisu w
projekcie Gminnego Programu Zdrowotnego na lata 2009-2010.
W projekcie Gminnego Programu Zdrowotnego wprowadzone zostaty ponadto zapisy doty-
czace ogolnych zasad realizacji poszczegdlnych dziatan prozdrowotnych, a takze okreslono
orientacyjny, procentowy podziat srodkdw na realizacje poszczego6lnych programéw profilak-
tycznych w latach 2009-2010 (zgodnie z wytycznymi do opracowania projektu budzetu mia-
sta w 2009 roku przewiduje si¢ przeznaczenie na realizacj¢ programéw profilaktycznych
kwote w wysokosci 121.000 zt).



