                         Ramowy rozkład dnia w przedszkolu

6.30-8.00        Schodzenie się dzieci do przedszkola. Ćwiczenia  

                       ogólnorozwojowe (np. rozwijające percepcję wzrokową i  

                       słuchową, grafomotorykę).  

                       Zabawy dowolne wg zainteresowań dzieci:    

                       manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, dydaktyczne,  

                       inne.                

  8.00-8.15      Zabawy ruchowe.

  8.15-8.30      Przygotowanie do śniadania – czynności higieniczno- 

                       porządkowe.

  8.30-9.00      Śniadanie.

  9.00-10.00    Zajęcia dydaktyczne organizowane z całą grupą wg planu  

                        pracy wychowawczo-dydaktycznej. 

  10.00-11.15  Spacery, zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym lub  

                        w sali, zabawy ruchowe.                  

  11.15-11.30   Przygotowanie do obiadu – czynności higieniczno- 

                        porządkowe.

  11.30-12.00  Obiad.

  12.00-13.45   Zabawy dydaktyczne, ćwiczenia graficzne, utrwalanie     

                        poznanych wierszy i piosenek. Słuchanie opowiadań z  

                        literatury dziecięcej. Zabawy dowolne w ogrodzie lub sali  

                        /grupa starsza/.

                        Leżakowanie /grupa młodsza/.

  13.45-14.00   Zabawy ruchowe. Przygotowanie do podwieczorku.

  14.00-14.15   Podwieczorek.

  14.15-16.30   Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym. Zabawy     

                        dowolne wg zainteresowań dzieci: manipulacyjne,  

                        konstrukcyjne, tematyczne, dydaktyczne, inne w sali lub       

                        ogrodzie. Zajęcia  dodatkowe. 

                        Rozchodzenie się dzieci do domu.                  

