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Wstep.

Pogram zawiera opis funkcjonujacego w Cieszynie systemu wspierania rodziny.
Okreslone zostaty w nim zadania, ktore maja doprowadzi¢ do usprawnienia i
rozwijania tego systemu.

Podstawa do opracowania Programu byto uznanie rodziny jako najlepszego
srodowiska zapewniajacego opieke i wychowanie dziecku. Dlatego, wszystkie dziatania
podejmowane w ramach tego systemu powinny przede wszystkim koncentrowac sie na
wspieraniu rodziny w prawidtowym wykonywaniu jej funkcji, badz na przywracaniu jej
prawidtowego funkcjonowania.

Rodzina jest podstawowa komorka spotecznag, ktdra powinna zaspokoic¢ potrzeby
kazdego z jej cztonkow. Jest miejscem, gdzie cztowiek wchodzi w podstawowe dla
siebie zwiagzki z innymi ludzmi, uczy sie bliskosci emocjonalnej.

Podstawa do zycia jest zaspokojenie potrzeb fizjologicznych i biologicznych, ktoére
powinna gwarantowaé rodzina. Jezeli zwiazek pomiedzy rodzicami jest zdrowy
i funkcjonalny, to dzieci maja mozliwos¢ prawidtowego rozwoju. Przez kontakt
zmatka i ojcem dziecko zaspokaja swoja potrzebe bezpieczenstwa, mitosci
i przynaleznosci. Na bazie tej interakcji dziecko buduje swoja tozsamosc, swoje ,,ja”,
tworzac podwaliny pod przyszta autonomie cztowieka dorostego. Rodzina wywiera
istotny wptyw na ksztattowanie sie postaw, aspiracji, systemow wartosci.

Rodzina jest jednym z najwazniejszych czynnikow socjalizacji, jest pierwszym
i najbardziej trwatym swiatem spotecznym dla niemowlecia i dziecka. W niej powstaja
pierwsze i najbardziej trwate wiezi spoteczne. Mozliwosci zyciowe jednostki, zdrowie,
wyksztatcenie sa w duzym stopniu uzaleznione od rodziny, w ktorej sie urodzita,
bowiem dziecko wchodzi zawsze w pewien uktad stworzony przez rodzicow.

,Rodzina wspotczesna znajduje sie pod naporem wielu czynnikéw zewnetrznych,
ktore wptywaja na jej gwattowne, wielorakie przemiany. Jedne z nich wywieraja
wptyw pozytywny i polepszaja jej warunki zycia (postep techniczny, osiggniecia
medycyny), inne zas powoduja dezintegracje i dezorganizacje; naruszajg podstawowe
normy rodzinne regulujace  funkcjonowanie rodziny i jej  cztonkow,

w samej rodzinie i poza nig"'.

' Tyszka Z., (1999) Rodzina wspétczesna - jej geneza i kierunki przemian. [w:] Ziemska M. (red.),

Rodzina wspotczesna, Warszawa



Ludzi zyjacych w obecnym czasie charakteryzuje konsumpcyjny styl zycia, pogon
za pieniagdzem, ciagty brak czasu, negacja i sktonnos¢ do przemocy. Wszystkie
te zjawiska przenoszone na grunt rodziny, moga stanowi¢ ogromne zagrozenie dla
procesu wychowania dzieci i mtodziezy.

Dezorganizacja rodziny to stan, w ktorym cztonkowie rodziny nie wykonuja swoich
wzajemnych obowiazkéow. W rodzinie zdezorganizowanej gospodarstwo domowe ulega
rozpadowi, postawy rodzicow staja sie antagonistyczne, zanikaja jej funkcje
socjalizacyjne, a przede wszystkim wychowawcze.

Nieprawidtowe funkcjonowanie rodziny, btedne lub zte wypetnianie rél
spotecznych, powoduje jej destrukcje. Nastepuje przekazanie ztych wzorcow,
z ktorymi identyfikujq i utozsamiaja sie dzieci.

Rodzina z problemami opiekunczo - wychowawczymi nie spetnia swoich
podstawowych zadan, a problemy te moga wynika¢ z niedojrzatosci zyciowej
rodzicow, ktéra powoduje zaburzenia w petnieniu rol rodzicielskich, matzenskich
i zawodowych, wyuczonej bezradnosci zyciowej, niezaradnosci w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, zaburzonej struktury rodziny (rodzina niepetna), stabosci
charakteru i ulegania niekorzystnym wptywom otoczenia, uzaleznienia od Srodkow
psychoaktywnych, przemocy domowej, choréb psychicznych i somatycznych.
W sytuacjach kryzysowych, gdy rodzina nie radzi sobie z problemami, w szczegélnosci
gdy sytuacja taka powoduje zagrozenie zdrowia lub zycia dzieci, niezbedna jest
interwencja odpowiednich stuzb.

Majac na uwadze fundamentalng role rodziny, zarbwno w wymiarze spotecznym,
jak i indywidualnym, niezbedne jest organizowanie w ramach gminnego systemu,
dziatan profilaktycznych, zapobiegajacych wystepowaniu negatywnych zjawisk,
mogacych mie¢ wptyw na jej funkcjonowanie, dziatan wspierajacych i wzmacniajacych

ja, a takze korekcyjnych w sytuacji gdy nie wypetnia prawidtowo swoich zadan.

1. Podstawa prawna Programu.
Podstawa prawna do opracowania Programu Wspierania Rodziny na lata
2013 - 2015 jest art. 176 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu

rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. Nr 149, poz. 887 z p6zn. zm.).



2. Zgodnos¢ Programu z innymi dokumentami.

Program Wspierania Rodziny miasta Cieszyna wpisuje sie w zatozenia Strategii
Polityki Spotecznej na lata 2007 - 2013 (Priorytet 1 Poprawa warunkéow powstawania
i funkcjonowania rodzin. Wsparcie rodzin w wychowaniu i edukacji dzieci.)

Program wspierania rodziny na lata 2013 - 2015 jest zgodny z zatozeniami
Programu ,,Swietlica - Dzieci - Praca” na rzecz wsparcia dziecka i rodziny w Gminie
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej na lata 2011 - 2015 a takze z Resortowym
programem wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej.

Program ten wpisuje sie w zatozenia Strategii Polityki Spotecznej Wojewodztwa
Slaskiego na lata 2006-2020, jest takze spdjny z ,,Programem Pomocy Spotecznej
Miasta Cieszyna na lata 2007 - 2013”7, stanowiacym cze$s¢ Gminnej Strategii

Rozwiagzywania Problemdw Spotecznych Miasta Cieszyna na lata 2007 - 2013.

3. Podstawy prawne tworzenia i funkcjonowania gminnego systemu wspierania

rodziny.

1) Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Obowiazki gminy w zakresie wspierania rodziny oraz funkcjonowania systemu pieczy

zastepczej okresla ustawa z 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie

pieczy zastepczej i zalicza do nich:

a) tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem w tym placowek wsparcia
dziennego oraz prace z rodzing przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo - wychowawczych przez zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci
opiekunczo - wychowawcze wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz dostepu do
specjalistycznego poradnictwa, organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do
dziatania rodzin wspierajacych a takze prowadzenie placéwek wsparcia dziennego
i zapewnienie w nich miejsc dla dzieci (art.176 ust. 3 ustawy);

b) wspétfinansowanie kosztow pobytu dzieci w rodzinach zastepczych oraz
placowkach opiekunczo - wychowawczych w wysokosci odpowiednio 10%, 30%, 50%
petnych kosztow w pierwszym, drugim oraz trzecim i kolejnych latach pobytu
dzieci w pieczy zastepczej (art. 176 ust. 5; art. 191 ust. 8 i 9 ustawy);

c) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej

zamieszkatego na terenie gminy (art. 176 ust. 7 ustawy).



Poza ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej takze zapisy innych

ustaw - miedzy innymi:

— ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175,
poz. 1362 z p6zn. zm.),

— ustawy z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat trzech
(Dz. U. z 2011 Nr 45 poz.235),

— ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. 22002 r. nr 11 poz. 109 z p6zn. zm.),

— ustawy z dnia 25 lutego 1964 roku Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 r.
nr 9 poz. 59 z pézn. zm.),

— ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2005 r. nr. 180, poz. 1493 z p6zn. zm.),

— ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 nr.70 poz 473 z p6zn. zm.),

— ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r.
nr 179 poz. 1485 z pdézn. zm.) naktadaja na gmine szereg zadan zwigzanych

z profilaktyka i opieka nad dzieckiem i rodzina.

2) Ustawa o pomocy spotecznej

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362 z po6zn. zm.) naktada na Gmine obowiazek pracy socjalnej prowadzonej
z osobami i rodzinami oraz ze spotecznoscig lokalng. Celem podejmowanych dziatan
jest rozwiniecie lub wzmocnienie ich aktywnosci i samodzielnosci zyciowej. W tym
celu konieczne jest zapewnienie wspotpracy i koordynacji dziatan instytucji
i organizacji istotnych dla zaspokajania potrzeb spotecznosci (zadanie wtasne gminy

o charakterze obowigzkowym okreslone w art.17 ust.1 pkt 10).

3) Ustawa o opiece nad dzieckiem w wieku do lat trzech.
Ustawa z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzieckiem w wieku do lat trzech
(Dz. U. z 2011 Nr 45 poz.235) wprowadza zroznicowane instytucje opieki nad

dzieckiem do lat 3. Przewiduje ona, iz opieka ta moze by¢ prowadzona w ztobku,



klubie dzieciecym, a takze przez dziennego opiekuna oraz nianie. Ustawa okresla
rowniez standardy swiadczonych ustug, kwalifikacje osob sprawujacych opieke, zasady
finansowania i nadzoru nad jakoscig opieki. Koordynacje tych zadan oraz obowiazek

zapewnienia opieki dzieciom ustawodawca naktada na Gmine.

4) Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. 22002 r. nr 11 poz. 109 z pdzn. zm.) reguluje kwestie prawne zwigzane
z postepowaniem w sprawach nieletnich. Nieletnimi w rozumieniu ustawy sa osoby
do ukonczenia 18 r.z. dotkniete lub zagrozone demoralizacja a takze osoby ktore
dopuscity sie czynéw karalnych w wielu od 13 do 17 lat.

Ustawa okresla przede wszystkim kompetencje sadu rodzinnego w postepowaniu
w sprawach nieletnich, srodki zapobiegania i zwalczania demoralizacji i przestepczosci
nieletnich. OkresSla réwniez tryb postepowania opiekunczo-wychowawczego,

wykonawczego i odwotawczego w sprawach nieletnich.

5) Kodeks rodzinny i opiekunczy

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 r. nr 9
poz. 59 z pézn. zm.) to akt normatywny bedacy podstawowym zrodtem polskiego
prawa rodzinnego, w sposob kompleksowy regulujacy stosunki rodzinne czy
np. kwestie opieki nad dzie¢mi. Jest on podstawowym aktem, na ktorym opieraja sie
w swojej dziatalnosci sady rodzinne, w oparciu o kodeks regulowane sa wszelkie

kwestie dotyczace stosunkdéw pomiedzy rodzicami i dzie¢mi.

6) Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 r. nr. 180, poz. 1493 z po6zn. zm.) reguluje kwestie zwigzane
Z przeciwdziataniem przemocy domowej.

Okresla ona sposob postepowania pracownikow socjalnych, organow scigania
i wymiaru sprawiedliwosci w przypadku zgtoszenia przez osobe pokrzywdzong
przemocy domowej.

W ramach realizacji zadan ustawowych natozonych na Gmine, w miescie realizowany

jest Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
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Przemocy w Rodzinie na lata 2011 - 2013.

7) Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U.2012 poz. 1356) zobowiazuje

gmine do realizacji miedzy innymi takich zadan:

a) udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
(art. 4" ust.1 pkt 2);

b) prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
(art. 4" ust.1 pkt 3).

Zadania te szczegOtowo sg okreslane i realizowane w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii Miasta Cieszyna, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska.

8) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity:

Dz.U.2012 poz.124) naktada na gmine obowiazek realizacji miedzy innymi takich

zadan:

a) udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej (art.10. ust.1 pkt 2);

b) prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenia zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
(art.10 ust.1 pkt 3).

Zadania te szczegOtowo sg okreslane i realizowane w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania



Narkomanii Miasta Cieszyna, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska.

4. Opis funkcjonujacego w Cieszynie systemu wspierania rodziny.

Cieszyn jest miastem granicznym i waznym dla catego powiatu osrodkiem
gospodarczym, administracyjnym, oswiatowym, kulturalnym i medycznym. W miescie
funkcjonuje  gtownie  przemyst chemiczny, spozywczy, elektromaszynowy
i elektrotechniczny.

Liczba mieszkancow miasta wacha sie przecietnie w okolicach 37 000 osdb. Na
dzien 31.12.2011 na pobyt staty oraz czasowy zameldowanych w miescie byto 36 998

osob. Statystyke ze wzgledu na wiek mieszkancow przedstawia ponizsza tabela.

TABELA |. STATYSTYKA MIESZKANCOW WG WIEKU - STAN NA 31.12.2011

WIEK MEZCZYZNI KOBIETY OGOLEM

0-2 572 536 1108

3 218 179 397

4-5 374 359 733

6 139 170 309

7 139 146 285

8-12 837 732 1569
13-15 547 493 1040

16-17 375 385 760

18 211 197 408
19-65 11657 11657
19-60 11962 11962
POWYZEJ 65 1930 1930
POWYZEJ 60 4840 4840

Zrédto: dane Wydziat Spraw Obywatelskich UM

Z powyzszego przedstawienia wynika, ze w Cieszynie zamieszkuje blisko 7 000
dzieci i mtodziezy do ukonczenia 18 r.z. Rodziny, w ktorych wychowuja sie te dzieci

stanowig w szerszym badz wezszym zakresie grupe potencjalnych beneficjentow



programu wspierania rodziny.

Rozwigzywanie  probleméw  spotecznych oraz  podejmowanie  dziatan
zapobiegajacych ich wystepowaniu jest jednym z najwazniejszych zadan kazdej
gminy. Wszystkie dziatania temu stuzace powinny by¢ realizowane w ramach spojnego
systemu, ktorym koordynuje jedna instytucja - jednostka administracji samorzadowej,
a jej rownorzednymi partnerami sa organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty
dziatajace w rdéznych sektorach zycia publicznego.

System wspierania rodziny w Cieszynie tworza jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej prowadzone przez Gmineg, organizacje pozarzadowe dziatajace w sferze
socjalnej, oraz placowki prowadzone przez te organizacje, a takze posrednio, inne
jednostki organizacyjne gminy, jednostki organizacyjne powiatu, dziatajace w szeroko
rozumianym obszarze polityki spotecznej, zdrowia i oswiaty, sadownictwo, placowki
stuzby zdrowia, stuzby mundurowe, sektor gospodarczy.

Funkcjonujacy w Cieszynie system zapewnia kompleksowa pomoc dla dzieci
i mtodziezy, rodzin z trudnosciami opiekunczo - wychowawczymi, oséb bezrobotnych,
0os6b bezdomnych, o0s6b uzaleznionych i ich rodzin, ofiar przemocy, o0séb
niepetnosprawnych, osob dtugotrwale lub ciezko chorych oraz oséb starszych.

Jego zatozeniem jest wspotpraca, wspétdziatanie i partnerstwo w tworzeniu
i realizacji programow z obszaru polityki spotecznej, rozwijaniu aktywnych form
pomocy, w ktorych potrzebujacy angazowani sa w proces zmiany, a takze w tworzeniu
warunkow i promowaniu aktywnosci spotecznej réznych srodowisk.

Funkcjonujacy system opiera si¢ na dziataniach profilaktycznych, edukacyjnych,
kompensacyjnych oraz korekcyjno - wspierajacych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w zakresie swoich kompetencji petni role
jednostki koordynujacej wiele dziatan realizowanych w ramach tego systemu, w tym
systemu wspierania rodziny.

Czesciami sktadowymi systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing
w Cieszynie sg nastepujace instytucje, placowki i organizacje dziatajace na terenie

miasta, ktore w catosci lub w czesci realizujg zadania w tym zakresie:
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1) Instytucje:

a) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej:

— prowadzi prace socjalna z rodzinami w celu poprawy ich funkcjonowania;

— udziela rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczej wsparcia w postaci pomocy asystenta rodziny;

— udziela pomocy finansowej;

— organizuje dozywianie dzieci;

— organizuje i wspiera akcje na rzecz rodzin wielodzietnych;

— realizuje programy ,Douczanie, ,Junior”, ,Ziomek”, ,Grupa Szpitalna”
w ramach organizowanego wolontariatu;

— wspotpracuje przy realizacji programéw wolontariackich, w tym Programu ,,Starszy
Brat -Starsza Siostra”;

— wspotpracuje ze szkotami, placowkami opiekunczo - wychowawczymi oraz
organizacjami przy realizacji programéw na rzecz dzieci, m.in. w zakresie
organizacji paczek sSwiatecznych dla dzieci z najubozszych rodzin, organizacji
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy;

— podejmuje dziatania zwiazane z przeciwdziataniem dysfunkcjom rodziny
i patologiom spotecznym;

— wspiera i realizuje programy profilaktyczne, edukacyjne iinformacyjne

w szkotach i przedszkolach.

b) Sad Rejonowy.
Kuratorzy sadowi pionu karnego oraz rodzinnego i nieletnich realizuja zadania
o charakterze wychowawczo - resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym

i kontrolnym, zwiazane z wykonywaniem orzeczen sadu.

c) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna.
Celem Poradni jest udzielanie dzieciom i mtodziezy pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, logopedycznej oraz z zakresu doradztwa zawodowego.

Do zadan Poradni zaliczy¢ mozemy:
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diagnozowanie poziomu rozwoju, potrzeb i mozliwosci oraz zaburzen rozwojowych
i zachowan dysfunkcyjnych dzieci i mtodziezy, w tym predyspozycji i uzdolnien,
przyczyn niepowodzen edukacyjnych, specyficznych trudnosci w uczeniu sie;
wspomaganie dzieci i mtodziezy odpowiednio do ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych, szczegélnie uzdolnionych,
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym, ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie,
z zaburzeniami komunikacji jezykowej, z chorobami przewlektymi;

prowadzenie terapii dzieci i mtodziezy, w zaleznosci od rozpoznanych potrzeb,
(zaburzenia  rozwojowe,  zachowania  dysfunkcyjne,  niepetnosprawnosc,
niedostosowanie spoteczne lub zagrozenie niedostosowaniem spotecznym) oraz ich
rodzin;

pomoc dzieciom i mtodziezy w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu oraz
planowaniu ksztatcenia i Kkariery zawodowej oraz wspieranie nauczycieli
przedszkoli, szkot i placowek w planowaniu i realizacji zadan z zakresu doradztwa
edukacyjno-zawodowego;

wspomaganie dzieci i mtodziezy z trudnosciami adaptacyjnymi zwiazanymi
z roznicami  kulturowymi lub ze zmiang S$rodowiska edukacyjnego, w tym
zwigzanymi z wczesniejszym ksztatceniem za granica;

pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien dzieci i mtodziezy;

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci
i mtodziezy;

wspotpraca ze szkotami i placowkami w rozpoznawaniu u uczniow specyficznych
trudnosci w uczeniu sie;

wspotpraca z przedszkolami, szkotami i placowkami przy opracowywaniu
i realizowaniu indywidualnych programéw edukacyjno - terapeutycznych dla dzieci
i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie
w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogolnodostepnych lub integracyjnych;
wspotpraca w udzielaniu i organizowaniu przez przedszkola, szkoty i placowki
pomocy psychologiczno - pedagogicznej;

wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny;
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— wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji przedszkola, szkoty lub
placowki, w tym udzielanie nauczycielom pomocy w rozwigzywaniu problemow
dydaktyczno -wychowawczych;

— prowadzenie edukacji dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego, wsrod dzieci
i mtodziezy, rodzicow i nauczycieli;

— udzielanie, we wspétpracy z placowkami doskonalenia nauczycieli, wsparcia
merytorycznego nauczycielom, wychowawcom grup wychowawczych i specjalistom
udzielajacym pomocy psychologiczno - pedagogicznej w przedszkolach, szkotach
i placowkach.

Poradnia realizuje dziatania poprzez diagnozowanie, opiniowanie, dziatalnos¢

terapeutyczna, prowadzenie grup wsparcia, prowadzenie mediacji, interwencje

kryzysowa, dziatalnos¢ profilaktyczna, poradnictwo, konsultacje, dziatalnos¢
informacyjno - szkoleniowa.

Poradnia wydaje orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, potrzebie zajec

rewalidacyjno - wychowawczych dla dzieci z uposledzeniem umystowym w stopniu

gtebokim,  potrzebie indywidualnego nauczania dziecka, ktérego stan zdrowia
uniemozliwia uczestniczenie w zajeciach szkolnych, potrzebie indywidualnego

rocznego przygotowania przedszkolnego, potrzebie wczesnego wspomagania.

d) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Powiatowe  Centrum Pomocy Rodzinie  jest  jednostka  organizacyjna

powotang do realizacji zadan powiatu z zakresu ustawy o pomocy spotecznej oraz

innych ustaw.

Do zadan wtasnych powiatu z zakresu pomocy spotecznej oraz pieczy zastepczej

nalezy m.in.:

— opracowanie i realizacja powiatowej strategii rozwiazywania problemow
spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw pomocy spotecznej,
wspierania osob niepetnosprawnych i innych, ktérych celem jest integracja osob
z grup ryzyka; Rada Powiatu w 2007 roku przyjeta Strategie Rozwiazywania
Problemoéw Spotecznych w Powiecie Cieszynskim na lata 2007-2020 oraz dwa
programy: Powiatowy Program Pomocy Dziecku i Rodzinie i Powiatowy Program

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
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— prowadzenie specjalistycznego poradnictwa; realizowane jest przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie oraz organizacje pozarzadowe z pozyskanych dotacji;

— zapewnienie pieczy zastepczej w rodzinach zastepczych oraz placowkach
opiekunczo-wychowawczych, udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztow
utrzymania umieszczonych w nich dzieci;

— zapewnienie opieki i wychowania dzieciom catkowicie lub czesciowo pozbawionym
opieki rodzicow, w szczegolnosci przez organizowanie
i prowadzenie osrodkow adopcyjno-opiekunczych, placowek opiekunczo-
wychowawczych, w tym placéwek wsparcia dziennego o zasiegu ponadgminnym
a takze tworzenie i wdrazanie programow pomocy dziecku i rodzinie; realizowane
przez PCPR i organizacje pozarzadowe;

— pomoc w integracji ze srodowiskiem osob majacych trudnosci w przystosowaniu sie
do zycia, mtodziezy opuszczajacej placowki opiekunczo - wychowawcze oraz
rodziny zastepcze;

— prowadzenie i rozwdj infrastruktury doméw pomocy spotecznej o zasiegu
ponadgminnym, w tym réwniez Domow Pomocy Spotecznej dla dzieci
i mtodziezy, oraz umieszczanie w nich skierowanych osob;

— udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach wynikajacych z przepisow prawa,
w oparciu o ktére funkcjonuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

— szkolenie i doskonalenie zawodowe kadr pomocy spotecznej z terenu powiatu;

realizowane przez PCPR w ramach posiadanych srodkow finansowych.

Na terenie Powiatu Cieszynskiego funkcjonuje okoto 200 rodzin zastepczych, w ktorych
przebywa okoto 350 dzieci, w tym 6 rodzin zastepczych zawodowych o charakterze
pogotowia rodzinnego. Szkolenia dla rodzin zastepczych prowadzi Osrodek Pomocy
Dziecku i Rodzinie w Miedzyswieciu. Na terenie powiatu funkcjonuja ponadto 2
rodzinne domy dziecka. Czes$¢ dzieci umieszczonych w rodzinnych formach pieczy
zastepczej pochodzi z terenu innych powiatéw. Na terenie powiatu cieszynskiego
istnieje takze rozbudowana sie¢ pomocy instytucjonalnej tj. 8 domoéw pomocy
spotecznej prowadzonych przez powiat lub na jego zlecenie, osrodek wsparcia dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi, 3 catodobowe placowki opiekunczo-wychowawcze

przeznaczone wytacznie dla starszych dzieci i mtodziezy oraz 7 placowek opiekunczo-
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wychowawczych wsparcia dziennego. W porownaniu do okolicznych powiatow jest to

duza oferta pomocowa.

e) Oddziat dla Dzieci Biblioteki Miejskiej w Cieszynie.

W Oddziale dla Dzieci prowadzone sg zajecia animacyjne, ktorych adresatami sg dzieci
w roznym wieku, jak tez dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Najmtodsi czytelnicy (od 1 roku do 4 lat ) moga spedzi¢ mito czas na zajeciach,
podczas ktorych wspolnie z rodzicami wykonuja proste prace plastyczne oraz ogladaja
ksigzki.

Propozycja dla grup przedszkolnych i wczesnoszkolnych sa lekcje biblioteczne, ktorych
celem jest zainteresowanie ksigzka oraz zachecenie do regularnego odwiedzania
Biblioteki. Dzieci starsze korzystaja z lekcji tematycznych.

Na zajeciach tych dzieci stuchaja fragmentdéw proponowanych ksiazek oraz poprzez
tworcza zabawe, dziatania dramowe oraz wprawki literackie poznaja tres¢ wybranych
pozycji.

Oprécz zaje¢, na ktore przychodza grupy zorganizowane Oddziat prowadzi rowniez
zajecia w godzinach popotudniowych, ktérych adresatami sa indywidualni czytelnicy.
Na zajeciach plastycznych, literackich lub teatralnych dzieci rozwijaja zdolnosci
plastyczne, wyobraznie, wyrabiajg pamiec i poprzez tworcze dziatanie spedzaja mito
czas.

Oprécz wymienionych form prowadzone s3a rowniez zajecia o charakterze
biblioterapeutycznym odpowiadajace = mozliwosciom intelektualnym dzieci oraz
zajecia z mtodzieza niedostosowana spotecznie.

Gtownym celem zaje¢ skierowanych w strone tychze dzieci, jest dostarczenie im
wiarygodnych i dopasowanych do ich wieku informacji zwiazanych ze
zdrowym i higienicznym zyciem. Biorac pod uwage, ze dzieci te szczegdlnie podatne
sa ha negatywne wptywy otoczenia, wzmacniane jest w nich poczucie wtasnej wartosci

i tozsamosci, uaktywniane jest pozytywne myslenie o innych.

f) Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie:
— podejmuje  dziatania  stuzace  rozwigzywaniu  probleméw  zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu;

— podejmuje dziatania chronigce ofiary przemocy w rodzinie w ramach

15



tzw. Procedury ,,Niebieskiej Karty”;
— podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien (organizuje szkolenia,

prelekcje dla rodzicow, spotkania edukacyjne dla uczniéw).

g) Straz Miejska w Cieszynie:

- podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien (organizuje szkolenia,
prelekcje, spotkania edukacyjne dla dzieci i mtodziezy);

- podejmuje dziatania w rejonach szkoét pod katem bezpiecznego dojscia do szkoty,
wtasciwego zachowania podczas przerw oraz eliminacji w rejonach szkot osob
niepozadanych, a takze inne dziatania;

- organizuje (wspotuczestniczy) w akcjach profilaktycznych;

- prowadzi dziatania edukacyjne i kontrolne pod katem zakazu sprzedazy alkoholu
i papierosow osobom nieletnim;

- prowadzi dziatania edukacyjne i kontrolne pod katem spozywania alkoholu
i palenia papierosow przez osoby nieletnie (w tym takze obserwacja miejsc

objetych monitoringiem).

h) Zaktad Budynkow Miejskich Sp. z 0.0.:
— odpowiedzialny jest za zabezpieczanie mieszkan przeznaczonych dla osob

opuszczajacych placowki opiekunczo - wychowawcze.

i) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji:

— organizuje zajecia sportowo - rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy.

2) Organizacje pozarzadowe:

a) Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”.

Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii ,Kontakt” oferuje pomoc psychologiczna,
prawna, terapeutyczng osobom potrzebujacym - gtownie dzieciom i mtodziezy z rodzin
zaniedbanych, kobietom zyjacym w zwiazkach z osobami uzaleznionymi, ofiarom
przemocy. Praca CPEIT ,,Kontakt” polega takze na ksztattowaniu aktywnosci twodrczej
w pracowniach artystycznych, organizowaniu obozéow i wycieczek o charakterze
socjoterapeutycznym, prowadzeniu dziatalnosci profilaktycznej, a takze udzielaniu

skutecznej pomocy interwencyjnej dla osob doswiadczajacych przemocy.
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W ramach pomocy psychologicznej prowadzona jest terapia indywidualna, par oraz
rodzin, a takze grupy rozwoju osobistego oraz grupy socjoterapeutyczne dla dzieci
i mtodziezy.

W ramach programu profilaktycznego realizowane sa szkolenia i treningi
profilaktyczne dla ucznidow cieszynskich szkét oraz ich nauczycieli, a takze pétkolonie
zimowe i letnie oraz obozy socjoterapeutyczne.

Program warsztatow artystycznych obejmuje dziatania pracowni: ceramicznej,
plastycznej, fotograficznej i tanecznej. Wiekszos¢ tych zaje¢ ma charakter rodzinny
i korzystaja z nich dzieci wraz z rodzicami.

Dziatania edukacyjne obejmuja prowadzenie grupy zabawowej z jezykiem angielskim
dla dzieci przedszkolnych i szkolnych, prowadzenie jezyka angielskiego dla dorostych,
prowadzenie warsztatow komputerowych oraz dziatan o charakterze rewalidacyjnym
dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W ramach CPEiT ,Kontakt” dziata takze Punkt Konsultacyjny do Spraw Narkomanii
oraz realizowana jest czes¢ dziatan w ramach Punktu Interwencji Kryzysowej.
Stowarzyszenie prowadzi rowniez Dom Matki i Dziecka ,,Stonecznik”.

»otonecznik” stworzony zostat dla kobiet w cigzy oraz matek samotnie wychowujacych
swoje dzieci, ktore znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej. Realizowany w Domu
program odnosi sie do zasad i wartosci wynikajacych z zycia we wspdlnocie a jego
gtownym celem jest wspieranie macierzynstwa, dbanie o szeroko rozumiany dobrostan
dzieci oraz wzmacnianie wiezi pomiedzy matka a dzieckiem. Przyjecie kobiety
spodziewajacej sie dziecka ma na celu wyciszenie napie¢ wynikajacych z zaskoczenia
faktem macierzynstwa, pomoc w jego akceptacji, odpowiedzialne przyjecie
i pokochanie dziecka, nabycie praktycznych umiejetnosci w opiece nad nim, a takze

pomoc w odbudowie zerwanych wiezi rodzinnych.

b) Towarzystwo Przyjaciot Dzieci.

TPD Oddziat Powiatowy w Cieszynie dziata na rzecz dziecka i rodziny. Na terenie
Cieszyna prowadzi sie¢ placowek wsparcia dziennego, 5 Srodowiskowych ognisk
wychowawczych i 1 Swietlice srodowiskowa ,Przytulisko”. Organizuje w nich
douczanie, dozywianie i zajecia specjalistyczne. Placowki te sg otwarte dla dzieci
z najblizszego srodowiska, w ktérych spedza sie w sposob aktywny czas wolny.

Uczestnikami zaje¢ pozalekcyjnych sa przede wszystkim dzieci wywodzace sie ze
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srodowisk  rodzinnych  niewydolnych  wychowawczo, czesto  wymagajace
specjalistycznej pomocy i wsparcia. Prowadzone zajecia pozwalaja podopiecznym
w sposob aktywny spedzac¢ czas wolny, nadrabia¢ zalegtosci w nauce, uczestnicy
korzystaja takze z dozywiania. Stowarzyszenie organizuje rowniez dla dzieci
wypoczynek zimowy i letni w formie pétkolonii, warsztatow zainteresowan, kolonii.

Dla dzieci i rodzin prowadzone jest poradnictwo psychologiczno - pedagogiczne.

c) Zwiazek Harcerstwa Polskiego.

Misja Zwiazku Harcerstwa Polskiego jest wychowanie mtodego cztowieka, czyli

wspieranie go we wszechstronnym rozwoju i ksztattowaniu charakteru przez stawianie

wyzwan. Hufiec Ziemi Cieszynskiej jako jednostka Zwiazku Harcerstwa Polskiego

w swojej dziatalnosci realizuje nastepujace cele:

— stwarza warunki do wszechstronnego, intelektualnego, spotecznego, duchowego,
emocjonalnego i fizycznego rozwoju mtodego cztowieka,

— ksztattuje osobowos¢ cztowieka przy poszanowaniu jego prawa do wolnosci
i godnosci, w tym wolnosci od wszelkich natogow,

— upowszechnia i umacnia w spoteczenstwie przywigzanie do wartosci: wolnosci,
prawdy, sprawiedliwosci, demokracji, rownouprawnienia, samorzadnosci,
tolerancji i przyjazni,

— upowszechnianie wiedzy o swiecie przyrody, przeciwstawianie sie jego niszczeniu
przez cywilizacje, ksztattowanie potrzeby kontaktu z nieskazona przyroda,

— stwarzanie warunkow do nawigzywania i utrwalania silnych wiezi miedzyludzkich

ponad podziatami rasowymi, narodowosciowymi i wyznaniowymi.

d) Cieszynskie Stowarzyszenie Mtodziezy Tworczej.

Cieszynskie Stowarzyszenie Mtodziezy Tworczej zajmuje sie promocja i inspiracja
tworczosci mtodziezy. Zrzesza ludzi aktywnych, poszukujacych, niekonwencjonalnych.
Oferta Stowarzyszenia  skierowana jest do mtodziezy, ale swoimi dziataniami
obejmuje ono wszystkie grupy wiekowe.

Stowarzyszenie wspiera inicjatywy mtodych ludzi stwarzajac mozliwosci, oddajac do
dyspozycji zaplecze (informacyjne i techniczne) dla samorealizacji przez:

— edukacje kulturalng oraz wszechstronny rozwoj zainteresowan,
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talentow, uzdolnien,
— uaktywnianie, czyli wspodlne lub indywidualne tworzenie nowych pomystow imprez,

projektow dla lideréow mtodziezowych.

e) Polskie Stowarzyszenie na Rzecz 0s6b z Uposledzeniem Umystowym - Koto
w Cieszynie.

Celem Stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz wyrownywania szans 0sob
z uposledzeniem umystowym, tworzenie warunkéw przestrzegania wobec nich praw
cztowieka, prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym oraz
wspieranie ich rodzin.

Stowarzyszenie prowadzi Osrodek Rehabilitacyjno - Edukacyjno - Wychowawczy, ktory
przeznaczony jest dla dzieci, mtodziezy i dorostych od urodzenia do 25 roku zycia, ze
sprzezong niepetnosprawnoscia, ktore wymagaja pomocy rehabilitacyjno - edukacyjnej
Swiadczonej w odpowiednich warunkach i z opieka dostosowang do stanu
psychofizycznego i wieku.

Gtownym celem OREW jest uzyskanie przez wychowankow autonomii, rozumianej jako
niezaleznos¢, samodzielnos¢ i zaradnos¢ zyciowa na miare indywidualnych potrzeb
i mozliwosci rozwojowych, a takze - zapobieganie, zmniejszanie skutkow
niepetnosprawnosci  poprzez kompleksowa, wielospecjalistyczng rehabilitacje
i stymulacje rozwoju psychoruchowego dzieci oraz realizowanie programow
wspierania rodzin.

Cele OREW realizowane sa w nastepujacych formach:

— wczesna interwencja,

— przygotowanie przedszkolne (51 6 - latkow),

— ksztatcenie specjalne,

— zajecia rewalidacyjno-wychowawcze.

W stosunku do kazdego wychowanka opracowywany i realizowany jest
wielospecjalistyczny, indywidualny program zgodny z rozpoznanymi potrzebami,
zaleceniami specjalistéw oraz podstawa programowa ksztatcenia ogolnego.

W stosunku do pacjentow objetych wczesng interwencja opracowywany i realizowany
jest wielodyscyplinarny, indywidualny program postepowania rehabilitacyjnego

w sferze fizycznej, psychicznej i spotecznej rozwoju dziecka.
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Stowarzyszenie wspiera osoby doroste z niepetnosprawnoscig intelektualng
i absolwentow OREW, prowadzac Swietlice Terapeutyczna. Dziatalno$é¢ Swietlicy
Terapeutycznej, nastawiona jest na aktywizacje spoteczna, zawodowa i ruchowa
poprzez terapie zajeciowa, rehabilitacje ruchowa oraz inne formy aktywnosci osob
z uposledzeniem umystowym (karate, tenis, drukarstwo, ptywanie, fotografia,

malarstwo).

f) Stowarzyszenie na Rzecz Harmonijnego Rozwoju Dzieci i Mtodziezy ,,Nasze Dzieci”.

Stowarzyszenie ,Nasze Dzieci” dziata na rzecz rozwoju psychologiczno - kulturalno -
oswiatowego oraz sportowego dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej. Stowarzyszenie
realizuje roznorakie projekty obejmujace wsparcie psychologiczne, wypoczynek letni
i zimowy, zajecia terapeutyczne, terapie zajeciowa, zajecia muzyczno - rytmiczne,
muzyczno - plastyczne, dziatania profilaktyczne, a takze stuzace rozwijaniu
zainteresowan, ktore wspieraja rozwoj i usprawniaja dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng oraz ze sprzezonymi deficytami rozwojowymi. Stowarzyszenie dziata

przy Zespole Placéwek Szkolno Wychowawczo Rewalidacyjnych w Cieszynie.

3) Inne podmioty:

a) Placowki stuzby zdrowia.

W Cieszynie zlokalizowane sa dwa szpitale - Szpital Slaski oraz Szpital Sidstr
Elzbietanek, trzy Zaktady Opiekunczo - Lecznicze dla osob przewlekle chorych,
niezdolnych do samodzielnej egzystencji. Zlokalizowanych jest wiele przychodni
specjalistycznych finansowanych w ramach umoéw z Narodowym Funduszem Zdrowia,
jak réwniez catkowicie prywatnych.

Na terenie Cieszyna dziata piec¢ przychodni realizujacych zadania z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej. W przychodniach tych objetych opieka lekarza
rodzinnego oraz pielegniarek i potoznych srodowiskowych jest okoto pieciu tysiecy
najmtodszych mieszkancow naszego miasta. Przychodnie stanowig jeden
Z najwazniejszych elementow systemu, gdyz to w nich po raz pierwszy ujawnia sie
dziecko i czesto przez kilka lat s one jedynym elementem systemu majacym wglad
w sytuacje rodzinng dzieci, mogacym interweniowa¢ w razie pojawiajacych sie

trudnosci.
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b) Ztobki Miejskie.

Ztobki Miejskie oferuja fachowa opieke nad dzieckiem w wieku od 20 tygodnia do 3
lat. Nad zdrowiem, bezpieczenstwem i prawidtowym rozwojem psychologicznym
dzieci czuwaja dyplomowane opiekunki. Celem ztobka jest zapewnienie dzieciom
opieki, wszechstronnego rozwoju w warunkach bytowych zblizonych do warunkow
domowych oraz wspomaganie rodzicbw w wychowaniu dziecka, w oparciu o jego
indywidualne potrzeby.

W Ztobku prowadzone s3 dziatania opiekunczo-wychowawcze i edukacyjne,
uwzgledniajace rozwoj psychomotoryczny dziecka, poprzez prowadzenie zajec
zabawowych z elementami edukacji, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
dziecka. Ztobek w szczegélnosci rozwija samodzielno$¢ dziecka, wyrabia wtasciwe
nawyki higieny osobistej, ksztattuje umiejetnosci wspotdziatania w grupie rowiesniczej
i uczy wtasciwych zachowan spotecznych.

W 5 oddziatach dwdch Ztobkéw Miejskich na koniec 2011 roku miato zapewniong

fachowa opieke 125 najmtodszych mieszkancéw naszego miasta.

c) Przedszkola.

Przedszkola organizuja i udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom
uczeszczajacym do przedszkola, ich rodzicom oraz nauczycielom. Pomoc udzielana
dziecku polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu jego indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz rozpoznawaniu indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych dziecka. Pomoc udzielana rodzicom dzieci i nauczycielom polega na
wspieraniu ich w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych i dydaktycznych oraz
rozwijaniu ich umiejetnosci wychowawczych w celu zwiekszania efektywnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci.

Gmina Cieszyn jest organem prowadzacym 11 publicznych przedszkoli, gdzie wg stanu
na 31.12.2011, w 30 oddziatach opieka otoczonych jest 769 dzieci, a w trzech
oddziatach przedszkolnych przy SP6 uczy sie 75 dzieci. Dodatkowo 410 dzieci korzysta
z 18 oddziatow w 6 przedszkolach niepublicznych. Poza dobra opieka i realizacja
programu nauczania cieszynskie przedszkola proponuja nauke jezyka angielskiego,
rytmike, zajecia artystyczne, zajecia sportowe na basenie i sztucznym lodowisku oraz
wiele imprez dla dzieci i ich rodzin. Od pazdziernika 2008 roku realizowane sa

w cieszynskich przedszkolach publicznych projekty wspotfinansowane przez Unie
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Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki. Gtownym celem projektdéw jest poszerzanie i urozmaicanie oferty
edukacyjnej tych placowek, co stanowi¢ ma odpowiedz na potrzeby edukacyjne i

rozwojowe jakie napotykaja dzieci w wieku przedszkolnym.

d) Szkoty:

— organizuja pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla dzieci i mtodziezy;

— realizujg programy informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne skierowane do
dzieci i mtodziezy;

— podejmuja dziatania zmierzajace do wtaczania rodzicow w proces pedagogiczny;

— organizuja zajecia dodatkowe majace na celu pomoc uczniom w nauce;

— prowadza kota zainteresowan;

— organizuja akcje i kampanie na rzecz rodzin;

— wspotpracuja z instytucjami pomocowymi i organizacjami pozarzadowymi
w sprawach dotyczacych probleméw rodzin.

W miescie mamy 6 publicznych szkot podstawowych (1605 uczniow w 73 klasach) oraz

3 gimnazja (953 uczniow w 40 klasach). Rozwija sie rowniez oswiata niepubliczna.

Zaznacza sie tu wielowyznaniowo$c Slaska Cieszynskiego - edukacje od przedszkola po

liceum zapewnia katolickie Stowarzyszenie ,,Dziedzictwo $w. Jana Sarkandra”, a takze

Towarzystwo Ewangelickie. Ponadto funkcjonuja liczne niepubliczne przedszkola oraz

Alternatywna Szkota Podstawowa.

Szkoty zapewniaja dobry poziom nauczania oraz organizuja m.in.: zajecia swietlicowe

dla dzieci najmtodszych, réznorodne zajecia pozalekcyjne, ciekawe formy wypoczynku

w czasie wakacji oraz positki w szkolnych stotowkach.

Uczniowie odnosza takze sukcesy w roznych dyscyplinach  sportowych.

Priorytetem dla miasta jest zapewnienie dobrych warunkéw do nauki uczniom

niepetnosprawnym, mozliwie razem ze zdrowymi réwiesnikami. W tym celu

funkcjonuje Przedszkole Integracyjne, a takze oddziaty integracyjne w Szkotach

Podstawowych oraz Gimnazjach. Dzieci z powazniejszymi deficytami intelektualnymi

korzystaja z nauki w Specjalnym Osrodku Szkolno - Wychowawczym lub uczestnicza

w zajeciach niepublicznego Osrodka Rehabilitacyjno - Edukacyjno - Wychowawczego.
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e) Koscioty i zwigzki wyznaniowe.

Na terenie miasta dziatalno$¢ duszpasterska prowadza miedzy innymi nastepujace
koscioty:

- Kosciot Ewangelicko-Augsburski;

—  Kosciot Rzymskokatolicki;

—  Kosciot Chrzescijan Baptystow;

—  Kosciot Zielonoswiatkowy;

- Kosciot Wolnych Chrzescijan;

- Kosciot Chrzescijan Wiary Ewangelicznej;

- Kosciot Adwentystow Dnia Siddmego.

Dziataja one aktywnie na rzecz wsparcia rodzin, organizuja zajecia dla dzieci
i mtodziezy, wypoczynek wakacyjny, prowadza kluby, zajecia z douczania dla dzieci
z trudnosciami w nauce, wspdtpracuja z Bankiem Zywnosci, oferuja takze wsparcie

finansowe i rzeczowe dla o0s6b i rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji.

5. Specyficzne problemy rodzin w Cieszynie - obszary wsparcia.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie obejmuje swoim wsparciem
rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej. Strukture rodzin korzystajacych
z pomocy Osrodka przedstawia ponizsza tabela. Z przedstawionych danych widaé
jednoznacznie, ze trudna sytuacja zyciowa rodziny wiaze sie bardzo czesto
z samotnym  rodzicielstwem, ktére generuje wiele probleméw zwigzanych
z funkcjonowaniem rodziny. Narodziny kolejnego dziecka w rodzinie takze moga
wptywac destabilizujaco na jej sytuacje, zwtaszcza materialng. W chwili obecnej
wsrod osob korzystajacych ze swiadczen z pomocy spotecznej nie ma znaczacej
réznicy pomiedzy liczbg matzenstwami a liczbg zwiazkow nieformalnych. Zauwazyc
mozemy réwniez, ze w naszym miescie nie ma wielu rodzin ze szczegolnie duza liczba

dzieci.

TABELA II. Struktura rodzin korzystajacych ze swiadczen z pomocy spotecznej w 2011 r.

STRUKTURA RODZINY LICZBA RODZIN LICZBA DZIECI W RODZINACH
MALZENSTWA BEZ DZIECI 28
MALZENSTWA Z 1 DZIECKIEM 17 17
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MALZENSTWA Z 2 DZIECI 45 90
MALZENSTWA Z 3 DZIECI 19 57
MALZENSTWA Z 4 DZIECI 7 28
MALZENSTWA Z 5 DZIECI 5 25
MALZENSTWA Z 6 DZIECI 1 6
KONKUBINATY BEZ DZIECI 23
KONKUBINATY Z 1 DZIECKIEM 17 17
KONKUBINATY Z 2 DZIECI 20 40
KONKUBINATY Z 3 DZIECI 11 33
KONKUBINATY Z 4 DZIECI 1 4
SAMOTNA MATKA Z 1 50 50
DZIECKIEM
SAMOTNA MATKA Z 2 DZIECI 15 30
SAMOTNA MATKA Z 3 DZIECI 15 45
SAMOTNA MATKA Z 4 DZIECI 10 40
SAMOTNY OJCIEC Z 1 3 3
DZIECKIEM
SAMOTNY OJCIEC Z 2 DZIECI 3 6
SAMOTNY OJCIEC Z 3 DZIECI 2 6

Zrodto: dane wtasne MOPS

Ogotem w 2011 roku pomoca Osrodka objetych byto 1554 os6b w 686 rodzinach.
W 334 przypadkach byty to gospodarstwa domowe oséb samotnych - jednoosobowe,
w pozostatych przypadkach rodziny ztozone z przynajmniej 2 osob.

Wsrod przyczyn udzielania s$wiadczen z pomocy spotecznej w 2011
najczestszymi powodami byty - dtugotrwata choroba - w przypadku 381 rodzin,
bezrobocie - 378 rodzin, ubodstwo - 365 rodzin, niepetnosprawnos¢ - 364 rodzin,
a takze bezradnos¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzeniu

gospodarstwa domowego w przypadku 262 rodzin i potrzeba ochrony macierzynstwa

w przypadku 77 rodzin.
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a) Bezradnosé¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych.

Problem bezradnosci w sprawach opiekunczo wychowawczych wiaze sie
bezposrednio z zaburzeniami funkcjonowania rodziny. Funkcja opiekuncza rodziny
polega przede wszystkim na zapewnieniu warunkow wtasciwego rozwoju
psychofizycznego dzieciom i mtodziezy, w tym takze warunkow materialno
- ekonomicznych.? Funkcja ta jest zasadniczo powiazana z wszystkimi podstawowymi
funkcjami rodziny, jednak w pedagogice najczesciej taczy sie ja z funkcja
wychowawczga, zwracajac uwage na istniejace miedzy tymi funkcjami silne zwiazki.
Wychowanie w rodzinie to proces wdrazania dziecka do zycia w spoteczenstwie,
wpajania mu obowiazujacych norm i zasad. Proces ten pierwotnie odbywa sie jedynie
w srodowisku rodzinnym, pdzniej uzupetniany jest przez szkote i inne instytucje
wychowawcze, pod ktorych opieke oddawane jest dziecko. Proces wychowania
w rodzinie moze byc¢ swiadomy i planowy - gdy rodzice w procesie socjalizacji
realizuja swoje wczesniejsze przemyslenia, czesto jednak jest on procesem
nieswiadomym, przypadkowym i prowadzacym do niewtasciwej socjalizacji dziecka.

Zaniedbywanie badz niewypetnianie przez rodzine funkcji opiekunczo
- wychowawczych wywotuje u dzieci poczucie niepewnosci, osamotnienia oraz brak
poczucia bezpieczenstwa. Bezradnos¢ rodzicow w  kwestiach  opiekunczo
- wychowawczych odbija sie na funkcjonowaniu dzieci. Pojawiaja sie problemy
wychowawcze, problemy z nauka, z realizacja obowiazku szkolnego. Dzieci
i mtodziez popadaja w konflikty z prawem.

Problemy opiekunczo wychowawcze w rodzinach sg bardzo czesto wynikiem innych
negatywnych zjawisk w funkcjonowaniu rodziny - ubdstwa, bezrobocia, alkoholizmu,
przemocy, sieroctwa, samotnego rodzicielstwa, niedojrzatego rodzicielstwa itp.
W wielu przypadkach zjawiska negatywne kumuluja sie w rodzinach dzieci. Rodziny
dysfunkcyjne nie sa w stanie zapewni¢ dzieciom wtasciwych warunkow rozwoju,
czesto dzieci umieszczane s poza rodzing - w placowkach opiekunczo
- wychowawczych czy rodzinach zastepczych.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Cieszynie bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo - wychowawczych stanowi jedng z podstawowych przestanek

uzasadniajacych udzielanie rodzinom z dziecmi wsparcia spotecznego. Pracownicy

2 Kawula S., Bragiel J., Janke A., (2000) ,,Pedagogika rodziny” Torun, Wydawnictwo Adam Marszatek
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socjalni zwracajg uwage, ze bezradnos¢ ta jest czesto wynikiem ubdstwa, bezrobocia,
braku wsparcia ze strony innych osob (drugi rodzic, dziadkowie) w wychowaniu
dziecka, trudnosci w taczeniu pracy zawodowej z opieka nad dzieckiem, zwtaszcza
w okresie ferii, wakacji. Bezradnos¢ wynika rownie czesto z choroby rodzicéw,
zarowno psychicznej, jak i fizycznej - ograniczajacej mozliwosci wtasciwej opieki
i wychowania dziecka, alkoholizmu rodzicéw, niedojrzatosci zwigzanej z wczesnym
macierzynstwem, niezaradnosci zyciowej.

Pracownicy socjalni maja jednak wglad jedynie w sytuacje rodzin o niskim statusie
ekonomicznym, ktére trudna sytuacja zyciowa zmusita do zgtoszenia sie w OPS.
Praktycznie nie uzyskujemy informacji o problemach w wypetnianiu funkcji
opiekunczo - wychowawczych w rodzinach o dobrej sytuacji materialno
- ekonomicznej. Zdajemy sobie jednak sprawe, iz problemy tego typu istnieja rowniez
w tych rodzinach. Przeszkoda w uzyskaniu informacji na ten temat sg trudnosci
w przeptywie informacji, zwiazane z realizacja ustawy o ochronie danych osobowych,
a takze utozsamianie pracownika socjalnego z dziataniami skierowanymi do osob

Z tzw. ,,marginesu spotecznego”.

b) Samotne rodzicielstwo

Dziecko pojawia sie w rezultacie bliskiej, intymnej relacji kobiety z mezczyzna.
Gdy jest mate, opiekuje sie nim jedno z rodzicéw (czesciej matka), a drugie (czesciej
ojciec) troszczy sie o oboje - na przyktad przez zapewnienie utrzymania. Aby te
funkcje byty dobrze petnione, potrzebne jest zaangazowanie obojga rodzicow
- w stosunku do dziecka i do siebie nawzajem. Optymalne srodowisko rozwojowe dla
dziecka to dwoje heteroseksualnych rodzicow pozostajacych w stabilnym,
emocjonalnie pozytywnym zwiazku. Samotne rodzicielstwo jest odstepstwem od
takiego wzorca.

Samotne rodzicielstwo ma rdézne przyczyny. Moze to by¢ swiadoma decyzja,
najczesciej kobiety, ktéra nie decyduje sie na trwaty zwiazek z partnerem,
a jedynie na posiadanie potomstwa. Rodziny powstate w wyniku takiej swiadomej
decyzji z reguty dobrze sobie radza przy wsparciu najblizszych. Nie maja problemow
finansowych, wiec elementarne potrzeby dzieci sa zaspokajane, a przy obecnosci
w najblizszym otoczeniu dziecka wtasciwego wzorca meskiego - dziadka, wujka rozwoj

dziecka przebiega bez zadnych zaktocen.
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Samotne rodzicielstwo czesto jest tez wynikiem odejscia partnera na wiesc
o dziecku. Brak dojrzatosci partnera powoduje, ze matka musi przejac na siebie
obowiagzek utrzymania i wychowania dziecka. Musi sobie jednoczesnie poradzic
z emocjami jakie wywotuje w niej porzucenie jej i dziecka przez partnera,
subiektywne ograniczenie mozliwosci zyciowych, brak wsparcia ze strony rodziny,
trudnosci finansowe.

Samotne macierzynstwo wiaze sie takze z rozwodem rodzicéw. Czesto rozwod jest
lepszym rozwigzaniem dla prawidtowego rozwoju dziecka, niz wieloletnie trwanie
w toksycznym zwiazku dla tzw. dobra dzieci. Sytuacja rozwodu moze by¢ korzystna
w przypadkach krzywdzenia dzieci i cztonkéw rodziny, a takze w momencie gdy byli
matzonkowie potrafia sie dogadac¢ i dziecko zachowuje bardzo dobre relacje
z obojgiem z nich. Czesto jednak, gdy dziecko pozostaje ze strona pokrzywdzona w tej
sprawie, np. zdradzang matka, zagrozony jest prawidtowy rozwdj dziecka.

Musi ono zmierzyc sie z negatywnym obrazem drugiego rodzica oraz z uczuciami
zwigzanymi z porzuceniem. Sytuacja taka wiaze sie tez czesto z nagtym pogorszeniem
sytuacji finansowej rodziny.

Inng przyczyna samotnego rodzicielstwa jest Smieré jednego z rodzicow.
W przypadku gdy dzieci uzyskuja s$wiadczenia z zabezpieczenia spotecznego po
zmartym rodzicu, a rodzina moze liczy¢ na wsparcie innych osob, po uporaniu sie
z trauma smierci jest w stanie sprawnie funkcjonowac i zapewni¢ dzieciom wtasciwe
warunki opieki i wychowania. Sytuacja komplikuje sie gdy rodzina pozostaje bez
wsparcia finansowego i wsparcia innych osob bliskich.

Problemy samotnego rodzicielstwa wiaza sie przede wszystkim z tym, ze trudno
jest taczy¢ prace zawodowa z wtasciwa opieka nad dzieckiem samotnie. Z obserwacji
samotnych matek korzystajacych z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej
w Cieszynie zauwazamy, ze do podstawowych probleméw nalezy np. krétki czas pracy
przedszkoli i swietlic szkolnych, ktory nie pozwala na spokojne odprowadzenie dziecka
do przedszkola czy szkoty przed praca i odebranie po zakonczeniu pracy. Wiele kobiet
Z tego powodu nie moze podjac zatrudnienia, gdyz nie sg w stanie zapewni¢ opieki
dzieciom. Niski poziom wiezi spotecznych w rodzinach, z ktorych sie wywodza,
powoduje réwniez, ze bardzo czesto nie moga liczy¢ w tej kwestii na pomoc wtasnych
rodzicow czy rodzenstwa. Problemy z zapewnieniem opieki dzieciom narastajg

drastycznie w okresie wakacji i ferii. Ograniczona ilos¢ urlopu, brak czynnych swietlic
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szkolnych, brak srodkow finansowych na optacenie wyjazdu wakacyjnego powoduje,
ze czesto dzieci pozostawiane sa bez wtasciwego nadzoru. Samotne matki stanowiag

znaczny odsetek klientéw MOPS w Cieszynie (por. Tabela II).

c) Wczesne macierzynstwo.

Wspotczesnie znacznie przesunat sie wiek zawierania matzenstw i rodzenia
pierwszego dziecka. Wiaze sie to scisle z wydtuzeniem procesu edukacji, zmiang
mentalnosci a takze zmiang roli kobiet w rodzinach. W zwiazku z aktywnoscig
zawodowa kobiety decyduja sie w pierwszej kolejnosci na zdobycie wyksztatcenia
i pracy, coraz rzadziej rodza wiec dzieci w bardzo mtodym wieku. Pomimo obnizenia
sie wieku inicjacji seksualnej, zwiekszyta sie znaczaco $wiadomos¢ mtodego pokolenia
na temat mozliwosci zachodzenia w cigze i metod antykoncepcyjnych.

Mimo, iz problem wczesnego macierzynstwa jest problemem stosunkowo marginalnym
- jedynie kilkoro dzieci rocznie rodza w Cieszynie matki ponizej 18 r.z. - wymaga
jednak szczegdlnego zainteresowania, gdyz macierzynstwo w bardzo mtodym wieku
wiagze sie prawie zawsze z totalnym zaskoczeniem dla matki i powaznymi trudnosciami
w wypetnianiu swojej roli. Niedojrzatos¢, brak umiejetnosci wychowawczych, brak
zaplecza finansowego jak rowniez brak wsparcia ze strony partnera i rodziny moga
stanowi¢ powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa i wtasciwego wychowania dziecka.
Mtode matki otoczone powinny byc szczegélnym wsparciem. W ramach wspotpracy
ze stowarzyszeniem ,,By¢ Razem” oferowana jest mieszkankom naszego miasta, ktore
znalazty sie w szczegolnie trudnej sytuacji zyciowej pomoc w postaci miejsca w Domu
Matki i Dziecka ,Stonecznik”. Stowarzyszenie oferuje takze pomoc prawna,

psychologiczna, edukacyjna dla rodzicow.

d) Przemoc w rodzinach
Istnieje wiele definicji przemocy w rodzinie. Wszystkie z nich podkreslaja jednak
takie elementy jak:
— intencjonalnos¢ i swiadomosc¢ dziatania,
— przewage sit ze strony agresora,
— zamyst dziatania, jakim jest wyrzadzenie komus krzywdy, narzucenie mu wtadzy,
dokonanie bezprawnych czyndéw, godzenie w czyjas osobista wolnos¢, naruszenie

praw i débr osobistych,
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— wywotywanie cierpienia i szkody,
— dziatania skierowane sg przeciwko ktoremus z cztonkow rodziny i wykraczaja poza
spoteczne normy i zasady relacji miedzyludzkich.

W Cieszynie osoby doswiadczajace przemocy objete sg wsparciem Osrodka Pomocy
Spotecznej. Przy Osrodku dziata Zespot Interdyscyplinarny oraz punkt konsultacyjny
dla ofiar przemocy. Specjalisci pracy socjalnej w zakresie pracy z ofiarami przemocy
Scisle wspotpracuja z pracownikami socjalnymi, reaguja na wszelkie zgtoszenia
o przemocy W rodzinach zaréwno ze strony Policji jak réwniez innych instytucji i oséb
prywatnych. Osrodek prowadzi obstuge procedury ,Niebieskich Kart” oraz
interweniuje we wszelkich zgtoszeniach dotyczacych problemu przemocy w rodzinach.
Osrodek s$cisle wspotpracuje rowniez z Powiatowym Osrodkiem Wsparcia dla Oséb
dotknietych Przemoca w Rodzinie

Powazny problem stanowi takze krzywdzenie dzieci, ktérego nikt
w najblizszym srodowisku nie traktuje jako przemoc. Istnieje spoteczne przyzwolenie
na to, ze matki krzycza na dzieci i bija je, pomimo iz zachowanie takie nie wychowuje
dziecka, a jest jedynie katalizatorem emocji matki, z ktérymi nie potrafi sobie ona
poradzi¢. Wiele obecnych matek i ojcow wyrastato w rodzinach, w ktorych krzyk
i bicie byto jedyng metoda wychowawcza, i pomimo iz kiedys obiecywali sobie, iz nie
zrobig tego swoim dzieciom powielaja model wyniesiony z wtasnej rodziny. Nikt nie
uczy mtodych ludzi jak wychowywac dziecko. Jak radzi¢ sobie z wtasnymi emocjami
i nie szkodzi¢ dziecku.

Bardzo rzadko zdarza sie, ze informacje o krzywdzeniu dzieci sa zgtaszane
w Osrodku Pomocy Spotecznej. Sasiedzi i inni obserwatorzy nie chca sie mieszac
w czyjes sprawy, nie chce byc odebrani jako donosiciele, decyduja sie na anonimowe
zgtoszenie dopiero wtedy, gdy sytuacje w rodzinie dziecka staja sie ekstremalne.
Powodem takiej sytuacji jest rowniez przekonanie, ze gdy do rodziny wejdzie
pracownik socjalny czy kurator moze sie to wigza¢ z odbiorem dzieci a takiej

odpowiedzialnosci nikt z 0sob postronnych nie chce braé na siebie.
e) Ubostwo

Stanowi ono jedna z przestanek do udzielenia pomocy wymienionych w ustawie

o pomocy spotecznej. Ustawodawca niejako zrownat ubdstwo ze spetnieniem
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kryterium dochodowego uprawniajacego do $wiadczen pomocy spotecznej®. Problem
ubostwa zwigzany jest wiec scisle z problemami finansowymi, z jakimi borykaja sie
rodziny, w tym takze wychowujace dzieci.

Podstawowymi korelatami biedy sa w naszym spoteczenstwie brak dochodéw z pracy
(utrzymywanie sie ze S$wiadczen spotecznych innych niz emerytury), posiadanie
licznego potomstwa, brak jednego z rodzicéw (rodziny niepetne).

Trudnosci finansowe sa z jednej strony wynikiem niskiego poziomu uzyskiwanych
dochodow, z drugiej zas strony wynikajg z wysokich kosztow utrzymania rodziny.
Problemy te w sposdb znaczacy narastajg wraz ze wzrostem liczby dzieci
w rodzinach. Co raz wiecej rodzin z dzie¢mi, w ktorych oboje rodzice pracuja,
znajduje sie pomimo to na skraju minimum egzystencji i objetych jest pomoca MOPS.

Przyjmujac, ze osoby korzystajace z pomocy rzeczowej i finansowej MOPS
w Cieszynie - ponad 1500 oséb w rodzinach - znajduja sie w ubodstwie mozemy
przyjac, ze problem ten dotyczy ponad 4 % ludnosci naszego miasta.

Ubodstwo wiagze sie Scisle z brakiem mozliwosci zaspakajania przez rodzine
elementarnych potrzeb zyciowych swoich cztonkow - przede wszystkim tych
zwigzanych z zapewnieniem odpowiedniego wyzywienia, odziezy, mieszkania.
Niewystarczajace $rodki finansowe powoduja, ze w rodzinach dzieci nowe ubranie,
ksiazka, wyjscie do kina czy wyjazd na wakacje stajg sie nieosiagalnymi luksusami.
Sytuacja taka generuje kolejne problemy, zwigzane z trudnosciami w relacjach
pomiedzy poszczegélnymi cztonkami rodziny, dziedziczeniem biedy, ucieczkami
w uzywki.

Brak zaspokojenia elementarnych potrzeb dzieci w ekstremalnych sytuacjach
stanowi¢ moze zagrozenie dla ich zycia i zdrowia i w konsekwencji prowadzi¢ moze do

umieszczenia dzieci poza rodzina.

f) Bezrobocie

Problem ubostwa jest scisle powiazany z problemem bezrobocia. Brak mozliwosci
podjecia pracy zapewniajacej srodki utrzymania rodzinie powoduje, ze znajduje sie
ona na skraju ubostwa. W przypadku rodzin z jednym dzieckiem, gdy jedno z rodzicow

traci prace a drugie uzyskuje jedynie ptace minimalna rodzina popada w biede,

3 Nitecki, S.,(2008) ,,Prawo do pomocy spotecznej w polskim systemie prawnym” ,Warszawa, Oficyna A
Wolters Kluwer Business;
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sytuacja ta komplikuje sie jeszcze bardziej, gdy w rodzinie jest wiecej dzieci, pojawia
sie choroba itp. W Cieszynie wiekszos¢ zaktadow pracy oferuje pracownikom
wynagrodzenia Znacznie odbiegajace od Sredniej krajowej.
W zaktadach przemystowych, ptace nawet dla pracownikow z wieloletnim
doswiadczeniem zawodowym wahaja sie w granicach 1000 - 1800 zt netto, a czesto
pracownicy pracuja jedynie za ptace minimalng. Powszechna praktyka jest réwniez
zatrudnianie pracownikow jedynie na umowach terminowych, w formie zlecenia badz

,0 dzieto”.

g) Alkoholizm

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba duszy i ciata. Polega na utracie kontroli nad
iloscia wypijanego alkoholu, mechanizm powstania uzaleznienia ma bezposredni
zwigzek z naduzywaniem alkoholu. W zwiazku z naduzywaniem alkoholu
w rodzinach pojawia sie szereg innych powaznych problemow. Naduzywanie alkoholu
powoduje bardzo duze spustoszenia w organizmie osoby uzaleznionej od alkoholu,
pojawiaja sie powazne problemy zdrowotne, ktorych leczenie stanowi powazny ciezar
spoteczny. Alkoholizm bardzo czesto jest przyczyna rozpadu rodzin. W towarzystwie
alkoholu dochodzi do zaniedban opiekunczo - wychowawczych, zagrozenia zdrowia
i zycia matoletnich dzieci, przemocy w stosunku do dzieci i partneréw. Pomimo wielu
kampanii w mediach, nadal spotykamy matki, ktére nie zdaja sobie sprawy z
konsekwencji naduzywania alkoholu w czasie cigzy. Brakuje im informacji w tej
kwestii, lub tez z uwagi na uzaleznienie od alkoholu nie sa w stanie wykorzystac
posiadanej wiedzy.

Praca socjalna bardzo czesto dotyczy rodzin, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy. W dazeniu do rozwiazania tej kwestii Osrodek Pomocy Spotecznej scisle
wspotpracuje z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W 2011
roku Komisja podejmowata swoje dziatania w stosunku do 67 oséb, 10 kobiet i 57
mezczyzn. Komisja skierowata 37 wnioskdw o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego do Sadu Rejonowego w Cieszynie. Poradnia Leczenia Uzaleznien
i organizacje pozarzadowe - grupy AA, stowarzyszenie ,,By¢ Razem” oferuja spotkania
terapeutyczne indywidualne i grupowe dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
a takze dla Dorostych Dzieci Alkoholikow. Dziatania te wspoétfinansowane sg ze

srodkéw gminy. Na terenie gminy prowadzone sa takze programy profilaktyczne
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zmierzajace do ograniczenia problemu naduzywania alkoholu, skierowane do dzieci

i mtodziezy.

6. Cele Programu.

Cel gtowny:
Stworzenie spojnego i kompleksowego systemu wsparcia rodzin w Cieszynie,
pozwalajacego na zapewnienie dzieciom i mtodziezy bezpiecznych warunkéw rozwoju

i wychowania w Srodowisku rodzinnym.

Cele szczegotowe:

1) Wspieranie rodzin w petnieniu funkcji opiekunczo - wychowawczej.

2) Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinom - przeciwdziatanie marginalizacji
i degradacji funkcji rodziny.

3) Pomoc rodzinie w sytuacji kryzysowej.

4) Reintegracja rodzin.
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7. Zadania Programu.

1) Wspieranie rodzin w petnieniu funkcji opiekunczo - wychowawczej.

Lp. Dziatania Okres Realizator Wskazniki Zrodto finansowania
realizacji
1. Zapewnienie miejsc dla dzieci 2013 - Ztobki Liczba miejsc w Srodki wtasne
w ztobkach i przedszkolach. 2015 Miejskie, placéwkach realizatora dziatania,
przedszkola dotacje, srodki z
publiczne funduszu centralnego
2. Promowanie i wspieranie 2013 - szkoty Liczba Srodki wtasne
dziatan na rzecz wyréwnywania 2015 podstawowe, realizowanych realizatora dziatania,
szans edukacyjnych dzieci i gimnazja programoéow srodki z dotacji
mtodziezy. zewnetrznych
Organizowanie oraz 2013 - MOPS, MOSIR, Liczba dzieci Srodki wtasne
wspotfinansowanie wypoczynku 2015 szkoty korzystajacych z realizatorow
zimowego i letniego dla dzieci i podstawowe, réznych form dziatania, srodki z
mtodziezy. gimnazja, wypoczynku dotacji
organizacje
pozarzadowe,
Oddziat dla
dzieci
Biblioteki
Miejskiej,
COK Dom
Narodowy
Organizowanie oraz rozwoj 2013 - MOPS, Liczba dzieci Srodki wtasne
ofert ogdlnodostepnych zajec 2015 MOSiR,szkoty | korzystajacych z realizatorow
pozalekcyjnych/pozaszkolnych podstawowe, zajec dziatania, srodki z
w bibliotekach, szkotach, gimnazja, pozalekcyjnych dotacji
klubach w tym klubach organizacje
sportowych. pozarzadowe,
Oddziat dla
dzieci
Biblioteki
Miejskiej
Promowanie aktywnosci 2013 - MOPS, szkoty, Liczba Srodki wtasne
mtodego pokolenia poprzez 2015 organizacje programow realizatorow
wspieranie idei wolontariatu pozarzadowe wolontariackich dziatania, dotacje
oraz wytanianie lideréw oraz liczba
mtodziezowych. wolontariuszy
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6. Wzmacnianie rodzin poprzez 2013 - MOPS, Liczba porad Srodki wtasne
rozwoj poradnictwa rodzinnego 2015 organizacje realizatora
oraz upowszechnianie pozarzadowe
dostepnosci do specjalistow
pracujacych z rodzina.
7. Inicjowanie wspotpracy 2013 - MOPS, Liczba Srodki wtasne
jednostek samorzadu 2015 organizacje | wspotpracujacych | realizatora, dotacje
terytorialnego, kosciotow i pozarzadowe, jednostek
zwiazkdéw wyznaniowych oraz organizacje
organizacji pozarzadowych w koscielne
zakresie wspierania rodziny i
systemu pieczy zastepczej.
8. Zagospodarowanie czasu 2013 - MOPS, Liczba dzieci Srodki wtasne
wolnego dzieci i mtodziezy 2015 organizacje objetych realizatora zadania,
poprzez rozwdj placowek pozarzadowe, wsparciem dotacje
wsparcia dziennego. koscielne
9. Realizacja programéw 2013 - MOPS, Liczba Srodki wtasne
profilaktycznych i 2015 przedszkola, realizowanych realizatora zadania,
edukacyjnych. szkoty programéw dotacje
podstawowe,
gimnazja,
Straz Miejska
2) Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinom - przeciwdziatanie marginalizacji
i degradacji funkcji rodziny.
Lp. Dziatanie Okres Realizator Wskazniki Zrodto finansowania
realizacji
1. Udzielanie rodzinom bedacym w 2013 - MOPS Liczba rodzin Srodki z budzetu
trudnej sytuacji materialnej 2015 objetych panstwa
pomocy w formie swiadczen wsparciem
rodzinnych.
2. | Zapewnienie rodzinom (zwtaszcza 2013 - MOPS, Liczba os6b Srodki wtasne
dzieciom i mtodziezy z rodzin 2015 placowki objetych realizatora, Srodki z
ubogich) pomocy w formie oSwiatowe wsparciem, budzetu panstwa
gorgcego positku. liczba punktow
Rozwéj bazy zywieniowej. Zywienia
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Udzielanie dzieciom i mtodziezy 2013 - szkoty Liczba osob Srodki wtasne
stypendiow o charakterze 2015 podstawowe, objetych realizatora, Srodki z
socjalnym oraz naukowym. gimnazja wsparciem budzetu panstwa
Pomoc w zaopatrzeniu dzieci i 2013 - MOPS, Z0JO, Liczba osob Srodki wtasne
mtodziezy w podreczniki i artykuty 2015 szkoty objetych realizatora, $rodki z
szkolne. podstawowe, | wsparciem w budzetu panstwa
gimnazja postaci
wyprawki
szkolnej
Swiadczenie pomocy finansowej i 2013 - MOPS, Liczba rodzin Srodki wtasne
rzeczowej rodzinom znajdujacym 2015 organizacje objetych realizatora, Srodki z
sie w trudnej sytuacji materialnej. pozarzadowe, wsparciem budzetu panstwa
koscioty i
zwiazki
wyznaniowe
Zapewnienie odpowiednich 2013 - ZBM Sp. Liczba rodzin z Srodki wtasne
warunkow mieszkaniowych dla 2015 Z 0.0. dzieémi, realizatora
rodzin z dziecmi. ktorym
przydzielono
lokal z
zasobow
miasta
Realizowanie programéw 2013 - MOPS, Liczba Srodki wtasne
profilaktycznych z zakresu 2015 organizacje | zrealizowanych realizatora, dotacje
przeciwdziatania dysfunkcji pozarzadowe programow
rodzin.
Wspieranie rozwoju poradnictwa 2013 - MOPS, Liczba szkolen Srodki wtasne
rodzinnego 2015 organizacje dla rodzicow, realizatora, dotacje
- organizacja szkolen/ pozarzadowe liczba osob
poradnictwa dla rodzicow. objetych
wsparciem
Zapewnienie indywidualnego 2013 - MOPS, Liczba osdb i Srodki wtasne
poradnictwa prawno- 2015 organizacje rodzin realizatora, dotacje
psychologicznego dla rodzin pozarzadowe objetych
przezywajacych trudnosci - wsparciem

zwtaszcza w zakresie prawa
rodzinnego.
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10. Pomoc w postaci ustug 2013 - MOPS Liczba dzieci, Srodki wtasne
opiekunczych i specjalistycznych 2015 rodzin realizatora, Srodki z
ustug opiekunczych dla rodzin z objetych budzetu Panstwa

dzie¢mi. wsparciem

11. State systematyczne szkolenie 2013 - MOPS Liczba Srodki wtasne

kadry profesjonalnie pomagajacej. 2015 zrealizowanych realizatora
szkolen, liczba Srodki Unii
0sob Europejskiej
przeszkolonych
w ramach
szkolen
zewnetrznych
12. | Organizowanie grup wsparcia oraz 2013 - MOPS, Liczba Srodki wtasne
grup samopomocowych dla 2015 organizacje dziatajacych realizatora, dotacje
rodzicéw przezywajacych pozarzadowe | grup wsparcia,
trudnosci opiekunczo - liczba osob
wychowawcze. korzystajacych
z tej formy
wsparcia
3) Pomoc rodzinie w sytuacji kryzysowej.
L Dziatanie Okres . Realizator Wskazniki Zrodto finansowania
P- realizacji
Zapewnienie rodzinom lloéé rodzin )
przezywajacym trudnosci 2013 - MOPS obietveh wsparciem Srodki wtasne

1. opiekunczo - wychowawcze, 2015 Jetych wsparci realizatora

. asystenta rodziny
pomocy asystenta rodziny.

2. Swiadczenie pracy socjalnej 2013 - MOPS [los¢ rodzin Srodki wtasne

rodzinom. 2012 objetych wsparciem realizatora
Uruchomienie punktu

umozliwiajacego anonimowe
przekazywanie informacji o

rodzinach przezywajacych

trudnosci w wypetnianiu Uruchomienie )

3. funkcji opiekunczo - 2013 - MOPS Kt ilodd Srodki wtasne
punktu, ilosc .

wychowawczych (telefon z 2015 atvch zotoszen realizatora
automatyczng sekretarka). przyjetych zg
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Monitorowanie sytuacji rodzin

rzesvwaiacveh trudnodei MOPS, Liczba zauwazonych )
przezywajacy placowki i zgtoszonych Srodki wtasne
4. opiekunczo - wychowawcze z 2013 - . . . L . .
L .. stuzby nieprawidtowosci w realizatora
uwzglednieniem sytuacji 2015 y .
A zdrowia rodzinach
zdrowotnej dziecka.
Wspieranie dziatalnosci
osrodkgw zapewmajqcyc'h MOPS, Liczba kobiet . .
wsparcie kobietom w ciazy L . Srodki wtasne
5. 2013 - organizacje otrzymujacych . .
oraz samotnym matkom . realizatora, dotacje
. 2015 pozarzadowe wsparcie
(zwtaszcza doznajacym
przemocy).
6. Finansowanie rodzin 2013 - MOPS Liczba rodzin Srodki wtasne
wspierajacych. 2015 wspierajacych realizatora
Wspétfinansowanie pobytu
dzieci w rodzinach
zastepczych, rodzinnych Liczba dzieci
domach dziecka, placowkach objetych ¢rodki wiasne
7. | opiekunczo - wychowawczych, 2013 - MOPS wspotfinansowaniem realizatora
regionalnych placowkach 2015 pobytu, kwoty
opiekunczo - terapeutycznych, wspotfinansowania
interwencyjnym osrodku
preadopcyjnym.
Tworzenie, wdrazanie, MOPS, Liczba stworzonych £ .
e . , L . . Srodki wtasne
8. | wspotfinansowanie programow 2013 - organizacje i zrealizowanych .
. - , realizatora
korekcyjno - edukacyjnych. 2015 pozarzadowe programow
Wspieranie i ochrona rodzin Liczba rodzin ¢rodki wasne
9. przez zespot 2013 - MOPS, ZI objetych wsparciem .
. . realizatora
interdyscyplinarny. 2015 przez ZI
Wspotpraca z jednostkami
adm1n1strac1) rzqdpvye; ' Liczba instytucji i
samorzadowej, wtasciwymi N
organizacjami pozarzadowymi organizacji z Srodki wtasne
10. ) . : 2. 2013 - MOPS ktorymi Osrodek .
oraz innymi podmiotami i - realizatora
. L o 2015 podejmuje
osobami specjalizujacymi sie w -
wspotprace

dziataniach na rzecz dziecka i
rodziny.
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4) Reintegracja rodzin.

Lp. Dziatanie Okres Realizator Wskazniki Zrodto finansowania
realizacji
1. Rozwijanie dziatan 2013 - MOPS Liczba rodzin Srodki wtasne
edukacyjnych i 2015 biologicznych realizatora
wspierajacych skierowanych korzystajacych z
do rodzicow dzieci i wsparcia, liczba
mtodziezy umieszczonych w dzieci
pieczy zastepczej, majacych powracajacych do
na celu powrét dzieci pod rodziny
opieke rodzicéow, budowanie
wiezi pomiedzy dzie¢mi i
rodzicami.
2. | Tworzenie systemu wsparcia 2013 - MOPS Liczba oséb Srodki wtasne
srodowiskowego dla dzieci i 2015 objetych realizatora dziatan
mtodziezy opuszczajacej wsparciem
placéwki opiekunczo-
wychowawcze oraz rodziny
zastepcze - objecie
mtodziezy wsparciem
pracownika socjalnego,
mozliwos¢ konsultacji w
indywidualnych
trudnosciach.
Zabezpieczenie mieszkan dla 2013 - MOPS, ZBM Liczba osob Srodki wtasne
rodzin z dzie¢mi oraz 2015 Sp. z o.0. opuszczajacych realizatorow dziatania
3 mtodziezy opuszczajacej placowki ktore
) piecze zastepcza (w tym otrzymaty
mieszkan chronionych). mieszkanie z

zasobow miasta

8. Realizacja Programu.

Za koordynowanie realizacji zadan okreslonych w Programie, a takze bezposrednia

realizacje ich czesci odpowiedzialny jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Cieszynie. Petni on jednoczesnie, w zakresie swoich kompetencji, role jednostki

koordynujacej funkcjonowanie systemu wspierania rodziny w Cieszynie i scisle

wspotpracuje z pozostatymi podmiotami dziatajacymi na rzecz dzieci i rodziny.

Zadania okreslone w Programie realizowane beda w ramach podstawowej

dziatalnosci Osrodka, takze z wykorzystaniem projektow socjalnych.
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Realizacja dziatan podejmowanych przez inne jednostki, instytucje wynika
z zakresu ich kompetencji w ramach wspierania rodziny.
Zaktada sie, ze niektore zadania w catosci lub czesci moga zostaé zlecone do

realizacji organizacjom pozarzadowym.

9. Sprawozdawczosc¢ i ewaluacja Programu.

Narzedzia ewaluacji Programu:

— systematyczne gromadzenie i analiza danych dotyczacych realizacji Programu,

— systematyczna kontrola i monitoring realizowanych zadan pod wzgledem jakosci,
czasu oraz efektywnosci,

— sporzadzanie czesciowych - rocznych sprawozdan z realizacji Programu,

— sporzadzenie koncowego sprawozdania z realizacji Programu w latach 2013 - 2015
w roku 2016.
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