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OPIS TECHNICZNY

1. Opis przedmiotu zamoéwienia

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano wykonawczy instalacji
elektrycznych zwigzanych z o$wietleniem boiska wielofunkcyjnego Gimnazjum Nr 1 w
Cieszynie.

2. Zakres opracowania
Projekt instalacji elektrycznych obejmuje swoim zakresem nastepujgce zagadnienia:

e strukture zasilania

¢ instalacje oswietleniowa

e tablice zasilajgca

e trasy kablowe

e obliczenia natezenia o$wietlenia

¢ dane fotometryczne opraw os$wietleniowych

3. Podstawa obliczen

e PN-IEC 60364 “Instalacje elektroenergetyczne w obiektach budowlanych”

e PN-76/E 05125 “Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
e budowa” (N-SEP-E-004)

e PN-IEC 60364-5-54 — Dob6r i montaz wyposazenie elektrycznego. Uziemienia i
e przewody ochronne

e PN-IEC 60364-4-41 — Ochrona dla zapewnienia bezpieczehAstwa. Ochrona

e przeciwporazeniowa

e PN-93/E-05009/53 — Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego — aparatura

e gczeniowa

e PN-IEC 62305 — ochrona odgromowa obiektow budowlanych

4. Parametry techniczne

Napiecie zasilania:  400/230V, 50Hz
Ukfad sieci : TNC
Ochrona od porazen: samoczynne wytgczenie zasilania w systemie TNC
(bezpieczniki oraz wytaczniki przeciwporazeniowe réznicowoprgdowe)
Moc szczytowa : 0,88 kw

5. Zasilanie tablicy TOB

Tablica o$wietlenia boisk TOB zasilana bedzie z tablicy rozdzielczej kuchni.

W celu zasilenia tablicy TOB nalezy doposazy¢ tablice rozdzielczg kuchni w tréjfazowy
roztgcznik bezpiecznikowy oraz utozyé linie zasilajgca YKY 5x4mm? pomiedzy tablicg
rozdzielczg kuchni a tablicg TOB.
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Kabel zasilajacy nalezy wyprowadzi¢ z pomieszczenia kuchni za pomocg przewiertu na
poziomie posadzki kuchni wykonanego w ten sposéb, zeby wyjscie otworu po przeciwnej
stronie znajdowato sie pod powierzchnig chodnika.

6. Zasilanie oswietlenia boisk

Instalacja o$wietleniowa boisk zasilana bedzie za posrednictwem Tablicy Oswietlenia Boisk
TOB

Tablica TOB wykonana bedzie jako zestaw szafowy na bazie obudowy termoutwardzalnej (np.
Incobex) o stopniu ochrony minimum IP-44. Tablica TOB wykonana bedzie w ll-giej

klasie ochronnosci lub w izolacji rbwnowazne;.

Na zasilaniu tablicy zabudowany bedzie roztgcznik instalacyjny typu FR.

Odptywy liniowe do poszczegolnych odbioréw, ze wzgledu na spodziewane prady zwarcia
zabezpieczone bedg roztgcznikami bezpiecznikowymi typu TYTAN oraz wytgcznikami
instalacyjnymi. Dostep do aparatury mozliwy bedzie po otwarciu drzwi szaf.

Tablice TOB zabezpieczono ogranicznikiem przepie¢ EtiTecC/3+1 ktdry stanowi ochrone ll-go
stopnia wyréwnywania potencjatéw w obiekcie i ograniczania przepie¢ w instalacji
elektroenergetycznej pochodzacych od bezposredniego i posredniego uderzenia pioruna.

7. Oswietlenie boisk

Oswietlenie boiska realizowane bedzie za posrednictwem projektoréw oswietleniowych LED
typu PURSOS HE L 0YAA64659 umieszczonych na masztach oswietleniowych o wysokosci
11,8m typu SAL.

Dla potrzeb obliczen oswietlenia przyjeto wymagania rekreacyjne tj: Em=75Ix Uo=0,5

Obliczenia fotometryczne oraz rozktad natezenia oswietlenia w poszczegdlnych punktach
Terenu dla poszczegolnych gier zespotowych znajdujg sie w opracowaniu dotgczonym do

niniejszego opracowania.

8. Sterowanie oswietleniem boisk

Sterowanie oswietleniem boisk odbywac¢ sie bedzie za posrednictwem zegara astronomicznego
zabudowanego w tablicy TOB (np. zatgczenie o$wietlenia wraz z zachodem stonca, wytgczenie
o okreslonej godzinie — tryb pracy do ustalenia z Uzytkownikiem)

Dla oswietlenia terenu przewidziano nastepujgce tryby pracy mozliwe do wyboru za
posrednictwem tablicy TOB:

- sterowanie reczne oswietleniem (reczne wigczanie i wytgczanie)

- sterowanie automatyczne oswietleniem (zegar astronomiczny wg ustalonego programu)
- wylgczenie oswietlenia.

Wyboru rodzaju pracy poszczegdlnych sekcji dokonuje Inwestor (Uzytkownik) za pomocag
przetgcznikéw S1-S4 znajdujgcych sie w tablicy TOB.
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9. Trasy kablowe

Trasy kablowe nalezy wykona¢ zgodnie z rysunkami dotgczonymi do opracowania
uktadajac je na dziatce Inwestora.

Z uwagi na specyfike terenu kable zasilajgce stupu o$wietleniowe na catej ich dtugosci uktadac
w rurach ostonowych DVK.

Kable zasilajace, zgodnie z normg N-SEP-E-004 uktadac na gtebokosci nie mniejszej niz
80cm.

W miejscach zmiany kierunku prowadzonych kabli przestrzega¢ minimalnych promieni
giecia zalecanych przez producentéw uktadanych kabli (dla kabli wielozytowych z zytami
jednodrutowymi promien ten wynosi 10-cio krotnos¢ srednicy zewnetrznej powtoki kabla i
odnosi sie do promienia zgiecia wewnetrznej powierzchni kabla).

Oznaczenie linii kablowej wykona¢ zgodnie z N-SEP-E-004.

10. Polaczenia wyréwnawcze

Zgodnie z przepisami zwartymi w PN-EN 62305-2 "Ochrona odgromowa Zarzgdzanie
ryzykiem", dla stupow oswietleniowych rozmieszczonych na terenie boiska projektuje sie system
uziomowy wykonany z ptaskownika FeZn 30x4. Tworzy on w ich rejonie uktad
ekwipotencjalizujacy i wysterowujacy potencjat na powierzchni ziemi. Uktad uziomowy
wykonany bedzie z utozonych wzdtuz trasy kabli uzioméw liniowych z ptaskownika FeZn30x4.

Poszczegdlne czesci uziomu poigczyé w sposéb trwaly galwanicznie np. za pomocg zaciskow
krzyzowych, zabezpieczonych przed korozja, z biegngcymi ku stupom prostymi odcinkami
ptaskownika FeZn30x4.

Roboty zwigzane z realizacja systemu uziomow instalacji odgromowej nalezy wykona¢. z uwagi
na ich lokalizacje pod docelowymi nawierzchniami boisk, przed rozpoczeciem robét
niwelacyjnych. Z uwagi na wystepujace zblizenia pomiedzy stupami oswietleniowymi i
metalowymi elementami ogrodzen nalezy wykona¢ pomiedzy nimi, za pomocg ptaskownika
FezZn30x4 potgczenia wyrdbwnawcze. Laczenie ptaskownika z metalowymi elementami
wyposazenia obiektu wykona¢ za pomocg zaciskoéw i obejm.

11. Ochrona przed porazeniem

Zgodnie z przepisami dla sieci w ukfadzie TN-C-S zastosowano jako ochrone

dodatkowg odtgczenie zasilania przy zastosowaniu urzgdzen ochronnych

topikowych i wytgcznikéw réznicowopradowych. W tym celu jako przewéd ochronny
przewidziano w kazdym obwodzie instalacji oddzielng zyte w kolorze z6ito —

zielonym. Przewdd ochronny PE musi posiadac ciggto$¢ galwaniczng (nie moze byé roztgczany
zadnym wytgcznikiem) Przewdd ten powinien mie¢ izolacje w kolorze zéttozielonym.

Ochronie podlegajg wszystkie czesci urzgdzen elektrycznych, ktére normalnie nie

znajdujg sie pod napieciem, a przerzut napiecia na to urzgdzenie w przypadkach awaryjnych
moze stworzy¢ niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym.

12. Ochrona przeciwprzepieciowa
W tablicy oswietlenia boisk TOB zastosowano ogranicznik przepie¢ EtiTec C/3+1 ktéry
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stanowi ochrone Il-go stopnia wyréwnywania potencjatéw w obiekcie i ograniczania przepie¢ w
instalacji elektroenergetycznej pochodzacych od bezposredniego i posredniego uderzenia
pioruna. Ogranicznik “C" zapewnia ochrone przed prgdami udarowymi powyzej 3,5kA.

13. Uwagi koncowe

Prace instalacyjne nalezy prowadzi¢ pod kwalifikowanym nadzorem zgodnie z instrukcjg
przygotowang przez Wykonawce, z ,\Warunkami wykonywania i odbioru robét budowlano
montazowych cz V — instalacje elektryczne” oraz z PBUE.

W czasie eksploatacji urzgdzen i instalacji nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw
wydanych w tym zakresie.

Naprawy urzadzen i instalacji mogg by¢ dokonywane w stanie beznapieciowym przy
odpowiednim zabezpieczeniu miejsca pracy pod wzgledem bhp.

WSZELKIE ZMIANY W TRAKCIE REALIZACJI OBIEKTU WYMAGAJA AKCEPTACJI
PROJEKTANTA. REALIZACJA NIEZGODNA Z PROJEKTEM ZWALNIA PROJEKTANTA Z
ODPOWIEDZIALNOSCI ZA PROJEKTOWANY | REALIZOWANY OBIEKT | PRZENOSI TE
ODPOWIEDZIALNOSC NA WYKONAWCE.

Przedmiotowy projekt jest chroniony prawem autorskim - ustawa z dnia 4 lutego 1994r.
(Dz.U. nr 24 z dn.23 lutego 1994). Zwielokrotnienie egzemplarzy, odsprzedaz lub
jakiekolwiek inne wprowadzenie do obrotu bez zgody autoréw jest zabronione.
Ewentualne zmiany w projekcie nalezy uzgodni¢ z projektantem w ramach nadzoru
autorskiego,

14. Wytyczne o ochronie zdrowia i bezpieczenstwa

W mysl Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r w sprawie

szczegoblowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego
zakresu rodzajéw robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz.U. Nr 120, poz. 1126) osoba sporzgdzajaca plan bezpieczenstwa dla realizacji niniejszego
projektu powinna zwréci¢ szczegblng uwage na zakres rob6t budowlanych o ktérych mowa w
art.21A ust. 2 a mianowicie:

- roboty, przy ktérych wykonywaniu istnieje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5 m

- roboty wykonywane przy pomocy dzwigow

- roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych

A. Zakres rob6t dla catlego zamierzenia budowlanego:

Zakres rob6t obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych:

- Prace przygotowawcze tj. wygrodzenie placu budowy, doprowadzenie wody i pradu,
zorganizowanie zaplecza socjalno-higienicznego itp.,

- Wykonanie i zamontowanie tablicy oswietlenia boisk

- Wykonanie linii WLZ-u do tablicy TOB
- Wykonanie instalacji oswietleniowej w stupach oswietleniowych
- Wykonanie kablowych linii zasilajgcych ziemnych
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B. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.
- Prace budowlane prowadzone bedg na terenie zamknietym w bezposrednim sgsiedztwie
Gimnazjum nr 1..

C. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogag spowodowaé
zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Brak elementdéw stanowigcych zagrozenie

D. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystepowania.

Nalezy bezwzglednie przestrzegac wszelkich zasad bhp i obowigzujgcych przepiséw
majgcych na celu ochrone nie tylko pracownikéw ale réwniez oséb postronnych. Dotyczy to w
szczegoInosci:

- wygrodzenia terenu budowy,

- odpowiedniej lokalizacji sktadowisk materiatéw i wyrobow,

- sprawnej komunikacji pracownikéw i dostawy materiatéw na budowe,

- urzgdzenia pomieszczen higieniczno -sanitarnych i socjalnych dla pracownikéw;

Podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie zagrozenia :

- porazenie pragdem (podczas wykonywania i sprawdzania instalacji elektrycznych)

- upadek z wysokosci (podczas montazu instalacji elektrycznych)

- uszkodzenia ciata (podczas wykonywania prac z uzyciem maszyn i urzgdzen mechanicznych
lub elektromechanicznych)

W celu unikniecia zagrozen nalezy:

- zabezpieczy¢ pracownikéw przed upadkiem z wysokosci,

- zabezpieczy¢ pracownikdw przed upadkiem narzedzi z wysokosci,

- wygrodzi¢ strefy niebezpieczne,

- drabiny zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnos¢,

- stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy,
- maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

E. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji rob6t szczegélnie niebezpiecznych.

Podiaczenia wykonywanych instalacji, przewodoéw oraz urzgdzen nalezy wykona¢ po
uprzednim wytgczeniu napiecia w sieci zasilajgcej oraz zabezpieczeniu przed skutkami
przypadkowego pojawienia sie napiecia.

Procedury okreslajgce zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach eksploataciji

i bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektrycznych — ich stosowanie jest wymagane przez
pracownikow posiadajgcych zaswiadczenia kwalifikacyjne SEP (w/w procedury pracownicy
majg obowigzek znac i stosowac),. Kazde przedsiebiorstwo wykonawcze ma obowigzek
posiada¢ i stosowac instrukcje wykonywania prac zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa.
Przed przystgpieniem do robét budowlanych nalezy przeprowadzi¢ szkolenie

pracownikow, ktérzy powinni potwierdzi¢ udziat w nim wtasnorecznym podpisem. Zakres
szkolenia powinien obejmowac miedzy innymi tres¢ rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 6.02.2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych. Szkolenie powinno by¢ prowadzone przez osobe majgcg odpowiednie
przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje do jego prowadzenia.
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F. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach
szczegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Przed przystgpieniem do wykonywania rob6t w strefach szczegélnego zagrozenia
zdrowia nalezy:

- powotac kierownika robét

- ogrodzi¢ strefe,

- okresli¢ i przygotowa¢ drogi dojazdowo-ewakuacyjne,

- zapewni¢ odpowiedni montaz maszyn i urzadzen,

- okresli¢ miejsce-punkt udzielania pierwszej pomocy,

- zabezpieczyc i okresli¢ spos6b komunikacji z pogotowiem ratunkowym, strazg pozarng oraz
innymi stuzbami ratowniczymi

- wyznaczy¢ dyzurny srodek transportu do ewentualnego przewozu osob poszkodowanych w
sposob nie wymagajgcy interwencji pogotowia ratunkowego,

- przeprowadzi¢ szkolenie BHP pracownikéw przed przystapieniem do realizacji rob6t na
stanowiskach pracy,

- Wyposazy¢ teren budowy w odpowiednie tablice informacyjne i instruktazowe, sprzet
pierwszej pomocy, BHP i P.Poz.,

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom w robotach
elektroinstalacyjnych:

- W sytuacji zagrozenia na terenie budowy wytgczy¢ zasilanie rozdzielnicy budowlanej,

- Stosowac¢ sprawny i odpowiedni sprzet elektro-mechaniczny,

- Stosowac¢ odpowiedni sprzet BHP.

OBLICZENIA TECHNICZNE

15. Zestawienie mocy
Moc Moc obliczeniowa Prad
Lp Wyszczeg6Inienie P, [kW] k., cosg tog Po Qo So [Aq]
: [kW] | [kVATr] | [kVA]
1 Stupnrl 0,22 1 0,95 0,33 0,22 0,073
2 Stup nr 2 0,22 1 0,95 0,33 0,22 0,073
3 Stup nr3 0,22 1 0,95 0,33 0,22 0,073
4 Stup nr4 0,22 1 0,95 0,33 0,22 0,073
SUMA 0,88 0,88 0,29 0,93 1,35

Podsumowanie

Po=0,9 kW
Q. = 0,3 kVAr
So = 0,9 kVA
lo=1,4A
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Ze wzgledu na czas uzywania oswietlenia boisk (noc), zuzycie energii przez to oswietlenie nie
bedzie wliczane w bilans mocy obiektu.

16. Pomiary instalacji

W celu poprawnosci obliczen w miejscu przytgczenia instalacji oswietlenia boisk do sieci
wewnetrznej Gimnazjum wykonano pomiar impedancji petli zwarcia.

W wyniku tego pomiaru uzyskano nastepujace wartosci:

R =0,3Q
X'=0,09Q
Z=10,32Q
Ik = 724A
V =224V

Pozostate obliczenia odnoszg sie do powyzszych pomiardw.

17. Sprawdzenie kabli na spadki napie¢

Obliczenie procentowego spadku napiecia w oparciu o parametry elektryczne odbioru
oraz parametry kabla zasilajgcego.

Dopuszczalny spadek napiecia w instalacji odbiorczej — 5%

Kabel od zlgcza tablicy rozdzielczej kuchni do tablicy TOB - YKY 5x4 mm? =15 m
Moc czynna odbioru — 0,9 kW

100* P, = 1 o
Au% = ——— dla napigcia 400V
Yeu* s* Uy

200 P, x 1 o
Au% = ——— dla napiecia 230V
)/cu * S5 * UN

gdzie:

Po — moc czynna odbioru

I — dtugos¢ linii kablowej
s — przekréj linii kablowej
Un — napiecie znamionowe
yCu  —przewodnos$¢ wiasciwa

Spadek napiecia na kablu zasilajgcym tabliceTOB — 0,11%
Spadek napiecia na projektorze o$wietleniowym najbardziej oddalonym od tablicy TOB — 0,45%

W odniesieniu do wartosci zmierzonych:
Napiecie na tablicy TOB — 223,75V
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Napiecie na ostatnim projektorze oswietleniowym w linii — 222,74V

Spadek napiecia w normie.

18. Sprawdzenie skutecznosci samoczynnego wytaczania
Warunek zapewniajgcy szybkie wytgczenie bezpiecznika:

I, *145% |Z]<U

Gdzie:

l.— prad zapewniajgcy szybkie wylgczenie bezpiecznika
|Z| - modut impedanciji petli zwarcia

U — napiecie fazowe

Parametry rozpatrywanych kabli:

Z=(4,61+j0,09) Q/km impedancja kabla YKY 5x4mm?
Z=(7,41 +j0,09) Q/km impedancja kabla YKY 3x2,5mm?

Na podstawie powyzszych wytycznych dokonano sprawdzenia wszystkich kabli uktadu
zasilajgcego, a wyniki obliczeh umieszczono ponizej.

Zwarcie na kablu zasilajgcym tablice TOB:

Wielkos¢ bezpiecznika — 20A

Prad la2oags = 145,5A dla 0,4sek

Impedancja w miejscu przytaczenia do sieci szkoty — Z4 = 0,32Q
Przekroj linii kablowej — 4mm?

Dtugosé linii kablowej — 15m

Ziy = /(4,612 + 0,092) %2+ 0,015 = 0,1380Q

1455 1,45+ (0,32 + 0,138) < 230
96,6 < 230 — warunek spetniony

Zwarcie na najdalszym projektorze oswietleniowym:
Wielkos¢ bezpiecznika — 10A

Prad la10agc = 74,2A dla 0,4sek

Impedancja w miejscu przytaczenia do sieci szkoty — Z4 = 0,32Q
Impedancja na kablu zasilajgcym TOB — Z,; = 0,138Q

Przekrdj linii kablowej — 2,5mm?

Dtugosé linii kablowej — 75m

Ziz = /(7412 + 0,092) %2%0,075=111Q

74,2+ 1,45+ (0,32 + 0,138+ 1,11) < 230
168,7 <230 — warunek spelniony
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ZESTAWIENIE MATERIALOW

Lp Wyszczegblnienie llo$é Uwagi
ZASILANIE TOB

1 Rozigcznik bezpiecznikowy, trojfazowy 32/20A 1szt
2 Kabel YKY 5x4mmq 15m
3 Listwa elektroinstalacyjna 60mm 20m
TABLICA TOB

4 Obudowa termoutwardzalna np. ST3/57/2s 1szt
5 Rozigcznik instalacyjny FR304 20A 1szt
6 Lampka obecnosci faz (3f) L333 1szt
7 Ochronnik przepieciowy EtiTec ,C" 3+1 1szt
8 Whytacznik réznicowopradowy P304-25A/30mA 1szt
9 Rozigcznik bezpiecznikowy, jednofazowy 32/10A 4 szt
10 Stycznik instalacyjny R20-20/230V 4 szt
11 Whytacznik nadmiarowo pradowy B6/1 3 szt
12 Zegar astronomiczny ASTRO3 BEZPOL 1szt
13 Przekaznik R15 4P 1szt
14 Przefgcznik 1-0-2 16A 400V nr 004658 4 szt
15 Lampka obecnosci faz (1f) L304 4 szt
16 Zaciski ZUG 4mm 5 szt
17 Zaciski ZUG 2,5mm 12 szt
18 Listwa TS35 15m
19 Kanat grzehieniowy 40x40mm 4m
INSTALACJA OSWIETLENIOWA

20 Maszt oswietleniowy 11,8m typu SAL-11,8 4 szt
21 Fundament typu B70 4 szt
22 Wysiegnik typu WN-1 4 szt
23 Zigcze stupowe z zabezpieczeniem B6/1 4 szt
24 Naswietlacz LED PURSOS HE L 0YAA64659 4 szt
25 Kabel YKY 3x2,5mmq 220m
26 Rura ostonowa DVK50 180m
27 Bednarka ocynkowana FeZn 30x4 200m
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