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Spis zawarto $ci opracowania.

=

Wstep

2. Zakres robdt dla catosci przedsiewziecia budowlanego i kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych robaot.

3. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

4. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.

5. Przewidywane zagrozenia wystepujgce w trakcie realizacji rob6t budowlanych.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

7. Wskazanie srodkébw  technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych

niebezpieczehAstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach

z szczegblnego zagrozenia zdrowia.

1.Wstep.

Projektowany wezet c.0. zapewni wilasciwe uzytkowanie modernizowanego budynku bytej
Panstwowej Strazy Pozarnej rewitalizowanej na siedzibe Strazy Miejskiej. Projektowany
wezet c.o. bedzie stanowit zrédia ciepta dla przedmiotowego budynku.

Projektowane ogrzewanie (odrebne opracowanie) jest ogrzewaniem wodnym dwururowym
wykonanym z rur miedzianych tagczonych przez lutowanie miekkie.

Instalacje w obrebie wezila c.o. nalezy wykonac z rur stalowych bez szwu tgczonych przez
spawanie.

Budynek potozony jest na dzialce o nr 12. Teren jest wiasnoscig Gminy Miasta Cieszyna.
Pojawienie sie 0s6b postronnych na terenie objetym inwestycjq jest mozliwe.

2.Zakres robo6t dla calo $ci przedsi ewziecia budowlanego i kolejno $é

realizacji poszczegolnych robat.
Zgodnie z wymaganiami Prawa Budowlanego rozdz. 3, art. 20, pkt. 1b informuje, ze w trakcie
budowy instalacji jw. wykonywane bedg nastepujgce roboty:

a) roboty przygotowawcze:

- przygotowanie placu budowy,

- sprawdzenie zgodnosci inwentaryzacji ze stanem istniejgcym,

b) roboty montazowe:

— wykonanie przeku¢ przez $ciany dla przejscia nowymi przewodami instalacji c.o.,

— wykonanie montazu kompaktowego wezta wymiennikowego,

— potaczenie wezta z siecig cieplng oraz instalacjg c.o.

— prace lutownicze, malowanie, préba szczelnosci rurociggow, roboty izolacyjne.

Instalacja w obrebie wezila c.0. wykonana bedzie z rur stalowych. Potgczenia z urzadzeniami
roztgczne gwintowane lub kotnierzowe. Rozmieszczenia urzadzen oraz trasy przewodoéw i ich
Srednice jak na rzucie i schemacie technologicznym.

Roboty te nalezy uwzgledni¢ w ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” sporzadzonym
zgodnie Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia”. Powyzszy plan ,bioz" powinien by¢é wykonany przez kierownika budowy.

Przed przystgpieniem do robét zwigzanych z realizacjg catej inwestycji nalezy:

— protokolarnie przekaza¢ wykonawcy plac budowy,

— wprowadzi¢ odpowiednig organizacje prac i ruchu w budynku i na terenie na czas
budowy.
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3.Wykaz istniej acych obiektéw budowlanych.

Instalacje bedg wbudowane w istniejgcym, poddanym przebudowie i modernizacji budynku
potozonym na terenie bedgcym wiasnoscig Gminy Miasta Cieszyna. Teren jest zabudowany
i uzbrojony jak na zatgczonym projekcie zagospodarowania.

4.Elementy zagospodarowania terenu mog Qgce stwarza € zagro zenie

bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi

Prace bedg prowadzone na przebudowywanym istniejgcym budynku.
Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi stwarza¢ moze:

- ruch pieszy pracownikow,

- prace sprzetu zmechanizowanego i transportowego,

- skladowanie materiatow,

- prace elektroinstalacyjne,

- uzywanie elektronarzedzi,

- prace lutownicze i spawalnicze,

5.Przewidywane zagro zenia wyst epujace w trakcie realizacji robot

budowlanych
Zagrozenie wystepujgce podczas budowy instalacji c.o.:

— przekucia w przegrodach budowlanych /$ciany, stropy/,

— wykonanie przeciecia rury,

— montaz rur z uzyciem sprzetu spawania, lutowania i gwintowania,

— montaz kompaktowego wezta wymiennikowego,

— proby szczelnosci.
Wykonanie powyzszych robot wigze sie z mozliwoscig wystgpienia miedzy innymi:

- okaleczeniem ciala,

- zaprdészeniem oczu,

- poparzeniem ciala,

- porazenia pragdem,

- zaprOszeniem ognia,

- upadkiem z wysokosci,

- narazeniem na wychtodzenie organizmu przy pracach w okresie zimowym.
W celu unikniecia kolizji z istniejgcym uzbrojeniem bezwzgledne jest powiadomienie
uzytkownikOw uzbrojenia o rozpoczeciu prac i ustanowieniu nadzoru.

6.Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta zu pracownikéw przed

przyst gpieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecz  nych

Przed przystgpieniem do poszczegolnych grup robot nalezy przeprowadzi¢ przeszkolenie
pracownikow w zakresie bhp obejmujace ogolne zasady bhp oraz zagadnienia i wymagania
bhp dotyczgce poszczegdlnych robot. Przeszkolenie takie powinna przeprowadzi¢ osoba
(osoby) z odpowiednimi uprawnieniami.

Poza tym nalezy zapozna¢ pracownikbw z wymaganiami wynikajgcymi z instrukcji
montazowych poszczegolnych materiatdw, wymaganiami wynikajacymi z Polskich Norm,
Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robo6t Budowlano-Montazowych oraz
z zasadami obstugi i korzystania ze sprzetu i urzadzen jak rowniez ze sposobem korzystania
ze sprzetu i Srodkdbw ochrony osobistej. Pracownicy powinni potwierdzi¢ odbycie
przeszkolenia. Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w $rodki i sprzet ochrony osobistej
(atestowany).
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Nalezy przeprowadzi¢ imienny przydziat prac oraz okresli¢ zakres odpowiedzialnosci
pracownikow. Nalezy wskazac¢ imiennie osoby oraz okresli¢ zasady i sposob bezposredniego
nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi. Wymagany instruktaz stanowiskowy
powinien by¢ przeprowadzony przed przystgpieniem do pracy.
Prace wymagajace posiadania wtasciwych uprawnieh wydanych przez wiasciwe komisje
kwalifikacyjne powinny by¢ wykonywane przez pracownikdw posiadajacych takie
uprawnienia.
Pracownicy powinni posiadaé aktualne orzeczenia lekarskie o dopuszczeniu do
okreslonych prac oraz posiadaé kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska
pracy.
Nalezy udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa
i hlgleny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniem wypadkami lub zagrozeniami zdrowia

i zycia ludzi,
— wykonywania prac montazowych rur
— obstugi maszyn narzedzi i innych urzadzenh technicznych
— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi
— udzielania pierwszej pomocy
Instrukcje te powinny odpowiednio okreslaé czynnosci do wykonania przed rozpoczeciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.
Nalezy okresli¢ zasady uzywania oraz sposob przechowywania i zabezpieczenia materiatow
I substancji niebezpiecznych, sprzetu i urzadzen.
Nalezy okreslic zasady postepowania w przypadku koniecznosci ewakuacji (zapewnic
odpowiednie srodki techniczne i organizacyjne zapewniajgce sprawng komunikacje
i ewakuacje ze stref szczegdlnego zagrozenia).

7.Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegaj acych
niebezpiecze Astwom wynikaj acym z wykonywania robo6t budowlanych

w strefach szczegdllnego zagro zenia zdrowia.
Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z ogolnymi przepisami bhp, przepisami bhp przy
wykonywaniu robo6t budowlano-montazowych i rozbiérkowych, wymaganiami wynikajgcymi
z instrukcji montazowych poszczegolnych materiatow, wymaganiami wynikajgcymi z Polskich
Norm, Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robdét Budowlano-Montazowych,
0gOlnymi wytycznymi branzowymi wynikajacymi z przepiséw branzowych.
Roboty i prace budowlane oraz organizacyjne prowadzi¢ pod kierunkiem i nadzorem
kierownikdw budowy posiadajgcych stosowne uprawnienia do petnienia samodzielnych
funkcji technicznych w budownictwie.
Teren budowy i teren zagrozen odpowiednio wydzieli¢ i oznakowa¢ stosownie do rodzaju
zagrozenia.
Do prac montazowych uzywaé¢ materiatdow posiadajgcych atesty, certyfikaty i deklaracje
zgodnosci z polskimi normami dopuszczenia dostosowania w Polsce.
Zapewni¢ pracownikom srodki i sprzet ochrony osobiste).
Zapewni¢ pracownikom indywidualne pasy narzedziowe dla narzedzi podrecznych.
Wywiesi¢ w widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy: najblizszego punktu lekarskiego,
najblizszej strazy pozarnej, najblizszego posterunku policji, najblizszego punktu
telefonicznego, pogotowia gazowego.
Zabezpieczy¢ mozliwos¢ dojazdu dla samochodbéw p.poz., pogotowia i ewakuacji z placu
budowy. Instruktaz bhp pracownikéw - ogolny i stanowiskowy.
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Materiaty rozbiérkowe wywozi¢ sukcesywnie w miare postepu robaot.

Zastosowanie sprzetu ciezkiego wymaga sprawdzenia nosnosci nawierzchni istniejgcych
i ewentualnego ich zabezpieczenia.

Opracowac plan ewakuacji na wypadek wystgpienia pozaru, awarii lub innych zagrozen.

UWAGA!
W trakcie realizacji przedsiewziecia nalezy stosowac przepisy zawarte w:

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( Dz.U. Nr 106/00)

Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U.
Nr47, poz. 401).

Rozporzadzenie Ministra Przemystu i Handlu z dnia 31 sierpnia 1993 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach produkcji, przesytania i rozprowadzania
gazu (paliw gazowych) oraz prowadzacych roboty budowlano-montazowe sieci

gazowych.
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 Ilutego 2003 r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych.

(Dz.U. Nr 47/03 poz. 401

Rozporzadzeniu Ministrow Pracy i Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z dnia 15 maja
1954 r. W sprawie bhp przy spawaniu i cieciu metali (Dz.U Nr 51/54 poz.259) z dnia
27 sierpnia 2002 r.

Rozporzadzeniu Ministra Pracy o Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa pracy (Dz.U. Nrl29/97 poz.844
Nr 91/02 poz.811)

Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegOtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegOtowego zakresu rodzajow robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. (Dz. U.Nr 151,p0z.1256)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub
drgania mechaniczne (Dz. U. Nr 157,p0z.1318)

Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.06.2003 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych
(Dz. U. Nr121 z 2003 r., poz. 1139).

Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.06.2003 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw i innych obiektéw budowlanych
i terenéw ( Dz. U. Nr 121 z 2003 r., poz. 1138).

Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31.lipca 1998 r
r. w sprawie systemow oceny zgodnosci, wzoru deklaracji zgodnosci oraz sposobu
znakowania wyrobéw budowlanych dopuszczanych do obrotu i powszechnego
stosowania w budownictwie ( Dz. U. Nr 113/98, poz. 728).



