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I. Wprowadzenie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, okre$laja
obowiazek organdw administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozywania srodkow psychoaktywnych,

a takze wspierania przedsigwzi¢é temu stuzacych. Ustawodawca okreslit kierunki polityki wobec

problemow alkoholowych i narkotykowych, wskazat zadania z tego zakresu i1 ich zrodta

finansowania oraz podmioty odpowiedzialne za ich koordynacj¢. Zadania te m.in. obejmuja:

1. zwickszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy wuzaleznienia od S$rodkoéw
psychoaktywnych, pomocy psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0soOb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw dotyczacych reklamy
napojéw alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej;

7. udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom o0so6b uzaleznionych,
dotknigtych ubodstwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze S$rodowiskiem
lokalnym tych 0so6b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2014 obejmuje dzialania, zgodne zaréwno
z kierunkami zawartymi w w/w ustawach oraz odpowiadajace realnym potrzebom gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok uwzglednia ,,Rekomendacje do realizowania
1 finansowania gminnych programow profilaktyki” Panstwowej Agencji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna realizowany bedzie w oparciu o $rodki wiasne
Gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Il. Diagnoza problemow uzaleznien na terenie Gminy Cieszyn

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majacych na celu profilaktyke i1 rozwiazywanie
problemow zwiazanych z uzaleznieniami od $rodkow psychoaktywnych bardzo wazne jest
rozpoznawanie skali probleméw na terenie gminy, wzoré6w zachowan zwigzanych
z zazywaniem srodkow psychoaktywnych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia spotecznego
i rodzinnego wywotanych nimi. Jednoczesnie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie



uzaleznienia nie daje rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na
,wrazliwo$¢” danych oraz fakt, ze te same osoby moga by¢ wykazywane przez rézne podmioty
dziatajace w obszarze rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych.

Tabela: Populacje osob, u ktorych wystepuja rézne kategorie problemow alkoholowych —
obliczenia dla Gminy Cieszyn na podstawie danych szacunkowych Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Polska Miasto liczace 100 tys. Gmina Cieszyn
mieszkancoéw
Liczba 0s6b uzaleznionych ok. 800 tys. 0sob ok. 2 tys. 0sob ok. 670 os6b

od alkoholu

Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika ok. 1,5 mln oséb ok. 4 tys. 0sob ok. 1350 osob
(wspotmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujace si¢ w

rodzinach alkoholikéw ok. 1,5 mln oséb ok. 4 tys. 0sob ok. 1350 os6b

Osoby pijace szkodliwie ok. 2 — 2,5 mln osob 5tys. — 7 tys. 0so6b 1690 - 2390 osob

Ofiary przemocy domowej w
rodzinach z problemem
alkoholowym

ok. 2 mln o0s6b

(dorostych i dzieci) ok. 5,3 tys. 0sob ok. 1790 osob

Obliczen dla Gminy Cieszyn dokonano przyjmujac liczb¢ mieszkancow zameldowanych na pobyt staty, wedtug
stanu na dzien 31.12.2012 r. — 33 850 osob

Z dostgpnych danych uzyskanych od podmiotow realizujacych na terenie Cieszyna dzialania

w zakresie przeciwdziatania problemom alkoholowym i narkotykowym wynika, iz:

1. w ciagu ostatnich dwoéch lat liczba os6b naduzywajacych alkoholu zgloszonych do
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie (2011 rok — 67 osob zgtoszonych; 2012 rok — 81 0sob zgloszonych);

2. z danych uzyskanych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, iz pomoc
finansowa z MOPS z tytutu uzaleznienia od alkoholu otrzymato, w 2011 roku — 59 rodzin,
w 2012 roku — 73 rodziny;

3. pomoc spoteczna udzielana z tytutu uzaleznienia od narkotykéw stanowi znikomy utamek
wszystkich przypadkow wsparcia udzielanego mieszkancom Cieszyna (2011 rok — 2
osoby, 2012 rok - 0);

4. z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie dotyczacych interwencji
zwiazanych ze spozyciem alkoholu wynika, Ze nieznacznie wzrosta liczba nietrzezwych
0s0b nieletnich odwiezionych do miejsca zamieszkania (2011 rok — 36 os6b, 2012 rok — 40
0sob);

5. w ciagu ostatnich dwoch lat funkcjonariusze KPP w Cieszynie odnotowali wzrost liczby
wykrywanych przestepstw zwiazanych z posiadaniem, udzielaniem i sprzedawaniem
srodkow psychoaktywnych (2011 rok — 165 przestgpstw narkotykowych, z czego 34




przypadki dotyczyly osob nieletnich, 2012 rok — 248 przestgpstw narkotykowych,

z czego 105 dotyczyto 0sob nieletnich);

6. w ciagu ostatnich lat obserwuje si¢ niewielki spadek liczby oso6b nietrzezwych
przewiezionych do Osrodka Przeciwdzialania Problemom Alkoholowym w Bielsku —
Biatej (2011 rok — 185 os6b, 2012 — 167 0s6b), warto roéwniez zaznaczy¢ iz w latach 2011-
2012 tylko jedna osoba nieletnia doprowadzona zostata do Osrodka w Bielsku — Bialej, co
potwierdza skuteczno$¢ dziatan profilaktyczno — edukacyjnych realizowanych
w Cieszynie;

7.z danych Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie wynika, ze w latach 2011 — 2012:

— zatrzymano do wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych KPP  Cieszyn
odpowiednio: 420 0sob, 260 o0sdb;

— doprowadzono do miejsca zamieszkania odpowiednio: 110 osob, 150 o0sob;

8. z danych uzyskanych ze Strazy Miejskiej w Cieszynie wynika, ze w latach 2011 — 2012:

— przeprowadzono interwencje (nieobyczajne wybryki, spozywanie alkoholu w miejscach
niedozwolonych, inne interwencje) odpowiednio: w 662 przypadkach, w 645
przypadkach;

— doprowadzono do miejsca zamieszkania odpowiednio: 32 osoby, 34 osoby.

I11. Zasoby
1. Instytucje i ich dziatania:

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (tworzenie i koordynowanie Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii;  organizowanie  programéw  profilaktycznych;  koordynacja  akcji
profilaktycznych m. in. Szkoty Woczesnej Profilaktyki, udzielanie pomocy osobom
uzaleznionym od $rodkow psychoaktywnych oraz ich rodzinom);

— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (podejmowanie czynno$ci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, kontrole dotyczace przestrzegania zasad
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych, opiniowanie lokalizacji punktow sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych zgodnie z zasadami usytuowania miejsc sprzedazy
napojow alkoholowych okreslonymi w uchwale Rady Miejskiej Nr XLV/336/97 z dnia 24
kwietnia 1997 roku w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Cieszyn miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych);

— Poradnia Zdrowia Psychicznego — Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Variusmed”
(konsultacje i leczenie, poradnictwo psychologiczne, psychoterapia indywidualna,
diagnostyka psychologiczna);

— Poradnia Zdrowia Psychicznego w ramach struktury Zespotu Zaktadow Opieki Zdrowotne;j
(konsultacje i leczenie, poradnictwo psychologiczne, psychoterapia indywidualna,
diagnostyka psychologiczna);

— Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspoluzaleznienia - Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej ,,Variusmed” (prowadzenie programéw terapeutycznych dla osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych);

— Komenda Powiatowa Policji (organizowanie czynno$ci patrolowych i interwencyjnych,
motywowanie o0sob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego, kierowanie
wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o podjecie
dziatan wobec o0s6b naduzywajacych alkoholu, podejmowanie dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien, zwalczanie przestepczosci, w tym przestepczosci narkotykowej);
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Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna (udzielanie pomocy psychologiczno -
pedagogicznej dzieciom i mtodziezy);

Biblioteka  Miejska  Oddziat dla Dzieci (organizacja zaje¢ o charakterze
biblioterapeutycznym; prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych z zakresu
profilaktyki uzaleznien);

Szkoty i1 przedszkola (realizacja programow profilaktycznych);

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji (organizowanie zajeé sportowych dla dzieci
1 mtodziezy);

Straz Miejska (organizowanie czynno$ci patrolowych i interwencyjnych, podejmowanie
dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien w ramach Gminnego Programu Poprawy
Bezpieczenstwa ,,Bezpieczny Cieszyn”).

. Organizacje pozarzadowe i ich zadania:

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem” (Centrum Profilaktyki Edukacji
i Terapii ,,Kontakt” - pomoc psychologiczna, prawna i terapeutyczna dla oséb i rodzin
z problemem alkoholowym, organizowanie szkolen i treningdw dla dzieci i mtodziezy,
organizowanie czasu wolnego dla dzieci w ramach pracowni terapii zajgciowe;,
organizowanie wypoczynku letniego z programem terapeutycznym, Punkt Konsultacyjny
ds. Narkomanii — pomoc terapeutyczna dla dzieci, mtodziezy, osob eksperymentujacych
z narkotykami; Powiatowy Osrodek Wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie — schronienie,
wsparcie emocjonalne i rzeczowe, pomoc prawna, psychologiczna i socjalna dla ofiar,
swiadkéw przemocy, telefon zaufania; Centrum Edukacji Socjalnej - dziatalno$é
edukacyjna, zapewnienie schronienia, positkow, pomocy medycznej, psychologicznej,
prawnej i zawodowej osobom uzaleznionym);

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci (Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze oraz Swietlica
Srodowiskowa ,,Przytulisko” - zajecia dla dzieci ze szkét podstawowych i gimnazjalnych,
czegsto z rodzin dysfunkcyjnych, o niskim statusie materialnym, ktére chca w sposob
aktywny spedzac czas wolny; organizowanie wypoczynku letniego
Z programem terapeutycznym);

Cieszynskie Stowarzyszenie Klub Abstynentow ,,Familia” (pomoc osobom uzaleznionym
oraz wspoluzaleznionym, prowadzenie telefonu trzezwosci);

Samopomocowe Grupy Anonimowych Alkoholikow (udzielanie wzajemnego wsparcia
w utrzymaniu abstynencji);

Stowarzyszenie na Rzecz Harmonijnego Rozwoju Dzieci 1 Mtlodziezy ,,Nasze Dzieci”
(organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych dla dzieci 1 mlodziezy z wykorzystaniem elementéw
programow profilaktycznych, organizowanie zaj¢¢ stuzacych rozwijaniu zainteresowan u
dzieci i mtodziezy, organizowanie wypoczynku letniego z programem terapeutycznym);
Stowarzyszenie im. Stanistawa Brzozowskiego (organizowanie wypoczynku letniego dla
dzieci 1 mtodziezy z programem terapeutycznym);

Parafia $w. Elzbiety (organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy
Z programem terapeutycznym);

Fundacja STER (realizacja dziatan edukacyjno — profilaktycznych skierowanych do dzieci
1 mtodziezy).



V. Grupy docelowe

Oferta Programu skierowana jest do wszystkich mieszkancow Cieszyna, w szczego6lnosci do
wybranych grup — oséb uzaleznionych, badZz zagrozonych uzaleznieniami, ich rodzin, jak
réwniez dzieci i mtodziezy cieszynskich przedszkoli 1 szkot.

V. Cel gléwny
Celem gtownym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych

i narkotykowych, minimalizowanie rozmiaréw i nat¢zenia tych, ktore aktualnie wyst¢puja oraz
rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi.



V1. Cele szczegélowe, zadania, dzialania, termin realizacji, wskazniki

1. Cel szczegolowy:

Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystgpujacych probleméw alkoholowych i narkotykowych poprzez udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem

Zadania, Realizatorzy Dziatania Harmonogra Wskazniki
m

1) Podejmowanie  czynnosci  zmierzajacych  do | a. przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystapienia — liczba zgloszen do GKRPA;
orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s0b uzaleznionych | naduzywania alkoholu powodujacych rozpad Zzycia - XII — liczba 0sdb zgtoszonych do GKRPA.
od alkoholu, ktore powoduja rozpad zycia rodzinnego, | rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, zaktdcanie
demoralizacj¢ maloletnich, uchylaja si¢ od pracy, | spokoju lub porzadku publicznego;
systematycznie  zakldcaja  spokodj lub  porzadek | b. prowadzenie rozmow interwencyjno - — liczba przeprowadzonych rozmow;
publiczny, obowiazku poddania si¢ leczeniu | motywacyjnych ze zgloszonymi, przez rodzing lub - XIl — liczba  os6b  zaproszonych na
odwykowemu. instytucje, osobami; rOZMowe.

) c. kierowanie os6b, ktore nie zglosity si¢ dobrowolnie — liczba 0s6b skierowanych na badanie
Realizatorzy: na  zdiagnozowanie i  poddanie  leczeniu w  przedmiocie uzaleznienia od
MOPS, GKRPA odwykowemu, na badanie przez biegtych alkoholu;

(psychologa i psychiatrg) w celu wydania opinii 1-XIl — liczba sporzadzonych opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania psychologiczno — psychiatrycznych
rodzaju zaktadu leczniczego; przez biegtych.
d. kierowanie wnioskow do sadu o zobowigzanie do — liczba wnioskow skierowanych do
podjecia leczenia odwykowego. - Xl sadu.
2) Poszerzenie oferty lecznictwa odwykowego a. zwiekszenie dostepnosci terapii poprzez — liczba  0s6b  bioracych  udziat
uzupelienie gwarantowanych przez Narodowy w programach;
Realizatorzy: Fundusz  Zdrowia  $wiadczen  podstawowych — liczba warsztatéw terapeutycznych;
MOPS, zaktad opieki zdrowotnej w placoéwce lecznictwa odwykowego: — liczba i rodzaj materialow
— prowadzenie  warsztatdow  terapeutycznych edukacyjnych.
skierowanych ~ do  0s6b  uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i z syndromem DDA;
. - - . - Xl
— dofinansowanie remontu  Poradni  Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
w Cieszynie;
— doposazenie sal terapeutycznych  Poradni
w meble oraz sprzgt RTV;
— zakup materialdbw edukacyjnych dla pacjentow
i terapeutow Poradni;
b. organizacja terapii 0s6b niepetnosprawnych L-XII — liczba  0s6b  niepelnosprawnych
prowadzonej przez placowke lecznictwa bioracych udziat w terapii,




odwykowego; — liczba  przeprowadzonych godzin
terapii.

C. organizowanie zaje¢ motywacyjno — korekcyjnych — liczba  o0s6b  bioracych  udziat

dla mieszkancow Cieszyna, majacych problem w  zajgciach  motywacyjno  —

z alkoholem, pijacych ryzykownie, szkodliwie lub - X1 korekcyjnych;

uzaleznionych od alkoholu, ktorzy nie kwalifikuja sig — liczba  przeprowadzonych  zaje¢

do terapii.

motywacyjno — Kkorekcyjnych oraz
liczba godzin.

2. Cel szczegélowy:

Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczacych rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy psychospolecznej

i prawnej, a takze ochrony przed przemoca

Zadania, Realizatorzy Dziatania Harmonogram Wskazniki
1) Kompleksowa pomoc dla ofiar przemocy a. wsparcie dla powiatu w zakresie prowadzenia — liczba  mieszkancow  Cieszyna,
powiatowego  osrodka  wsparcia dla  0sob ktorym udzielono schronienia oraz
Realizator: dotknigtych przemoca w rodzinie. pomocy specjalistycznej w ramach
Powiat cieszynski Osrodka, w tym liczba dzieci;
— liczba udzielonych porad
i konsultacji w Osrodku
1-XIl mieszkancom Cieszyna;
— liczba o0s6b, ktore skorzystaty
z telefonu zaufania ds. przemocy
W rodzinie;
— liczba przeprowadzonych interwencji
kryzysowych  dot.  mieszkancow
Cieszyna.
2) Udzielanie pomocy dzieciom i milodziezy, | a.realizacja  programu  socjoterapeutycznego — liczba  podmiotéw  realizujacych
w szczegolnosci z rodzin dysfunkcyjnych i edukacyjnego dla dzieci i mtodziezy, w tym m. in. programy;
zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci, douczania, zajec — liczba zaje¢ oraz  warsztatow
Realizatorzy: i treningdw integracyjnych, komunikacji - XII zorganizowanych w ramach
organizacje pozarzqdowe interpersonalnej, asertywnosci, zaje¢ edukacyjnych programow;
z zakresu profilaktyki uzaleznien, zajeé sportowo — — liczba dzieci i miodziezy bioracych
rekreacyjnych, plastycznych, imprez udziat w programach;
okolicznos$ciowych oraz dozywiania;
b. organizacja  wypoczynku  letniego  wraz — liczba  potkolonii  oraz  kolonii
z programem terapeutycznym dla  dzieci zorganizowanych w ramach
i mlodziezy. wypoczynku;

VIl - VI — liczba programéw terapeutycznych
zrealizowanych w ramach
wypoczynku;

— liczba uczestnikow wypoczynku.
3) Swiadczenie kompleksowej pomocy dla rodzin, w | a. prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. - XIl — liczba os6b, ktore skorzystaly




ktorych ~ wystgpuje  problem  uzaleznienia

narkotykow

Realizatorzy:
organizacje pozarzqdowe

Narkomanii, w tym w szczegdlnosci prowadzenie
kontaktu indywidualnego zaréwno z osobami
eksperymentujacymi, jak i cztonkami ich rodzin.

z Punktu, w tym dzieci i mlodziez;
liczba godzin dyzurow
prowadzonych przez specjalistow.

4) Realizacja  kompleksowego programu
terapeutycznych dla osob z problemem alkoholowym,

dotknigtych przemoca oraz ich rodzin.

Realizatorzy:
MOPS, organizacje pozarzqdowe

a. realizacja programu pomocy psychologicznej
i prawnej, w tym poradnictwa prawnego, kontaktu
indywidualnego, mediacji i terapii rodziny,
interwencji kryzysowych, grup terapeutycznych,
grup terapii zajeciowej, grup wsparcia oraz innych
form pomocy psychologicznej;

liczba o0sob, ktore skorzystaly
z poradnictwa psychologicznego,
liczba porad oraz liczba godzin;
liczba o0sob, ktore skorzystalty
z poradnictwa prawnego, ilo§¢ porad
oraz ilo$¢ godzin;

liczba 0sOb uczestniczacych
w grupach samopomocowych;

- Xl liczba  dzieci i milodziezy
uczestniczacych w grupach
0 charakterze socjoterapeutycznym
oraz ilo$¢ godzin zaj¢é;
liczba dzieci i mlodziezy
uczestniczacych w grupach terapii
zajgciowe;, w pracowniach
artystycznych oraz ilo$¢ godzin
zajgé.

b. zorganizowanie W MOPS dyzuréw liczba 0s6b, ktore skorzystaty

psychologicznych i prawnych, z uwzglednieniem z dyzuréw psychologicznych oraz

ustug prawnych polegajacych na reprezentacji - XII ilo§¢ godzin;

w sadzie ofiar przemocy; i — liczba o0s6b, ktore skorzystaty
z dyzur6w prawnych oraz ilo$¢
godzin;

— liczba postgpowan sadowych.

c. realizacja przez MOPS programu zakladajacego — liczba rodzin objgtych programem;

pracg z rodzinami, u ktél‘yCh w  zwigzku 1-XII — liczba sprawcow ()qutych

z uzaleznieniem wystgpuje zjawisko przemocy programem.

domowej oraz pracg ze sprawcami przemocy.

3. Cel szczegotowy:

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami oraz przemoca w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych

Zadania, Realizatorzy Dziatania Harmonogram Wskazniki
1) Inicjowanie, organizowanie oraz wspotuczestnictwo | a. organizacja XIX edycji Szkoly Wczesnej — liczba  zorganizowanych  dziatan
w dziataniach profilaktycznych. Profilaktyki; 1-XIl w ramach SzZWP;
) — liczba odbiorcéw.
Realizatorzy: b. organizacja  programow profilaktycznych - XII — liczba i rodzaj zorganizowanych
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MOPS, organizacje pozarzqdowe

w cieszynskich  przedszkolach i szkotach,
organizacja zaje¢ i szkolen z zakresu programow
profilaktycznych dla roéznych grup zawodowych
pracujacych w systemie pomocy dziecku oraz dla
rodzicobw, organizacja akcji profilaktycznych,
skierowanych ~w  szczegblnosci do  dzieci
i mtodziezy, takich jak konkursy, przedstawienia,
koncerty i seanse filmowe;

programéw profilaktycznych, zajec,
szkolen oraz akcji profilaktycznych;
liczha 0s6b  bioracych  udziat
w  dziataniach  profilaktycznych,
w tym liczba dzieci i mtodziezy.

C. profilaktyczna dziatalnosé informacyjna
i edukacyjna w obszarze uzaleznien oraz w zakresie
rozwijania zainteresowan wsrod dzieci i mtodziezy.

liczha i rodzaj zorganizowanych
dziatan w ramach zadania;
liczba dzieci i mlodziezy bioracych

H-xl udziat w profilaktycznych
dziataniach informacyjnych
i edukacyjnych.
2) Wspieranie dziatan podejmowanych przez kluby | a. dofinansowanie organizacji cyklicznych zajeé liczba zorganizowanych zajgé
sportowe i instytucje w zakresie organizacji | sportowo — rekreacyjnych i otwartych imprez sportowo - rekreacyjnych
cyklicznych zajeé sportowo — rekreacyjnych dla dzieci | sportowo  —  rekreacyjnych  prowadzonych 1-XII i otwartych imprez sportowo -
i miodziezy oraz doposazenie obicktoéw sportowo — | i koordynowanych przez Miejski Osrodek Sportu rekreacyjnych;
rekreacyjnych,  miejsc  aktywnego  wypoczynku | i Rekreacji w Cieszynie; liczba uczestnikow zajgc.
i placow zabaw w Cieszynie. b. sfinansowanie ~ zakupu sprzetu  sportowego rodzaj zakupionego sprzetu
z przeznaczeniem na doposazenie obiektow sportowego;
Reali_zator: sportowo — rekreacyjnych, miejsc aktywnego =Xl wykaz miejsc, do ktorych zostat
MOSIR wypoczynku. przekazany sprzgt.
3) Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych | a. prowadzenie zaje¢ dla dzieci i milodziezy liczba dzieci i mtodziezy bioracych
i edukacyjnych podejmowanych przez Bibliotek¢ | w Oddziale dla Dzieci Biblioteki Miejskiej; - XII udziat w zajeciach profilaktycznych
Miejska. i edukacyjnych;
liczba przeprowadzonych zajec.
Realizator: b. zakup literatury z  zakresu profilaktyki liczba zakupionych pozycji
Biblioteka Miejska uzaleznien dla Biblioteki Miejskiej w Cieszynie. - Xl ksiazkowych z zakresu profilaktyki
uzaleznien.
4) Podejmowanie  dziatan  stuzacych  edukacji | a. prowadzenie polityki informacyjnej, dotyczacej liczba i rodzaj dzialan stuzacych
publicznej w zakresie problematyki uzaleznien. zagadnien zwigzanych z profilaktyka zwigkszaniu dostepnosci informacji 0
i uzaleznieniami oraz zwigkszanie dostgpnosci dziataniach podejmowanych
Realizatorzy: informacji o ofercie pomocy na terenie Cieszyna w zakresie rozwiazywania
MOPS, GKRPA w tym zakresie: =Xl problemoéw uzaleznien;
— zakup 1 rozpowszechnianie  materialow — liczba egzemplarzy informatora.
informacyjno — edukacyjnych;
— druk i dystrybucja  zaktualizowanego

informatora;
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b. monitorowanie skali problemow uzaleznief
i przemocy w §rodowisku lokalnym:

— liczba 0s6b objetych badaniami.

— przeprowadzenie diagnozy; I-Vi

c. stworzenie w ramach strony internetowej MOPS — liczba 0s6b odwiedzajacych strong;

podstrony zwiazanej z problematyka uzaleznien — liczba o0s6b  kontaktujacych —sie
1-XII

i przemocy domowe;j.

poprzez strong.

4. Cel szczegbltowy:

Wzmacnianie zasob6w instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, dzialajacych w obszarze rozwiazywania probleméw alkoholowych

i narkotykowych
Zadania, Realizatorzy Dziatania Harmonogram Wskazniki
1) Wspoétpraca Gminy Cieszyn z Komenda Powiatowa | a. szkolenia funkcjonariuszy KPP w Cieszynie — liczba szkolen;
Policji w Cieszynie w obszarze profilaktyki | z zakresu pracy z osobami uzaleznionymi - Xl — liczba  0s6b  bioracych  udziat
1 rozwigzywania problemow uzaleznien. 1 dotknigtymi przemoca; w szkoleniach;

) b. interdyscyplinarna wspolpraca stuzb publicznych — liczba posiedzen grup roboczych
Realizatorzy: (przeplyw informacji, prace w grupach roboczych). - X1l z udziatem funkcjonariuszy KPP.
MOPS, Komenda Powiatowa Policji
2) Wspétpraca Gminy Cieszyn z organizacjami | a. prowadzenie klubu abstynenta, w tym migdzy — liczba 0s6b korzystajacych z klubu;
pozarzadowymi w dziataniach na rzecz os6b | innymi organizacja terapii rodzinnej, obozow — liczba godzin dyzuréw psychologa
uzaleznionych i ich rodzin terapeutycznych, grup terapeutycznych i obsluga =Xl lub terapeuty uzaleznien;

Realizatorzy:
MOPS, organizacje pozarzqdowe

telefonu trzezwosci.

— liczba  Mitingbw  Anonimowych
Alkoholikéw, liczba Mitingow Al.-
Anon.

5. Cel szczegotowy:

Wyréwnywanie szans 0s6b zagrozonych i dotknigetych wykluczeniem spolecznym poprzez dzialania stuzace inte,

racji spolecznej i zawodowej

Zadania, Realizatorzy Dziatania Harmonogram Wskazniki

1) Wspotpraca Gminy Cieszyn 2z organizacjami | a. realizacja programu zapewniajacego schronienie, — liczba o0sob  korzystajacych  ze

pozarzadowymi w dziataniach na rzecz o0sob | odpowiednie warunki socjalno — bytowe oraz schronienia, w tym mieszkancow

wykluczonych spotecznie wyzywienie osobom bezdomnym; Cieszyna;
) - XII — liczba o0s6b przyjetych w ramach

Realizatorzy: interwencji;

MOPS, organizacje pozarzqdowe — liczba bezdomnych bioracych udziat
w terapii odwykowej i innych
specjalistycznych programach.

b. realizacja programu socjalno — edukacyjnego, — liczba odbiorcéw programu socjalno
w tym pracy socjalnej, grup edukacyjnych, — edukacyjnego;

. . . - XII . . . ,
wyktadow,  warsztatow  edukacyjnych  oraz — liczba godzin zaje¢, wyktadéw oraz
warsztatow  pracy dla  oséb  bezdomnych, warsztatow pracy;
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niepetnosprawnych, uzaleznionych, bezrobotnych.

— liczba 0s0b, ktore
zatrudnienie.

podjety

6. Cel szczegélowy:

Zwigkszenie skutecznos$ci dzialan prowadzonych przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Zadania, Realizatorzy Dziatania Harmonogram Wskazniki
1) Podnoszenie kwalifikacji osO6b zajmujacych si¢ | a. szkolenia pracownikow Miejskiego Os$rodka — liczba  os6b  bioracych  udziat
rozwigzywaniem problemow zwigzanych | Pomocy Spotecznej w Cieszynie z zakresu pracy L-XII w szkoleniach;
z uzaleznieniami. z osobami uzaleznionymi; — liczba i rodzaj szkolen podnoszacych
kwalifikacje pracownikoéw MOPS.
Realizatorzy: b. udziat cztonkdw Gminnej Komisji — liczba  0s6b  bioracych  udziat
MOPS, GKRPA Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w szkoleniach;
w  szkoleniach i konferencjach z  zakresu - XII — liczba i rodzaj szkolen podnoszacych
profilaktyki, rozwiazywania problemow kwalifikacje cztonkéw GKRPA.
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
2) Zapewnienie technicznej obstugi Gminnej Komisji | a. zakup wyposazenia, materialow i artykulow — rodzaj wyposazenia, materialow
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych | biurowych na potrzeby obstugi Gminnej Komisji i artykuldw biurowych zakupionych
i Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania | Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na potrzeby obstugi GKRPA oraz
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania | i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki - XII GPPiRPA oraz PN.

Narkomanii.

Realizatorzy:
MOPS, GKRPA

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.
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VIl. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

1. Zadania realizowane przez GKRPA (nie zwigzane z prowadzeniem postgpowan wobec osob

uzaleznionych od alkoholu):

a) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych,

b) podejmowaniec  dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych,

c) wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
okreslonej we wniosku o zezwolenie z zasadami usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych okreslonymi w uchwale Rady Miejskiej.

2. Wydatki zwiazane z funkcjonowaniem GKRPA ponoszone w ramach Programu:
a) wynagrodzenie dla biegltych,

b) optaty sadowe,

c) korespondencja,

d) krajowe podroze stuzbowe cztonkéw GKRPA, zwigzane ze szkoleniami.

3. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych:

a) za udzial w posiedzeniu zespotu prowadzacego postgpowaniec w stosunku do o0sob
naduzywajacych alkoholu cztonkowi Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 15%
minimalnego wynagrodzenia.

b) za udziat w kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, cztonkowi Komisji przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 15 % minimalnego wynagrodzenia za pracg.

VIll. Ewaluacja

Narzedzia ewaluacji Programu:

1. Systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczacych realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

2. Sporzadzanie raz w roku raportu z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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