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Zalacznik Nr 1 do SIWZ

Przedmiotem zamowienia jest wykonanie ustugi: realizacja 2352 godzin dodatkowych zaj¢¢ dydaktycznych
z gimnastyki korekcyjnej dla dziewczynek i chtopcéw w 11 przedszkolach publicznych dla ktérych organem
prowadzacym jest Gmina Cieszyn w okresie od lutego 2011 roku do stycznia 2013 roku

Szczegolowy opis przedmiotu zamowienia

Przedmiotem zamoéwienia jest realizacja 2352 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki
korekcyjnej w okresie od lutego 2011 roku do stycznia 2013 roku w 11 przedszkolach publicznych, dla
ktérych organem prowadzacym jest Gmina Cieszyn. Usluga polega na realizacji ww. zaje¢ gimnastyki
korekcyjnej; generalng zasada jest korygowanie wad postawy przez stosowanie ¢wiczen
dostosowanych do rodzaju wady, przeciwdzialanie utrwalaniu si¢ i poglebianiu wad. Ksztalcenie
odruchu prawidlowej postawy ciala poprzez stosowanie ¢wiczen o charakterze korekcyjnym, a takze
poprawie ogoélnej sprawnosci u bezposrednich odbiorcéow przedmiotu zamodwienia tj. dzieci w wieku
przedszkolnym objetych projektem pn. ,,Przedszkole miejscem zabaw i wszechstronnego rozwoju’tj.
dzieci w wieku 3-5 lat i 6 letnich realizujacych w przedszkolach program rocznego przygotowania
przedszkolnego z terenu Gminy Cieszyn wspolfinansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spolecznego. Cwiczenia na gimnastyce ukierunkowane beda na:
wzmocnienie mie$ni klatki piersiowej, przepony, wzmacnianie kregoshupa, zwigkszenie zakresu jego
ruchowosci, wypracowanie odpowiedniego ,,gorsetu migSniowego” pozwalajacego na utrzymanie
kregostupa w prawidlowej pozycji, wzmocnienie mie¢$ni konczyn dolnych i gérnych, eliminacji
plaskostopia, usuwaniu przykurczy i ograniczen ruchu w stawach. Przedmiot zaméwienia obejmuje
opracowanie i wdroZenie programu zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej dla bezposrednich odbiorcow
przedmiotu zaméwienia oraz przeprowadzenie wstepnej diagnozy kazdego dziecka rozpoczynajacego
zajecia. Wykonawca zapewni realizacj¢ zamowienia na odpowiednim dla rodzaju ustugi poziomie tj.
osob¢ do bezposredniej nauki beneficjentow w stopniu zapewniajacym prawidlowy przebieg
przedmiotu uslugi. Warunkiem Zamawiajacego jest, aby osoba realizujagca zaméwienie posiadala
wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne ze specjalno$cia w zakresie gimnastyki korekcyjnej lub wyisze:
wychowanie fizyczne ze studiami podyplomowymi z gimnastyki korekcyjnej lub wyzsze: wychowanie
fizyczne i rehabilitacja z uprawnieniami pedagogicznymi lub wyiZsze: wychowanie fizyczne na
kierunku fizjoterapii z uprawnieniami pedagogicznymi, a podmiot gospodarczy musi legitymowac¢ si¢
doswiadczeniem (praktyka) w realizacji podobnej rodzajowo ushugi. Przeprowadzenie dodatkowych

zajeé zgodnie z obowigzujacymi statutami przedszkoli godzina dydaktyczna to 30 min. Zajgcia beda

realizowane na terenie przedszkoli publicznych poza godzinami realizacji podstawy programowej
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wychowania przedszkolnego tj. poza godzinami od 9.00 do 14.00. Realizator zadania zobowiazany jest
opracowywac 1 przedstawia¢ Dyrektorowi Przedszkola harmonogram zaj¢¢ na kazdy kolejny miesiac pracy.

Pierwszy harmonogram Nauczyciel powinien przedtozy¢ przed podpisaniem umowy.

Realizacja ushugi sklada si¢ z nastepujacych czesci tj.:

Zadanie 1
Realizacja 168 godzin dydaktycznych zaj¢¢ z gimmastyki korekcyjnej dla 24 dzieci w roku szkolnym

w podziale na dwie grupy, przez 1 nauczyciela w Przedszkolu nr 1 w Cieszynie, ul. Michejdy 10.

Zadanie 2

Realizacja 672 godzin dydaktycznych zaj¢¢ z gimmastyki korekcyjnej dla 30 dzieci w roku szkolnym
w podziale na 2 grupy, przez dwoch nauczycieli w grupie tj. nauczyciela prowadzacego zajgcia i nauczyciela
wspomagajacego w Przedszkolu nr 2 — Integracyjnym w Cieszynie ul. Ks. Trzanowskiego 4:

a) grupy A i B —realizacja 336 godzin dodatkowych zaj¢¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 30
dzieci, przez nauczyciela prowadzacego,

b) grupa A i B —realizacja 336 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 30

dzieci, przez nauczyciela wspomagajacego.

Zadanie 3
Realizacja 168 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 24 dzieci w roku
szkolnym w podziale na dwie grupy, w Przedszkolu nr 4 w Cieszynie im. Marii Konopnickiej, ul. Karola

Miarki 15.

Zadanie 4
Realizacja 168 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 12 dzieci w roku
szkolnym, w Przedszkolu nr 7 w Cieszynie, ul. Gen. Jozefa Hallera 163.

Zadanie 5
Realizacja 84 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 12 dzieci w roku

szkolnym, w Przedszkolu nr 8 w Cieszynie, ul. Chrobrego 1.

Zadanie 6
Realizacja 168 godzin dodatkowych zaj¢¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 12 dzieci w roku
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szkolnym, podziale na dwie grupy, przez 1 nauczyciela w Przedszkolu nr 9 w Cieszynie, ul. Bucewicza 25.

Zadanie 7
Realizacja 168 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 24 dzieci w roku
szkolnym, w podziale na 2 grupy, w Przedszkolu nr 16 w Cieszynie, ul. Bielska 75.

Zadanie 8
Realizacja 84 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 12 dzieci w roku

szkolnym, przez 1 nauczyciela w Przedszkolu nr 17 w Cieszynie, ul. Frysztacka 163.

Zadanie 9
Realizacja 168 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 12 dzieci w roku

szkolnym w Przedszkolu nr 18 w Cieszynie, ul. Zofii Kossak-Szczuckie;.

Zadanie 10
Realizacja 168 godzin dodatkowych zaje¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 12 dzieci w roku

szkolnym, w Przedszkolu nr 19 w Cieszynie, ul. Skrajna 5.

Zadanie 11
Realizacja 336 godzin dodatkowych zaj¢¢ dydaktycznych z gimnastyki korekcyjnej dla 48 dzieci w roku

szkolnym, w podziale na cztery grupy w Przedszkolu nr 20 w Cieszynie. ul. Sw. Jerzego 4.

Wykonawca bedzie prowadzil dziennik zajeé, gdzie bedzie wykazywal dzieci uczestniczace na
zajeciach z gimnastyki korekcyjnej, tematy zajeé oraz frekwencje. Wykonawca jest zobowigzany do
dokonania wstepnej diagnozy oraz przygotowanie w formie pisemnej opinii na poczatku i koncu

realizacji programu dla kazdego dziecka uczeszczajgcego na zajecia.
Wykonawca zapewnia opieke nad dzie¢mi w czasie realizacji zajec.
Wykonawca zagwarantuje bezpieczenstwo dzieci i mienia podczas wykonywania zajeé. Wykonawca

ponosi odpowiedzialno$é za szkody zamawiajacego lub 0séb trzecich, w tym dzieci ucz¢szczajacych na

zajecia powstale w zwigzku z realizacja zamowienia.
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