Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Cieszyna
na rok 2008
stanowiacy czes¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych

§1
Wstep.

1. Celem strategicznym Programu jest zmniejszenie skali uzywania narkotykow i
uzaleznienia od nich oraz ograniczenie jego negatywnych skutkow, a takze
poszerzanie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w zakresie uzaleznien.

2. Cele szczegdtowe Programu sa zgodne z kierunkami dziatan okre§lonymi w

ustawie o przeciwdziataniu narkomanii i w  Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Strategii Antynarkotykowej UE na lata 2005-
2012.

§2

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Dofinansowanie dzialan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe oraz inne
instytucje w zakresie kompleksowych dzialan terapeutycznych dla 0s6b
uzaleznionych;

1) dofinansowanie programu pomocy psychologicznej i prawnej, w tym poradnictwa
prawnego, kontaktu indywidualnego, mediacji i terapii rodziny, interwencji
kryzysowych, grup terapeutycznych, grup terapii zajgciowej, grup wsparcia oraz
innych form pomocy psychologicznej*.

§3

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

1. Wspieranie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych w zakresie $wiadczenia
kompleksowej pomocy dla rodzin, w ktorych wystegpuje problem uzaleznienia;

1) dofinansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii, w tym
prowadzenie kontaktu indywidualnego, prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow,
grup wsparcia dla osob eksperymentujacych z narkotykami, zaje¢ edukacyjno —
profilaktycznych, psychoedukacyjnych, interwencji.

2. Udzielanie pomocy dzieciom 1 miodziezy, w szczegdlnosci dzieciom i mtodziezy z
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rodzin dysfunkcyjnych;

1) dofinansowanie programu socjoterapeutycznego i edukacyjnego dla dzieci i
milodziezy, w tym m.in.: zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci, douczania, zajeé i
treningdw integracyjnych, komunikacji interpersonalnej, asertywnosci, zajec
edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznief, zaj¢é sportowo-rekreacyjnych,
plastycznych, imprez okolicznosciowych oraz dozywiania* ;

2) organizacja wypoczynku zimowego 1 letniego zaktadajacego przeprowadzenie
programu terapeutycznego dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych®.

§4

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii.

1. Realizacja programéw profilaktycznych w przedszkolach i szkotach, dostarczajacych
uczestnikom zaje¢ podstawowej wiedzy i umiejetnosci w radzeniu sobie z trudnymi
sytuacjami;

1) finansowanie programéow profilaktycznych prowadzonych w przedszkolach i
szkotach na terenie Cieszyna (koordynacja: Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j
w Cieszynie)*.

2. Wspieranie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii;

1) wspieranie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w obszarze uzaleznien oraz w
zakresie rozwijania zainteresowan wsrod dzieci i mtodziezy, podejmowanej przez
srodowiskowe ogniska wychowawcze 1 kluby srodowiskowe na terenie Cieszyna®.

3. Wspieranie dzialan podejmowanych przez kluby sportowe i instytucje w zakresie
organizacji cyklicznych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz doposazania obiektow
sportowo-rekreacyjnych w Cieszynie;

1) dofinansowanie organizacji cyklicznych zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych 1 otwartych
imprez sportowo-rekreacyjnych prowadzonych i koordynowanych przez Miejski
Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Cieszynie*;

2) sfinansowanie zakupu przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie
sprzetu sportowego z przeznaczeniem na doposazenie obiektow sportowo-
rekreacyjnych w Cieszynie*.

4. Wspieranie realizacji kompleksowych dziatan profilaktycznych 1 edukacyjnych
skierowanych do dzieci i mtodziezy;

1) organizacja dziatan edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy uwzgledniajacych:
promocjg¢ zdrowia psychicznego, promocj¢ zdrowego stylu zycia, informowanie o
szkodliwosci srodkow 1 substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii, edukacj¢ psychologiczna i spoteczna, edukacje prawna.

5. Wspdldziatanie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cieszynie z lokalnymi
mediami w zakresie prowadzenia polityki informacyjnej, dotyczacej zagadnien
zwiazanych z profilaktyka i uzaleznieniem od narkotykow



6. Zwigkszenie dostgpnosci informacji o miejscach pomocy osobom uzaleznionym od
narkotykow (realizacja: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej).

§5

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwigzaniu problem6éw narkomanii.

1. Wspomaganie instytucji w zakresie dziatalno$ci stuzacej rozwiazywaniu probleméw
narkomanii.

1) podejmowanie przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie wspolnych
dziatan z Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie w zakresie edukacji prawnej.

§6

Wspieranie dzialan organizacji pozarzadowych na rzecz reintegracji spoleczne;j i
zawodowej os6b wykluczonych spolecznie.

1. Wspieranie dziatan na rzecz oséb wykluczonych spolecznie;

1) dofinansowanie programu zapewniajacego schronienie osobom bezdomnym,
odpowiednie warunki socjalno — bytowe oraz wyzywienie*;

2) dofinansowanie programu socjalno — edukacyjnego, w tym pracy socjalnej, grup
edukacyjnych, wyktadow, warsztatow edukacyjnych oraz warsztatow pracy dla
0s0b bezdomnych, niepelnosprawnych, uzaleznionych, bezrobotnych *.

§7
Uwagi.

1. Jednostka odpowiedzialna za realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Cieszyna na rok 2008 jest Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie.

2. Srodki na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii pochodza
zgodnie z art.18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

gwiazdka (*) oznaczone zostaly dziatania
wspolne  dla  Gminnego  Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych  oraz  dla  Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii;
finansowane z budzetu Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.



