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Sprawozdanie za rok 2015 z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2016

1. Podstawa prawna Programu

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity:
Dz.U. 2015, poz. 1390).

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. 2016 roku, poz. 487).

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz.U. 2015, poz. 163
z pdzn. zm.).

4) Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrze$nia 2011 roku w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz formularzy , Niebieska Karta” (Dz.U. nr 209, poz. 1245).

5) Uchwata Rady Miejskiej Cieszyna Nr XLII/443/14 z dnia 24 kwietnia 2014 roku w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Cieszynie na lata 2014 — 2016.

6) Uchwata Rady Miejskiej Cieszyna Nr VII/54/11 z dnia 14 kwietnia 2011 roku w sprawie
okreslenia trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Cel gtéwny Programu

1) Celem gtéwnym Programu byto zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie i problemow
z nim zwigzanych na terenie gminy Cieszyn.

2) Cele szczegdétowe oraz stuzgce ich osigganiu zadania zostaly zawarte w tabeli stanowigcej
integralng cze$¢ sprawozdania.

3. Rodzaje dziatan Programu

1) Dziatania interwencyjne — opiekuncze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy
w rodzinie oraz pouczajace i izolujgce kierowane do sprawcéw przemocy.

2) Dziatania wspierajgce — psychologiczne, terapeutyczne i inne, kierowane do ofiar i $wiadkow
przemocy w rodzinie, sprawcéw, ktérzy zaprzestali przemocy.

3) Dziatania edukacyjno — korekcyjne — kierowane do oséb uwiktanych w przemoc domowga, nie
radzacych sobie z agresjg w stosunku do cztonkéw rodzin.

4) Dziatania uprzedzajgce/profilaktyczne — diagnozujgce, informacyjne, edukacyjne, kierowane
do ogdtu spoteczenstwa, a takze do oséb pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy
w rodzinie.

4. Wysokos¢ srodkéw na realizacje Programu
Na realizacje Programu przeznaczono kwote w wysokosci 187.325,94 ztotych (zadania

realizowane w punktach 2 — 4 /kwota: 141.730,00 ztotych/ nie byty przeznaczone tylko dla
0s6b dotknietych przemoca w rodzinie, ale obejmowaty swoim dziataniem rodziny, w ktérych
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wystepujg problemy, w zwigzku z réznymi uzaleznieniami, naduzywaniem alkoholu czy

piciem szkodliwym oraz rodziny dotkniete réznymi dysfunkcjami spotecznymi, problemami

wychowawczymi, ktére mogg mie¢ lub miaty eskalacje, w strone relacji majacych charakter

przemocy w rodzinie), w tym na:

1) Realizacje kompleksowego programu wsparcia kobiet i dzieci ofiar przemocy w rodzinie,

wtym na prowadzenie placéwki catodobowej dla ofiar przemocy w rodzinie, kwote

w wysokosci 30.357,00 ztotych (Srodki z budzetu gminy, w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Miasta Cieszyna na rok 2015 — dotacja dla Powiatu Cieszynskiego, na realizacje programu

i prowadzenie Powiatowego Osrodka Wsparcia dla Oséb Dotknietych Przemocg w Rodzinie);

2) Realizacje programu wieloaspektowej pomocy psychologicznej i prawnej — zadanie

polegajgce na swiadczeniu ustug specjalistycznych, w tym dla cztonkéw rodzin, w ktérych

wystepuje przemoc. Zadanie realizowane w ramach dziatan Centrum Profilaktyki Edukacji

i Terapii , Kontakt”, kwote w wysokosci 116.000,00 ztotych ($rodki z budzetu gminy,

w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2015);

3) Dyzury psychologiczne i prawne, w tym dla cztonkdw rodzin, w ktdrych wystepuje przemoc,

z uwzglednieniem ustug prawnych polegajgcych na reprezentowaniu ofiar przemocy

w sadzie, kwote w wysokosci 19.730,00 ztotych (Srodki z budzetu gminy, w ramach Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2015);

4) Dziafania edukacyjno — informacyjne przeznaczone dla dzieci i mtodziezy ze Srodowiskowych

Ognisk Wychowawczych TPD dotyczace profilaktyki uzaleznien oraz wsparcia psychologiczno-

pedagogicznego w rozwigzywaniu trudnosci, w tym trudnosci zwigzanych z przemoca

w rodzinie, kwote w wysokosci 6.000,00 ztotych (Srodki z budzetu gminy, w ramach

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2015);

5) Dziatania wspierajagce poprzez prowadzenie Grupy Wsparcia dla kobiet doswiadczajgcych

przemocy w rodzinie ,Gorzko — kwasna potéwka jabtka” oraz indywidualnych konsultacji

terapeutycznych dla uczestniczek, kwote 6.440,00 ztotych, z czego 1400,00 ztotych na

konsultacje indywidualne (Srodki z budzetu gminy, w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Miasta Cieszyna na rok 2015);

6) Podnoszenie kwalifikacji osdb realizujgcych zadania, z zakresu przeciwdziatania przemocy,

wtym cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego i funkcjonariuszy Policji (szkolenia

specjalistyczne, konferencje, szkolenia tematyczne interdyscyplinarne, superwizje), kwote:

a) 3.400,00 ztotych (Srodki z budzetu gminy w ramach Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta

Cieszyna na rok 2015),

b) 3.400,00 ztotych (Srodki z budzetu gminy, na zadania celowe z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie);

7) Obstuge organizowanych zadan, z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym

obstuge Zespotu Interdyscyplinarnego, kwote 1.199,37 ztotych ($rodki z budzetu gminy, na

zadanie celowe z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie);
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8) Zakup literatury specjalistycznej z obszaru przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kwote
799,57 ztotych (Srodki z budzetu gminy, na zadanie celowe z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie).

5. Realizacja Programu

1) Za realizacje Programu odpowiedzialny byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Zespét
Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, we wspdtpracy
z instytucjami i organizacjami wchodzgcymi w sktad Zespotu;

2) Zadania zawarte w tabeli realizowane byty rowniez, w ramach zadan i programéw wtasnych
instytucji, placéwek i organizacji pozarzgdowych realizatoréw programu oraz pozyskanych
srodkéw z innych zrédet niz gminne (dotyczy gtéwnie organizacji pozarzadowych).
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1. Cel szczegétowy: Zapewnienie kompleksowej pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc z uwzglednieniem potrzeb wszystkich cztonkéw rodzin

Zadanie: a) Kompleksowa pomoc dla ofiar przemocy

Dziatania Zrealizowane dziatania Realizatorzy/
Partnerzy
Dziatania interwencyijne:
podejmowanie interwencji w Srodowiskach dotknietych — liczba interwencji — 224 osoby objete pomocg (w ramach - MOPS Cieszyn,

przemocag w rodzinie,

opracowanie i realizacja planu pomocy w przypadkach
wystgpienia przemocy,

monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemoca,
realizacja Procedury , Niebieskie Karty”,

zapewnienie kobietom i dzieciom catodobowego schronienia
oraz pomocy specjalistycznej w sytuacji kryzysowej zwigzanej
z przemoca w Powiatowym Osrodku Wsparcia dla Oséb
Dotknietych Przemocg w Rodzinie,

prowadzenie telefonu zaufania.

,Niebieskich Kart” z 2015), 57 interwencji
przeprowadzonych w Srodowiskach,

— liczba postepowan z uzyciem procedury , Niebieskie
Karty”:
- 157 czynne przypadki (z lat 2011 — 2014),
- 79 przypadkéw wszczetych w 2015 roku,
- 95 przypadkéw zakorniczenia procedury , Niebieskie Karty”
(dotyczy przypadkéw 2011 — 2015), czego 29 przypadkow
wszczetych w 2015 roku.

— liczba udzielonych swiadczen (osobodni) w Powiatowym
Osrodku Wsparcia — 931 osobodni,

— liczba oséb, w tym dzieci, ktérym udzielono schronienia
oraz pomocy specjalistycznej w POW — 12 oséb, w tym 4
dzieci,

— liczba udzielonych porad i konsultacji w POW — 353
konsultacji prawnych i 131 konsultacji psychologicznych,

— liczba oséb, ktdre skorzystaty z telefonu zaufania — 322.

(Powyzsze dane liczbowe dotyczq pomocy udzielonej
mieszkaricom Cieszyna).

- Zespot Interdyscyplinarny,
- grupy robocze.

- Stowarzyszenie Pomocy
Wzajemnej , By¢ Razem”,
- Powiatowy Osrodek
Wsparcia dla Oséb
Dotknietych Przemoca.
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Dziatania wspierajgce:

— prowadzenie poradnictwa specjalistycznego:
psychologicznego, prawnego, socjalnego, pedagogicznego
w Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii ,,Kontakt”,

— prowadzenie grup wsparcia.

— liczba o0séb korzystajgcych z pomocy specjalistycznej
w CPEIT , Kontakt” — 774 osdb,

— liczba udzielonych porad specjalistycznych w CPEIT
,Kontakt” — 956 porad (tym prawne, psychologiczne,
socjalne, zawodowe, konsultacje),

— liczba grup wsparcia — 3.

Zadanie: b) Podejmowanie dziatan w sprawach dzieci, ktére sg ofiarami i Swiadkami przemocy w rodzinie

Dziatania interwencyjne:

- podejmowanie interwencji, zgodnie ze zgtoszeniami,
- uruchamianie procedur prawnych i pomoc w ich realizacji.

Dziatania wspierajgce:
- prowadzenie poradnictwa specjalistycznego.

liczba przeprowadzonych interwencji wraz z podaniem
przyczyny podjecia dziatann — 56 (38 w ramach procedury
,Niebieskie Karty”, 18 w ramach Punktu Konsultacyjnego
MOPS),
— liczba oséb, ktédrym udzielono porad i konsultacji
specjalistycznych — 53 osoby,
— liczba spraw skierowanych do Sadu Rejonowego —
4 przypadki,
— liczba spraw skierowanych do Prokuratury Rejonowej —
3 przypadki,
— liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny — 6.

- MOPS Cieszyn,

- Zespot Interdyscyplinarny,

- grupy robocze,

- Stowarzyszenie ,,By¢
Razem”,

- Prokuratura,

- Sad Rejonowy (Stuzby
Kuratorskie),

- Komenda Powiatowa Policji.
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Zadanie: c) Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa dzieciom — ofiarom i Swiadkom przemocy w rodzinie

Dziatania wspierajgce:

— udzielanie pomocy psychologicznej indywidualnej i grupowej,

— udzielanie konsultacji rodzicom dzieci, ktére byty ofiarami
Swiadkami przemocy,

— udzielanie informacji rodzicom i dzieciom o przystugujgcych
prawach oraz zasadach i formach pomocy.

— liczba placowek realizujgcych programy psychoedukacyjne
dla dzieci — 11 placéwek,

— realizacja wieloaspektowego, catorocznego programu
pomocy psychologicznej i pedagogicznej, konsultacje
i poradnictwo dla rodzicéw dzieci (CPEIT ,Kontakt”),

— poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne oraz terapia
indywidualna i rodzinna (TPD) — 338 oséb (dzieci i rodzice),

— prowadzenie zajec i programoéw catorocznych dla dzieci
i mtodziezy, w Swietlicy ,Przytulisko” i SOW — 130 oséb.

Dodatkowo realizowane warsztaty, zajecia, spektakle
profilaktyczne:
1) ,,Bez krzyku i ztoSci mamy wiecej radosci" — 43 osoby,
2) ,Przemoc nie tedy droga” — 120 osdb,
3) ,,0dkrywamy stworka agresorka” — 25 osdb,
4) ,,Dni Rozwoju Osobistego” — 154 osoby,
5) ,,Gdy sie z ludZzmi dogadujesz, wiecej styszysz, wiesz
i czujesz” — 45 osobb,
6) , List do Jacka” — warsztat profilaktyczny — 36 osoéb,
7) ,,Przemoc wobec dziecka” — 77 osdb,
8) ,,ABC emocji” — 60 0sdb,
9) ,,Karta Praw Dziecka” — 310 osdb (uczniowie, rodzice, kadra
szkoty),
10) ,,Miasto ztosci” — warsztat profilaktyczny — 15 osdb,
11) ,Jestem OK” — 51 osdb,

— MOPS Cieszyn,

— Zespdt Interdyscyplinarny,
— grupy robocze,

— Stowarzyszenie Pomocy

W?zajemnej ,,By¢ Razem”,

— Towarzystwo Przyjaciét

Dzieci,
— szkoty,
— organizacje pozarzadowe.

- szkoty podstawowe,
- gimnazja,
- szkoty ponadgimnazjalne.
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Dziatania uprzedzajgce:

— rozpowszechnianie wsrdd mieszkancéw Cieszyna informacji
o przystugujacych ofiarom i Swiadkom prawach oraz
zasadach, miejscach i formach pomocy.

12) ,Petla zdarzen” — 89 osdb,

13) ,,Poskromienie nieznosnego smoka” — 96 osdb,

14) ,Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich” — 78 osdb,

15) ,Szkota Wczesnej Profilaktyki — przemoc réwiesnicza” — 25
0s6b,

16) ,,Przemoc w relacjach, a zachowania ryzykowne” — 250
0s6b,

17) ,,Wptyw wspétczesnych uzaleznien na funkcjonowanie
psychofizyczne oraz spoteczne dziecka. Cyberprzemoc,
profilaktyka uzaleznien od komputera i Internetu, komoérki” —
202 osoby.

— kontynuacja programu ,,Stop Przemocy — Sprébujmy Inaczej”
— akcje informacyjne, edukacyjne, konsultacyjne,
rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych (ulotki,
plakaty).

- MOPS,
- Zespot Interdyscyplinarny,
- szkoty.

Zadanie: d) Ochrona oséb starszych i niepetnosprawnych doznajgcych przemocy ze strony swoich bliskich lub opiekunéw

Dziatania interwencyjne:

— podejmowanie interwencji w Srodowiskach, w ktérych
wystepuje przemoc wobec oséb starszych lub
niepetnosprawnych,

— wspodlne dziatania pracownikéw réznych stuzb (np. wspdlne
wyjscia w srodowisko, spotkania informacyjne, wymiana
informacji).

— liczba i rodzaj interwencji — 30 (w ramach procedury
,Niebieskie Karty” i Punktu Konsultacyjnego MOPS).

— MOPS Cieszyn,
— Zespot Interdyscyplinarny,
— grupy robocze,
— organizacje pozarzgdowe.
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Dziatania wspierajgce:
— poradnictwo psychologiczne i socjalne.

Dziatania uprzedzajgce:

— rozpowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska
przemocy, zasad bezpieczenistwa, unikania zagrozen,
przystugujgcych praw oraz mozliwosci uzyskania pomocy,

— organizowanie szkolen dla rodzin, opiekunéw
i przedstawicieli grup zawodowych pracujacych
w jednostkach pomocy spotecznej, podstawowej opiece
zdrowotnej.

- wspotpraca Zespotu Interdyscyplinarnego ze specjalistami
MOPS pracujgcymi z osobami starszymi i niepetnosprawnymi,
state konsultacje i pilotowanie potrzeb.

— biezace, wedtug potrzeb wsparcie i informowanie
realizowane przez organizacje pozarzgdowe zajmujgce sie
statutowo pomocg osobom starszym i niepetnosprawnym
(wsparcie i informacje wg potrzeb),

— wspotpraca z przedstawicielami stuzby zdrowia, udzielanie
porad i konsultacji,

— przekazywanie materiatéw informacyjnych, ulotek,
plakatéw informacyjnych,

— udziat w szkoleniach dotyczacych zjawiska przemocy
pracownikdw MOPS, ktdrzy realizujg zadania wobec oséb
starszych i niepetnosprawnych — 1 osoba.

MOPS Cieszyn,

Zespot Interdyscyplinarny,
organizacje pozarzgdowe,

domy pomocy spotecznej,

zaktady opieki zdrowotnej.

Zadanie: e) Wspieranie oferty lecznictwa odwykowego w zakresie realizacji programoéw skierowanych do oséb doznajacych przemocy w rodzinie

oraz stosujacych przemoc

Dziatania korekcyjno — edukacyjne:

— motywowanie i kierowanie oséb wspdtuzaleznionych,
doznajgcych przemocy oraz sprawcéw uzaleznionych do
programow realizowanych przez placéwki lecznictwa
odwykowego.

— liczba przypadkéw , Niebieskich Kart”, w ktérych
wspotwystepowato uzywanie alkoholu — 51,

— liczba oséb objetych dziataniami GKRPA — 34 (w tym
4 ofiary),

— liczba sprawcow przemocy, naduzywajacych alkoholu,
motywowanych do podjecia terapii odwykowej — 34,

MOPS Cieszyn,

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych.
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Dziatania wspierajgce:

— dofinansowanie programéw terapeutycznych realizowanych
przez Poradnie Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspodtuzaleznienia w Cieszynie.

— liczba sprawcow przemocy, naduzywajacych alkoholu
kierowanych na badanie w przedmiocie uzaleznienia —3,
— liczba wnioskéw kierowanych przez GKRPA do Sadu
0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,
dotyczacych sprawcéw przemocy — 0.

— zajecie terapeutyczne skierowane dla pacjentow,

gtéwnie wspdtuzaleznionych i z syndromem DDA
(program zawiera elementy pracy z osobami
doswiadczajgcymi przemocy) — 64 osoby.

— Niepubliczny Zaktad Opieki
Psychiatryczno —
Psychologicznej
Variusmed.

Zadanie: f) Oddziatywania terapeutyczno — edukacyjne wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie

Dziatania korekcyjno — edukacyjne:

— realizacja programow terapeutyczno — edukacyjnych dla
sprawcow przemocy, ktdrzy uczestniczyli w podstawowych
programach edukacyjno — korekcyjnych,

— realizacja programoéw edukacyjno — korekcyjnych dla
rodzicow i opiekundw nie radzacych sobie z agresja
w relacjach z dzieémi i osobami niepetnosprawnymi.

Dziatania wspierajgce:

— zapewnienie indywidualnej pomocy psychologicznej
i terapeutycznej dla 0oséb nie radzacych sobie z negatywnymi
emocjami w relacjach rodzinnych, ktére dobrowolnie szukaja

— liczba i rodzaj programéw — 1:
Grupa dla rodzicéw z trudnosciami wychowawczymi stuzaca
edukacji w zakresie wychowywania bez przemocy — 31 oséb.

- Program wieloaspektowej pomocy psychologicznej i prawnej
,Sedno sprawy” realizowany przez Stowarzyszenie Pomocy
Wzajemnej , By¢ Razem”,

- konsultacje prawne i psychologiczne (MOPS).

— MOPS Cieszyn,
— Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

— Stowarzyszenie Pomocy

Wzajemnej ,,By¢ Razem”,

— Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie,

— organizacje pozarzadowe.
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pomocy.

Dziatania uprzedzajgce:

— monitorowanie 0séb opuszczajgcych zaktady karne, ktére
byty skazane za stosowanie przemocy domowej lub
kierowane przez sad do programoéw edukacyjno —
korekcyjnych i kierowanie ich do kontynuacji terapii.

- 1 przypadek osoby opuszczajacej zaktad karny, kontakt
z rodzing. Nie byto przypadkéw kierowania przez sad do
programu korekcyjno — edukacyjnego.

Zadanie: g) Opracowanie kompleksowego programu pracy z rodzing sprawcy przemocy kierowanego do programu korekcyjnego

Dziatania wspierajgce:

— realizacja kompleksowego, réwnolegtego programu
pomocowego dla cztonkdw rodzin, w ktérych wystapita
przemoc.

Dziatania uprzedzajgce:

— rozpowszechnianie informacji na temat zasad pracy
z rodzing sprawcy bedacego w terapii.

— liczba i rodzaj dziatarn — 3:

1) Zespdt Interdyscyplinarny realizuje zasady postepowania
i pracy z rodzinami doznajacymi przemocy zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami prawa, ktore zakfadajg
opracowanie indywidualnego planu pomocy dla kazdej
rodziny,

2) Grupa Wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy

w rodzinie w Powiatowym Osrodku Wsparcia,

3) Grupa Wsparcia dla kobiet ,,Gorzko — kwasna potéwka
jabtka”.

— ilo$¢ oséb objetych pomocg — 77 osdb (osoby objete
pomocy, korzystaty z kilku form wsparcia).

— rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych,
udostepnianie specjalistom literatury przedmiotowej

MOPS Cieszyn,
Zespot Interdyscyplinarny,
grupy robocze,
organizacje pozarzgdowe.
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Zadanie: h) Zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego osobom doznajacym przemocy w rodzinie

Dziatania wspierajgce:

praca socjalna,
udzielanie pomocy w pozyskaniu mieszkania,
udzielanie pomocy w aktywnym poszukiwaniu pracy.

organizowanie mieszkan readaptacyjnych dla ofiar przemocy,
ktdre przeszty program terapeutyczny, podjety kroki prawne
i rozpoczety proces usamodzielnienia sie od sprawcy.

— liczba osdb, ktére byty objete praca socjalna:

1) mieszkanki placdwki catodobowej — 8 rodzin,
2) pozostajgce w srodowisku — 17 rodzin.

— liczba oséb, ktére otrzymaty mieszkanie socjalne — 0,
— liczba oséb, ktére wynajety mieszkanie — 5.

— liczba utworzonych mieszkan — 0,
— liczba osdb, ktére korzystajg z mieszkan readaptacyjnych —

0.

— MOPS Cieszyn,

— Stowarzyszenie Pomocy
Wzajemnej ,,By¢ Razem”,

— Zespot Interdyscyplinarny.

— ZBM Sp.zo.o.

Zadanie: i) Pozyskiwanie srodkéw na uruchomienie nowych programoéw, zgodnie z istniejgcymi potrzebami

Dziatania uprzedzajgce:

opracowywanie projektow i sktadanie wnioskéw o dotacje na
realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, w ramach réznych konkursow,

wspieranie organizacji pozarzagdowych i innych podmiotéw
dziatajacych w systemie przeciwdziatania przemocy,

w pozyskiwaniu Srodkow z zewnetrznych zrodet.

— liczba opracowanych projektéw — 2
— liczba ztozonych wnioskéw — 2:

1) ,, A ja chce sie znowu $miaé¢” Pomoc dzieciom ofiarom
przestepstw i krzywdzenia w ramach Programu Bezpieczne
dziecinstwo (Fundacja Dzieci Niczyje),

2) ,,Razem — blisko — bezpiecznie” Pomoc dzieciom ofiarom
przestepstw i krzywdzenia w ramach Programu Bezpieczne
dziecinstwo (Fundacja Dzieci Niczyje),

(Whnioskodawcq i realizatorem projektow byto Stowarzyszenie
Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”).

— MOPS Cieszyn,
— organizacje pozarzagdowe,
— placowki oswiatowe.
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2. Cel szczegotowy: Zwiekszenie dostepnosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie adresowanych
do réznych grup spotecznych

Zadanie: a) Tworzenie bazy ofert programoéw profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy oraz promocja programéw w srodowisku

lokalnym
Dziatania Zrealizowane dziatania Realizatorzy/
Partnerzy
Dziatania uprzedzajgce:
- systematyczne gromadzenie ofert programoéw, — w ramach Punktu Konsultacyjnego MOPS i Zespotu - MOPS Cieszyn.
- systematyczne gromadzenie adreséw i telefondw jednostek prowadzono analize ofert programowych, zgromadzono
realizujgcych programy. dane teleadresowe jednostek realizujgcych programy,

— zamieszczenie na stronie internetowej MOPS, zaktadek
,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie” i ,Zespét
Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie”, gdzie zostaty opublikowane dane
teleadresowe jednostek pomocowych.

Zadanie: b) Realizacja programoéow edukacyjnych adresowanych do dzieci i mtodziezy, nauczycieli i pracownikéw itobkéw, przedszkoli, szkét, innych
placowek oswiatowych oraz placowek opiekurczo — wychowawczych

Dziatania uprzedzajgce

— konsultacje w zakresie zapotrzebowania na konkretne — przeprowadzono konsultacje z przedstawicielami — MOPS Cieszyn,
programy i szkolenia z zakresu nieradzenia sobie z emocjami, wszystkich szkét, organizacjami pozarzgdowymi oraz — placéwki oswiatowo —
agresywnymi zachowaniami, w tym przemoca réwiesnicza, specjalistami pracujgcymi w obszarze przeciwdziatania wychowawcze,
adresowane do dzieci i mtodziezy, nauczycieli i pracownikéw przemocy w rodzinie, — organizacje pozarzgdowe.
ztobkéw, przedszkoli, szkot, innych placéwek oswiatowych
oraz placéwek opiekuriczo — wychowawczych, — programy kierowane do poszczegdlnych grup odbiorcow:

— analiza i wybér odpowiednich ofert,

— realizacja wybranych programéw i szkolen 1) ,,Bez krzyku i ztosci mamy wiecej radosci" — szkota
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w zainteresowanych placéwkach. podstawowa,

2) ,,Przemoc nie tedy droga” — szkota podstawowa,

3) ,,0dkrywamy stworka agresorka” — szkoty podstawowe,
4) ,,Przemoc NIEmoc” — szkota podstawowa

5) ,,Dni Rozwoju Osobistego” — szkota podstawowa,

6) ,,Gdy sie z ludZzmi dogadujesz, wiecej styszysz, wiesz i
czujesz” — szkota podstawowa,

7) ,,Przemoc wobec dzieci” — szkota podstawowa,

8) ,,ABC emocji” — szkota podstawowa,

9) , Karta Praw Dziecka” — szkota podstawowa (uczniowie,
rodzice, kadra szkoty),

10) ,,Miasto ztosci” — warsztat profilaktyczny — szkota
podstawowa,

11) ,Jestem OK” — szkota podstawowa,

12) ,Petla zdarzen” — szkota podstawowa,

13) ,,Poskromienie nieznosnego smoka” — szkota podstawowa,
14) ,Wptyw wspodtczesnych uzaleznien na funkcjonowanie
psychofizyczne oraz spoteczne dziecka. Cyberprzemoc,
profilaktyka uzaleznien od komputera, Internetu, komorki” —
szkota podstawowa.

15) ,List do Jacka” — warsztat profilaktyczny — szkota
podstawowa , gimnazjum,

16) ,,0dpowiedzialnos$¢ karna nieletnich” — gimnazjum,

17) ,Szkota Wczesnej Profilaktyki — przemoc réwiesnicza” —
gimnazjum,

18) ,,Przemoc w relacjach, a zachowania ryzykowne” —
gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalne.
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Zadanie: c) Ksztattowanie umiejetnosci wychowawczych i spotecznych u rodzicow

Dziatania wspierajgce:

prowadzenie poradnictwa rodzinnego,

prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicéw z trudnosciami
wychowawczymi,

doradztwo dla rodzin zastepczych w ktdrych umieszczono
dzieci ofiary przemocy w rodzinie,

praca asystentow rodziny,

Dziatania uprzedzajgce:

prowadzenie warsztatéw umiejetnosci wychowawczych,
realizacja programow psychoedukacyjnych adresowanych
do przysztych rodzicow,

organizacja spotkan z rodzicami we wspétpracy ze szkotami
i w ramach pracy wychowawcy z rodzicami.

liczba 0sob, ktdre skorzystaty z poradnictwa,
realizowanych programdw, warsztatéw i spotkan, grup
wsparcia — 414 (poradnictwo indywidualne, grupowe,
otwarte spotkania, warsztaty),

liczba rodzin objetych pracg asystentow rodziny — 35
(w tym 6 rodzin z problemem przemocy w rodzinie).

program profilaktyczny o charakterze edukacyjnym dla
kobiet, ktére korzystaty ze schronienia w placéwkach
catodobowych ,Mamy — dbamy o zdrowie” — 13 oséb,
program profilaktyczny ,,Mamo — zdrowo” — 13 osdb,
grupa wsparcia o charakterze edukacyjnym w zakresie
podniesienia kompetencji wychowawczych — 31 oséb.

MOPS Cieszyn,
Stowarzyszenie Pomocy
W?zajemnej ,,By¢ Razem”,
Towarzystwo Przyjacioét
Dzieci,

organizacje pozarzgdowe,
placowki oswiatowe,
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,

stuzby kuratorskie.
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3. Cel szczegotowy: Zintegrowanie sSrodowisk i dziatan na rzecz ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie kompetencji zawodowych oséb
zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

Zadanie: a) Rozwijanie i umacnianie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie o charakterze interdyscyplinarnym

Dziatanie

Zrealizowane dziatania

Realizatorzy

Dziatania interwencyjne:

— realizacja zadan ustawowych przez Zespot Interdyscyplinarny
do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz grupy
robocze.

Dziatania uprzedzajgce:

— biezaca aktualizacja danych o zasobach i realizowanych
programach w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

— gromadzenie i analiza danych pozyskiwanych ze wszystkich
placowek i organizacji dziatajgcych w systemie.

liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — 6,

liczba spotkan statej Grupy Roboczej — Zespotu
Interwencyjnego — 9, ponadto 9 spotkan Prezydium
Zespotu i 1 spotkanie Zespotu Programowo —
Diagnostycznego,

liczba powotanych grup roboczych —12.

Zespot na biezgco analizowat i gromadzit dane

o realizowanych programach i organizacjach dziatajacych
w systemie przeciwdziatania przemocy.

Zespot co roku przedktada sprawozdanie ze swojej
dziatalnosci Radzie Miejskiej.

— MOPS Cieszyn,
— Stowarzyszenie Pomocy

”

W?zajemnej ,,By¢ Razem

— Zespot

Interdyscyplinarny,

— grupy robocze.

Zadanie: b) Wspdtpraca podmiotéw wskazanych w Programie, w szczegdlnosci instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych oraz
koordynacja dziatan podejmowanych w ramach Programu

Dziatania uprzedzajgce:
— organizowanie wspélnych spotkan i szkolen pomiedzy
réznycstuzb (seminaria, debaty),

liczba i rodzaj szkolen — 4
(,,Skuteczne dziatania policji w systemie przeciwdziatania

— MOPS Cieszyn,
— Stowarzyszenie Pomocy
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— konsultacje specjalistéw,

— udziat w kampaniach ogdlnopolskich i organizowanie
wspdlnych kampanii oraz przedsiewzie¢ o charakterze
lokalnym,

— monitorowanie na biezgco dostepnosci do placéwek
udzielajgcych pomocy oraz mozliwosci udziatu w programach.

przemocy w rodzinie” , ,Przemoc seksualna” , ,Mediacja
jako narzedzie pracy socjalnej” , ,Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie — rola pracownika socjalnego

w procedurze Niebieskie Karty”)

liczba uczestnikow szkolen z uwzglednieniem miejsca ich
pracy — 73 osoby (kadra pedagogiczna szkéf, organizacji
pozarzagdowych, MOPS, policji),

liczba i rodzaj realizowanych kampanii — 2:

1) ,,Stop Przemocy — Sprébujmy Inaczej” (kontynuacja)
2) Kampania Informacyjna Petnomocnika Rzgdu do spraw
Réwnego Traktowania — Prawa Ofiar Przemocy Seksualnej.

Zespot Interdyscyplinarny utrzymywat staty kontakt
z placéwkami pomagajgcymi, monitorowat ich
dostepnosc i oferte pomocowa.

Wzajemnej ,,By¢ Razem”,
— Zespot
Interdyscyplinarny.

Zadanie: c) Usprawnianie przebiegu infor

macji miedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi Program

Dziatania uprzedzajgce:

— state aktualizowanie danych teleadresowych oraz informacji
o ofercie instytucji i organizacji realizujgcych zadania
Programu,

— systematyczne przekazywanie aktualnych danych
teleadresowych oraz informacji o ofercie miedzy instytucjami
i organizacjami realizujgcymi Program,

— przekazywanie informacji na temat oferty instytucji
i organizacji prowadzgcych bezptatng pomoc telefoniczng oraz
portale tematyczne.

na biezgco aktualizowano baze adresdw i telefonéw oraz
oferty instytucji i organizacji pomagajacych, udzielono
informacji na zapytania dotyczace ofert programowych,
wskazywano placéwki pomocowe.

— MOPS Cieszyn,

— Zespot Interdyscyplinarny

— placéwki oswiatowo —
wychowawcze,

— placéwki stuzby zdrowia,

— Sad Rejonowy,

— Prokuratura Rejonowa,

— organizacje
pozarzadowe.
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Zadanie: d) Aktualizacja i wdrazanie standardéw, procedur oraz regulaminéw dziatania w zakresie postepowania wobec oséb doznajacych
przemocy i stosujacych przemoc w rodzinie

Dziatania uprzedzajgce:

realizacja i aktualizacja regulamindw i zasad pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych.

organizacja szkolen i spotkan dla pracownikéw organizacji
i instytucji realizujgcych standardy i procedury.

— w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego przyjeto
zasade postepowania i pracy z rodzinami doznajgcymi
przemocy, zgodnie z zatozeniami rozporzadzenia, w sprawie
procedury , Niebieskie Karty”, ktére zaktada opracowanie
indywidualnego planu pomocy dla kazdej rodziny,
z uwzglednieniem wszystkich jej cztonkéw,

— Zespot realizuje to zadanie gtéwnie w oparciu o prace:
1) Statej Grupy Roboczej — Zespét Interwencyjny.
2) Grup Roboczych powotanych do indywidualnych

przypadkow.

— prowadzono analize realizowanych standardéw
i rozwigzan przyjetych w pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego w Cieszynie (w ramach szkolen,
konferencji, superwizji i biezgcych prac Zespotu),

— wykaz wybranych i realizowanych form szkolen
zamieszczony na stronach 19§ 20 (w zadaniu podnoszenie
kwalifikacji grup zawodowych).

MOPS Cieszyn,
Zespot
Interdyscyplinarny,
grupy robocze.

Zadanie: e) Wczesne rozpoznawanie i reagowanie na sytuacje, w ktorych istnieje zagrozenie wystgpienia przemocy

Dziatania interwencyjne:

prowadzenie dziatan wedtug procedur poszczegdlnych grup
zawodowych i stuzb.

— liczba zgtoszonych przypadkdéw zagrozenia przemoca
w rodzinie — 100 (w tym 79 przypadkéw w ramach
procedury , Niebieskie Karty”); wobec kazdego zgtoszenia
(pisemne, ustne, telefoniczne, anonimowe) byty

MOPS,
Zespot
Interdyscyplinarny,
Policja,

18




Sprawozdanie za rok 2015 z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2016

Dziatania uprzedzajgce:
— identyfikacja sygnatdw zagrozenia przemocg w rodzinie,
— weczesna identyfikacja przypadkéw krzywdzenia dzieci.

podejmowane dziatania interwencyjne i pomocowe;
wszelkie podejmowane dziatania byty realizowane
w ramach interdyscyplinarnego systemu wspotpracy
stuzb,

— liczba 0séb przeszkolonych w zakresie reagowania na
sytuacje przemocowe — 314 (uczestniczacych
w szkoleniach realizowanych 2015 roku).

Punkt Interwencji
Kryzysowej
Stowarzyszenia Pomocy
W?zajemnej ,,By¢ Razem”,
grupy robocze,

placowki oswiatowe,
placowki stuzby zdrowia,
ztobki.

Zadanie: f) Podnoszenie kwalifikacji grup zawodowych realizujacych zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym cztonkéw
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dziatania uprzedzajgce:
— podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Zespotu

Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy

W rodzinie,

— organizowanie szkolen dla grup zawodowych pracujgcych

z dzieckiem i rodzing,
— konsultacje w zakresie potrzeb szkoleniowych,
— organizowanie szkolen w zaleznosci od potrzeb,

— rozpowszechnianie informacji o dostepnych ,,zewnetrznych”
szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

— organizacja konferencji i seminariéw stuzgcych poprawie

wspotpracy i wymianie doswiadczen w ramach Programu.

Szkolenia wewnetrzne (organizowane w Cieszynie)

1) ,,Skuteczne dziatania policji w systemie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie” — 16 0sdb,

2) ,,Przemoc seksualna” —22 osoby,

3) ,Mediacja jako narzedzie pracy socjalnej” — 10 osdb,

4) ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — rola pracownika
socjalnego w procedurze Niebieskie Karty” — 25 osdb,

5) ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w ramach
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
gminie Cieszyn” — 8 0séb,

6) ,Jak sprawi¢ by codzienna praca nadal przynosita
satysfakcje — warsztaty przeciwdziatania wypaleniu
zawodowemu” — 2 osoby,

7) ,,System przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
procedura ,Niebieskie Karty” oraz dziatalnos¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie”— 232 osoby (kadra pedagogiczna przedszkoli

i szkét) i 35 osdb (kadra Zespotu Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznych).

MOPS Cieszyn,
Zespot
Interdyscyplinarny.
organizacje
pozarzgdowe,

kadra Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach,
Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej
w Katowicach,
Centrum Rozwoju
Zasobow Ludzkich
w Warszawie.
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Szkolenia zewnetrzne

1) , Interwencja kryzysowa” — 2 osoby,

2) ,,Prowadzenie grup wsparcia” — 1 osoba,

3) ,Jak pracowac ze sprawcami przemocy w rodzinie wedtug
modelu Duluth” — 1 osoba,

4) Szkolenie dla kadry instytucji pomocy spoteczne;j

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie — 1 osoba.

Konferencje wewnetrzne

1),,Powiatowy Osrodek Wsparcia jako element planu
pomocy rodzinie z problemem przemocy w ramach
procedury Niebieskiej Karty” — 66 osoby (w tym 34
z Cieszyna).

Konferencje zewnetrzne

1), Interdyscyplinarnie przeciwko przemocy w rodzinie”—
2 osoby,

2),Interwencja spotecznosci lokalnej wobec sprawcow
przemocy domowej“ — 4 osoby.

— prowadzono analize potrzeb edukacyjnych réznych grup
zawodowych,

— rozpowszechniano informacje na temat szkolen i innych
form ksztatcenia z zakresu przeciwdziatania przemocy.

Zadanie: g) Superwizje dla realizatorow zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dziatania uprzedzajgce:

- organizowanie superwizji i doradztwa specjalistycznego dla — liczba superwizji — 5 spotkan superwizyjnych, — MAOPS Cieszyn
realizatoréow zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy — liczba uczestnikéw superwizji — 6. — Zespot
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w rodzinie, zgodnie z potrzebami.

Interdyscyplinarny,
organizacje
pozarzadowe.

4. Cel szczegétowy: Podniesienie Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie

Zadanie: a) Rozpowszechnianie informacji na temat przemocy w rodzinie, a w szczegélnosci czynnikéw i mozliwosci przeciwdziatania i ochrony

przed przemoca

Dziatania

Zrealizowane dziatania

Realizatorzy/Partnerzy

Dziatania uprzedzajgce:

publikacja artykutéw i informacji w prasie lokalnej, na stronach
internetowych organizacji i instytucji realizujgcych zadania
Programu,

realizacja kampanii i akcji informacyjnych,

popularyzacja oferty instytucji i organizacji prowadzacych
bezptatng pomoc telefoniczng oraz portale tematyczne,
organizowanie spotkan z rodzicami w szkotach,
rozprowadzanie materiatéw informacyjnych o problemie
przemocy w rodzinie,

rozprowadzanie ulotek zawierajgcych informacje o placéwkach
i instytucjach udzielajgcych pomocy na terenie Cieszyna,
popularyzacja literatury na temat przemocy.

kontynuacja dziatan informacyjnych kampanii ,Stop
przemocy — Sprobujmy inaczej” (ulotki, plakaty),
publikacje w ,Wiadomosciach Ratuszowych”,
prowadzenie biblioteczki specjalistycznej w MOPS,

z ktérej zasobow poza pracownikami MOPS, korzystajg
specjalisci z réznych instytucji, zajmujacych sie pracg

w obszarze przeciwdziatania przemocy,

odbyty sie spotkania z kadrg pedagogiczng w szkotach

i przedszkolach, w czasie ktorych przeprowadzono akcje
informacyjne na temat procedury , Niebieskie Karty”

i pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.

MOPS Cieszyn,

Zespot
Interdyscyplinarny,
organizacje
pozarzadowe,

szkoty,

kadra Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach.
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Zadanie: b) Wspotudziat w organizacji kampanii spotecznych ukierunkowanych na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, propagujacych
konstruktywne formy wspoétzycia oraz wychowania w rodzinie

Dziatania uprzedzajgce:

udziat w kampaniach o zasiegu ogélnopolskim, poprzez udziat
w szkoleniach, konferencjach, rozpowszechnianie informacji,
ulotek, plakatéw, organizowanie dyzuréw interwencyjnych itp.

— rozpowszechnianie ulotek informacyjnych.

MOPS Cieszyn,

Zespot
Interdyscyplinarny,
organizacje
pozarzgdowe,
organizatorzy kampanii
ogodlnopolskich.

Zadanie: c) Badanie postaw spotecznych na temat zjawiska przemocy

Dziatania uprzedzajgce

prowadzenie analizy na temat przemocy w rodzinie oraz
dostepnosci oferty pomocowej,
analiza wynikow i opracowanie uwag i wnioskéw do Programu.

— realizacja projektu badawczego ,, Monitorowanie skali
uzaleznien i przemocy w srodowisku lokalnym —
przeprowadzenie diagnozy”; projekt zostat zakoriczony
opracowaniem raportu koicowego z wynikami badan,
ktdre zostaty przedstawione na konferencji na
Uniwersytecie Slgskim w 11 2016,

— rozpowszechnienie wynikéw badan w postaci raportu
wsrdd instytucji biorgcych udziat w badaniach oraz
innych organizacji i podmiotéw.

MOPS Cieszyn,

Zespot Interdyscyplinarny
Uniwersytet Slgski

w Katowicach,
organizacje
pozarzgdowe,

placéwki oswiatowe,
placéwki pomocowe.
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