CIESZYNSKA RADA SENIOROW

Uchwala Nr 4/16
Cieszynskiej Rady Seniorow
z dnia 7 marca 2016 roku

w sprawie przyjecia Regulaminu Cieszynskiej Rady Senioréow

Na podstawie § 11 Statutu Cieszynskiej Rady Senioréw, stanowiacego zalacznik do

uchwaty Nr XV/130/15 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 29 pazdziernika 2015 roku w sprawie
powolania Cieszynskiej Rady Senioréw oraz nadania jej statutu, Cieszynska Rada Senioréw
postanawia:

§1

Przyja¢ Regulamin Cieszynskiej Rady Senioréw w nastgpujacym brzmieniu:
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I Postanowienia ogélne

. Rada Senioréw, zwana dalej ,,Radg” dziata na podstawie Statutu przyjetego Uchwala

nr XV/130/15 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 29 pazdziernika 2015 r., w sprawie
powotlania Cieszynskiej Rady Seniorow oraz nadania jej statutu.

2. Rada w swoich dziataniach kieruje si¢ dobrem oséb starszych.
Niniejszy Regulamin pracy okresla strukture i organizacj¢ pracy Rady.
Rada ma prawo uzywania pieczgci, Przewodniczacy Rady uzywa pieczatki imienne;.
Praca w Radzie ma charakter spoleczny.
Decyzje Rady podejmowane sa w glosowaniu jawnym w formie uchwat, wnioskow lub
opinii zwykla wigkszoscig glosow, przy obecnosci co najmniej 5 Czlonkéw Rady.
W przypadku rownej ilosci glosow, decyduje glos przewodniczacego.

Il Zadania Rady

. Rada pelni funkcje konsultacyjng doradczg i inicjatywna.
. Do zadan Rady nalezy:

Scista wspotpraca z wtadzami Miasta przy opiniowaniu i rozstrzyganiu o istotnych
problemach, potrzebach i oczekiwaniach oséb starszych.

Konsultowanie,  opiniowanie oraz zglaszanie uwag do projektow aktow prawa

miejscowego, ktore beda mialy wplyw na zycie codzienne 0s6b starszych.

Integracja i wspieranie srodowiska 0sob starszych.

Przedstawianie propozycji w zakresie zadan i dzialan na rzecz seniorow.

Inicjowanie dziatlan zmierzajacych do wykorzystania potencjalu i czasu senioréw na
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rzecz inicjatyw Srodowiskowych, w tym na rzecz upowszechniania wsréd seniorow
kultury, sportu, rekreacji, wypoczynku i edukacji.

Monitorowanie potrzeb seniorow, wystepowanie z propozycjami rozwigzan oraz
formulowanie wnioskow, stuzacych rozwojowi dziatalnosci na rzecz seniorow.
Wspieranie wszelkich form aktywnosci seniorow.

Informowanie spofecznoéci lokalnej o  dzialaniach  podejmowanych na rzecz
srodowiska senioréw.

Upowszechnianie wiedzy o mozliwosciach, potrzebach i uprawnieniach oséb starszych,
rozwijanie idei spoleczenstwa obywatelskiego.

Wspétpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na terenie
Cieszyna, wymiana doswiadczen z radami senioréw na terenie kraju i zagranica.
Podejmowanie dzialan w celu przelamywania stereotypéw na temat senioréw
i staro$ci, wzmacnianie relacji wewnatrzpokoleniowych jak i migedzypokoleniowych.
Wspotpraca z mediami w celu budowania pozytywnego wizerunku seniorow.

III Organizacja pracy Rady

. Projekty dokumentow, ktore podlega¢ beda opiniowaniu na danym posiedzeniu,

przekazywane sa Radzie droga papierowa, na co najmniej 7 dni przed tym posiedzeniem,
w uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ skrocenie tego terminu do 3 dni. Wersja
papierowa dokumentoéw, bedzie do odebrania w Biurze Rady Miejskiej Cieszyna, po
uprzednim powiadomieniu telefonicznym Czlonka Rady Seniorow.

W przypadku braku mozliwosci wzigcia udzialu w posiedzeniu, Czlonek Rady winien
zawiadomi¢ o tym fakcie innego Czlonka Rady.
Z kazdego posiedzenia Rady sporzadzany jest protokot.
Z inicjatywy Rady moga by¢ zapraszane na posiedzenia Rady, jako eksperci, inne osoby,
nie bedace czlonkami Rady.

Dyzury Cieszynskiej Rady Senioréw odbywaja si¢ dwa razy w miesigcu, w siedzibie
Rady Miejskiej Cieszyna. Informacja o dyzurach publikowana jest w ,,Wiadomosciach
Ratuszowych” oraz Biuletynie Informacji Publiczne;j.

IV Wspélpraca z Biurem Rady Miejskiej

Obstuge administracyjno-biurowa oraz miejsce spotkan Rady zapewnia Biuro Rady
Miejskiej Cieszyna.
Do szczeg6lnych kwestii w ramach wspotpracy nalezy:

a) zapewnienie odpowiednich warunkow lokalowo-technicznych dla posiedzen Rady,

b)

terminowe przekazywanie informacji o posiedzeniach Rady do Czlonkéow Rady,

Burmistrza i Jego Zastepcy,

¢) przekazywanie projektow dokumentow, ktdre bedg podlegaty zaopiniowaniu przez Rade,
d) przekazywanie korespondencji adresowanej do Rady wplywajacej do Urzgdu miasta
Cieszyna oraz na adres poczty elektronicznej biurorady@um.cieszyn.pl,

¢) publikowanie w BIP informacji o dziatalno$ci Cieszynskiej Rady Senioréw.

f) w miar¢ mozliwosci uczestnictwo w posiedzeniach Rady.



V Postanowienia koncowe

Zmiany w regulaminie nastepuja w drodze uchwatly, ktora podejmuja czlonkowie Rady

kwalifikowang wiekszoscig glosow, przy obecnosci co najmniej 5 uprawnionych do
glosowania.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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